Zapraszamy do Ogrodka Zielone swiatlo dla Swieto Miasta

Jordanowskiego s. 4 sali koncertowej s. 7 Tarnowa s.9

MIESIECZNIK MIEJSKI ISSN 2080-296X

TARNOW.PL

czerw! EGZEMPLARZ BEZPLATNY NR 6 (111)

‘. _

e izebhaSmiee
IMALZENIA

Rozmowa

hiwum B. Prymakowskiej

Fot.zarc u



Fot. Artur Gawle

Z DRUGIE) STRONY
FOTORELACJA

MIESIECZNIK MIEJSKI TARNOW.PL

170 os6b wzielo udziat w V edycji imprezy biegowej pn. Bieg na Zamek po Miecz Spycimira. Trasa
o dtugosci 7,5 km wiodta po Parku Biegowym oraz Gérze §w. Marcina.

W ROLACH GtOWNYCH

Artur Gawle, fotograf, autor
fotografii ratusza, ktora zdobi ptyty
tarnowskiego rynku

Zdjecie zostalo wykonane 1 marca br.
Prezentuje odbicie ratusza w katuzy.
Technicznie bedzie integralna czescia
plyty rynku. Zalozenie bylo bowiem
takie, aby wyeksponowa¢ fotografie
w miejscu, w ktérym zostalo wykonane.
Zdjecie, otoczone czarna ramka za-
wierajaca imie i nazwisko autora oraz
nazwe mecenasa projektu, bedzie osa-
dzone pod hartowang szyba spelniajaca
normy antyposlizgowe, aby bylo bez-
piecznie dla spacerowiczéw. Fotografia
bedzie eksponowana do czasu wymiany
plyty rynku.

(LB)

Kalendarium tarnowskie

20 LAT TEMU

W tarnowskim Muzeum Okregowym
otwarta zostala wystawa , Tadeusz Kan-
tor — szkolne lata w Tarnowie 1924-
1933”, na ktorej obejrze¢ mozna bylo
m.in. $wiadectwa szkolne wybitnego
twércy. Nauke w Tarnowie rozpoczal on
w szkole ¢wiczen przy Seminarium Na-
uczycielskim Meskim, a kontynuowal
w Gimnazjum im. Kazimierza Brodzin-
skiego, gdzie zdal egzaminy maturalne.
— Wystawa obejmuje ten wtasnie okres,
ktory w pozniejszych latach zaowocowat
spektaklem ,Umarta klasa” — informo-
wal czytelnikéw dziennikarz ,Tarnow-
skich Azotéw”.

15 LAT TEMU

Zgodnie z rozporzadzeniem prezyden-
ta Tarnowa, od 2 czerwca zmniejszylta
sie strefa platnych parkingéw w cen-
trum miasta, dzieki czemu tarnowianie
zyskali okolo 500 bezptatnych miejsc
parkingowych. — W zmniejszonej strefie
odpowiednie stuzby bedg jednak zwra-
cac szczegdlng uwage na to, czy kierowcy
dokonali stosownych optat. W przypad-
ku stwierdzenia ich braku rygorystycz-
nie bedg stosowane odpowiednie kary —
twierdzit w , TeMI” éwczesny prezydent
Tarnowa Mieczystaw Bien.
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10 LAT TEMU

- 9 czerwca tysigce ludzi towarzyszyto
Agacie Mroz-Olszewskiej w jej ostatniej
drodze. Reprezentantka Polski w siat-
kéwce, dwukrotna mistrzyni Europy
zmarta 4 czerwca wskutek infekcji po
operacji przeszczepu szpiku kostnego —
informowal ,Go$¢ Niedzielny”. Tarno-
wianka, ktéra z choroba zmagala sie od
siedemnastego roku zycia, w 2007 roku
postanowita przerwaé kariere. Zmar-
fa w wieku 26 lat, a pochowana zostata
w pierwsza rocznice $lubu. Osierocita
dwumiesieczna corke.

9 LAT TEMU

W porozumieniu z autorem, tarnow-
skim architektem Otto Schierem, doko-
nano zmian w konstrukeji i symbolice
pomnika upamietniajacego pierwszy
transport wiezniéw z Tarnowa do KL
Auschwitz. W pierwotnej wersji artysta
pokazat kontury os6b z bagazem, w tym
kobiety i dzieci. — Ten obraz fatszowat
historie, poniewaz w pierwszym tarnow-
skim transporcie skierowanym do obozu
zagtady nie bylo kobiet i dzieci — méwil
na tamach tygodnika TeMI, prezes tar-
nowskiego oddziatu Towarzystwa Opie-
ki nad O$wiecimiem Ryszard Lis.

(SM)
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O aktualizacji Strategii Rozwoju
Malopolski w Tarnowie

Matopolska jest regionem wie-

lu mozliwosci. Jej sita s3 miasta

0 znaczacym oddziatywaniu
gospodarczym. Jednym z nich jest
Tarnow, w ktorym 10 maja odbyto
sie wyjazdowe posiedzenie Zarza-
du Wojewodztwa Matopolskiego.

— JestesSmy w momencie przetomowym —
przed nami koniecznos¢ stworzenia no-
wej Strategii Rozwoju. Dzis rozmawiamy
o0 rzeczach strategicznych nie tylko dla
naszego wojewddztwa i dla naszego re-
gionu — powiedzial prezydent Tarnowa
Roman Ciepiela podczas otwarcia po-
siedzenia Zarzadu Wojewddztwa Mato-
polskiego.

— Spotykamy sie po to, zeby rozmawiaé
o tym, w jakg strony powinny rozwijac
sie nasze subregiony i cate wojewddztwo.
Obecna strategia wojewddztwa funk-
cjonuje jeszcze tylko przez 2 lata — dla-
tego bardzo intensywnie pracujemy juz
nad dokumentem, ktéry ma wytyczal
glowne kierunki rozwoju do 2030 roku.
Zapraszamy do wspotpracy szczegdlnie
samorzgdowcéw, przedsiebiorcéw czy
przedstawicieli trzeciego sektora, bo jak
nikt, znajg lokalne problemy i potrzeby
— méwil marszatek wojewddztwa Jacek
Krupa. Gospodarka, rynek pracy, trans-
port i inwestycja w drogi — to kierunki

MOIM ZDANIEM

Roman Ciepiela
prezydent Tarnowa

Tarnéw petni bardzo wazng role w sub-
regionie. W ramach aglomeracji jestesmy
powigzani z innymi gminami takimi ob-
szarami jak transport publiczny, sieci
cieptownicza i wodno-kanalizacyjna,
oferta inwestycyjna, gospodarka komu-
nalna, informatyka, rekreacja, eduka-
cja. Jestesmy swiadomi, ze w dzisiejszych
czasach tylko wspétdziatanie wszyst-
kich  zainteresowanych samorzgdow
w kierunku podniesienia atrakcyjnosci
spoteczno-gospodarczej moze przyniesé

efekty.

rozwoju, jakie stoja przed Malopolska.
Réwnie wazne w ocenie marszatka sa
jednak na miekkie aspekty funkcjono-
wania wojewédztwa. — Sposéb myslenia
0 Maftopolsce powinnismy przesungc
w strone programow miekkich, takie sq
bowiem teraz oczekiwania spoteczen-
stwa — méwil.

Tarnéw od lat jest miejscem proinwe-
stycyjnym. — Jako miasto sprzyjamy
przedsiebiorcom: dajemy przedsiebior-
com ulgi, ksztatcimy w konkretnych za-
wodach oczekiwanych przez lokalnych
pracodawcow, tworzymy specjalne strefy
dla przedsiebiorcow, oferujemy cykliczne
szkolenia, realizujemy szereg inwestycji,
ktore poprawiajg jakosc zycia — wyjasnia
prezydent Roman Ciepiela. Wszystko to
sprawia, ze mieszkancy miasta i powiatu
nie tylko chetnie zakladaja tu swoje fir-
my, ale tez $mialo korzystaja z funduszy
europejskich. Na przykladzie ostatniej
dekady widaé wyraznie, ze w miescie sy-
stematycznie wzrasta liczba podmiotéw
gospodarczych (od 10079 w roku 2007
do 11442 w roku 2017). Tarnéw bowiem
to nie tylko przetwdrstwo chemiczne,
to takze przemyst elektromaszynowy,
mechatronika, branza zbrojeniowa, IT,
transport i logistyka, przetworstwo me-
tali, przetwérstwo spozywcze. Tarnéw
to miasto o silnym oddzialywaniu go-
spodarczym. — Tarnow i powiat tarnow-
ski to niezwykle prezny subregion. Wi-
dzimy to w statystykach — w poprzednim
programie operacyjnym wartosc¢ projek-
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tow zrealizowanych na terenie Tarnowa
i powiatu tarnowskiego wyniosta 6,4 mld
zt, przy dofinansowaniu unijnym na po-
ziomie 3,4 mld zt. W obecnej perspekty-
wie finansowej z tego terenu jest realizo-
wane juz blisko 300 projektow na tgczng
kwote dotacji ok. 700 min zt — wyliczat
wicemarszatek Stanistaw Sorys.
Zachodzgce zmiany spoleczno-gospo-
darcze, kalendarz funduszy unijnych,
a takze efekty uzyskane w wyniku re-
alizacji poprzednich strategii sa waz-
nymi elementami w pracy nad nowa
Strategia Rozwoju Wojewddztwa Ma-
fopolskiego. — Nowa strategia powinna
by¢ posttransformacyjna — podkreslat
Janusz Sepiol, pelnomocnik zarzadu
ds. aktualizacji Strategii Rozwoju Wo-
jewddztwa Malopolskiego na lata 2011-
2020.
Zorganizowane spotkanie bylo takze
okazja do prezentacji dokonan Tarnowa
w ostatnich latach, realizowanych inwe-
stycji oraz powstalej silnej aglomeracji
gmin z regionu tarnowskiego. — Granice
naszego miasta coraz trudniej zobaczyc.
Wszystko dlatego, ze Tarnow sie subur-
banizuje. Nadszedt juz czas, by zaczgé
mowic o silnej aglomeracji tarnowskiej.
To 11 gmin, 260 tys. mieszkaricow, 20 tys.
przedsiebiorstw, 986 km? powierzchni
i ponad 750 ha wolnych terenow inwe-
stycyjnych — to aglomeracja, ktora ma
niebywaly potencjat — méwi prezydent
Tarnowa Roman Ciepiela.

(LB)
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Ogrodek Jordanowski
oddany we wtadanie dzieci

Prace zwigzane z budowg nowego placu zabaw

w Ogrodku Jordanowskim dobiegty kofica. Serdecznie
zapraszamy najmtodszych tarnowian do korzystania
z przygotowanych dla nich atrakgji. A tych jest sporo.

Rok temu dzieci z Przedszkola nr 29 wybraty zabawki, ktére
ich zdaniem warto byloby umiesci¢ w odnowionym Ogréd-
ku Jordanowskim. Podczas spotkania w gabinecie prezydenta
Tarnowa mlodzi tarnowianie analizowali rézne aspekty urza-
dzen zabawowych; oceniali zaréwno kolor, jak i mozliwosci
wspodlnej zabawy. 30 maja ci, ktérzy przed rokiem dokonali
wyboru zabawek, przyszli na plac zabaw, by oceni¢, czy spet-
nia on ich wymagania i oczekiwania.

— Ten plac zabaw w zatozeniu ma stuzyc wszystkim dzieciom.
Nie tylko sprawnym, ale réwniez tym z niepetng sprawnosciq.
Zaprosilismy wiec ,miodych inspektorow’, ktérzy 1 czerwca
ubieglego roku dokonywali wyboru poszczegélnych zabawek,
aby ocenili, czy wedtug nich wszystko jest w porzgdku. Ciesze
sig, ze urzgdzenia, ktérych jest bardzo wiele i sq bardzo roz-
ne przypadty im do gustu. Na symboliczny odbior placu za-
baw zaprosiliSmy takze dzieci z dysfunkcjami, aby pokazad, ze
wspélna zabawa bez barier jest mozliwa — méwi Roman Cie-
piela, prezydent Tarnowa.

Moc atrakgji

Nowe urzadzenia do zabawy zostaly rozmieszczone w kilku
odrebnych strefach. Kazda z nich jest pos$wiecona dzieciom
w innym wieku, wéréd nich znajduje sie takze plenerowa si-
fownia. Wszystkie urzadzenia posiadaja niezbedne atesty.

W O grédku Jordanowskim zabawa bedzie bez barier.

Piaskownica, karuzele, bujaki, hamaki, trampoliny, hustawki
— wszystkie nowe i kolorowe — wprawity przybyte do Ogrédka
Jordanowskiego dzieci w zachwyt. Szczegélne zainteresowa-
nie wzbudzily urzadzenia do wspinania: §cianki, wieze, wisza-
ce pomosty, tunele i drabinki. — Tu jest po prostu fantastycznie,
nie moze byc lepiej. Najfajniejsza jest ta wirujgca wspinanka.
Lepszy by¢ nie moze — komentowali podopieczni przedszkola.

Zabawa bez barier
Wsrdd atrakeji dla dzieci, znalazly sie takze urzadzenia zaba-
wowe dedykowane dzieciom z niepelna sprawnos$cia. Moga
one korzysta¢ ze specjalnej karuzeli i hustawki wahadlowej,
ptasiego gniazda oraz — w zalezno$ci od stopnia niepelno-
sprawno$ci — trampoliny. — Pod kgtem bezpieczeristwa te
urzgdzenia sq fantastyczne — miatem mozliwos¢ przetestowac
hustawke i karuzele. Progéw i barier architektonicznych jest
naprawde niewiele. Mysle, ze sig to sprawdzi — méwi Andrzej
Ziembowski, konsultant ds. 0séb niepelnosprawnych w Urze-
dzie Miasta Tarnowa. Projekt realizowany byt z budzetu mia-
sta Tarnowa. Warto$¢ inwestycji to 1 785 580 z1.

(LB)

Prace w amfiteatrze s3 juz na finiszu.

Letni amfiteatr zaprasza

Dobiegaja konca ostatnie drobne prace i formalnosci,
zwiazane z oddaniem do uzytku amfiteatru przy ulicy
Kopernika. Mozna tez zobaczyc — na razie gtownie

w Internecie, ale juz wkrotce takze na wtasne oczy

- jak zmienit sie po gruntownej modernizacji. Uroczy-
ste otwarcie zaplanowane jest na 21 czerweca, czyli
na pierwszy dziei obchodow tegorocznego Swieta
Miasta.

Widownia amfiteatru ma teraz 275 miejsc, mieszczacych sie
w pieciu betonowych ,gniazdach”, mozna tez dostawi¢ dodat-
kowe taweczki. Gotowy jest pawilon kawiarniany i zaplecze
sanitarne, zasadzono nowe rosliny, a alejki zyskaty nowy prze-
bieg i nowa nawierzchnie. W uzgodnieniu z konserwatorem
zabytkéw wyremontowane zostalo tez zabytkowe ogrodze-
nie. Zakonczyly sie réwniez wszystkie formalnosci, niezbedne
przed oddaniem obiektu do uzytku. Prace kosztowaly okoto
2,3 miliona ztotych.

Na terenie amfiteatru bedzie mozna organizowaé przedsta-
wienia, wystepy wokalne, pokazy filmowe, wieczorki tanecz-
ne, wystawy i widowiska z zapleczem multimedialnym. Am-
fiteatr bedzie sluzyl réwniez do rekreacji — na trawnikach
mozna rozstawic¢ lezaki czy rozlozy¢ koce. To przestrzen ot-
warta dla wszystkich mieszkaficéw miasta.

Modernizacja Amfiteatru mozliwa byla dzieki realizacji
projektu pn. ,Modernizacja Amfiteatru przy ul. Kopernika
w Tarnowie” dofinansowanego ze $rodkéw Unii Europejskiej
i budzetu panstwa w ramach Regionalnego Programu Ope-
racyjnego Wojewoédztwa Malopolskiego na lata 2014-2020
w tacznej kwocie okoto 750 tys. z1.

(om)
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Jaskotka
rosnie

Hala Jaskotka zyskuje zupet-

nie nowy ksztatt. Najbardziej
zwracajacym uwage elementem
konstrukcji jest szesc poteznych,

stalowych dzwigarow, na ktorych
oprze sie dach budynku.

Po przebudowie hala bedzie blisko dwu-
krotnie zwiekszy wysokos$¢ i rozmiary.
Bedzie w niej mozna rozgrywac zawody
w klasie miedzynarodowej we wszyst-
kich dyscyplinach halowych, organizo-
wac koncerty i imprezy masowe. Wokot
budynku, pod zadaszeniem, powstanie
tez jednotorowa bieznia o dlugosci 240
metréw i dwutorowa bieznia prosta, dtu-
ga na 60 metréw, co da mozliwo$¢ roz-
grywania zawodéw lekkoatletycznych.
Hala pomiesci pie¢ tysiecy kibicow.
Calkowicie zmieni sie tez jej otoczenie
— powstanie miedzy innymi parking na
400 samochodow i liczace 800 metréw
zaplecze rehabilitacyjne, zlikwidowane
zostana wszystkie bariery architekto-
niczne, tak, aby wszystkim chetnym za-
pewni¢ mozliwo$¢ uprawiania sportu.

polslI\'i - 9

Fot. PawelTo

Prace projektowe dla zagospodarowa-
nia tego terenu wlasnie trwaja. W toku
sa tez roboty murarskie w catym obiek-
cie, a w jego wnetrzu - wykoniczeniowe
i branzowe - sanitarne oraz elektryczne.
Trwa montaz §lusarki zewnetrznej i do-
cieplanie elewacji od strony pétnocnej.

Hala ,Jaskotka” roénie w oczach.

W najblizszych tygodniach zakonczy sie
montaz elementéw prefabrykowanych
trybun i montaz konstrukcji dachu, ru-
szg natomiast prace przy wykonywaniu
jego pokrycia oraz przy remoncie, prze-
budowie i budowie uktadu drogowego.
(DM)
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Budowa sali sportowej przy Zespole Szk6t Ogélnoksztatcacych nr 2.

Nowe boisko i nowe hale

Boisko do pitki recznej na Osiedlu Krakowska jest juz
gotowe. Wkrotce amatorzy tej dyscypliny sportu beda
mogli z niego korzystac. Jeszcze w tym roku zakofcza
sie prace przy budowie dwoch szkolnych sal sporto-

W maju zakonczyly sie formalno$ci zwigzane z odbiorem
technicznym boiska przy ulicy Skorupki, a to oznacza, ze
juz wkrétce bedzie ono dostepne dla chetnych. Diugo wy-
czekiwana inwestycja przy Zespole Szkét Niepublicznych
z pewnoscig ucieszy nie tylko uczniéw, ale i mieszkanicéw, bo
boisko ma by¢ ogélnodostepne. Trwaja wlasnie szczegétowe
ustalenia, zwiazane z zarzadzaniem obiektem. Przypomnij-
my, zakres prac budowlanych obejmowal miedzy innymi
roboty ziemnych i ulozenie nowej, komfortowej, poliureta-
nowo-gumowej nawierzchni boiska, montaz pitkochwytéw,
bramy i furtki, wyposazenie sportowe boiska oraz montaz
malej architektury, w tym tawek dla zawodnikéw i koszy na
$mieci. Warto$¢ inwestycji wyniosta ponad 376 tysiecy zto-
tych.

Nowa sala na nowy rok szkolny

Na koniec lipca planowane jest zakonczenie budowy sali
sportowej przy Zespole Szkét Ogélnoksztatcacych nr 2. Sale
ze szkola przy ulicy Mickiewicza polaczy przewiazka, dzie-
ki czemu komunikacja miedzy budynkami bedzie wygodna
ibezpieczna. Lacznik i budynek sali sa juz gotowe, w budynku
zamontowano stolarke zewnetrzna i wewnetrzna, wykonane
zostaly réwniez instalacje energetyczne i sanitarne. Trwa-
ja prace przy utwardzaniu miejsc parkingowych i uktadaniu
specjalnej podlogi w sali sportowej. Koszt inwestycji to ponad
blisko 3,2 miliona zlotych. Z kolei sala sportowa, ktéra po-
wstaje przy Szkole Podstawowej nr 18 bedzie kosztowa¢ po-
nad 4,8 miliona ztotych. Roboty budowlane maja sie zakon-

wych — przy Szkole Podstawowej nr 18 i Zespole Szk6t czy¢ w pazdzierniku.

Ogolnoksztatcacych nr 2.

=]
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RYNEK L DLA ODKRYWCOW

Tajemnicza wstega Moebiusa,
figura niemozliwa czyli trojkat
Penrose’a, magiczne lustro, labi-
rynt, przez ktory mozna przepro-
wadzic kulke, sterowang tabletem
- to wszystko znajdzie sie w Tar-
nowskim Parku DoSwiadczen,
ktory powstanie w kamienicy pod
adresem Rynek 4. — W tym miejscu
kazdy, bez wzgledu na wiek, bedzie
mogt zostac odkrywcg - zapowiada
Janusz Rozycki, dyrektor Wydzia-
tu Informatyzacji Urzedu Miasta
Tarnowa i pomystodawca Parku
Doswiadczen.

Tarnowski Park Do$wiadczen ma taczy¢
nauke z zabawg, pobudzaé¢ ciekawosc
uczniéw i angazowac ich do samodziel-
nego poznawania $wiata. Oferta Par-
ku bedzie skierowana do odbiorcéw
w kazdym wieku. Da im mozliwosci
rozwiniecia posiadanych umiejetnosci,
rozbudzenia apetytu na wiedze i prze-
prowadzenia samodzielnych do$wiad-
czen z zakresu réznych dziedzin nauk.
- Chcemy stworzy¢, oczywiscie przy za-
chowaniu skali i proporcji, tarnowskie
Centrum Nauki Kopernik. Czyli miejsce,
w ktorym fizyka przestaje byc trudnym
przedmiotem ze szkolnych podrecznikéw
— podkresla Janusz Rézycki.

Drugie zycie kamienicy

Zanim jednak w kamienicy pod adre-
sem Rynek 4 krélowaé zaczng fizyka,
matematyka i inne dziedziny nauk, bu-
dynek przejdzie kompleksowy remont.
Rozebrane zostang stare, zniszczone
posadzki i parkiety oraz cze$¢ mu-
réw. Kamienica zyska nowe instalacje,
drewniane stropy zostana wymienione
iwzmocnione, a klatka schodowa grun-
townie odnowiona. Dzieki remontowi
elewacji zmieni si¢ réwniez wyglad ze-
wnetrzny kamienicy. Budynek bedzie
dostosowany do potrzeb os6b niepel-
nosprawnych. To wszystko ma slu-
zy¢ nadaniu kamienicy nowej funkcji
i stworzeniu z niej obiektu uzyteczno-
$ci publicznej, atrakcyjnego dla miesz-
kancéw i turystow. Na tym wlasnie
polega rewitalizacja, ktéra nie ograni-
cza sie tylko do poprawiania wygladu
budynkéw, ulic, placéw czy zielencéw,
ale przede wszystkim ma wymiar spo-
teczny, istotny w obliczu zachodzacych
proceséw rynkowych, na skutek kté-
rych centra miast przegraly rywaliza-
cje o atrakcyjnos¢ z galeriami handlo-

wymi. Odpowiedziag moze by¢ oferta
spedzania czasu wolnego, badania po-
kazuja bowiem, ze to gléwnie ona przy-
cigga mieszkancéw do centrum miasta.
Projekt Tarnowskiego Parku Do$wiad-

Kamienica przy Rynku 4 zna-

na jest jako , Nikelsonowska".
Zostata zbudowana w XVI
wieku, w 1735 roku zniszczyt

ja pozar, 12 lat pozniej stata

sie wiasnoscia ksiecia Pawta
Sanguszki. Przejat ja rzad
austriacki, miescita Sad Szla-
checki, a z poczatkiem XIX wieku
zostata przebudowana na patac
biskupi. Od 1912 roku patac byt
wtasnoscia burmistrza Tadeu-
sza Tertila, ktory przeksztatcit
ja w dom czynszowy z funkcja
handlowa. Rok p6zniej burmistrz
Tertil wzniost druga kamieni-
ce od strony placu Kazimierza
Wielkiego. Dzieki potaczeniu
obu budynkow powstat pasaz
handlowy, nazywany Pasazem
Tertila. Obecnie jest zdewasto-
wana i nieuzytkowana.

(za Encyklopedia Tarnowa)

czen doskonale sie w nig wpisuje, jest
tez rodzajem interwencji publicznej,
majacej na celu zahamowanie degra-
dacji spoleczno-funkcjonalnej tarnow-
skiej staréwki. Jako jeden z elementéw
rewitalizacji Tarnowa, Park Do$wiad-
czen przyczyni sie do stworzenia nowej
przestrzeni dla ruchu turystycznego
i dla mieszkancéw.

Nie tylko Park Doswiadczen
Na rewitalizacje centrum miasta skta-
da sie szereg projektéw, niektére juz
trwaja lub dobiegaja korca, inne zo-
stang wkrétce rozpoczete. Tarnow-
ski Park Doswiadczen to jeden z nich,
a wséréd pozostalych warto wskazaé
renowacje muréw miejskich i Matych
Schodéw wraz z zagospodarowaniem
polozonego przy nim skweru przy ulicy
Bernardyniskiej, a takze remont placu
Kazimierza i ulic: Krotkiej, Katedral-
nej, Kapitulnej oraz plyty Rynku, zago-
spodarowanie posesji przy Watowej 25
wraz z odslonieciem zabytkowej pét-
baszty i utworzeniem Multimedialnego
Centrum Artystycznego, ktérym za-
rzadza¢ bedzie tarnowskie Biuro Wy-
staw Artystycznych. Laczny koszt in-
westycji w obrebie tarnowskiego rynku
i przylegtych ulic to ponad 21 milionéw
zlotych. Zgodnie z umowa, zakoncze-
nie projektu planowane jest na koniec
przyszlego roku.

(DM)
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ZIELONE SWIATLO DLA SALI KOCERTOWEJ

Przetarg na budowe sali koncertowej przy Zespole Szkot Muzycznych w Tarnowie zostat rozstrzygniety.
Za kwote ponad 21,4 miliona ztotych sale wybuduje tarnowska firma MTM Budownictwo sp. z 0. o.

Ministerstwo Kultury i Dziedzictwa
Narodowego wyrazilo zgode na prze-
kroczenie kosztéw calkowitej realiza-
¢ji projektu pn. ,Rozbudowa Zespolu
Szkét Muzycznych w Tarnowie o sale
koncertowa” ponad limit pieciu milio-
néw euro. To dzieki tej decyzji mozna
bylo rozstrzygna¢ przetarg i wyloni¢
wykonawce. Limit pigeciu milionéw
euro dla projektéw regionalnych przy-
jety zostal przez Komisje Europejska.
Miasto nie mogtlo przekroczy¢ tej kwo-
ty bez zgody Ministerstwa Kultury
i Dziedzictwa Narodowego, bo to gro-
zito utrata przyznanej przez minister-
stwo dotacji w wysokosci 13 milionéw

— Wkrdtce na placu budowy pojawiq sie
pracownicy i maszyny - méwi Rafat Na-
kielny, dyrektor Wydzialu Infrastruk-
tury Miejskiej Urzedu Miasta Tarnowa.

Plac budowy gotowy

W ubiegtym roku przeprowadzono pra-
ce przygotowawcze. Niezbedne byto
wyciecie cze$ci drzew, a sie¢ elektro-
energetyczna sredniego napiecia zostala
przebudowana. Prace kosztowaly 159
tysiecy zlotych. W przetargu na rea-
lizacje prac przy budowie sali koncer-
towej, ogloszonym w lutym wplynety
trzy oferty. Wszystkie o kilka milionéw
zlotych przewyzszaly kwote, przezna-

Starania kolejnych dyrektorow szkoty o budowe
sali koncertowej trwaty od 2006 roku. Teraz ucz-
niowie korzystaja w razie potrzeby z Sali Lustrza-
nej, z sal w Centrum Sztuki MoScicie i w tarnow-
skim teatrze oraz z Europejskiego Centrum Muzyki

w Lustawicach.

zlotych. W pismie skierowanym do
prezydenta Tarnowa, ministerstwo po-
informowalo, ze po przeanalizowaniu
otrzymanych wyjasnienn wyraza zgode
na przekroczenie kosztéw calkowi-
tych zwiazanych z realizacja projek-
tu ponad limit pieciu milionéw euro.
Umowa z wykonawca zostala podpi-
sana w pierwszych dniach czerwca.

czona na ten cel. Teraz procedura prze-
targowa, wstrzymana w oczekiwaniu na
decyzje ministerstwa, jest kontynuowa-

na. - Mamy zapisang w budzecie mia-
sta wystarczajgcg kwote, bylo jednak
ryzyko zerwania umowy na dofinanso-
wanie z ministerstwa. Dzisiaj wszystko
jest jasne, wykonawca zostal poproszo-
ny o wszystkie dokumenty, niezbedne do
podpisania umowy. Jezeli tak sie stanie,
to plac budowy wkrétce wypetni sie¢ ma-
szynami i prace ruszq - podkresla prezy-
dent Tarnowa Roman Ciepiela. Zgodnie
z umowa budynek ma powsta¢ do korica
lipca przyszlego roku.

Rozwdj dla szkoty
Przypomnijmy — w ramach rozbudowy
w sasiedztwie Zespolu Szkél Muzycz-
nych przy ulicy Lippoczy’ego powstanie
budynek dydaktyczny z salg koncertowa
na okolto 240 miejsc i salg baletowo-gim-
nastyczng. Obiekt bedzie dostosowany
do potrzeb o0s6b niepelnosprawnych.
To jedna z bardziej oczekiwanych miej-
skich inwestycji, ktéra da szkole szanse
dalszego rozwoju, zwiekszy jej atrakcyj-
no$¢, zapewni uczniom odpowiednie
warunki przygotowywania sie do kon-
kurséw i przestuchan oraz do prezen-
towania swoich umiejetnosci. Z obiektu
beda mogli réwniez korzysta¢ miesz-
kanicy Tarnowa.
W kolejnych postepowania zakupione
zostanie wyposazenie i instrumenty.
Koszty szacowane sa na 27 mln z1.

(DM)
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ZEOCIMALZONKOWIE

Sa matzenstwami 50, 60, 65 lat. Mowia, ze choc nie ma jednej, uniwersalnej recepty na dtugi, udany zwigzek,
to wazny jest wzajemny szacunek, umiejetnosSc zawierania madrych kompromisow i unikania konfliktow.
W maju Swietowali ztoty jubileusz zawarcia zwigzku matzenskiego.

Zlote pary zostaly odznaczone medalami Prezydenta Rzeczy-

pospolitej Polskiej za zastugi dla Zycia rodzinnego i spotecz- . - - .

nego. Wreczajac jubilatom odznaczenia prezydent Tarnowa, Jubilaci, odznaczeni 11 maja 2018 roku:
Roman Ciepiela zyczyl im zdrowia, satysfakcji i uznania od Kazimiera i Wtodzimierz Brodowie 50 lat
tarnowskiej spoleczno$ci. — Wielu z panstwa zwigzato swo- Krystyna i Wactaw Chodaccy 65 lat
je losy z naszym miastem. Cﬁce dzisiaj podzz@kowlac za wasz e e (T 50 lat
dorobek rodzinny, spoteczny i zawodowy — podkreslal Roman . .

Ciepiela. Odznaczenia panstwowe sa przyznawane parom, LUEEMB LT, G 50lat
ktére moga pochwali¢ si¢ 50-letnim lub dluzszym stazem Maria i Tadeusz Lisowscy 60 lat
malzenskim. Wéréd swietujacych na Sali Lustrzanej byly mat- Kazimiera i Bronistaw Molczykowie 60 lat
zenstwa, ktolre wspolne zycie prow/adza qd 55-.c1u‘, :59-c1u czy Janina i Bronistaw Golcowie 59 |at
60-ciu lat. Jozefa i Stanistaw Olszéwkowie wzieli §lub 60 lat 5zefa i Henrvk Klofou |
temu. Podkreslajg, ze dla dlugiego, udanego zwiazku najwaz- Jozefa i Henryk Klofowie 34 lat
niejsza jest zgoda i wzajemne zrozumienie. — Zawsze mozemy Krystyna i Michat Kowalowie 50 lat
na siebie liczy¢ jako matzonkowie i tak bedzie do kovica zycia. Krystyna i Wiestaw Kwasniewiczowie 50 lat
Mamy a{obfre dzzegz, kto;:e %)ardzo.m,zs dbajg. Eywafo ciezko, Wiktoria | Wiestaw Matyjewiczowie 50 lat
ale radzilismy sobie — méwila pani J6zefa. Jubilaci wystucha- . )

. . 2. . . Wtadystawa i Tadeusz Starcowie 50 lat
li mini recitalu, przygotowanego przez uczniéw tarnowskiej )

szkoly muzycznej, zabrzmial tez zwyczajowo grany podczas Zofia i Stanistaw Zabowie 50 lat
$lubéw Marsz Mendelsona - na pamiatke waznych chwil Zofia i Adam Durowie 50 lat
§przed lat. Oprécz medali dla $wietujacych byly tez kwiaty Krystyna i Wtadystaw Gajowie 50 lat
i lampka szampana, Krystyna i Stanistaw Machajowie 50 lat
Aby ubiega¢ si¢ o medal Prezydenta Rzeczypospolitej Polskiej R —

za zastugi dla Zycia rodzinnego i spotecznego, nalezy mieé mi- Wanda i Eugeniusz Machetowie 50 lat
nimum piecdziesiecioletni staz malzenski, nieposzlakowana Kazimiera i Marian Makowcowie 50 lat
opinie, by¢ przykladem dla spétecznosci. Wniosek o przy- Alicja i Jozef Misiaszkowie 55 lat
znanie odznaczenia nalezy zlozy¢ w Urzedzie Stanu Cywil- PR P .

[ . . Jozefa i Stanistaw Olszowkowie 60 lat

nego. Uroczysto$¢ jest organizowana jest przez USC dwa razy ] i .

w roku. W 2017 roku medale za Dlugoletnie Pozycie Malzeri- Wtadystawa i Stanistaw Pyrchlowie 60 lat
skie zostaly przyznane 59 parom malzeniskim, zamieszkatym Wanda i Jan Starostkowie 50 lat
w Tarnowie.

(DM)
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Zdearzenia 2018

Coroczne Swieto Miasta Tarno-
wa odbedzie sie w dniach 21-24
czerwca. Beda koncerty, wystawy,
zawody sportowe, gry i zabawy.
Serdecznie zapraszamy do wspol-
nego Swietowania.

Leszek Cichonski, Kasia Kowalska,
Przystanek Mréwkowiec, Andrzej Si-
korski i Grupa Pod Buda wystapia na
tarnowskim Rynku podczas tegorocz-
nego Swieta Tarnowa. Zdearzenia 2018
rozpoczng takze 47. edycje ,Lata z Ra-
diem”, polaczong z koncertem JARY
i Oddzialu Zamknietego.

Nowe zycie amfiteatru

Zgodnie z zapowiedzig, 21 czerwca letni
amfiteatr w Tarnowie rozpocznie swoje
drugie zycie. O godzinie 19.00 zaina-
gurowane zostana Zdearzenia. Tego
wieczoru na amfiteatralnej scenie wre-
czone zostana Nagrody Miasta Tarnowa
w dziedzinie kultury, stypendia arty-
styczne oraz wyréznienia dla Nauczy-
cieli z kultura. Catosci dopelni koncert
Bartlomieja Szulakiewicza ,Niezapo-
mniane tarnowskie piosenki”, podczas
ktérego ustyszymy utwory: Stanistawa
Niwelta, Zygmunta Goéreckiego, Kazi-
mierza Ozgi, Krzysztofa Hubera, Jerze-
go Abratowskiego, Wojtka Klicha, Ra-
fala Rzeznikiewicza, a takze zespoléw
ZIYO, Filipy, The Nights, Siedem, Dzika
Kiszka.

— Pomyst w ramach stypendium arty-
stycznego realizuje Bartek Szutakiewicz.
Wszyscy znamy pewne piosenki, ale nie
wszyscy wiemy, ze powstaly w naszym
miescie. Zdearzenia sq doskonatym pre-
tekstem, aby wykonac je przed tarnow-
skg publicznosciq i przypomniec tarno-
wianom ich rodowéd — méwi Marcin
Sobczyk, dyrektor Wydzialu Kultury
Miasta Tarnowa.

W piagtek amfiteatrem zawladng spor-
towcy. Bedzie w nim bowiem rozgrywa-
ny turniej szachowy i Final Tarnéw FIFA
CUP. W sobotnie popotudnie, dzieki
dziewczynom z Kwartetu Con Affetto
i zespolowi New Chapter, ze sceny po-
nownie popltynie muzyka, za$ w niedzie-
le zagoszcza na niej studenci Uniwer-
sytetu Trzeciego Wieku. Wystawiony
zostanie takze jeden ze spektakli Teatru
Solskiego ,Badz taka, nie badz taka”.

Region ma moc

Cudze chwalicie, swego nie znacie. Co
roku podczas Zdearzen odbywa sie Jar-
mark Galicyjski prezentujacy zaréwno

wyroby i produkty regionalne, jak réw-
niez sztuke ludowa. Tak tez bedzie i tym
razem. Przez dwa dni (22-23 czerwca)
na ulicy Walowej tarnowianie i turysci
beda mogli obejrze¢ i zakupi¢ rekodzie-
fo, pozna¢ wygasajace zawody, skoszto-
wac regionalnej kuchni. Po sasiedzku,
w Zautku Lokietka, prezentowad sie
beda znane i lubiane zespoly folklory-
styczne.

Makiety i wystawy

Nie sama muzyka i sportem zyje czlo-
wiek. Tym, ktorzy wola odwiedzi¢ gale-
rie zamiast stadion sportowy i muszle
koncertowa zapraszamy w piatek 23
czerwca do BWA przy ul. Dworcowej.
Tam bowiem odbedzie si¢ wernisaz wy-
stawy Pawla Althamera i Rézy Litwy
»Plazowicze”. W Palacyku Strzeleckim
zwiedzajacy beda mogli obejrze¢ dwie
wystawy ,Jest juz jasny dzien” Stawy
Harasymowicz oraz ,Malowane domy”
Wiadystawa Hasiora i Zofii Rydent.
Wszystkich zainteresowanych historig
kolei zapraszamy natomiast do Sali Lu-
strzanej, gdzie w dniach 22-23 czerwca
bedzie mozna podziwiaé¢ nietypowa wy-
stawe makiet kolejowych i kolejek.

W poszukiwaniu przygody

Czym bytoby zycie bez odrobiny dresz-
czyku? Zapraszamy wszystkich do
wspélnego poszukiwania kwiatu pa-
proci ukrytego w Parku na Piaskéwce.
Ta niezwykle urokliwa okolica kryje
w sobie mndstwo tajemnic, ktére byc
moze podczas gry terenowej, zaplano-
wanej na 24 marca, uda nam si¢ rozwi-
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ktaé. Réwniez w niedziele w Parku San-
guszkéw odbedzie sie GraPark — piknik
rekreacyjno-sportowy do udzialu
w ktérym serdecznie zapraszamy. Tym,
ktérzy chcieliby pozna¢ zasady bez-
piecznego wypoczynku polecamy so-
botni piknik na tarnowskich Bloniach
~Wakacje — bawmy sie bezpiecznie”.
Jak co roku funkcjonariusze Policji za-
dbali o bogaty program, majacy na celu
u$wiadomienie uczestnikom pikniku
potencjalnych zagrozen, jakie czekaja
na nich podczas sezonu wakacyjnego
oraz metod, ktére zminimalizuja ich
wystapienie. Edukowal najlepiej po-
przez zabawe, totez nie zabraknie qui-
z6w, zagadek i konkurséw z nagrodami.
W ramach pikniku odbedzie sie takze
pokaz sprzetu Policji, Strazy Pozarnej
i WOPR-u.

Na sportowo

W zdrowym ciele zdrowy duch, dlatego
podczas tegorocznego Swieta Miasta nie
moze zabrakna¢ rozgrywek sportowych.
Rozpoczna si¢ one w pigtek I Mistrzo-
stwami Tarnowa Mtodego Olimpijczyka
w Lekkoatletyce rozgrywanymi na sta-
dionie przy ul. Pilsudskiego. W sobote
zapraszamy na piknik pitkarski ,Bez-
pieczne wakacje z pilka nozna” (boisko
przy ul. Wojska Polskiego), a w niedzie-
le na final programu ,Mala Liga” na
stadionie miejskim, podczas ktérego
bedzie mozna zobaczy¢ pokazy szkét
tanca, karate, ¢wiczen fitness lub wziaé
udzial w licznych zaplanowanych zaba-
wach i konkursach.

Szczegétowy program Zdearzen 2018
dostepny jest na stronie tarnow.pl.
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Fot. zarchiwum B. Prymakowskiej

Z Barbara Prymakowska rozmawia Lucyna Bielatowicz

Jest Pani jedna z najbardziej
rozpoznawalnych tarnowianek;
kobieta, ktora ze sportem jest
zwigzana od... zawsze.

Tak, sport zago$cil w moim zyciu bar-
dzo wczesnie. Majac piec lat jezdzitam
na tyzwach, w wieku sze$ciu lat ptywa-
fam. Od dziecka bardzo lubitam aktyw-
no$¢ fizyczny, a rodzicie — dostrzegajac
moje zainteresowania — rozwijali mnie
w tym kierunku. Tu szczegélne zastugi
ma moja mama. Gdy posztam do szkoly
zasilitam szeregi Szkolnego Klubu Spor-
towego, chetnie tez gratam w szczypior-
niaka. Po zdaniu matury, naturalnym
wyborem byly studia na Akademii Wy-
chowania Fizycznego. Lubilam sport
i bardzo chciatam uczy¢ w szkole.

Polaczyta Pani przyjemne z pozy-
tecznym. Jak wspomina Pani ten
okres?

To bylo spelnienie moich marzen. Za-
raz po ukonczeniu studiéw rozpoczelam
prace w szkole podstawowej. Niektérych to
dziwilo, ja wiedziatam jednak, Ze to praca
z najmlodszymi da mi najwigksze zadowo-
lenie. Dostawalam pod opieke dzieci z IV
klasy na okres pigeciu lat. One miaty czysta
karte, to moim zadaniem bylo wprowadzi¢
je w $wiat sportu. Gdy moi podopiecz-
ni konczyli VIII klase widzialam u nich
caly przekréj ich motoryki, wszystko to,
co z nimi przez te kilka lat zrobitam — ich
rozwdj, sukcesy, mozliwosci. Szczesliwie
trafialam na dzieci, ktére chcialy ¢éwi-
czy¢, nie musiatam ich do tego zmuszad.
Nie kazdy uczeri mial predyspozycje do
kultury fizycznej, staratam sie takich ucz-

niéw zacheca¢imotywowad, a tych, ktérzy
mieli potencjal — rozwija¢. Prowadzitam
zajecia z pitki recznej i tyzwiarstwa (jazda
szybka, bfekitna sztafeta) — mialySmy w tej
dyscyplinie duze osiagniecia. Szczegdlnie
tyzwiarstwo wymagalo od dzieci duzego
wysitku, gdyz nie bylo jeszcze wtedy lodo-
wiska w Moscicach i musieli$my jezdzi¢ do
Debicy. Ten podejmowany przez nas wysi-
tek dawat efekty w postaci kolejnych meda-
li. Wiele os6b ,,zarazitam” sportowa pasja.
Czesto spotykatam i nadal spotykam swo-
ich wychowankéw na stokach, na plywalni
czy lodowisku. Najpierw widywatam ich
samych, a potem z dzie¢mi. To jest bardzo
budujace. W ciagu swojej pracy zawodowej
pracowalam w réznych placéwkach: w li-
ceach, w szkotach zawodowych, szkofach
pomaturalnych, jednak najwieksza rados¢
sprawiala mi praca z najmiodszymi.

tyzwy, narty, ptywanie, tenis

towarzysza Pani od lat. Bieganie

pojawilo sie dos¢ pézno. Jak to sie
zaczelo?

Bieganie musialo zaczac sie pézno.
Przez wiegksza cze$¢ swojego zycia nie
znositam lekkoatletyki. Musze si¢ przy-
znaé, ze gdy studiowalam na AWF-ie
zdarzalo mi si¢ od niej wymigiwadé, zwy-
czajnie nie sprawiala mi radosci. Uczel-
nie reprezentowalam w plywaniu. By-
fam natomiast zarazona narciarstwem,
wiec zrobitam z niego specjalizacje — je-
stem instruktorem narciarstwa zjazdo-
wego. Przez cale swoje zycie uprawiatam
tyle réznych dyscyplin, ze bieganie dla
mnie po prostu nie istniato. Wszystko
zaczelo sie pewnego humorzastego lata.
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Pogoda byta kaprys$na, nie wchodzily
w gre wyjazdy nad zbiorki wodne. Bar-
dzo lubie gra¢ w tenisa, ale méj maz,
bedacy jego instruktorem, prowadzit
zajecia i nie miat dla mnie czasu, ja na-
tomiast nie mialam akurat w Tarno-
wie partnerki czy partnera, z ktérym
mogtabym poodbija¢ na réwnym sobie
poziomie. Maz zaproponowal, abym
sie przebiegla po okolicznych terenach
zielonych. Zachecona przez niego, po-
sztam pobiegaé. Jakiez bylo moje zdzi-
wienie, gdy po krétkim, bodaj 1,5 km
dystansie, pojawilo si¢ u mnie zmecze-
nie. Owszem, miatam 57 lat, ale nigdy
nie mialam probleméw z kondycja! Wie-
dzialam, ze kazda dyscyplina sportowa
to inna praca mie$ni, inne zmaganie
z oddechem, dlatego postanowilam sie
nie zraza¢ i systematycznie trenowac.
W treningach pomagat mi méj charak-
ter — zawsze bylo tak, ze im co$ bylo dla
mnie trudniejsze, tym mnie bardziej
pociagato. Zaczetam biega¢ 10, 15 km,
weszlo mi to w nawyk. Podczas jednego
z takich biegéw spotkatam kolege, ktéry
zachecil mnie do biegania w zawodach.
Na pierwsze to nawet mnie zapisatl, bo
ja do konca nie bylam zdecydowana.
To byly Mistrzostwa Polski Weteranéw
w Myszkowie koto Czestochowy. To
byty moje pierwsze zawody i pierwsze
zwycigstwo w kategorii wiekowej. Bar-
dzo mnie to podniosto, gdyz pobiegltam
w dobrym czasie. Cho¢ czutam satys-
fakcje nie zapatatam od razu milo$cia
do biegania w zawodach, to rodzito sie
stopniowo. Zaczetam $ledzi¢ kalendarz
imprez, kategorie wiekowe, obserwowac
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powstajace w Tarnowie $rodowisko bie-
gaczy i tak, z czasem biegi staly sie czes-
cia mojego zycia. Ztapatam bakcyla.

Stopniowo tez zaczat sie zwieksza¢
dystans biegow, w ktorych Pani
uczestniczyta.

Tak, to byt naturalny kolejny etap
systematycznych treningéw. Biega-
tam w biegach na 10 km (mdj najlep-
szy zrobilam w Tarnobrzegu 46:04),
potem zaczetam biega¢ 15-stki, potem
polmaratony. Nastepnie za namowa
kolegi, Pawla Mozdzierza, wzietam
udzial w I Cracovia Maraton. To bylo
w 2002 roku. Bytam pelna obaw, a Pa-
wel przekonywal, ze wszelkie moje
obawy sa w glowie, ze skoro biegam
dobrze poléwki i 30-stki, to wystar-
czy tylko zrobi¢ wybieganie i bedzie
w porzadku. Start przezywalam dwa
tygodnie wczeéniej (Smiech). Mialam
woéwczas 58 lat. Pamigtam, ze wtedy
biegto 900 oséb, teraz juz w tej impre-
zie bierze udzial prawie sze$¢ tysiecy
uczestnikéw. Rywalizowalam z Rena-
ta Grabska, bardzo dobra zawodnicza.
Pierwszg polowe biegu pobieglam zbyt
mocno i to byl méj blad. W maratonie
trzeba bowiem madrze roztozy¢ kilo-
metraz. Mdj pierwszy maraton prze-
biegat ksigzkowo, ok. 28 km czutam, ze
spada mi zdecydowanie szybko$¢, kry-
zys pojawil sie po 35 kilometrze. Upal
byl niesamowity, ludzie rezygnowali
z wycieczenia (bieg ukoniczylo 715 bie-
gaczy), przez chwile sama bytam bliska
takiej decyzji. W maratonie towarzy-
szyl mi méj maz, ktéry pokonywat ten
dystans rowerem. W kryzysowym mo-
mencie zmotywowal mnie do podjecia
wysitku. Ostatecznie zwyciezyla wola
walki, powoli ruszylam przed siebie.
Ostatnie 5 km pokonatam w zélwim
tempie, ale bieg ukoniczylam. Ku mo-
jemu zdziwieniu okazalo sig, ze z cza-
sem 4 godziny 31 minut jestem trzecia
w kategorii wiekowej. Nie moglam w to
uwierzy¢. Postanowitam, ze juz nigdy
nie pobiegne maratonu, ale... po dwéch
tygodniach, zaczetam przegladaé ka-
lendarz imprez ($miech). Kolejny byl
w Poznaniu — tu znacznie poprawitam
czas (4 h 23 m). Od tamtej pory przebie-
glam kilkadziesigt maratonéw, bratam
tez udzial w ultramaratonach.

Po biegach w Polsce, przyszedt

czas na zagraniczne imprezy...

Wszystko zaczelo sie od Berlina.
Z Tarnowa do Berlina pojechalismy we
tréjke: Grzesiek Czyz, Pawel MozZdzierz
i ja. To bylo niesamowite przezycie,
w imprezie brato udzial ponad 45 tys. lu-

dzi. Wspominam to wydarzenie bardzo
mito. Bieglo mi sie §wietnie, byto zimno
na starcie, a ja bytam lekko ubrana. Nie
odczuwatam dyskomfortu termiczne-
go. Po raz kolejny udato mi sie poprawic¢
czas (3:57:17). Na 172 kobiety znalaztam
sie w pierwszej dziesiatce, bytam dzie-
wiata. Osiagniety wynik i niesamowita
atmosfera berlifiskiego maratonu spo-
wodowaly, ze zaczelam uczestniczyc
we wszystkich maratonach w Polsce,
wielokrotnie stajac na podium w kate-
goriach wiekowych. I wtedy zaczetam
uczestniczy¢ w najwiekszych marato-
nach na $wiecie. Biegalam w Londynie,
Paryzu oraz w Mistrzostwach Swiata
Lahti, gdzie bytam brazowa medalistka.
Startowalam w Wiedniu, Frankfurcie,
Rzymie i Atenach. Nastepnie pobie-
gtam w Nowym Jorku, Tokio, Bostonie,
Chicago. Dzieki pasji, wysilkowi oraz
sponsorom zdobylam prestizowy tytul
World Marathon Majors. Jestem czwar-
ta kobieta w Polsce, ktéra zdobyla ten
tytul, w Polsce takich oséb jak ja jest
facznie 20.

Jak radzi sobie Pani ze zmecze-
niem, ktore towarzyszy takiemu
wysitkowi? Jak pokonuje Pani
pojawiajacy sie kryzys?

Maraton jest dystansem trudnym,
nieprzewidywalnym. Mozna doznad
kontuzji, mozna na nim zej$¢. Ja jednak
nigdy nie biegatam samg fizycznoscis,
zawsze pokonywalam kolejne kilome-
try w jakiej$ intencji. To jest moja mo-
tywacja. Powtarzam sobie, ze po prostu
musze ten dystans ukonczy¢ dla inten-
cji, ktéra mam w sercu. A jezeli jeszcze
nam na piersi orzetka, jezeli widze na
obcej ziemi polskich kibicéw, to nie ma
takiej sily, ktéra by mnie zatrzymata.
Daje z siebie wszystko. By¢ moze dlate-
go, dzieki tej motywacji, bylam pierw-
sza Europejka w Tokio, druga Europejka
w Bostonie i Chicago.

Ludzie czesto ograniczaja Pani
aktywnos¢ fizyczna do biegania,
aPanijest przeciez wcigz aktywna

w wielu dziedzinach.

Tak, bieganie to dla mnie nadal jed-
na z wielu dyscyplin. Jezdze na lyzwach,
rolkach, nartorolkach, uprawiam nar-
ciarstwo zjazdowe i biegowe, plywam,
gram w tenisa, prowadze zajecia fit-
ness. Kazda z tych dyscyplin pomaga mi
w przygotowaniu do kolejnych biegéw,
tak jak bieganie pomaga mi w pozosta-
tych formach aktywnosci. Dzieki réz-
norodnym treningom 70 km na nartach
jest dla mnie tatwiejsze od przebiegnie-
cia 42 km po plaskim terenie.
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Gdyby miata Pani wskazac naj-
wieksze sportowe osiagniecie, co
by Pani wybrata?

Z cala pewnoscia jest to zdobycie
Mont Blanc, najwyzszego szczytu Alp
(4808,72 m n.p.m.). Miatam wéwczas 68
lat. Jestem najstarsza Polka, ktéra tego
dokonata. Zrealizowalam swoje naj-
wieksze marzenie i jednocze$nie prze-
zytam najwieksza sportowg przygode.

Skad taka sita? Co Panig nakreca?

Rywalizacja. Zawsze ambicjonal-
nie podchodzitam do sportu. Jesli kto$
mnie sponsorowal i stawial przede mna
wyzwania to ja chciatam i musiatam sie
z tego wywigzal. Zawsze wiedzialam,
ze nie moge czlapa¢ tylko musze da¢
wszystko z siebie. Do kazdego startu
ambitnie sie przygotowywatam i to sie
nie zmienito. Moim najlepszym trene-
rem jest méj maz (réwniez absolwent
AWE), za co jestem mu bardzo wdziecz-
na. W zasadzie tylko na maratonach
jestem klasyfikowana w 70-latkach, za-
zwyczaj jestem w 60-latkach lub w ka-
tegorii 55+, co sprawia, ze musze dawac
z siebie bardzo duzo. Dzieki temu pra-
wie zawsze jestem na pudle. Wysitek sie
oplaca — w zeszlym roku, majac 74 lata
biegtam na Babia w klasyfikacji ,50”
ibytam druga.

Liczy Pani to wszystko? Biegi, kilo-

metry, nagrody...

Juz nie, a gdy kto$ pyta mnie o naj-
wazniejsza nagrode, jaka otrzymatam,
to puszczam mu na komérce Mazurka
Dabrowskiego. Trzykrotnie miatam
okazje go wystuchaé, granego tylko dla
mnie. Nie mozna otrzymac piekniejszej
nagrody. Tych emocji nie mozna ani wy-
ceni¢, ani o nich opowiedzie¢. Zadne
slowa tego nie oddadza.

Zwiazata Pani ze sportem cale
swoje zycie. Czego sport Pania
nauczyf?

Sport dat mi przede wszystkim zdro-
wie i sile, ale nauczyl mnie tez pokory.
Nauczyt mnie eliminowania ego. Kazdy
czlowiek kocha siebie. Ja dzieki wysil-
kowi potrafie siebie doceni¢, ale pozby¢
sie samouwielbienia. Potrafie nieszab-
lonowo spojrze¢ na drugiego czlowieka,
wczud sie w jego sytuacje i nie krytyko-
wac jego zachowania, podejmowanych
decyzji (chyba, Ze kto$ robi rzeczy bar-
dzo zle, wéwczas staram sig, by krytyka
byta konstruktywna). Sport dat mi moz-
liwo$¢ obcowania z przyroda i poznania
ludzkiej psychiki, ktora jest fascynujaca.
Pozwolil mi tez spetni¢ marzenia, bo
trzeba mie¢ marzenia.



Fot. Artur Gawle
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Pierwsi Niepodlegli - Karol Kawecki i jego lista

Za kilka miesiecy Swietowac be-
dziemy setng rocznice odzyska-
nia przez Tarnow niepodlegtoSci.
Wielu bohaterow wydarzen

z 1918r., zwtaszcza nocy z 30 na
31 X, pozostaje nieznanych. Do-
tyczy to w szczegolnosci dziata-
czy tarnowskich struktur Polskiej
Organizacji Wojskowej, tajnej
woweczas i przygotowujacej grunt
pod odebranie wtadzy zaborcom
w odpowiednim momencie. Zna-
my nazwiska liderow, poczawszy
od Wtadystawa Dziadosza, przez
braci Stylinskich: Jana i Mariana,
Leonarda Bianchiego po Karola
Kaweckiego. Gorzej z szeregowymi
konspiratorami.

Karol Kawecki, 18-letni wéwczas byly le-
gionista, w ciagu kilku tygodni zorgani-
zowal Sekcje Studencka POW. W 1931 r.
odpowiadajac na ankiete Wojskowego
Biura Historycznego dotyczaca wyda-
rzen z 1918 r., sporzadzil liste nazwisk
swoich podwladnych oraz Oddzialu
Lotnego POW pod dowddztwem Ma-
riana Stylinskiego. Zaznaczyl, ze jest
to wykaz niepelny. Niemniej jego lista
pozostaje nieocenionym zrédtem histo-
rycznym, dostarczajac nam bohateréw
pierwszych chwil niepodleglosci. Beda
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oni prezentowani w kolejnych odcin-
kach.

Kilka stéw o samym Kaweckim. Urodzil
sie¢ w 1900 r. w Zywcu, gdzie jego ojciec
Jan, inzynier budowlany, pracowal przy
regulacji rzeki Soty. Przed wojna rodzi-
na wroécila do Tarnowa. Karol kontynu-
owal nauke w ck II Gimnazjum. Mial za
soba przygode z harcerstwem. W 1917 r.
wstapit jako ochotnik do Legionéw. Stu-
zyl w 2. Putku Utanéw. Po bitwie pod
Rarancza byl internowany na Wegrzech,
nastepnie wcielony do armii austro-
wegierskiej, a po kilku miesigcach zwol-
niony z powodéw zdrowotnych. Latem
1918 r. wrécit do Tarnowa. Zapisal sie do

ﬂd»?'

POW z zadaniem zorganizo-
wania Sekcji Studenckiej spo-
$réd gimnazjalistéw i uczniéw
seminarium nauczycielskiego.
Zebral grupe ok. 30 mlodych
ludzi, godnych zaufania i odpo-
wiednio przeszkolonych. Sekcja
byla obecna w patacyku Towa-
rzystwa Strzeleckiego w Parku
Strzeleckim wieczorem 30 X
1918 r., a w ciagu nocy wzieta
udzial w niepodleglo$ciowym
zrywie. Potem walczyt z Ukra-
incami o Galicje Wschodnia
i w wojnie polsko-bolszewi-
ckiej. Ukoniczyt Akademie Handlowag
w Krakowie. Pracowat jako prokurent
Banku Polskiego. Nalezal do Zwiaz-
ku Legionistéw Polskich i prezesowat
Zwiazkowi Peowiakéw w Tarnowie.
Podczas kolejnej wojny byl oficerem
PSZ na Zachodzie. Ostatecznie w swojej
emigracyjnej tulaczce trafit do USA, do
Hartford, gdzie zmartw 1973 r.
Grobowiec Kaweckich na tarnowskim
Starym Cmentarzu znajduje sie przy tej
samej alei, co grobowiec burmistrza Ta-
deusza Tertila. Dzieli je doslownie kilka
metréw. Jego oraz zone Marie, zmarly
we Francji w 1946 r. upamietnia symbo-
liczna tablica.

n

(WojciecH Sypek)

Park na gorze Sw. Marcina
zmienit nazwe

To efekt inicjatywy radnych klubu PiS, majacy na

celu z jednej strony spetnienie wizji ksiecia Roma-

na Sanguszki sprzed 80 lat, z drugiej upamietnienie
setnej rocznicy odzyskania przez Polske niepodlegto-
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Sci. Decyzja Rady Miejskiej dotychczasowy ,,Park na
Gorze Swietego Marcina” zyskat nowg nazwe: , Park
Niepodlegtosci Miasta Tarnowa im. Romana Ksiecia
Sanguszki powstanca 1831 roku — Sybiraka”.

Przypomnijmy, osiem dekad temu ksiagze Roman Sanguszko
postanowit darowaé miastku prawie 17 hektaréw terenu na
goérze $w. Marcina. Darowizna zostala przekazana z okazji 20.
rocznicy powrotu Polski na mapy $wiata. Zyczeniem ksigcia
bylo, aby na przekazywanym terenie powstal park — ,Park
Niepodleglosci Miasta Tarnowa im. Romana Ksigcia San-
guszki powstarica 1831 roku — Sybiraka”. Uroczystego odbio-
ru tak zacnej darowizny dokonano 10 listopada 1938 r. w Sali
Lustrzanej, jednak z niewyjasnionych powoddéw nie doszto do
podpisania aktu notarialnego, czego przyczyna najprawdopo-
dobniej byta zblizajaca sie II wojna $wiatowa. W efekcie, po-
mimo dziesiecioletniego sporu o prawo do cze$ci zamkowego
wzgbrza, kwesta wlasnosci do terenu, nadal nie jest uregulo-
wana.
Obecnie na terenie gory $w. Marcina znajduje si¢ park gmin-
ny, ktdry petni role rekreacyjna. Zgodnie z uchwala z dn. 3 IV
2003 r. nosit on nazwe , Park na Gérze Swietego Marcina”. Do-
konana zmiana nazwy pozwoli wypelni¢ wole ksiecia Romana
Sanguszki. Kolejnym krokiem powinny by¢ prace zmierzajace
do uczynienia z parku miejsca pamieci i edukacji historycznej.
(LB)
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Tarnow
Pierwsze
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KU NIEPODLEGLE]

W drugiej potowie XIX wieku na
na terenie Galicji powstata moz-
liwosSc tworzenia polskich orga-
nizacji spotecznych, sportowych

i paramilitarnych. Nie inaczej byto
w Tarnowie, gdzie dziataty Towa-
rzystwo Gimnastyczne ,Sokot",
Tarnowskie Towarzystwo Strze-
leckie, a w pozniejszym okresie
takze Towarzystwo Sportowo-
Gimnastyczne , Strzelec” i Polska
Druzyna Strzelecka.

Druga polowa XIX wieku to okres budo-
wania na terenie Galicji polskich orga-
nizacji stawiajacych sobie za cel budowe
struktur, ktére moglyby przyczyni¢ sie,
w sprzyjajacym momencie i okolicznos-
ciach, do odbudowy niepodleglego pan-
stwaiarmii.

Juz w 1866 roku reaktywowano dzia-
talnos¢ Tarnowskiego Towarzystwa
Strzeleckiego, ktérego czlonkowie
odbywali oficjalne i legalne ¢wicze-
nia oraz zawody strzeleckie. Towarzy-
stwo nawigzywalo do tradycji Bractwa
Kurkowego, ale nie ograniczato sie
do szkolenia strzeleckiego, organizu-
jac réwniez uroczysto$ci obchodéw
500. rocznicy bitwy pod Grunwaldem,
120. rocznicy uchwalenia Konstytucji
3 Maja, czy 50. rocznicy wybuchu po-
wstania styczniowego.

Od 1884 roku dziatato w miescie, z ini-
cjatywy Ignacego Przybylkiewicza,
Towarzystwo Gimnastyczne ,Sokél”,
w ramach ktérego dzialaly m.in. sek-
cje szermiercza i strzelecka, a od 1912
roku takze druzyna polowa pod do-
wodztwem Karola Kucharskiego. Idea
zalozenia w Tarnowie Towarzystwa
Gimnastycznego ,Sokél”, na wzér or-
ganizacji lwowskiej, pojawita sie¢ w Tar-
nowie w okresie uroczystych obchodéw
200. rocznicy bitwy pod Wiedniem we
wrzeéniu 1883 roku, a w listopadzie
rozpoczal sie kurs gimnastyczny, na
ktéry zapisalto sie 21 oséb. W momen-
cie zalozenia organizacja liczyta 51
os6b, pierwszym prezesem wybrano
Bronistawa Trzaskowskiego. W stycz-
niu roku 1885 rozpoczela zajecia sekcja
szermiercza, ktéra prowadzil Antoni
Starzewski.

16 wrzesnia 1894 roku odbylo sie po-
$wiecenie kamienia wegielnego pod
budowe gmachu ,Sokola”, a poswie-
cenie gotowego juz gmachu odbylo sie
7 grudnia roku nastepnego. Towarzy-
stwo organizowalo w swojej siedzibie
rocznicowe uroczystosci patriotyczne,
amatorskie przedstawienia teatralne,
wyklady, zebrania towarzyskie, kierma-
sze, ,mikolajki” i ,choinki” dla dzieci
oraz prowadzilo biblioteke. Od 1909, po
drobnych korektach organizacyjnych,
sala teatralna mogta pomiesci¢ 364 wi-
dz6w. Na podworku dzialata otwarta dla
wszystkich chetnych kregielnia. W 1909
roku liczba tarnowskich ,Sokoléw”
przekraczata 300.

W 1911 roku Juliusz Gérecki rozpoczat
tworzenie w Tarnowie tajnego Zwiazku
Walki Czynnej, na wzér organizacji za-
fozonej kilka lat wczesniej we Lwowie.
W roku nastepnym, na bazie Zwigzku
Walki Czynnej, powotano Towarzystwo
Sportowo-Gimnastyczne  ,Strzelec”.
Czlonkéw sformowano w sekcje, pluto-
ny i kompanie. Zakupione za pieniadze
organizacji stare karabiny pozwalaly
rozpocza¢ regularne ¢wiczenia. Odby-
waly sie one dwa, trzy razy w tygodniu
w okolicach Géry Swietego Marcina, na
bloniach niedaleko zbiornika wodocia-
gowego oraz w rejonie Starego Cmenta-
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rza. Dwukrotnie wizytowal ¢wiczenia
tarnowskiego ,Strzelca” Jozef Pilsud-
ski — po raz pierwszy w roku 1913, po
raz drugi tuz przed wybuchem wojny —
w lipcu roku 1914.

Najliczniejsza, cho¢ najpdzniej zatozo-
na organizacja, byta powotana w lutym
1913 roku Polska Druzyna Strzelecka.
Druzyne zalozylo 16 0séb, w wiekszosci
jeszcze uczniéw, ale szybko rozrosla sie
do ponad siedemdziesigcioosobowego
oddzialu. Kompania kadrowa dowodzit
Wtadystaw Langner (ps. ,Zlom”), péz-
niejszy general Wojska Polskiego.

PDS prowadzita intensywne szkolenie
wojskowe i kursy sanitarne, gromadzo-

W roku 1936 wydane zostaty w Tar-
nowie wspomnienia Jozefa Andrze-
ja Zajaca, prezesa i komendanta

XIV Polskiej Druzyny Strzeleckiej.

W przedmowie autor napisat m.in.:
- Przyswiecata mi mysl, by przekazaé
potomnym, ze w tem wielkim dziele
odbudowy Ojczyzny, brat udziat i Tar-
néw wraz z okolicq.

no bron i umundurowanie, planowano
zorganizowanie szkoly podchorazych.
Wybuch wojny uniemozliwil realizacje
tych projektow.
Dzigki tej aktywnosci, latem 1914 roku
wyjechalo z Tarnowa do Legionéw Pol-
skich tacznie 812 zotnierzy. Reprezen-
towali oni trzy $rodowiska — ,Sokota”,
»Strzelca” i Polskich Druzyn Strzele-
ckich. Cze$¢ z nich na wtasna reke do-
cierala do Krakowa, gdzie zglaszala sie
do wojska, wiekszo$¢ wspdlnie opusz-
czala Tarnéw w zorganizowanych, kil-
kudziesiecioosobowych grupach.
Jako pierwsi odjechali 4 sierpnia na
Olendry do Krakowa cztonkowie PDS.
Oddzial liczyt 43 osoby, pod dowddz-
twem Wladystawa Langnera. Wyjez-
dzajacych zegnaly wzdluz ulicy Kra-
kowskiej i na dworcu kolejowym ttumy
tarnowian.

(PioTR FiLIP)
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Swieto nauki i dobra zabawa

To byto wielkie Swieto nauki

i wiedzy. Nie zabrakto tez propo-
zycji sportowych oraz kulturalnych
i Swietnej zabawy dla wszystkich
tarnowian. Tak swoj jubileusz
20-lecia Swietowata w maju naj-
starsza wyzsza szkota zawodowa
w Polsce.

Na liscie jubileuszowych propozycji
Panstwowej Wyzszej Szkoty Zawodowej
dla studentéw, wyktadowcédw i miesz-
kancéw znalazlo si¢ miedzy innymi
wyjatkowe ,Spotkanie z Humanistyka”,
ktérego gosciem byla Olga Tokarczuk,
bieg memorialowy, poswiecony pierw-
szemu rektorowi PWSZ Stanistawowi
Komornickiemu, na starcie ktérego sta-
neto 150 zawodnikdéw, otwarte pokazy
naukowe i wyklady, konferencje po$wie-
cone walce z cukrzyca i nowym wyzwa-
niom w fizjoterapii, a takze wieniczacy
tegoroczne juwenalia koncert na Rynku
dla wszystkich tarnowian, ktéry zgro-
madzit liczng publiczno$¢. Zaprasza-
jac mieszkancéw do udzialu w $wiecie
uczelnidrhab. inz. Jadwiga Laska, rektor
Panstwowej Wyzszej Szkoly Zawodowej
w Tarnowie podkreslala, ze w przygoto-
wanie jego bogatego programu wlaczyli
sie zaréwno studenci, jak i naukowcy,
ktérzy zorganizowali Tarnowski Dzien
Naukowcéw. Jego gléwnym elementem
byly widowiskowe pokazy chemiczne,
prezentacje popularnonaukowe oraz
wyklad o tym, jak wspélczesna chemia
wykorzystuje sztuczng inteligencje.
Najwazniejszym akcentem $wieta z okazji
20-lecia istnienia PWSZ w Tarnowie byto
uroczyste posiedzenie senatu, podczas
ktérego wybitny kosmolog, ksiadz pro-
fesor Michat Heller zostal uhonorowany
statuetka Tarniny - najwyzszym wyrdz-
nieniem, przyznawanym przez PWSZ.

Y, e
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Szymon Szczech, student Wydziatu
Filologii Polskiej PWSZ

Po trzech latach studiowania w PWSZ
w Tarnowie moge powiedziec: nie zZatuje.
Nie przesadze twierdzgc rowniez, ze tar-
nowska uczelnia data mi perspektywy
rozwoju szersze, niz mogtem sie tego spo-
dziewaé. Pomimo ciezaru obowigzkéw
i powinnosci, ktore sq integralng czescig
ksztalcenia wyzszego, wyjechatem na wy-
miane zagraniczng, rozwijatem sie jako
animator kultury, zyskatem teoretyczng
i praktyczng wiedze w zakresie dalece
wychodzgcym poza merytoryczny zakres
studiow oraz razem z innym studentem
- Szymonem Lucykowem - stworzylem
Poetycki Underground. A to i tak wierz-
chotek gory lodowej mozliwosci, ktore
data mi moja Alma Mater oraz dziatan,
ktorych podjatem sie podczas tej trzylet-
niej edukacji. Tarnowska szkota wyzsza
cechuje sie kadrg wybitnie kreatywnych,
kompetentnych, doswiadczonych wykta-
dowcow, ktorzy cenig i doceniajg swoich
studentow. Spokojna i sprzyjajaca atmo-
sfera na zajeciach, jak i przychylnosé pra-
cownikoéw, to tylko mata czesé pozytywow,
ktorymi mozna jg opisal. Z niemalym
uznaniem patrze na konsekwencje w dg-
zeniu do celu, jaki obrata sobie tarnowska
akademia - zaangazowanie, doskonale-
nie ludzi z pasjq i checig oraz ksztaicenie
ich wwybranych przez siebie kierunkach.
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dr Rafat Kurczab, laureat Nagrody
dla Mlodego Naukowca PWSZ, szef
Dziatu Badan Naukowych, chemik,
absolwent i wykladowca PWSZ

Ta szkota data bardzo solidne podstawy
naukowe i — moge to powiedziec ze stu-
procentowg odpowiedzialnoscia — za-
szczepita we mnie bakcyla nauki. Nie
zdotam wymienic wszystkich nazwisk,
profesoréw, ktorzy swojg postawg nauko-
wa, ale tez ludzkg, bardzo mnie inspiro-
wali. Wiedziatem juz wtedy, ze chce sie
uczyé do kovica zycia i ze bede to robit.
Szczescie chcialo, ze uczelnia zaprosita
mnie do wspdlpracy, a ja na to zaprosze-
nie odpowiedziatem z ogromng radoscig
i pelnym zaangazowaniem, chcgc ,od-
dac” jej to, ze lata temu zaangazowata
we mnuie swoje sily i pienigdze. A teraz
pracuje, zeby te uczelnie rozwijac, jako
tarnowianin z urodzenia i jako absolwent
tej szkoly. Najwiekszym jej atutem jest
wedtug mnie kameralnosc, kameralna at-
mosfera. Méwig o niej zaréwno studenci,
jak i wyktadowcy, bo z obu stron wyglgda
to podobnie. Kontakt z kazdym studen-
tem jest zdecydowanie bardziej intymny,
studenci nie sq anonimowi, mogg przyjsc,
porozmawiac, miasto tez nie jest nimi
przesycone. To jest niesamowicie mite, ze
my czasem na konsultacjach mamy ko-
lejki studentow, ktorzy przychodzg poroz-
mawiac takze o sobie, o swojej przysztosci.
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EDUKACIA

UCZNIOWIE ZST W PORTUGALII

Dwudziestu uczniow klas drugich
- o specjalnosci technik informa-
tyk Zespotu Szkot Technicznych
w Tarnowie wzieto udziat w wy-
jezdzie do Portugalii. 0dbyt sie
on w ramach projektu , Start na
europejskim rynku pracy”.

Mtodziez wyjechala do Bragi na dziesie-
ciodniowy staz, podczas ktérego miala
okazje pracowac w tamtejszych firmach.
Staz byl okazja do zdobycia praktyczne-
go doswiadczenia zawodowego, a takze
doskonalenia umiejetnosci jezykowych.
Z pracodawcami i wspélpracownikami,
uczniowie ZST porozumiewali si¢ gléw-
nie po angielsku, ale mieli takze mozli-
wo$¢ poznania podstawowych zwrotéw
w jezyku portugalskim.

Wyjazd byt réwniez okazja do lepszego
poznania odmiennosci kulturowej, wy-
miany do$wiadczen i integracji spolecz-
nej. W czasie wolnym uczestnicy stazu
mieli mozliwo$¢ zwiedzenia nie tylko
Bragi, ale i Porto, Guimares, Ponto de
Lima czy Viana do Castelo. Dotarli tak-
ze na plaze nad Oceanem Atlantyckim.

- Realizacja szkolnego programu zawo-
dowych praktyk zagranicznych umoz-
liwia uczniom poszerzenie wiedzy
i umiejetnosci zawodowych, doskona-
lenie jezykow obcych (w tym stownictwa
branzowego), poznanie odmiennych
kultur i obyczajow oraz integracje eu-
ropejska na poziomie bezposrednich

kontaktow miedzyludzkich. Wszystko
to potwierdza, ze Zespot Szkot Tech-
nicznych dba o wszechstronng eduka-
cje mtodych ludzi na najwyzszym po-
ziomie — podkresla dyrektor Zespotu
Szké! Technicznych, Krzysztof Kota-
cinski.

(SM)

Emiliaijulia
promowaty Witosa

Emilia Migda i Julia Sapeta, uczennice drugiej klasy
gimnazjalnej w Szkole Podstawowej nr 1 w Tarnowie
zajety pierwsze miejsce w Matopolsce w konkursie
wytaniajgcym postow na XXIV sesje Sejmu Dzieci

i Mtodziezy. Tematem wiodacym konkursu byli ,Po-
stowie pierwszego Sejmu Niepodlegtej”.

W przygotowanej prezentacji uczennice ,Hoffmanéwki” zaje-
ly si¢ postacia Wincentego Witosa. Wybér ten nie byl przy-

padkowy, potomek trzykrotnego premiera Polski, Patryk
Witos jest bowiem ich szkolnym kolega. W ramach kampanii
wyborczej mlode tarnowianki przygotowatly plakat promuja-
cy sylwetke ,ich” posta oraz rozdaly uczniom i pracownikom
szkoty gazetki zawierajace jego zyciorys. Kolejnym krokiem
bylo rozdawanie ulotek wyborczych. Emilia i Julia wraz z kole-
gami szkolnymi — wszyscy w strojach z epoki — udali sie w tym
celu na ,,Kaptanéwke” oraz na dworzec PKP, na ktérym wspol-
nie z szkolnym chérem ,Allegretto” od$piewali kilka pies$ni
patriotycznych. Kolejnymi punktami ich wedréwki byly: kos-
ciét Misjonarzy oraz rynek, na zakonczenie wszyscy przeszli
pod pomnik Wincentego Witosa.

Aby sprawdzi¢ skuteczno$¢ swoich dziatan Emilia i Julia prze-
prowadzily ankiety wérdéd rodzicéw i uczniéw SP nr 1 oraz
sondy na ulicach i targowiskach Tarnowa. Pytania jakie za-
dawaty odnosily sie do dzialalnosci politycznej i spolecznej
Wincentego Witosa, a takze przedsiewzie¢, ktére realizowal.
Jako najlepszy zesp6t w Matopolsce, wziety takze udziat w od-
bywajacych sie w Sulejéwku i w Warszawie obradach komi-
sji XXIV sesji Sejmu Dzieci i Mlodziezy. Wraz z réwiesnika-
mi z calej Polski pracowaly tam nad projektem uchwaly oraz
przygotowaly dwa pytania do minister edukacji narodowej,
Anny Zalewskie;j.

Warto przypomnieé, ze edukacja obywatelska staje si¢ spe-
cjalnoscia ,Hoffmandéwki”. W ubieglym roku szkolnym w ob-
radach Sejmu Dzieci i Mlodziezy wziely udzial dwa zespoty
z tej szkoly, a uczniowie tworzacy jeden z nich réwniez zajeli
pierwsze miejsce w wojewddztwie.

(SM)
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KULTURA

MIESIECZNIK MIEJSKI TARNOW.PL

REKOMENDACJE

Andrzej Szpunar
dyrektor Muzeum Okregowego
w Tarnowie

Zapraszam Pafistwa na szereg wydarzen kulturalnych
organizowanych w czerwcu przez Muzeum Okregowe
w Tarnowie.

Najwieksze, to bez watpienia 55. edycja konkursu ,Malowana
Chata” w Zalipiu. Impreza ta rokrocznie $cigga do tej powi-
$lanskiej wsi tysiace turystéw z Polski i ze $wiata. Przyjezdni
chca zobaczy¢ wyjatkowa miejscowos$¢ i konkurs, ktéry pre-
zentuje lokalna twérczo$¢ malarska.

11 czerwca zapraszam na wernisaz wystawy ,,Sen o Niepodle-
glej”, ktéra opowie o Tarnowie i jego mieszkaricach w czasach
bezposrednio poprzedzajacych wybuch niepodleglosci w 1918
roku. Podjelismy sie préby opowiesci o Zyciu codziennym mia-
sta, na ktdrego tle pokazemy zaangazowanie militarne, politycz-
ne i spofeczne tarnowian. Calo$ci towarzyszy¢ beda arcyciekawe
warsztaty edukacyjne, z ktérych nasi goécie muzealni zabiora pa-
triotyczna pamiatke. Ale to niespodzianka. Wystawa to tez nasza
propozycja wakacyjna dla turystéw, zwlaszcza tych watpiacych
w to, ze to Tarnéw jest miastem pierwszym niepodlegtym.
Ponadto zapraszam na trwajace wystawy. W Muzeum Etno-
graficznym przy ul. Krakowskiej zachecam do przeniesienia
sie w sielski klimat Zalipia na wystawie ,W malowanej cha-
cie Felicji Curylowej”, gdzie wychodzac naprzeciw duzemu
zainteresowaniu tematyka zalipiariska — postanowiliémy od-
tworzy¢ wnetrza chaty F. Curylowej. W siedzibie MOT przy
Rynku 3 zapraszam na wystawe ,Witamy w nano$wiecie”. Eks-
pozycja jest podsumowaniem realizowanego w Polsce mie-
dzynarodowego projektu edukacyjnego ,Irresistible”, ktérego
zadaniem bylo przyblizenie mlodym ludziom zagadnien zwia-
zanych z odpowiedzialnymi badaniami naukowymi i innowa-
cjami. W projekcie wzieli udzial uczniowie V Liceum Ogélno-
ksztalcacego im. Janusza Korczaka w Tarnowie.

W czerwcu zapraszam takze na kolejna odstone Galerii Jedne-
go Obiektu.

Agnieszka Kawa
dyrektor Centrum Sztuki Moscicie

Juz 17 czerwca o godz. 18.00, w sali widowiskowej
przy ul. Gumniska, wystapi 120 tancerek z Ogniska
Baletowego dziatajgcego przy Centrum Sztuki MoSci-
ce. Wystep, na ktorym nie moze Pafstwa nie byc.

Baletowa praca z dzie¢mi rozpoczyna sie¢ juz w wieku 6 lat
i trwa do uzyskania pelnoletnio$ci. Wraz z wiekiem i zdo-
bywaniem umiejetnosci rosng wymagania wobec tancerzy,
zmieniaja sie tez programy artystyczne. W koncercie bedacym
zwieniczeniem 26. sezonu artystycznego znajda si¢: premiera
bajeczki baletowej ,Ja$ i Malgosia” z muzyka Johannesa Brah-
msa, Johanna i Eduarda Strausséw, etiudy demiklasyczne i ta-
niec wspélczesny oraz fragment z baletu ,Don Kichot”.

Edyta Korus i Adam Kawa autorzy widowiska — tancerze, cho-
reografowie, pedagodzy, prowadza ognisko baletowe od 1992 r.
Wychowuja tym samym dziesiatki tancerzy, edukuja dzieci
iich rodziny, tworza kulture tafica baletowego. Ognisko ksztal-
ci dzieci pod wzgledem tanecznym w stopniu podstawowym,
a takze przygotowuje do dalszej nauki zawodu tancerza w pan-
stwowych szkofach baletowych. Realizuje program w oparciu
o zasady tanca klasycznego Agrypiny Waganowej. Procz umie-
jetnosci tanica dzieci ksztalca sie muzycznie, odwiedzaja teatry,
poznaja repertuar baletowy, koryguja postawe i ucza sie dyscy-
pliny niezbednej w pracy tancerza.

Ognisko przygotowalo wielu mito$nikéw baletu oraz tancerzy
zawodowych m.in. Magdalene Studzinska — uczennice war-
szawskiej Ogolnoksztalcacej Szkoty Baletowej, uczestnicz-
ke wielu kurséw zagranicznych oraz stypendiéw cenionych
w branzy baletowej, baletnice ze §wiatowej czoléwki swojej
kategorii wiekowej, laureatke nagréd miedzynarodowych
i ministerialnych.

Zapraszam na spektakl baletowy Ogniska. Za kazdym razem
jest to piekny pokaz $wiatla, kostiuméw, perfekeji, klasyczne-
go stylui magii baletu.

W Elen sowach...

To juz 110 lat...

...odkad powstata w Tarnowie Miejska
Biblioteka Publiczna im. Juliusza Stowa-
ckiego. Staraniem Swiattych tarnowian
- 7 listopada 1908 roku - otwarto bi-
blioteke jako ogéInodostepna placéwke
literacko-naukowg, gromadzaca dzieta
z réznych dziedzin wiedzy. W chwili ot-
warcia ksiegozbiér liczyt 2.700 tomow.
Obecnie w sktad MBP wchodzi 6 dziatéw
udostepniania oraz 10filii na terenie mia-
sta i 2 punkty biblioteczne w szpitalach.
Biblioteka dysponuje zbiorami ksigzek,
czasopism, kolekcji i zbioréw specjal-
nych, audiobookéw, czytakéw, z ktérych
poprzez sie¢ dziatoéw i filii korzysta rocz-

nie blisko 24 tysigce oséb zarejestrowa-
nych w wypozyczalniach.

Koncert z muzycznego autobusu

Muzyczny autobus ponownie wyrusza
w trase po Polsce! Na jego dachu wysta-
pi jeden z najbardziej charyzmatycznych
raperéow - Quebonafide. Artysta zapre-
zentuje utwory z albumu ,Egzotyka”.
W ramach trasy autobus zatrzyma sie
w 8 miastach, a jednym z nich jest Tar-
néw! Wyboru miast dokonali internauci
poprzez gtosowanie na swoje miasta.
Koncert odbedzie sie 5 czerwca na tar-
nowskim Rynku o godz. 20.30 wstep jest
bezptatny, liczba miejsc jest ograniczona.

18

Gwiazdy w Tarnowie
Maryla Rodowicz, Natalia Kukulska,
Sarsa, Mateusz Zio6tko i Ztoty Maanam
wystapig na niezwyklym wydarzeniu
muzycznym pn. Tarnéw Polskiej Piosen-
ki Festival 2018 (19-22 lipca). W ramach
festiwalu odbedzie sie tez 5 edycja kon-
kursu DemoGraMY, w ktérym mtodzi
muzycy beda mogli zaistnie¢ na pro-
fesjonalnej scenie muzycznej. Pomy-
stodawca tej kilkudniowej imprezy jest
Radio RDN Matopolska, a sam projekt
odbywa sie we wspotpracy z Muzeum
Okregowym w Tarnowie. Szczegdty na
stronie www.festivaltarnow.pl.

(LB)
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ODBICIA - Wystawa Il klasy fotograficznej
Szkoly Szczepanika

Fotografie przedstawiaja odbicia, gtéwnie
naturalne, ale i powstate w drodze fotomon-
tazu. Wspdlny mianownik prac to miasto;
zostaty wykonane tak, aby element ten po-
wtarzat sie i nadawat zdjeciom dodatkowa
spéjnosc. Wystawa wpisana w Krakéw Foto
Fringe 2018.

Piwnice TCK, Rynek 5, Wstep wolny.

Dzien Chemika 2018 Grupy Azoty S.A.

Program:

12:00 - otwarcie Pikniku

12:30 - relacja ze startu marszobiegu

14:00 - wystep ,Fruktaki”

15:45 - Grzegorz tapanowski - pokaz kuli-
narny

17:30 - koncert Agaty Sobocinskiej

18:30 - ceremonia wreczenia medali

19:30 - koncert Lao Che

21:00 - koncert LemON

22:00 - pokaz laserow

22:30 - zakonczenie imprezy

Tereny zielone przy Centrum Sztuki Moscice, ul. Traugutta
1, wstep wolny

»Akademia Mr Kleks” Elzbieta Chowaniec

Spektakl teatralny
Teatr im. Ludwika Solskiego, ul. Mickiewicza 4, bilety:
10-40zt

Dzien Dziecka z BWA

Nie sama sztuka cztowiek zyje! Z okazji Dnia
Dziecka Biuro Wystaw Artystycznych zapra-
sza przed Patacyk Strzelecki na mobilny plac
zabaw. W razie niepogody bedg dostepne
komplety klockédw miniaturowych w BWA.
BWA Tarndw, ul. Stowackiego 1, wstep wolny.

Dyskusyjny Klub

Ksiazki Mowionej

~Prowokatorka - niezwykte zycie Marii Da-
browskiej” - prelekcja Urszuli Szuster.

Siedziba Polskiego Zwigzku Niewidomych, ul. Pitsudskie-
go 24, wstep wolny

~Akademia Mr Kleks” Elzbieta Chowaniec

Spektakl teatralny
Teatr im. Ludwika Solskiego, ul. Mickiewicza 4, bilety:
10-40zt

Quebonafide

R3¢ QUEBONAFIDE g

sy

ONTOUR =

TARKLANY

Red Bull Bus Tour

Muzyczny autobus ponownie wyrusza w tra-
se po Polsce! Na jego dachu wystapi jeden
z najbardziej charyzmatycznych raperéw -
Quebonafide. Artysta zaprezentuje utwory
zalbumu ,Egzotyka”

Rynek, wstep wolny.

AGNIESZKA TRACZEWSKA ,POWROTY"”

Wernisaz wystawy fotografii Agnieszki Tra-
czewskiej ,Powroty’, ktéra jest jednym z wy-
darzen tegorocznych obchodéw Dni Pamieci
Zydoéw Galicyjskich Galicjaner Sztetl. Wernisaz
i spotkanie z udziatem autorki poprowadzi
Adam Bartosz. Zaréwno wystawa, jak i album
,Powroty”to kolekcja znakomitych artystycz-
nie fotografii, zapis pasji oraz wieloletniej
pracy ich autorki.

Galerie TCK, Rynek 5, wstep wolny.

Klub literacki, 13"

sUczta z Igorem Newerly” - prelekcja Urszuli
Szuster z okazji 115. rocznicy urodzin polskie-
go pisarza i pedagoga.

MBP Filia nr 13, ul. Starodgbrowska 4, wstep wolny

Johnson Ferry Choir Tour
& Tarnowski Chor Gos.pl

»Come back home”

Koncert muzyki gospel w wykonaniu: Johnson
Ferry Baptist Choir z Marietty (Georgia, USA)
oraz Tarnowskiego Chéru Gos.pl. Wydarzenie
w ramach pobytu 300 - osobowej grupy mto-
dziezy zUSA w ramach High School ChoirTour.
Rynek, wstep wolny.
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IV Tarnowski Weekend Fotografii w ramach
Krakéw Photo Fringe 2018

Program

8 czerwca, godz. 17:00

+Wiadystaw Hasior i Zofia Rydet” - Julita Dem-
bowska i Karol Hordziej prezentuja twérczos¢
obojga artystow. Wyktad towarzyszy wystawie
+Malowane domy. Wtadystaw Hasior i Zofia
Rydet”, ktdra jest pierwszym po wielu latach
spotkaniem dwoch wyjatkowych osobowosci
polskiej sztuki.

BWA Tarndw / Patacyk Strzelecki, ul. Stowackiego 1,
bilety: 1zt

9 czerwca, od g. 11:00

| Przeglad fotograficznych portfolio — recen-
zenci: Julita Dembowska, Marek Grygiel, Karol
Hordziej, Ewa taczyriska-Widz. Biuro Wystaw
Artystycznych zainspirowane Miesigcem
Fotografii w Krakowie postanowito pierwszy
raz w Tarnowie zorganizowa¢ przeglad fo-
tograficznych portfolio. Obowigzujg zapisy:
kubisztal@bwa.tarnow.pl

BWA Tarndw, Patacyk Strzelecki, ul. Stowackiego 1,
wstep wolny

10 czerwca, godz. 10.00-17.00

,Poznaj swoj aparat” - Akademia Olympus
Firma Olympus zaprasza wszystkich chetnych
do wziecia udziatu w bezptatnych warsztatach
fotograficznych organizowanych w ramach
Akademii Olympusa. Obowiazuja zapisy,
szczegoty na stronie www.bwa.tarnow.pl
BWA Tarndow, Patacyk Strzelecki, ul. Sfowackiego 1,
wstep wolny

»Malowane domy. Wiadystaw Hasior i Zofia
Rydet”

Wystawa czynna do 24.06.2018

BWA Tarnow / Patacyk Strzelecki, ul. Stowackiego 1

Inauguracja Dni Lwowa
w Tarnowie 2018

W programie prelekcja pt. ,Obrona Lwowa
1918 1" - opracowana i wygtoszona przez
cztonkéw Towarzystwa Mitosnikow Lwowa
i Kreséw Potudniowo-Wschodnich Oddziat
w Tarnowie oraz program poetycko-wokalny
w wykonaniu m. in. Gabrieli Softys i Piotra
Kity

Sala Lustrzana, ul. Wafowa 10, wstep wolny

Jakub Mirochna
- wystawa fotografii

Wernisaz wystawy prac Jakuba Mirochny,
absolwenta Zespotu Szkoét Budowlanych
w Tarnowie.

MBP Galeria Niebieska, ul. Krakowska 4, wstep wolny
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Koncert S.M.Rock

Kolejny koncert Szkoty Muzykéw Rockowych,
ktory bedzie podsumowaniem catorocznej na-
uki. W programie koncertu ustyszymy rockowe
i popowe przeboje zagranicznych artystéw,
tj. m.in. Lana Del Ray, Joss Stone, Afromental,
Beyonce, Luke Graham.

Piwnice TCK, Rynek 5, bilety: 25 1,

~Nowe przygody Mikotajka. Cz. 1”

Dzieciecy Dyskusyjny Klub Ksiagzki,BB” pozna
zbezpiecznej odlegtosci Kleofasa i nowych sa-
siadéw Mikotajka. Mtodzi czytelnicy sprébuja
przepisu na doskonaty ,tort”.

MBP Dziat dla Dzieci i Mtodziezy, ul. Staszica 6, wstep
wolny

~Akademia Mr Kleks”
Elzbieta Chowaniec

Spektakl teatralny
Teatr im. Ludwika Solskiego, ul. Mickiewicza 4, bilety:
10-40zt

Anna Jurksztowicz
& Krzesimir Debski FILMOWO

Koncert znakomitego polskiego duetu -
wokalistki Anny Jurksztowicz i kompozytora
Krzesimira Debskiego, ktérzy w Kasnej Dolnej
wykonaja najwieksze przeboje srebrnego
ekranu.

Centrum Paderewskiego, Kqsna Dolna 17, bilety: 30 zf.

Dalekosiezni 2018

Letnie spotkania podré6znikéw w Tarnowie
Program festiwalu:

9 czerwca - pierwszy dzien festiwalu:
godz. 14.00 - Dariusz Bukowski — 42 tys. km
motocyklem

godz. 15.30 - Andrzej Meller — Wietnam jakie-
go nhie znacie

godz. 17.00 - Daria i Wojciech Kostyk — Nowa
Zelandia pieszo i stopem

godz. 18.30 - Michat Szczesniak — Podréz
intuicyjna po Ameryce Potudniowej

godz. 20.00 - KONCERT - Na Bani, czyli Myszy
i ludzie

10 czerwca - drugi dzien festiwalu:

godz. 15.00 - Tomasz Jakubiec — Colorado
oczami polskich kajakarzy

godz. 16.30 - Grzegorz Dzik - samotny trawers
Pétwyspu Skandynawskiego

godz. 18.00 - Stanistaw Leszczynski — Rowerem
z Bogoty na Ziemie Ognista

godz. 19.30 - Wojciech Jagielski — Na wschéd
od zachodu

Centrum Sztuki Moscice, ul. Traugutta 1, bilety: 20 zt

»Pikantni” Stefan Vogel

Spektakl teatralny — impresariat.

Obsada: Doris - Barbara Kurdej-Szatan, Bea
- Anna Mucha, Christoph - Maurycy Popiel,
Alex - Michat Ziembicki.

Dwie znudzone soba pary matzenskie,
szukaja wrazen, by podnies¢ temperature
swoich zwigzkéw. Pary poznaty sie na portalu
randkowym i postanowity urzadzi¢ wspdlna,
intymna schadzke. Sytuacja komplikuje sie juz
na samym poczatku wieczoru...

Teatr im. Ludwika Solskiego, ul. Mickiewicza 4, bilety:
85-100z¢

Wernisaz wystawy , Sen o Niepodlegtej”

Muzeum Okregowe zaprasza na wernisaz
wystawy, ktéra opowie o Tarnowie i jego
mieszkancach w czasach bezposrednio po-
przedzajacych odzyskanie niepodlegtosci w
1918 roku.

Muzeum Okregowe w Tarnowie, Rynek 3, wstep wolny

Alicja Majewska i Wtodzimierz Korcz

Fundacja Kromka Chleba zaprasza na kon-
cert charytatywny dla hospicjum Via Spei.

4

,Odkryjemy mitos¢ nieznang’;, Jeszcze sie tam
zagiel bieli’, ,By¢ kobiet3” - ponadczasowe
przeboje Alicji Majewskiej i Wtodzimierza
Korcza zachwycajg do dzis melodyjnoscia,
lekkoscia, petnym pasji wykonaniem. Alicja
Majewska to jeden z najpiekniejszych gtosow
polskiej piosenki. Jej przejmujace interpreta-
cje utworéw niezmiennie budza wzruszenie
i entuzjazm. Podczas koncertu w Tarnowie
artystom towarzyszyc¢ bedzie kwartet smycz-
kowy - Warsaw Opera Quartet.

Teatr im. Ludwika Solskiego, ul. Mickiewicza 4, bilety:
60-80 z¢
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Xl Dzieciece
Prezentacje Poetyckie

,Tajemnice miasta Tarnowa czyli barwne
pocztowki w Swiat wysytamy o tym, jakie
tajemnicze miejsca w Tarnowie mamy”. Pod-
czas prezentacji starszaki kilku tarnowskich
przedszkoli przedstawia recznie wykonane
pocztéwki z krétkim wierszem, rymowanka,
fraszkg o wybranym przez siebie ciekawym
i tajemniczym miejscu w Tarnowie.

MBP Czytelnia Naukowa, ul. Krakowska 4, wstep wolny

Dni Pamieci Zydéw Galicyjskich

Program wydarzen:

14 czerwca (czwartek)

12.00 - Spotkanie modlitewne na miejscu
kaznitarnowskich Zydéw, Las Buczyna w Zby-
litowskiej Gorze

13.30 - Marsz Pamieci na cmentarz zydowski
w Tarnowie z dawnego Placu Magdeburskie-
go, poczatek ul. Juliana Goslara (obok Przed-
szkola Publicznego nr 6)

14.15 - Uroczyste odstoniecie, po zakonczo-
nej konserwacji, pomnika upamietniajagcego
zagtade tarnowskich Zydéw na cmentarzu
zydowskim w Tarnowie

21.00 - Koncert pod bimg, zespdt Ta Shma
Orchestra (Nowy York), Skwer Starej Synagogi
15 czerwca (piatek)

20.00 - Galeria,Na ptocie”, otwarcie wystawy
fotografii Dariusza Kobylanskiego ,Szachrit’,
Skwer Starej Synagogi

21.00 - Koncert pod bima, zespoét Porto Meskla
(Krakow)

16 czerwca (sobota)

17.00 - Kino Marzenie, projekcja filmu Mariana
Marzynskiego ,Skibet/Htikvat".

Po filmie spotkanie z Jerrym Bergmanem,
jednym z bohateréw filmu, emigrantem
1968 roku

17 czerwca (niedziela)

11.00-13.00 - Cmentarz zydowski w Tarnowie,
zwiedzanie z przewodnikiem

21.00 - Koncert pod bima, Klezmafour (Polska)
24 czerwca (niedziela)

17.00 - Synagoga w Dabrowie Tarnowskiej,
koncert Orkiestry Klezmerskiej Teatru Sej-
nenskiego

21.00 - Koncert pod bima, Orkiestra Klezmer-
ska Teatru Sejnenskiego (Sejny)

Wydarzenia towarzyszace
- spotkania otwarte:

6 czerwca, godz. 18.00

Tarnowskie Centrum Kultury, otwarcie wy-
stawy Agnieszki Traczewskiej ,Chasydzkie
powroty do miejsc nie-zapomnianych”
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14 czerwca, godz. 15.00

Restauracja Stara taznia, spotkanie potomkéw
tarnowskich Zydéw z Prezydentem Tarnowa,
15 czerwca, godz. 10.00

V Liceum Ogélnoksztatcace, ,My z Marca 68"
- spotkanie z Jerrym Bergmanem

~Heroiny” Agata Biziuk
Spektakl teatralny.

Teatr im. Ludwika Solskiego, ul. Mickiewicza 4, bilety:
10-40 z¢

Dyskusyjny Klub Ksiazki, Galeria”
Dyskusja na temat ksigzki Umberta Eco pt.

s1emat na pierwsza strone”.
MBP Galeria Niebieska, ul. Krakowska 4, wstep wolny

Grupa Miodych Autorow

Spotkanie zaprzyjaznionych z Biblioteka
prozaikéw i poetéw - twoércédw ,Aspiracji”
Magazynu Literackiego Mtodych.

MBP Dziat dla Dzieci i Mtodziezy, ul. Staszica 6, wstep
wolny

~Heroiny” Agata Biziuk

Spektakl teatralny.
Teatr im. Ludwika Solskiego, ul. Mickiewicza 4, bilety:
10-40zt

Pchli Targ i Domowe Przetwory
... czyli wystaw swoje rzeczy w Centrum

Sztuki Moscice.

CSM wychodzi naprzeciw wszystkim miesz-
kanncom regionu tarnowskiego, ktdrzy chca
podzieli¢ sie swoimi ,domowymi skarbami’,
ukrywanymi przez wiele lat w garazach,
piwnicach, ktére moze juz nie pasuja do zmie-
nionego wystroju domu, nie podobajg sie juz,
zmienit nam sie gust i chcemy sie tego pozbyc¢.
Dla innych osdb, ktére przyjda na targ te same
przedmioty moga by¢ poszukiwane od daw-
na, drogocennei przydatne. Dlatego chcemy,
aby mieszkancy spotkali sie na naszym placu
i wymieniali/sprzedawali swoje produkty.
Zgtoszenia: promocja@csm.tarnow.pl lub
14 633 46 27 (pn - pt, 9.00 - 15.00). W razie
niepogody kiermasz odbedzie sie w budynku
CSM. Koszt uczestnictwa dla wystawcéw: 5 zt
Centrum Sztuki Moscice - Tereny zielone

Salon Poezji Jana Polkowskiego

Tarnowskie Centrum Kultury, Rynek 5, wstep wolny

CZAS MROKU, rez. Joe Wright

CINEMARZENIE REVIEWS

Opowies¢ o pierwszych dniach Il wojny
Swiatowej. Przysztos¢ Europy jest w rekach
nowo wybranego premiera Wielkiej Brytanii
— Winstona Churchilla, ktéry manewrujac
miedzy politycznymi rywalami, musi dokona¢
ostatecznej decyzji: negocjowa¢ z Hitlerem
i ocali¢ nardéd brytyjski przed przerazajacymi
skutkami wojny albo wezwac¢ lud do walki.
Kino ,Marzenie’; bilety: 10 zt

Koncert baletowy

Uroczyste zakoriczenie roku szkolnego Og-
niska Baletowego. W programie znajdzie sie:
bajeczka baletowa ,Jas i Matgosia”, fragment
zbaletu,Don Kichot”, etiudy baletowe do mu-
zyki m.in. Léo Delibesa, Johannesa Brahmsa,
Johanna Straussa, Eduarda Straussa.

Sala widowiskowo-sportowa Patacu Mlodziezy, ul. Gum-
niska 28, bilety: 25 zt

Tarnowska Orkiestra Kameralna & Pawel

Wajrak, Anna Podkoscielna-Cyz
i Andrzej Zawisza

Sala Lustrzana, ul. Watowa 10, wstep wolny

~Heroiny” Agata Biziuk

Spektakl teatralny. Prapremiera.
Teatr im. Ludwika Solskiego, ul. Mickiewicza 4, bilety:
10-40zt

LADY BIRD, rez. Greta Gerwig

CINEMARZENIE REVIEWS

Christine, Lady Bird”McPherson ze wszystkich
sit sprzeciwia sie matce - kobiecie silnej, wy-
razistej, o jasno sprecyzowanych pogladach,
pracujacej bez wytchnienia jako pielegniarka
po tym, jak jej maz stracit prace. Bunt tytutowej
bohaterki to tak naprawde walka z sama sobg,
bowiem niezaleznos¢ nastolatki jest lustrza-
nym odbiciem charakteru matki.

Kino ,Marzenie’, bilety: 10 z
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HAPPY END, rez. Michael Haneke,

CINEMARZENIE REVIEWS

Kilka dramatycznych dni z zycia bogate;j
europejskiej rodziny, mieszkajacej w Calais.
Kilka dni, podczas ktérych wyjda na jaw diugo
skrywane sekrety, stawiajac bohateréw w ob-
liczu katastrofy.

Kino ,Marzenie’, bilety: 10 zf

WYSPA PSOW, rez. Wes Anderson

CINEMARZENIE REVIEWS

Historia 12-letniego japonskiego chtopca,
ktérego wychowuje skorumpowany burmistrz
wielkiego miasta Megasaki. Gdy na mocy
specjalnego dekretu wszystkie psy domowe
wygnane zostaja na ogromne wysypisko od-
padéw, Atari leci na miniaturowej machinie
powietrznej na ,wyspe $mieci’, by odnalez¢
swego ukochanego psa.

Kino ,Marzenie’, bilety: 10 z

PLAYER ONE, rez. Steven Spielberg

CINEMARZENIE REVIEWS

Rzeczywisto$¢ 2045 roku nie nastraja optymi-
stycznie. Swiat znajduje sie na skraju upadku
i pograzenia w chaosie. Wade Watts czuje, ze
zyje, tylko gdy ucieka do OASIS — wirtualnego
uniwersum, w ktérym wiekszos¢ ludzi spedza
cate dnie. Mozna tam podrézowac, przezywac
przygody i by¢ kimkolwiek sie zapragnie. Jedy-
nym ograniczeniem jest wlasna wyobraznia.
Kino ,Marzenie’, bilety: 10 zf

»Maly ksiaze” Antoine de Saint-Exupéry

Teatr im. Ludwika Solskiego, ul. Mickiewicza 4, bilety:
10-40zt

»Krzyz na starej fotografii”
Wystawa kilkuset zdje¢ prezentujacych histo-

rie tarnowskiej dzielnicy i jej mieszkancow.
MBP Filia nr 9, ul. Krzyska 116, wstep wolny

Akcja plastyczna Wianki

Konkursy i warsztaty plastyczne dla oséb
niepetnosprawnych w réznym wieku.
Galeria Aniotowo, wstep wolny
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Swieto Miasta Tarnowa,, Zdearzenia 2018”

T dLMCIERWEA 2018

W programie m. in.:

21 czerwca

godz. 19.00 Inauguracja Swieta Miasta
Tarnowa Zdearzenia 2018 - Gala wreczenia
Nagréd Miasta Tarnowa w dziedzinie kultury,
stypendiow artystycznych, wyréznien Nauczy-
ciel z kultura. Wydarzenie uswietni koncert
Barttfomieja Szutakiewicza z projektem ,Nie-
zapomniane tarnowskie piosenki”. Ustyszymy
utwory: Stanistawa Niwelta, Zygmunta Gére-
ckiego, Kazimierza Ozgi, Krzysztofa Hubera,
Jerzego Abratowskiego, Wojtka Klicha, Rafata
Rzeznikiewicza, a takze zespotow ZIYO, Filipy,
The Nights, Siedem, Dzika Kiszka - Amfiteatr
Letni, ul. Kopernika 4, wstep wolny

22 czerwca

- godz. 10.00-19.00 - Jarmark Galicyjski, ul.
Watowa,

- godz. 10.00-19.00 - ,Wedrujace ksiazki”,
uliczny bookcrossing, ulice miasta,

- godz. 10.00-19.00 - Wystawa makiet kolejo-
wych i kolejek, Sala Lustrzana,

- godz. 11.00-13.00 - | Mistrzostwa Tarnowa
Mtodego Olimpijczyka w LA, Stadion Sporto-
wy przy ulicy Pitsudskiego 32,
-godz.15.00-18.00 - Wystepy u Kréla Lokietka,
koncerty zespotéw folklorystycznych, Zautek
tokietka,

- godz. 16.00-20.00 - Finat Tarnéw FIFA CUP
2018, Amfiteatr Letni,

- godz. 17:00 - Salon Poezji: Jerzy Harasymo-
wicz, BWA, Park Strzelecki,

- godz. 19.30 - koncert VIVA SANTANA - feat.
Leszek Cichonski (nowy rekord Guinesa na
wroctawskim rynku w tym roku) z udziatem
Jose Torresa. W programie stynne przeboje
legendarnego gitarzysty - wersje instrumen-
talne i wokalne oraz KATARZYNA KOWALSKA
- koncert gwiazdy promujacej najnowsza
plyte. W programie takze najpopularniejsze
przeboje wokalistki, Rynek

23 czerwca

- godz. 9.00-12.00 - Inauguracja 47. edycji
,Lata z Radiem” potaczona z koncertem ,un-
plugged” zespotu Jary i Oddziat Zamkniety,
Rynek

-godz. 10.00-13.00 - Piknik Pitkarski,Bezpiecz-
ne Wakacje z Pitkag Nozng", Boisko ze sztuczng
nawierzchnia przy ul. Wojska Polskiego 14,

- godz. 10.00-19.00 - Jarmark Galicyjski, ul.
Watowa,

- godz. 10.00-19.00 - Wystawa makiet kolejo-
wych i kolejek, Sala Lustrzana,

- godz. 10.00-19.00 - ,Wedrujace ksigzki”,
uliczny bookcrossing, ulice miasta,

- godz. 11.30 — Turniej szachowy (bez ograni-
czen wiekowych), Amfiteatr Letni,

- godz.15.00 - 18.00 - Wystepy u Kréla to-
kietka, koncerty zespotéw folklorystycznych,
Zautek tokietka,

-godz. 14.00-18.00 - piknik rodzinny,Wakacje
- bawmy sie bezpiecznie’, tarnowskie Btonia,
- godz. 14.00-15.00 - Intronizacja Kréla Kur-
kowego, Rynek,

- godz. 17.30 - koncert Kwartetu Con Affetto
- Amfiteatr Letni,

- godz. 18.30 - koncert zespotu New Chapter
- Amfiteatr Letni,

- godz. 19.30 - Koncert PRZYSTANEK MROW-
KOWIEC - 20-sto lecie tarnowskiego zespotu.
W repertuarze Swiatowe przeboje muzyki
pop i rock oraz ANDRZEJ SIKOROWSKI | GRU-
PA POD BUDA - koncert z okazji 40-sto lecia
zespotu, Rynek,

24 czerwca

godz. 10.00 - Finat programu ,Mata Liga®,
Stadion Miejski,

godz. 13.00-17.00 - GraPark - piknik rekrea-
cyjno-sportowy, Park Sanguszkéw,

godz. 16.00 - W poszukiwaniu kwiatu papro-
ci - Noc Swietojanska, gra terenowa, park
,Piaskowka”,

godz. 16.00 - ,Pawet Althamer, Réza Litwa.
Plazowicze” - wernisaz wystawy, BWA Dwo-
rzec PKP, godz. 18.00 - Spektakl Divertimento
op.8 Garden Party — Kabaret PIN - Uniwersytet
Trzeciego Wieku, Amfiteatr Letni,

godz. 19.15 - ,Badz taka, nie badz taka” spek-
takl muzyczny Teatru im. Ludwika Solskiego
w Tarnowie, Amfiteatr Letni.

~Heroiny” Agata Biziuk

Spektakl teatralny. Prapremiera.
Teatr im. Ludwika Solskiego, ul. Mickiewicza 4, bilety:
10-40 z¢

Czapka do munduru kolejarskiego
po Stanistawie Baranie

Galeria Jednego Obiektu.

W Galerii Sztuki Dawnej odbedzie sie trzecia
w tym roku prezentacja z cyklu Galeria Jed-
nego Obiektu. Pracownicy Muzeum Etnogra-
ficznego zaprezentuja czapke do munduru
kolejarskiego z lat 30-tych XX wieku. Przed-
miot ten bedzie przyczynkiem do dyskusji nt.
odbudowy kolejnictwa na terenach Galicjiw I
Rzeczpospolitej.

Muzeum Okregowe, Ratusz - Galeria Sztuki Dawnej,
wstep wolny
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»Muzyka z kocyka” -
Kinga Rataj z zespotem

Koncert piesni portugalskich.

Plenerowe koncerty na zielonej trawie i ko-
cyku w malowniczej scenerii tak przy CSM
to propozycja dla catych rodzin, przyjaciét,
znajomych.

Centrum Sztuki Moscice - tereny zielone, bilety: 5 zt

Oxana Yablonskaya Izrael/USA

Recital fortepianowy
Centrum Muzyki K. Pendereckiego w Lustawicach, wstep
wolny

Warsztaty wakacyjne dla dzieci,Zdrowo,
aktywnie i twérczo!”

Centrum SztukiMoscice, ul. Traugutta 1, bilety: 180-200z¢

I Miedzynarodowy Konkurs Pianistyczny

im. J6zefa Wtadystawa Krogulskiego

26-28 czerwca, godz. 10.00-19.00 — Przestu-
chania konkursowe

29 czerwca, godz. 17.00 — Koncert Laureatéw
Teatr im. L. Solskiego w Tarnowie, wstep wolny

Stanley and His Boys

Jazzowy Czwartek w Bombay Music
Zespot wystapi w sktadzie:

Stanley Breckenridge - piano, vokal
Tolek Lisiecki - kontrabas

Wiestaw Jamiot - perkusja

Restauracja Bombay Music, wstep wolny.

XI1JAZZ-owy RYNEK -
Festiwal jazzu tradycyjnego

Wystapia: RB DIXIE FIVE, LELIWA JAZZ BAND,
STANLEY AND HIS BOYS
Rynek, wstep wolny

Informujemy, ze szczegdty (godzina, data, cena
biletu) dotyczqce wydarzeri mogq ulec zmianie.
Prosimy o wczesniejszq weryfikacje na stronach
organizatoréw lub na www.kultura.tarnow.pl.
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PERLY TARNOWA

TARNOWSKI
»SLONECZNIK"

0d wiekow odmierzaty czas na
podstawie zmiany pozycji Stonca.
Zegary stoneczne, nazywane ,sto-
necznikami”, przez setki lat stano-
wity podstawy chronologii astro-
nomicznej i petnity role wzorca
czasu. W Polsce liczebnoSc tego
typu zegarow nie jest duza, dwa

z nich znajduja sie w Tarnowie.

Mowa o wertykalnych ,slonecznikach”
na willi ,Switezianka” przy ul. Sowifi-
skiego 11 i dawnej siedzibie internatu
Liceum Plastycznego przy ul. Pilznen-
ska Brama 4. Drugi z wymienionych

KULTURA

zegarow powstal w latach
1976-1978 i znajduje si¢ na
poludniowej $cianie budynku.
Cho¢ z powodu z powodu bra-
ku dostepu promieni stonecz-
nych jest praktycznie bezuzy-
teczny, warto zwrdcic na niego
| uwage ze wzgledéw artystycz-
nych. Slorice jest stylizowa-
ne na ludzka twarz: ma usta,
nos, brwi i oczy, przy czym
jego lewe oko jest przymknie-
te. Nad sloricem znajduja sie
dwaj mali chlopcy trzymajacy
herb Tarnowa. Zegar ozdobio-
ny jest motywami roélinnymi,
a godziny sa opisane cyframi
rzymskimi.
W sierpniu 2006 r. zegar zo-
stal podswietlony, dzieki cze-
mu wieczorami i noca jego
tarcza jest skapana w cieplej,
261tej poswiacie.

(LB)

Znalezc sposob
na wakacje

Czas wakacji — czas przygody! — pod takim hastem
beda przebiegac tegoroczne letnie spotkania po-
droznikow w Tarnowie. Wszystkich, ktorzy jeszcze
nie maja sprecyzowanych planow zapraszamy do
Centrum Sztuki MoScice, gdzie odbeda sie coroczne
spotkania w ramach cyklu ,,Dalekosiezni”. Tematyka
najblizszych (9-10 V1) beda wakacje i poszukiwanie
inspiracji do aktywnego spedzenia urlopu.

Gléwnym celem organizowanych spotkan jest inspirowanie
i pobudzanie ludzi, ktérzy ,zasiedzieli si¢” w swoich domach

do dziatania, do aktywnosci fizycznej i do przelamywania
wlasnych barier. Na spotkaniach oprécz pieknych zdje¢, fil-
moéw i opowiesci, mozna pozyskac cenng wiedze i wskazéwki
do realizacji wlasnych planéw, wedréwek, wakacji. Wsrdd za-
praszanych gosci sa podréznicy, naukowcy, pasjonaci, ktorzy
$mialo realizuja swoje marzenia. Na rozwazaniach czy wspo-
mnieniach z wypraw si¢ nie koriczy. Spotkaniom towarzysza
bowiem wystawy, projekcje filméw, promocje ksiazek, a takze
warsztaty i szkolenia.

Tym razem organizatorzy zaplanowali spotkanie dla tych,
ktérzy marzg o podrézy motocyklem przez Australie, Azje
i Europe, pieszej wedréwce po Nowej Zelandii lub rowerowej
po Ameryce Poludniowej. Zaproszeni podréznicy odpowie-
dza na pytania, czy mozna kajakiem ptyna¢ przez rzeki Co-
lorado, jak osiedli¢ si¢ w Wietnamie, czy w Indiach na plazy
Goa, zaprezentuja nam obrang przez siebie droge do niezwy-
kilej, dalekosieznej przygody.

Gos$¢mi tegorocznych ,Dalekosieznych” beda: Dariusz Bu-
kowski, Andrzej Meller, Dariai Wojciech Kostykowie, Michat
Szczesniak, Tomasz Jakubiec, Grzegorz Dzik, Stanistaw Lesz-
czynski i Wojciech Jagielski.

- Festiwal ,, Dalekosigzni” to rodzaj wirtualnej podrézy, ktéra
dla jednych bedzie inspiracja, a dla innych (tych, ktorzy jej nie
mogag odby¢ z réznych przyczyn) mitym spedzeniem czasu, po-
znawaniem innych kultur, czy ludzi — pasjonatow przekracza-
jacych ,horyzonty’, pokonujgcych wiasne stabosci. Serdecznie
zapraszam do Centrum Sztuki Moscice, czekajg na Paristwa
spotkania z niezwyklymi ludZmi — méwi koordynator projek-
tu Bogustaw Hynek.

Spotkaniom towarzysza wystawy ,Podréz przez KONTY-
NENTY” i ,,GRAND CANYON Colorado” oraz koncert ple-
nerowy Na Bani, czyli Myszy i Ludzie.

Wiecej informacji na csm.tarnow.pl/wydarzenie/205,dalekos
iezni2018.

(LB)
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Najwiekszg satqsf
jest usmiech dzieck

O dogoterapii z Grzegorzem Wrong

rozmawia Lucyna Bielatowicz

Dogoterapia zyskuje na popular-
nosci, jednak nie kazdy pies sie
nadaje do petnieniaroli ,terapeu-
ty”. W jaki sposdb przebiega ocena
predyspozycji psa pod tym katem?

Wedlug wytycznych Polskiego To-
warzystwa Kynoterapeutycznego pies
terapeutyczny musi by¢ psem przewidy-
walnym. Rasa psa niesie ze soba okreslo-
ne cechy, dlatego Polskie Towarzystwo
Kynoterapeutyczne zaleca, aby psy tera-
peutyczne byly selekcjonowane sposrod
ps6w rasowych. Dokumentem potwier-
dzajacym rase psa sa: metryka, rodowéd
polski lub zagraniczny. Psy nierasowe,
posiadajace cechy psa terapeutycznego,
moga zosta¢ dopuszczone do egzaminu
»Pies Terapeutyczny”.

Psu pracujacemu z dzie¢mi stawia sie
szczegblne wymagania. Nie moze wyka-
zywac agresji. Musi lubi¢ glaskanie, do-
tykanie i przytulanie. Powinien by¢ po-
godny i mie¢ mite usposobienie. Musi
tez by¢ kontrolowany i przewidywalny,
niezawodny w zespole ze swym prze-
wodnikiem, a swoja postawa powinien
reprezentowa¢ rozumne posluszen-
stwo. Aby to osiagnaé niezbedne jest
odpowiednie wychowanie psa i socjali-
zacja w réznorodnych warunkach, tak-
ze w hatasie, krzyku, w tlumie, wéréd
przewracajacych sie przedmiotéw. Psy
terapeuci musza by¢ tagodne, spokoj-
ne i tolerancyjne. Zwierzeta przecho-
dza podstawowe szkolenie z zakresu
postuszenstwa (kurs PT1). Dodatko-
wo pies musi akceptowac obce osoby;,
spokojnie sie¢ zachowywaé podczas
glaskania, musi umie¢ spacerowaé¢ na
luznej smyczy i spacerowa¢ w tlumie,
siada¢ i warowac na komende, zostawac
na miejscu i przychodzi¢ na komende,
musi akceptowac bezposredni kontakt
z osoba siedzaca i lezaca. Wazne sa tak-
ze wyglad i higiena.

Komu zalecana jest dogoterapia?
Dogoterapia to metoda wykorzystu-

jaca psy w rehabilitacji dzieci, oséb nie-
pelnosprawnych, starszych itp.

Praca z psim te-
rapeuta czesto
petnifunkcje
wsparcia
terapii wtasci-
wej.Na czym
konkretnie po-
legaja zajecia
zpsem?

Polegaja na kontakcie fizycznym i na
nawiazaniu pozytywnej wiezi psychicz-
nej ze zwierzeciem. Poprzez kontakt
z psem dzieci doskonala swoje umiejet-
nos$ci spoteczne, ksztaltuja wrazliwo$é.
Pies potrafi skoncentrowal na sobie
uwaga, zacheci¢ do zabawy, uatrakcyj-
ni¢ zajecia. Podstawowym zalozeniem
terapii kontaktowej z udzialem psa jest
mozliwo$¢ tworzenia w czasie sesji tera-
peutycznej warunkéw, w ktérych dzie-
cko ma zapewnione poczucie bezpie-
czenistwa oraz bezgranicznej akceptacji
wlasnej osoby. Gléwnymi jej celami sa
przelamanie leku dziecka przed psami,
nawigzanie i poglebienie jego kontaktu
z psem i na tej podstawie ksztaltowanie
pozytywnych emocji dziecka. Poprzez
zabawy, przytulanie i glaskanie psa,
dziecko duzo szybciej prébuje wykonac
pewne ¢wiczenia, wzrasta jego motywa-
cja do komunikowania sie. Najogélniej
rzecz ujmujac, podczas zaje¢ wykonuje
sie wiele rodzajéw ¢wiczen i zabaw ma-
jacych stuzy¢ podstawowemu celowi do-
goterapii: rozwojowi dziecka, pobudze-
niu jego zmystéw i pozytywnych emocji.

Dogoterapia trwa dlugo. Trzeba
przezwyciezy¢ lek przed szczeka-
niem, sierscia, dotykiem, a czesto

i przed samym zwierzeciem. W jaki
sposob najtagodniej przekona¢
pacjenta do kontaktu z psem?

Jest to zawsze indywidualna sprawa
dziecka. Trzeba znalez¢ ,zloty srodek”.
Mysle jednak, ze poprzez zabawe z psem
i powolny kontakt poprzez dotyk i kon-
takt wzrokowy, dziecko bardzo szybko
wyczuje, ze pies to jego milutki przyja-
ciel.
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Kaszmir i Gaja uczestnicza w zaje-
ciach zdzie¢mi z przedszkola ,Ko-
lorowy Zakatek” przy tarnowskim
kole Polskiego Stowarzyszenia na
Rzecz Oséb Niepetnosprawnych
Intelektualnie. Jak uktadajq sie ich
wzajemne relacje? Czy zwierzeta
sa wyczekiwane?

Tak, posiadamy z moja zona Kinga,
ktéra jest dogoterapeutka i dzieki ktdrej
ja réwniez poszedlem w jej slady i czer-
pie od niej wiedze do prowadzenia zaje¢,
dwa psy: Gaje (nr tatuazu 633], pocho-
dzi z hodowli ,Z Tarninowego Wzgérza
FCI”, gdzie pierwotnie miata na imie
Basta) oraz Kaszmira (nr tatuazu 462K,
pochodzi z ,Maciachowego Pola FCI’,
pierwotnie nazywal si¢ Ja§min). Czy psy
sa wyczekiwane przez dzieci? Oczywi-
$cie! Zawsze przed i po zajeciach wida¢
na ich buziach szczery u$miech, ponie-
waz kochane pieski znéw ich odwiedzily
i sie z nimi bawily, a one mogly je przy-
tuli¢, pogtaskac itp.

Co daje Panu najwieksza satys-
fakcje w pracy z psami terapeu-
tami?

Tutaj chcialbym nadmienié, ze prze-
de wszystkim czlowiek jest terapeuts,
a pies jest pomoca — waznym dodatkiem
do zajec potrzebnym terapeucie, azeby
w ogole zajecia mialy sens i to jest dogo-
terapia. Moja satysfakcja jest to, ze dzie-
ki naszej wspodlnej pracy, moge zobaczy¢
u$miech na buzi dziecka po kontakcie
z naszymi pieskami, jak réwniez to, ze
dzieci tak bardzo chcg, zeby jak najszyb-
ciej do nich wrécié.
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Nowe Punkty Nieodptatnej
Pomocy Prawnej
N \

0d 22 maja w Tarnowie dziatajg dwa nowe Punkty
Nieodptatnej Pomocy Prawnej: na Osiedlu Zielonym
3a (siedziba Rady Osiedla , Zielone”) oraz przy ul.
Konnej 13 (siedziba Rady Osiedla , Klikowa"). W no-
wych Punktach Nieodptatnej Pomocy Prawnej praw-
nicy dyzuruja w poniedziatki — przy ul. Konnej od 8 do
10, na Osiedlu Zielonym od 10 do 12. Przypomnijmy,
ze z pomocy prawnikow moga korzystac osoby po-
siadajgce Karte Duzej Rodziny, kombatanci, weterani
i poszkodowani lub zagrozeni katastrofa naturalng,
kleska zywiotowa albo awarig techniczna.

Bezptatna pomoc prawna obejmuje tez kobiety w ciazy (w za-
kresie zwiazanym z ciaza i urodzeniem dziecka), osoby, ktére
korzystaja ze $wiadczen z pomocy spolecznej oraz wszystkich
ktérzy ukoniczyli 65 lub nie ukonczyli 26 lat. Uprawnieni moga
uzyska¢ porady w zakresie miedzy innymi prawa pracy, pra-
wa cywilnego, rodzinnego, karnego i administracyjnego oraz
ubezpieczen spotecznych. Mozna réwniez uzyskaé wskazow-
ki, zwiazane z przygotowaniem do rozpoczecia dziatalnosci
gospodarczej.

Mobilny przewodnik
po miescie

Zblizajgce sie wakacje to idealny czas
na lepsze poznanie swojego miasta.
Odkrywajac Tarnow, nie trzeba mar-
twic sie o przewodnik i aktualne mapy
regionu. Bezptatna aplikacja mobilna
Smart SAD odkrywa przed uzytkow-
\ nikami miasto i okolice, prowadzac
za reke dzieki nawigacji GPS.

A

\
TRRNOW okolce
; Wszystko po to, by promowa¢ Szlak Ar-
chitektury Drewnianej. Program za-
wiera opis 100 atrakeji turystycznych,
w tym 46 obiektéw drewnianych. Po-
myslano réwniez o wyznaczeniu 11
przykltadowych tras, ktére ulatwia
zwiedzanie. Jedna z nich to trasa
piesza prowadzaca ulicami Tarno-
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wa. Dodatkowo aplikacja posiada aktualny kalendarz imprez
wzbogacony o powiadomienia push. Autorzy uwzglednili
réwniez wybrane miejsca noclegowe i gastronomiczne w mie-
$cie. Aplikacja posiada takze wersje angielskojezyczna i jest
dostepna na trzy systemy operacyjne: Android, Windows
Phone iiOS.

Badz na biezaco

tarnowskie

informacje
z pierwszej reki

Jesli chcesz by¢ na biezaco, zapisz si¢ do naszego bezptatne-
go newslettera. Wystarczy, ze zarejestrujesz swoj adres e-mail
w naszej bazie. Bedziemy regularnie wysyla¢ ci najswiezsze
informacje zaczerpniete bezposrednio u Zrédla. Jak dolaczy¢
do grona subskrybentéw? Na stronie www.tarnow.pl kliknij
w baner ,TarNow”, znajdujacy si¢ z prawej strony witryny.
Nastepnie wpisz swdj adres e-mail w odpowiednim polu. Na
swoja poczte otrzymasz wiadomo$¢ z linkiem aktywacyjnym,
ktéry nalezy klikna¢, by znalez¢ sie w naszej bazie.

Jak dojade?

Istniejgca juz od dziesieciu lat popularna aplikacja ,,Jak doja-
de” poczatkowo dostepna byta tylko dla najwiekszych polskich
miast. Od pewnego czasu w bazie znalazl si¢ réwniez Tarnéw,
dzieki czemu mieszkancy maja mozliwo$¢ zaplanowania po-
drézy komunikacja miejska bez wychodzenia z domu. Aplika-
cja dostepna jest w Internecie na stronie https://jakdojade.pl/
tarnow/trasa/. Mozna ja réwniez $ciagna¢ na smartfona z sy-
stemem Android lub iOS. Umozliwia ona nie tylko sprawdze-
nie rozkladu jazdy, lecz réwniez wytyczenie trasy przejazdu
przy podanym punkcie poczatkowym i konicowym. Pozwala
przy tym na wpisanie nazwy przystanku lub wskazanie kon-
kretnego adresu. Aplikacja zaproponuje trase przejazdu, poda
numer linii autobusu, czas podrézy, a takze oszacuje, ile czasu
zajmie nam dotarcie z domu na przystanek.

(SM)
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Zrozumiec potrzeby innych

Trwajg Matopolskie Dni 0s6b Niepetnosprawnych

w subregionie tarnowskim — coroczne wydarzenie

o charakterze edukacyjno-integracyjnym realizowane
przez Wojewodztwo Matopolskie, Urzad Miasta Tarno-
wa i organizacje pozarzgdowe z terenu Tarnowa i jego
subregionu. Tegoroczne obchody zostaty zainauguro-
wane w niedziele 27 maja i potrwaja do 21 czerwca.

Wydarzenia artystyczne, zawody spor-
towe, gry terenowe, konferencja nauko-
wa i szkolenie dla kierowcédw — program
Matopolskich Dni Oséb Niepetno-
sprawnych w subregionie tarnowskim
jest niezwykle bogaty. — Przygotowujgc
wydarzenie, chcieliSmy z jednej strony
zaprezentowac organizacje NGO zlo-
kalizowane w Tarnowie i w subregio-
nie tarnowskim, z drugiej natomiast
zaproponowac atrakcyjne formy inte-
gracji 0os6b zdrowych i niepetnospraw-
nych. Najwazniejsze bowiem to chcie¢
i umiec¢ zrozumie¢ potrzeby innych,
czesto tych, ktorzy sami majg problem
z ich wyartykutowaniem — méwi prezy-
dent Tarnowa Roman Ciepiela.

W organizacje tegorocznych obcho-
déw zaangazowalo sie kilkanascie or-
ganizacji i instytucji, ktére na co dzien
dzialaja na rzecz oséb niepelnospraw-
nych jak réwniez miejskie spétki me-
dyczne: Moscickie Centrum Medyczne
i Zespd! Przychodni Specjalistycznych.
Tak jak w latach poprzednich wezma
w nich udzial takze uczniowie szkét
i przedszkolaki. — Matopolskie Dni Oséb
Niepetnosprawnych majqg za zadanie
usSwiadomic spoteczeristwu, ze osoby
niepetnosprawne sq nie tylko beneficjen-

Fot. Artur Gawle

tami okreslonych Swiadczen, lecz row-
niez wartosciowymi obywatelami, kto-
rzy mogg nam zaoferowaé wazng czesé
siebie. Wydarzenie to ma takze dodatko-
wy aspekt — podopieczni poszczegdlnych
organizacji mogg w ciggu tych kilku dni
zaprezentowacé swoje talenty i spetnic
marzenia, ktorych sami nie byliby w sta-
nie zrealizowaé — méwi Dorota Krakow-
ska, zastgpca prezydenta ds. polityki
spoleczne;j.
W ramach programu tegorocznych ob-
chodéw zorganizowany zostal juz fe-
styn, majéwka integracyjna i olimpiada
przedszkolakéw. W kolejnych dniach
zapraszamy na: integracyjny dzien dzie-
cka (11 czerwca), integracyjng gre tere-
nowa oraz zawody sportowe (12 czerw-
ca), gre miejska — ,Tarnéw — moja mala
ojczyzna (13 czerwca), integracyjny tur-
niej w kreglach (14 czerwca), konferen-
cje pt. ,Zycie na niebiesko — zrozumie¢
autyzm” (15 czerwca), biesiade pokolen
»Wolno$¢ jest w nas” (19 czerwca) oraz
wydarzenie ,Magia letniego przesilenia”
(21 czerwca).
Szczegbtowy program obchodéw Malo-
polskich Dni Os6b Niepetnosprawnych
znajduje si¢ na stronie www.tarnow.pl
(LB)

MOIM ZDANIEM

Tomasz E. Wardzata
prezes zarzadu Fundacji REPI

Matopolskie Dni Oséb Niepetnospraw-
nych w subregionie tarnowskim sq wazne
z kilku powodow. Mieszkaricy bedg mieli
sposobnosc do przyjrzenia sie i wigczenia
sie w dzialania — podejmowane przez or-
ganizacje pozarzgdowe i wiadze miasta —
ukazujgce nieodkryty potencjat tej 12-pro-
centowej grupy spoleczeristwa. Bedg mogli
razem z nimi wspoldziataé przy wszystkich
wydarzeniach MDON. Sqg one bowiem
integracyjne, skierowane nie tylko do 0séb
niepetnosprawnych, ale do kazdego czlon-
ka spotecznosci lokalnej. Chodzi nam
o petng integracje. To takze rehabilitacja
spoteczna ,sprawnych” cztonkow naszej
wspdlnoty — szansa do odkrycia siebie
i przelamania wewnetrznych barier.

Zycie na niebiesko

Dlaczego autyzm nie jest chorobg?
Jak komunikowac sie z osobami

z autyzmem? Gdzie szukac pomocy
dla dziecka z takimi zaburzeniami?

Odpowiedzi na te pytania przyniesie
konferencja pt. ,Zycie na niebiesko —
zrozumied autyzm” (15 VI, PWSZ, godz.
10.00-14.30).

Konferencja jest cze$cia obchodéw Ma-
fopolskich Dni Oséb Niepelnospraw-
nych w subregionie tarnowskim. Swoja
wiedza na temat pracy z osobami z auty-
zmem dzieli¢ sie beda specjalisci z Lub-
lina, Warszawy, Krakowa i Tarnowa.
Konferencje organizuja: Urzad Miasta
Tarnowa, Stowarzyszenie ,Ich Lepsze
Juttro” i Panistwowa Wyzsza Szkota Za-

wodowa w Tarnowie. Partnerami kon-
ferencji sa: Przedszkole ,Maly Ksiaz¢”
w Tarnowie, Niepubliczna Poradnia
Psychologiczno-Pedagogiczna w Tarno-

wie i Centrum Integracji Sensorycznej
w Tarnowie. Wiecej nt. konferencji na
tarnow.pl.

(LB)
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Krzysztof Drwal
prezes Stowarzyszenia
»lchLepsze Jutro”

Wedtug badan, przecietnemu Polako-
wi autyzm kojarzy sie albo z niegrzecz-
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nym, niewychowanym dzieckiem, albo
z zamknietym w swoim Swiecie geniu-
szem, rozwigzujgcym skomplikowane
zadania matematyczne. Wiedza spo-
leczeristwa na temat autyzmu jest nie-
wielka. A z pewnoscig kazdy z nas zna
lub styszat o przynajmniej jednej osobie
z autyzmem. Dlatego na konferencje za-
praszamy wszystkich zainteresowanych,
zwlaszcza rodzicow, nauczycieli, wycho-
wawcow. W bardzo przystepnej formie
opowiemy, w jaki sposéb szybko i dobrze
zdiagnozowaé autyzm, a nastepnie za-
opiekowad sie dzieckiem czy miodziezg
z zaburzeniami.
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Elzbieta Wzorek
psycholog w Poradni Psychologiczno
-Pedagogicznej w Tarnowie

Dyskalkulia
kontra matematyka

Dyskalkulia w dostownym ttumaczeniu oznacza
trudnosci w liczeniu (tac. ,calkulare”- liczy¢, , dys” -
trudnosci), zas w szerokim rozumieniu okresla r6zne
problemy dotyczace umiejetnosci matematycznych.
Ale czy wszystkie ktopoty z nauka matematyki mozna
rozpoznac jako dyskalkulie? Odpowiedz brzmi ,nie”.

W poradni psychologiczno-pedagogicznej diagnozuje sie co-
raz wiecej uczniéw ze wzgledu na trudno$ci w matematyce.
Trudno$ci w matematyce moga wynikac chociazby z brakéw
w wiadomosciach i umiejetnosciach liczenia, z niesystema-
tyczno$ci uczenia sie, stabszego rozumienia materiatu. Do-
datkowym zrédlem niepowodzenn w matematyce bywaja spe-
cyficzne trudnosci w czytaniu i pisaniu — dysleksja, dysgrafia.

Zdarza sie jednak, ze przyczyny sa duzo bardziej powazne:
obnizony rozwdj intelektualny, zaburzenia rozwojowe, prob-
lemy neurologiczne itp. Dziecko moze wiec mie¢ problemy
w nauce matematyki, bo stawiamy mu nadmierne wymaga-
nia, ktére przekraczaja jego mozliwosci rozwojowe.

O dyskalkulii bedziemy méwi¢ wéwczas, gdy powyzej wy-
mienione przyczyny probleméw zostang wykluczone. Osoby
z dyskalkulia nie sa w stanie osiagnac¢ odpowiedniego dla swo-
jego wieku poziomu umiejetnoéci matematycznych, mimo
prawidlowego rozwoju umystowego, systematycznego ucze-
nia sie, korzystania z dodatkowej pomocy w szkole i w domu.
U podtoza dyskalkulii lezg czynniki genetyczne lub wrodzone
nieprawidtowosci dotyczace tych obszaréw mézgu, ktére sa
odpowiedzialne za umiejetnosci matematyczne.

Do pokonania niepowodzen matematycznych potrzebne sa
zajecia wyréwnujace braki, dodatkowe ¢wiczenia, ponowne
wyttumaczenie niezrozumiatych tresci. Jesli takie dziatania
nie zostana podjete, a trudno$ci w matematyce narastajg, to
pojawiaja sie wtorne konsekwencje: brak wiary w swoje mozli-
wosci, przekonanie, ze matematyka jest zbyt trudna, rezygno-
wanie z samodzielnego podejmowania zadan.

Dyskalkulia dotyczy 3-6% uczniéw tak w odniesieniu do ogé-
tu populaciji, jak i srodowiska tarnowskiego. Jesli twoje dzie-
cko, czy twdj uczen ma problemy w opanowywaniu nawet
prostych umiejetnosci liczenia, zadbaj o jak najwczesniejsze
rozpoznanie co jest tego powodem. Mozesz skorzystac ze spe-
cjalistycznej diagnozy, jaka zapewnia Poradnia Psychologicz-
no-Pedagogiczna w Tarnowie.

Czasem niewielki wysitek

moze bardzo pomoc

W najblizszych tygodniach ponad 100 kierowcow MPK w Tarno-
wie zostanie przeszkolonych z zakresu pomocy i obstugi pasa-
zerow z niepetnosprawnosSciami. O tym, jak bedzie przebiegato

szkolenie z Agnieszka Sliwa z Fundacji RuszSie!
rozmawia Lucyna Bielatowicz

wozku  inwalidz-
kim i wzajemnie
sie  asekurowac.
31 ( Szkolenie  bedzie
réwniez wypelnie-

‘ niem Rozporzadze-
nia Parlamentu Euro-

pejskiego i Rady (UE) nr

181/2011 z dnia 16.02.2011 r. dot.

praw pasazeréw w transporcie autobu-

-

Skad pomyst na tego typu szkole-

nie dla kierowcow?

Jest to forma odpowiedzi na obawe
przed dzialaniem. Czesto bowiem za-
stanawiamy sie czy to, co robieg, by po-
moc  osobie niepelnosprawnej robie
dobrze. Takie szkolenie pokazuje, iz nie
nalezy bac si¢ 0s6b niepetnosprawnych,
a czasami niewielki wysilek z naszej
strony moze bardzo utatwi¢ im funk-
cjonowanie w zyciu codziennym. Roz-
mowa na temat niepelnosprawnosci,
sposobdw komunikacji zwieksza wiedze
uczestnikéw szkolenia, a takze uzmysta-
wia im, iz ta komunikacja nie jest wcale
taka trudna. Ponadto czesto ze srodowi-
ska oséb niepelnosprawnych pojawialy
sie sugestie, iz dobrze byloby rézne gru-
py zawodowe zaznajomié ze specyfika
obstugi tychze oséb.

Na czym bedzie polegato szkole-

nie?

Szkolenie bedzie obejmowato specy-
fike obslugi oséb niepelnosprawnych
ruchowo, niewidomych, niestyszacych
oraz z niepelnosprawnoscia intelektual-
ng,atakze pomocytym osobomwzakre-
sie ulatwien w transporcie publicznym.
Celem szkolenia sa zaznajomienie pra-
cownikéw przeprowadzajacych trans-
port zbiorowy z wlasciwym podej$ciem
do 0s6b niepelnosprawnych, nauka pra-
widlowej asekuracji podczas wsiadania
i wysiadania z pojazdéw, zabezpieczenia
w miejscu transportu. Czes$¢ praktycz-
na szkolenia zostanie przeprowadzona
na sprzecie, ktérym dysponuje MPK,
tak aby odwzorowa¢ warunki, w jakich
pracuja na co dzien kierowcy. Uczest-
nicy szkolenia bedg mogli np. usig$¢ na
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sowym i autokarowym oraz innych re-
gulacji prawnych zwigzanych z prawami
pasazeréw niepelnosprawnych lub po-
siadajacych trudnos$ci w poruszaniu sie.
Ponadto odpowiemy sobie na pytania
zwiazane z codziennym transportem
0s6b niepetnosprawnych, m.in. tych ko-
rzystajacych z wozkéw elektrycznych.

Kim beda instruktorzy?

Szkolenie zostanie przeprowadzone
przez instruktoréw Fundacji RuszSie!
w Tarnowie, ktérzy maja duze do$wiad-
czenie w tego typu przedsiewzieciach,
a takze pracuja w srodowisku oséb z nie-
pelnosprawno$ciami. Beda to Mateusz
Sliwa, Agnieszka Sliwa, Magdalena Do-
bosz i Domnik Doroz. Osoby te prowa-
dzily juz tego typu szkolenia miedzy in-
nymi na lotnisku w Krakowie-Balicach.
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O sile druzyny stanowi kolektyw

Mtodzi pitkarze reczni MKS Patac Mtodziezy MPEC wsrod najlepszych w Polsce.

W chwili, gdy beda Panstwo czytali te
sfowa wiadomo juz bedzie czy bohate-
rowie tego tekstu, druzyna mlodzikéw
MKS Patac Mlodziezy MPEC Tarnéw
przystapi do walki o medale w Pucharze
Zwiazku Pitki Recznej w Polsce, czy-
li nieoficjalnych Mistrzostwach Polski
w tej kategorii wiekowej. Decydujacy
o tym turniej z udzialem ,siédemki”
trenera Szczepana Greczynskiego roze-
grany zostal w Krakowie w dniach 1-3
czerwca.

Druzyne tworza gléwnie zawodnicy
pietnastoletni, w skiadzie jest tez jednak
kilku graczy z rocznika 2004. — Trenu-
jemy razem drugi rok, od wrzesnia 2016
roku. Jest to grupa zlozona zaréwno
z chiopakow, ktérych prowadzitem w SP
nr 23 w Tarnowie, jak i takich, ktdrzy
trenowali pod okiem treneréw Pawta
Gubernata w SP nr 8 i Jozefa Bommers-
bacha w SP nr 15. Staramy sie w kiubie
taczyé te wspdlng prace u podstaw, tyl-
ko takie dziatania mogg spowodowad,
ze zaistniejemy w Polsce — méwi trener
druzyny, Szczepan Greczynski.

W poprzednim sezonie, grajac sktadem
mlodszym od rywali, szczypiornistom
Palacu nie udalo sie awansowaé do
pierwszej ligi. W obecnych rozgryw-
kach, po solidnie przepracowanym

obozie, nie tylko trafili do najlepszej
6semki druzyn w Polsce, ale zrobili to
w imponujacym stylu. W Malopolskiej
Lidze Mlodzikéw przegrali jedynie dwa
z dwunastu meczéw, réznica jednej
bramki ulegajac na wyjazdach Kuse-
mu Krakéw i UMKS-PMOS Chrzanéw.
W rozgrywkach centralnych odniesli
natomiast komplet szesciu zwyciestw.
Szczepan Greczynski widzi w tym duza

0d lewej stoja: Wojciech Pierz-
chata (kierownik druzyny), Kac-
per Zajac, Kacper Bien, Mateusz
Chtopek, Patryk Majcher, Do-
minik Starzyk, Kamil Mruk, Igor
Tarczon, Szymon Wajda, Konrad

Watroba, Szczepan Greczyii-
ski (trener). W dolnym rzedzie
od lewej: Klaudiusz Kasprzyk,
Korneliusz Matek, Jakub Wzo-
rek, Kamil Gromadzki, Michat
Zarzycki, Jakub Kociuba, Michat
Mucha, Jakub Sikora.

zastuge rodzicéw — Zeby zaistniec trze-
ba grac jak najwiecej z dobrymi przeciw-
nikami, a dzieki ich pomocy moglismy
wystapi¢ w bodaj dziesieciu turniejach,
zaréwno krajowych, jak i zagranicznych.
Wiadomo, ze duzo zawdzieczamy spon-
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sorujgcym nas Grupie Azoty i MPEC, ale
to rodzice w polowie finansowali kazdy
wyjazd na turniej — twierdzi szkolenio-
wiec.
W opinii trenera sila jego zespotu tkwi
w kolektywie. - Wiadomo, ze w zespole
sq egzekutorzy, sq specjalisci od czarnej
roboty w obronie, ale o wyniku decydu-
je zespot. Nie chciatbym wiec nikogo
wyrézniac, tak zresztg zostatem na-
uczony przez mojego mentora, trenera
Stanistawa Kubale. Szczepanowi Gre-
czynskiemu wraz z bylym szczypior-
nisty, a obecnie kierownikiem druzyny
Wojciechem Pierzchala udalo sie stwo-
rzy¢ fajng grupe. Wspolnie postarali sie
przy tym o to, zeby byla to grupa nie
tylko na boisku, ale réwniez poza nim.
— Jako przyktad moge podac wyjazd na
¢wiercfinatowy turniej do Gorzowa. Po-
jechato tam siedemnastu zawodnikow
i chtopcy wiedzieli, ze mogg w ogdle nie
wejs¢ na boisko. Caty czas byli jednak
razem i wzajemnie sie wspomagali. Bar-
dzo duzy udziat ma w tym Wojtek, ktéry
scala chiopakow. Jest duzo miodszy ode
muie i ma z nimi lepszy kontakt. Wiele
czasu na rzecz druzyny poswieca row-
niez drugi kierownik, Janusz Watroba —
koniczy Szczepan Greczyniski.

(SM)
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Laura Grzyb

Studentka drugiego roku wycho-
wania fizycznego w PWSZ w Raci-
borzu. Boks w jej zyciu pojawit sie
w 2008 roku. Przez 10 lat treno-
wata w BKS Jastrzebie. Dzis jest
zawodniczka Global Boxing Tarnéw
i walczy o prawo startu w Igrzy-
skach Olimpijskich.

Ulubiona dyscyplina

Boks pochtongt mnie w calosci. Pig$-
ciarstwo jest piekne. Wysokie tempo
walki, kombinacje cios6éw, ringowe
cwaniactwo - to wszystko razem wy-
glada zjawiskowo. Oczywiscie kibicuje
wszystkim sportowcom, ale to boks
przyciaga mnie do hal.

Najwazniejsze wydarzenie

To najwazniejsze i najbardziej uprag-
nione dopiero przede mna. A za mna juz
wiele mistrzowskich turniejéow w kraju
iza granica i tak naprawde kazdy z nich
jest niesamowicie wazny. Kazdy z tych
turniejéw to kolejny stopien na szczyt,
stopient w drodze do miejsca, gdzie plo-
nie olimpijski znicz.

Najbardziejbolesna porazka

W moim bilansie widnieje ponad 130
walk i przegrane sitg rzeczy sie zdarzaja.
Kiedy$ kazda porazka zamykata mnie
na kilka dni w pokoju. Teraz przegrane
buduja mnie bardziej niz zwyciestwa.
Ale bez watpienia bardzo boli, kiedy
robisz wszystko jak trzeba i w ringu
okazujesz sie bezkonkurencyjny, a twoja
postawa jednak nie ma wptywu na
werdykt.

Najlepszy sportowiec

Trudno wyszukac jednego idola wéréd
tylu utytutowanych sportowcéw. Sledze
wiele postaci $wiatowego sportu. Od
jakiego$ czasu blizej przygladam sie
olimpijskiej drodze amerykanskiego
ptywaka Michaela Phelpsa, jest niesa-
mowity. A imponujace czasy jamajskie-
go lekkoatlety Usaina Bolta - wooow.

Trenerski autorytet

Pracowalam z wieloma wspanialymi
szkoleniowcami. Czy to w poprzednim
klubie czy teraz darze treneréw pelnym

Fot. Artur Gawle

zaufaniem. Autorytetem jest dla mnie
po prostu mdj trener. Gdyby tak nie
bylo, nie wybratabym go. Tylko my wie-
my przez co musimy przejs¢, ile trener
musi po$wiecic i co mu zawdzieczam.
Nierzadko jest tak, ze gdyby nie up6r
trenera moje ambicje bylyby niczym.

Sporti pieniadze
Boks jest moim jedynym zajeciem
i chce to robi¢, jestem szczesliwa, kiedy
wchodze do ringu. Chciatabym jednak,
zeby mégt to by¢ méj zawéd. Chce byé
najlepsza, a to wiaze sie z calkowitym
poswieceniem i podporzadkowaniem.
Niestety, w Polsce uprawianie boksu
olimpijskiego nie przynosi dochodéw
itrzeba naprawde mocno pragnac by¢
piesciarzem, zeby wytrwac. Dzieki
rodzinie i wsparciu partneréw Global
Boxing Tarnéw ja nadal moge prowa-
dzi¢ te walke.

(SM)
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I<oszykarze MUKS 1811 Unii Tar-
néw zagraja w przysztym sezonie
w drugiej lidze. W rozegranym w Prze-
myslu finatowym turnieju o awans do
tej klasy rozgrywkowej, podopieczni
trenera Krzysztofa Wawrzonka zajeli
drugie miejsce, pokonujac UKS Trojke
Zyrardéw (101-84) oraz przegrywajac
z Hensfortem Przemysl (70-78) i KS Bat
Sierakowice (98-99).

Filip Maciejuk z reprezentacji Polski
zwyciezytw 35. Karpackim Wyscigu
Kurieréw, ktérego meta usytuowana
byta w Tarnowie. W klasyfikacji druzy-
nowej triumfowata holenderska grupa
Delta Cycling Rotterdam.

Mateusz Rézanski z AZS PWSZ Tar-
néw zdobyt w Lodzi ztoty medal
lekkoatletycznych Mistrzostw Polski
Akademickiego Zwigzku Sportowego
w skoku w dal. Podopieczny trenera
Jarostawa Wataszka uzyskat w tych
zawodach wynik 7.61 m. Tarnowianin
zrezultatem 7.73 m triumfowat takze
w radomskim Mityngu Gwiazd.

todzicy MKS Patac Mtodziezy

PMEC Tarnéw awansowali do
czotowej 6semki Pucharu Zwiazku Pitki
Recznej w Polsce, czyli nieoficjalnych
Mistrzostw Polski w tej kategorii wieko-
wej. W odbywajacym sie w Gorzowie
turnieju 1/8 finatuy, ,siddemka” trenera
Szczepana Greczynskiego odniosta
komplet zwyciestw, pokonujac 21-19
MKS Wielun, 26-19 UKS Libusz oraz 32-
20 UKS Mis$ Gorzéw Wielkopolski.

Z o$mioma medalami powrdcili
reprezentanci Tarnowskiego Zrze-
szenia Sportowego Start zrozgrywa-
nych w Zielonej G6rze Indywidualnych
Mistrzostw Polski niepetnosprawnych
w podnoszeniu ciezaréw. Na najwyz-
szym stopniu podium staneli: Magda-
lena Szymeczek, Marzena Zieba, Artur
Lis i Piotr Szymeczek, a srebrne medale
wywalczyli: Karolina Szumlarnska, To-
masz Pietruszka, Kamil Gebala oraz Piotr
Jewuta.

Micha’fTopér, student pierwsze-
go roku automatyki i robotyki

Panstwowej Wyzszej Szkoty Zawodo-
wej w Tarnowie zdobyt srebrny me-
dal Akademickich Mistrzostw Polski
w kolarstwie gérskim. W zawodach
rozgrywanych w Chorzowie, tarnowia-
nin siegnat po ten sukces w wyscigu ze
startu wspolnego.

(SM)



ChcieliSmy wywalczye¢
awans na parkiecie

Z Markiem Niemczurg wiceprezesem MUKS 1811 Unia Tarnow,
beniaminka drugiej ligi koszykowki mezczyzn, rozmawia Stefan Mikulski

W waszym przypadku sprawdzito
sie powiedzenie do trzech razy
sztuka...

Rzeczywiscie trzeci rok z rzedu gra-
lismy w finalowym turnieju o awans
do drugiej ligi i tym razem dopielismy
swego. W poprzednich dwdch latach
brakowalo nam niewiele. W pierw-
szym przypadku zakonczyliSmy finat
na czwartym miejscu, w ubieglym roku
wywalczyliSmy trzecia lokate. Ze wzgle-
du na wysoki poziom sportowy i posta-
we druzyny w finatach juz wtedy mie-
liSmy propozycje wykupienia ,dzikiej”
karty, nam chodzilo jednak o to, aby
ten awans wywalczy¢ na parkiecie. I to
udalo sie w tym roku. W poéifinale w Ko-
szycach Wielkich zajeliSmy pierwsze
miejsce, w finale w Przemys$lu wywal-
czyliSmy natomiast upragniona druga
lokate, dajgca nam prawo gry w drugiej
lidze.

Zajecie tego drugiego miejsca nie

przyszto wam jednak tatwo...

Wygrana w ostatnim meczu gwa-
rantowala nam awans. Mieli§my w nim
szanse na zwyciestwo zaréwno w regu-
laminowym czasie, jak i w dogrywce,
niestety przegrali$émy jednym punktem
i musieliémy czekaé¢ na wynik spotka-

nia koniczacego turniej. Awans dawala
nam tylko wygrana zespolu z Prze-
mysla, ktéry nie gral juz praktycznie
o nic. Na szcze$cie gospodarze zagrali
fair, ale bardzo przezywalem ten poje-
dynek; w ostatnich sekundach miatem
chyba ci$nienie 200, moze nawet 250.
Nie bylem w tym zreszta odosobniony.
Wraz ze mna spotkanie to ogladat méj
syn, Dominik - grajacy asystent trenera
- i powiedzial, Ze w zyciu nie denerwo-
wal sie na zadnym meczu, tak, jak w tej
koncéwce.

Jako MUKS 1811 Unia dziatacie
dopiero od czterech lat. Historia
klubu jest jednak znacznie dtuz-
sza...

Wszystko zaczelo sie w roku 1994,
kiedy powstat Uczniowski Klub Sporto-
wy przy Szkole Podstawowej nr 18. Jego
zalozycielem byl éwczesny nauczyciel
yosiemnastki”, Krzysztof Kieroriski. Pie¢
lat pézniej, kiedy powstaly gimnazja,
klub przeksztalcil sie w Miedzyszkol-
ny Uczniowski Klub Sportowy 1811 i od
tego momentu dziatalnos$¢ klubu skupita
sie w zasadzie na koszykéwce. Przy okazji
chciatbym wyjasni¢ pewna rzecz, o ktéra
czesto jestem pytany. 1811 w nazwie klu-
bu nie jest zadng datg, ale pochodzi od
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numerdw szkél, w ktérych klub prowa-
dzil dziatalno$é: SP nr 18 i Gimnazjum
nrll.

Od razu wystartowaliscie w roz-

grywkach ligowych?

Nie. Szkolenie w sekcji pojawilo sie
znacznie pézniej. W rozgrywkach ligo-
wych jako pierwsza wystartowala w roku
2013 grupa kadetéw mlodszych treno-
wana przez wspomnianego juz mojego
syna, Dominika. W roku 2014, w zwiazku
z problemami finansowymi sekgji koszy-
kéwki Unii Tarnéw, zglosili sie do mnie
trenerzy tej sekcji z propozycja jej przeje-
cia. Spotkalo sie to z akceptacja zarzadu.
W rozgrywkach mlodziezowych i w trze-
ciejlidze wystartowaly zespoly pod nazwa
MUKS 1811 Unia Tarnéw, jednoczesnie
zaczelismy tworzy¢ piramide szkoleniowa
dla adeptéw koszykowki.

Co udato wam sie osiagna¢ w ciagu

tych czterech lat?

Smiato moge powiedzie¢, ze cztero-
letni okres wytezonej pracy wielu oséb
spowodowal, ze osiagneliSmy sukces.
Mam tu na mysli nie tylko awans do
drugiej ligi. Pamietac przeciez trzeba, ze
w ostatnim sezonie nasz zespét kadetéw
awansowal do pétfinaléw Mistrzostw
Polski, a mtodzicy wystapili w éwier¢fi-
nale tych rozgrywek.

Oznacza to, ze do zespotu, ktory
wywalczytawans zaczna dotgqcza¢
wychowankowie klubu?

Nasze zalozenia od poczatku byty ta-
kie, ze w zespole ma gra¢ nasza gwardia
seniorska, zasilona mtodymi koszyka-
rzami z Tarnowa. Tak sie dzialo przez
te wszystkie lata. Jezeli do$wiadczeni
zawodnicy beda chcieli kontynuowac
gre, to bedziemy konstruowaé druzy-
ne w oparciu o nich. Do zespotu sukce-
sywnie dotacza¢ beda wychowankowie,
bedziemy tez chcieli pozyska¢ chtop-
céw, ktérzy zakoniczyli gre w juniorach
w MKS Patac Mtodziezy Tarnéw. Trwaja
takze rozmowy z dwoma naszymi wy-
chowankami grajacymi w krakowskich
klubach. By¢ moze w zespole pojawi sie
1-2 zawodnikéw spoza Tarnowa, trzon
zespolu z pewnoscia stanowi¢ beda jed-
nak tarnowianie.

Jakie cele stawiacie sobie po awan-
sie?

Wszystko jest przed nami. Bedziemy
kontynuowac i rozwija¢ tradycje meskiej
— seniorskiej i mtodziezowej - koszykéw-
ki w Tarnowie, z nadzieja, ze zaréwno
drugoligowa druzyna, jak i zespoty mto-
dziezowe siegna po kolejne sukcesy.
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Igor Szczerba jest jednym z pie-
ciorga ptywakoéw UKS Sokot-Mos-
cice Tarnow powotanych do woje-
wodzkiej kadry mtodzikow na rok
2018. Dla trzynastoletniego ucznia
tarnowskiej Szkoty Podstawowej
nr 20 z Oddziatami Sportowymi
jest to juz drugi sezon w kadrze.

Swoja przygode z plywaniem rozpoczal
on pod okiem Jarostawa Mroza w Pry-
watnej Szkole Plywania ,eMKa”. Bedac
w czwartej klasie trafil pod opieke ojca
pana Jaroslawa, Ryszarda Mroza, obec-
nie od blisko dwdch lat jego trenerka jest
natomiast Anna Jasiak. — Igorowi bardzo
zalezy na wynikach, na postepach, caly
czas sprawdza rankingi, kontroluje czy
rywale mu przypadkiem nie uciekli, ale
jak my to mowimy nie da sie zmeczy¢ na
treningu. Warunki fizyczne ma napraw-
de wspaniale, jest jednak oszczedny, jeze-
li chodzi 0 zmeczenie sig. Zawsze zostaje
mu jakas rezerwa i nie da si¢ ,zajechac”
do kovica. Z drugiej strony jest to dobre,
bo tkwig w nim rezerwy i mam nadzieje,
Ze uda nam sie je z niego wycisngc, tak
zebysmy oboje byli zadowoleni — méwi
Anna Jasiak.

Mimo tej ,oszczed-
noéci” Igor osiaga
bardzo dobre wyni-
ki. W kwietniowym
rankingu zajmowat
w swoim roczniku
trzecia pozycje w Pol-
sce na 200 metréw
stylem grzbietowym,

czwarte miejsce na 200
metréw stylem dowol-
nym oraz pigte lokaty
na dystansach 50 i 100
metréw stylem grzbie-
towym. Anna Jasiak
twierdzi, ze na co dzien
Igor jest bardzo faj-
nym, sympatycznym
i kolezeriskim chlopa-
kiem, z ktérym moz-
na pogada¢ na rézne
tematy i ktérego mozna
o wszystko poprosi¢, ale
jako zawodnik nie jest ta-
twy do trenowania. - Ab-
solutnie nie chodzi jednak
o to, ze mie chce mu sig
trenowad, jest bowiem nie-
zwykle  systematyczny

i jezeli nic mu nie do-
lega, to nie opusz-
cza treningow. Jak
juz sie weZmie do
pracy, to mimo

Fot. Artur Gawle

SPORT

o tego swojego marudzenia,
trenuje bardzo solidnie.
To, obok warunkow fizycz-
nych, jest z pewnosciq jego
mocng strong.
Mlody ptywak UKS
Sokél-Moscice specjali-
zuje si¢ w stylu grzbieto-
wym, jego drugi wiodacy
styl to dowolny. Znacznie po-
prawil sie w ,zabce”, obecnie
pracuje natomiast nad udo-
skonaleniem stylu motyl-
kowego, mozna wiec liczy¢
na to, ze niedlugo zostanie
réwniez dobrym zmienni-
sta. Bardzo wazna jego cecha
jest, ze potrafi sam si¢ mo-
tywowad, przy czym czasem
robi to w niecodzienny dos¢
sposéb. Oddajmy zreszta glos
jego trenerce. — Ostatnio na
zawodach ptyngt stylem kla-
sycznym, co nie zdarzyto mu sie
dos¢ dawno. Przed startem po-
wiedziat mi, ze jezeli tak go wy-
trenowatam, ze poptynie w 1:25
min, to ma dla mnie czekolade.
Na mecie byt o trzy sekundy szyb-
ciej i zgodnie z obietnicg dat mi
czekolade. To taki otwarty, kon-
taktowy chiopak...
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Wyksztalceme magisterium 7 zarzadzania i i marketingu, “doktorat z pedago-
giki. Nadal ucze si¢ = uzyskuje specjalizacje zakresu organizacji w pomocy
spoleczne)

budow1e
Miejsce pracy: Warsztat Terapii Zajeciowej im. Jana Pawla II w Tarnowie
@xqwadzonyprzezEundaq@REPlg R
Samochéd: malutki, jednak skutecznie i el<olog1czme pomaga mi pokony—
wac dystanse Warunki atmosferyczne sprzyjaja, dlatego zdecydowatem
przesias¢ si¢ na rower.

Zainteresowania: relacje i wplyw spoleczny.

Stad pochodze, rozwualem sie tuta}, miasto mi sprzy]alo, dato mozliwo$¢ po-
znania sw1ata ]ednak zdecydowalem sie nie zostawac za granica, poniewaz

ZNATURY JESTEM...

obserwatorem

MAM SEABOSC DO...

MOJA ULUBIONA LEKTURA....

dla relaksu — z watkiem kryminalnym

MOJA PASJA...

czlowiek

NAJWIEKSZE MARZENIE...

spokoj i pokdj

MOJ PIERWSZY CENNY PRZEDMIOT...

potaczenie komfortu, nowoczesnosci, stabilizacji, sielanki z cia-
glym zréwnowazonym rozwojem.
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