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W Centrum Sztuki Mo$cice mozna obejrze¢ 4. Wystawe Plakatu Spolecznego Studentéw In-
stytutu Sztuki tarnowskiej PWSZ, na ktéra skladaja si¢ plakaty spoteczne i kulturalne powstate
w ramach zaje¢ w pracowniach dr. Bartlomieja Baluta i mgr. Wojciecha Kotka.

Wystawa potrwa do 15 marca.

W ROLACH GtOWNYCH

Jarostaw Wataszek,

trener Mateusza Rézanskiego
I

Pierwsze kroki w lekkiej atletyce stawial
u Ryszarda Jasicza, biegajac gtéwnie na
100 i 200 metréw. Po rozpoczeciu stu-
diéw na krakowskiej Akademii Wycho-
wania Fizycznego zaczal specjalizowac
sie na dystansie 400 metréw przez plot-
ki. Jego dobrze zapowiadajaca sie kariere
przerwal niestety wypadek samocho-
dowy i pozostala mu praca trenerska.
Nie od razu zajatl sie jednak szkoleniem
lekkoatletéw, po studiach przez trzy lata
trenowal bowiem koszykarki MKS Patac
Mtodziezy. Potem skoncentrowat sig juz
na pracy z adeptami ,krélowej” sportu,
doprowadzajac wielu swoich wycho-
wankéw do medali w Mistrzostwach
Polski.

(SM)

Mateusz Rézanski, halowy mistrz
Polski seniorow w skoku w dal

Zawodnik AZS PWSZ Tarnéw wywal-
czyl ten tytul na zawodach w Toruniu,
do ktérych przystapit jako posiadacz naj-
lepszego w tym roku wyniku w Polsce
(7.60 m). Prowadzenie objat juz pierw-
szym skokiem na odleglo$¢ 7.45 m. Przed
ostatnig proba tytul mistrzowski miatjuz
,w kieszeni”. Swiadomos¢ tego uskrzyd-
lita go, skoczyl bowiem 7.73 m, ustana-
wiajac nowy rekord zyciowy. W poprzed-
nim sezonie zostal wicemistrzem Polski
junioréw w skoku w dal, wraz z kolegami
zdoby! takze brazowy medal w sztafecie
4x100 metréw. W swojej koronnej kon-
kurencji zajal ponadto szdste miejsce
w Mistrzostwach Europy junioréw, ska-
czac z wiatrem 7.78 m.

(SM)
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alendarium tarnowskie

20 lat temu

Podczas sesji Rady Miejskiej wicepre-
zydent Tarnowa Janusz Gancarz poin-
formowal o powstaniu nowego klubu
radnych ,Miasto dla Ciebie”. Oprécz
wiceprezydenta trafilo do niego o$miu
dotychczasowych czlonkéw ,Ligi Sa-
morzadowej” i ,Programu dla Tarnowa”.
— Janusz Gancarz zapewnit, ze cztonko-
wie ,Miasta dla Ciebie” bedg wspdtpra-
cowac z klubem ,, Program dla Tarnowa”
i nadal pracowaé w zarzqdzie miasta —
relacjonowat dziennikarz , Tarnowskich
Azotéw”.

15 lat temu

- Tarnowski Szpital Specjalistyczny im.
E. Szczeklika bedzie miatl wkrdtce no-
woczesng pracownie rezonansu magne-
tycznego. Trwa juz montaz tego urzadze-
nia diagnostycznego, pierwsze badania
przeprowadzone zostang w kwietniu
— przeczyta¢ mozna bylo na famach
»TeMI”. Tygodnik informowal, ze urza-
dzenie zakupito dzialajace przy szpitalu
Stowarzyszenie Wspierajace Leczenie
Dzieci Chorych, ktérego prezesem jest
Julian Jung. Koszt zakupu wyniést 4 mi-
liony zlotych, a stowarzyszenie wzieto
na ten cel kredyt.

10 lat temu

- 1,6 min dolaréw — tyle z Fundacji Tem-
pletona poptynie do rgk ks. prof. Michata
Hellera, pierwszego polskiego laureata
najwyzszej nagrody swiata zwanej reli-
gijnym Noblem — pisala ,Gazeta Wybor-
cza” o przyznaniu tarnowskiemu ksie-
dzu Nagrody Templetona. Wiadomos¢
te ogloszono w dniu 72. urodzin ks. prof.
Michata Hellera. Wczesniej nagrode,
majaca honorowac ludzi, ktérzy rozwi-
jaja duchowo$¢ czlowieka, otrzymali
m.in. Matka Teresa z Kalkuty, Aleksan-
der Solzenicyn oraz wielu wybitnych
naukowcéw.

3 lat temu

- Na zlecenie Narodowego Centrum Ba-
dan i Rozwoju, w tarnowskich Zakia-
dach Mechanicznych powstaje projekt
nowej armaty o kalibrze 35 mm, ktora
ma by¢é montowana na nowym okrecie
marynarki wojennej — niszczycielu min
typu Kormoran II — informowal dzien-
nikarz tygodnika TeMI. O wlaczeniu
tarnowskiego przedsiebiorstwa w sktad
konsorcjum opracowujacego ten projekt
zadecydowaly kompetencje i wieloletnie
doswiadczenie tarnowskich konstruk-
toréw.

(SM)



Spalarnia Pfaffenau, Wieder’l;
fot. Pawet Lesniak.

Spalarnia w Kopenhadzie,
zrédto: odpadyblog.pl

Spalarnia Spittelau, Wieden,
fot. Sfetan Huebener

Spalarnia Issy Les Moulineaux

w Paryzu, zrédlo: www.cartier-rp.fr

EKOLOGICZNE CIEPLO
I ENERGIA ELEKTRYCZNA DLA TARNOWA

Ponad 200 osdb uczestniczyto w konsultacjach spotecznych, poSwieconych zbudowaniu w Tarnowie
ekospalarni, czyli instalacji termicznego przeksztatcania przetworzonych odpadow komunalnych.
Projekt zaktada, ze ekospalarnia rocznie przetworzy 35 tysiecy ton odpadow, dzieki czemu dostarczy prad
do 5200 gospodarstw domowych i ciepto systemowe do 30 tysiecy mieszkan.

Ekospalarnia, czyli nowoczesna elek-
trocieptownia, produkujaca ciepto
i energie elektryczna, spelniajaca suro-
we wymagania emisji zanieczyszczen,
to jeden z elementéw Tarnowskiego
Klastra Energii, ktérego fundamental-
na ideq jest stworzenie lokalnego syste-
mu, pozwalajacego na przetwarzanie
powstajacych w mie$cie niezagospo-
darowanych w recyklingu odpadéw na
energie elektryczng i cieplna. Energia
ta bedzie wykorzystywana zaréwno

W Norwegii 65% energii cieplnej po-
chodzi z odpadow

W Szwajcarii 70% Smieci jest przetwa-
rzanych na energie w 30 spalarniach

W Polsce przed wojna dziataty 2 spa-
larnie odpadow

Obecnie w Polsce dziata 7 spalarni

Kolejne sa w budowie lub w fa-

zie uzgodniefi m.in. w Rzeszowie,
Olsztynie, Katowicach, Czestocho-
wie, Gorlicach, OSwiecimiu, Rudzie
Slaskiej, Chorzowie, Gliwicach, Zabrzu
i Jastrzebiu-Zdroju.

w budynkach uzytecznosci publicznej,
jak i przez odbiorcéw indywidualnych.
— To nowatorskie przedsiewziecie po-
zwoli zamkngé cykl utylizacji odpa-
dow komunalnych, a uzyskana energia
cieplna i elektryczna zaspokoi w petni
potrzeby wszystkich miejskich budyn-
kéw uzytecznosci publicznej, takich jak
szkoty czy przedszkola oraz oswietlenia
ulicznego — podkresla prezydent Tar-
nowa, Roman Ciepiela.

Oszczednosci dla miasta, czyste
powietrze dla mieszkancéw

Dzisiaj odpady te sa odbierane przez
podmioty zewnetrzne i zagospodaro-
wywane poza Tarnowem. Miasto nie
tylko traci cenny surowiec energetycz-
ny, ale tez ptaci wysokie oplaty za jego
utylizacje, wynoszace okolo 5,5 milio-
na zlotych rocznie oraz ponosi koszty
zakupu wegla, siegajace co roku kwoty
5 milionéw zlotych. Klaster domknie
cykl gospodarki odpadami, ktére nie
beda juz wywozone poza miasto i uty-
lizowane na jego koszt, tylko zostana

3

wykorzystane jako paliwo energetyczne,
co pociagnie za soba kolejne oszczedno-
$ci. Do produkgcji energii cieplnej i elek-
trycznej wykorzystane zostanie paliwo
pre-RDE. Powstaje ono z nienadajacych
do powtérnego przetworzenia odpadéw
(takich jak np. zattuszczony papier czy
zabrudzone folie), a ktérych tez nie moz-
na skladowa¢ na wysypisku. Klaster po-
zwoli wiec na czeSciowe uniezaleznie-
nie si¢ od zewnetrznych dostaw paliw
kopalnych, poniewaz paliwo pre-RDF
jest paliwem lokalnym, produkowanym
w Regionalnej Instalacji Przetwarzania
Odpadéw Komunalnych przy ul. Komu-
nalnej. Budowa tarnowskiej ekospalar-
ni planowana jest na terenie istniejacej
Elektrocieptowni ,Piaskéwka” przy uli-
cy Spokojnej. Dzieki realizacji inwestycji
nastgpi znaczna poprawa jakosci powie-
trza zaréwno w rejonie EC ,, Piaskéwka”,
jak i calego miasta. Koszt budowy to
blisko 137,5 miliona zlotych. Ponad po-
fowa tych $rodkéw miataby pochodzi¢
z dotacji unijne;j.

(DM)
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Nowa jakos¢ w Moscickim
Centrum Medyeznym

Trwajacy od ubiegtego roku remont placowki powoli dobiega kofca.
Prace remontowe i modernizacyjne prowadzone sg kompleksowo. Ich
wartosc to prawie osiem milionow ztotych.

Przestronne korytarze, funkcjonalne
gabinety, sale dostosowane do potrzeb
pacjentéw — Moscickie Centrum Me-
dycznie na dobre pozegnalo sie ze swo-
im archaicznym wizerunkiem i wkro-
czylo w nowy etap funkcjonowania.

Wyzszy standard obiektu

Prace rozpoczely si¢ w 2017 r. i objely
zakresem caly budynek. Nowe oblicze
uzyskato nie tylko wnetrze obiektu, pra-
ce prowadzone byly bowiem réwniez na
zewnatrz. — Modernizacja Moscickie-
go Centrum Medycznego to inwestycja
o charakterze rewolucyjnym. Nowa ja-
kos¢, ktora juz teraz zapanowata w tym
obiekcie jest standardem, ktory byt od
dawna oczekiwany. Wartos¢é wszystkich
zadan inwestycyjnych, ktore zostaty za-
kontraktowane to ponad 7,6 min zlotych,
z czego 4 min to dofinansowanie z Urze-
du Miasta Tarnowa, pozostata kwota
zostata wygospodarowana przez Mosci-
ckie Centrum Medyczne — méwi Roman
Ciepiela, prezydent Tarnowa.

Gruntownej przemianie ulegly recep-
cja, korytarze, klatki schodowe, szatnia

i poczekalnie, wymieniono o$wietlenie,
naglo$nienie i klimatyzacje. Zostal wy-
remontowany oddzial pediatrii, mo-
dernizacji i rozbudowy doczekal sie
takze Zaklad Opiekuniczo-Leczniczy,
ktéry aktualnie jest uzupetniany w kolej-
ne niezbedne wyposazenie. — Jezeli cho-
dzi o prace wewngtrz Moscickiego Cen-
trum Medycznego to sqg one w znacznej
czesci zakoriczone. Wyzwanie, przed kto-
rym teraz stoimy to remont catego skrzyd-
ta Podstawowej Opieki Zdrowotnej. Pra-
ce remontowe potrwajg ok.2 miesiecy.
Na ten czas gabinety lekarzy zostang
przeniesione na pierwsze pietro — mowi
prezes MCM Jan Musial. Poczatkiem
wiosny beda kontynuowane prace zwia-
zane z termoizolacja budynku. Chwilowy
przestdj byl konieczny ze wzgledu na wa-
runki pogodowe.

Wieksze zdolnosci opiekuncze

Obserwujac rosnace zapotrzebowanie
na opieke diugoterminowa oraz brak
aktualnej mozliwosci jej zabezpieczenia
w Tarnowie, Moscickie Centrum Me-
dyczne zdecydowalo si¢ na rozbudowe

Wartosc wszystkich zadan inwestycyjnych, ktore
zostaty zakontraktowane to ponad 7,6 min ztotych,
z czego 4 min to dofinansowanie z Urzedu Miasta
Tarnowa. Pozostata kwota zostata wygospodarowa-
na przez Moscickie Centrum Medyczne.

MIESIECZNIK MIEJSKI TARNOW.PL

Zakladu Opiekuniczo-Leczniczego i po-
zyskanie kontraktu z NFZ, ktéry refun-
dowatby pobyt 80 pacjentéw (obecnie
refundacja jest objetych 48). — Ilos¢ tézek
w ZOLu wzrosta dwukrotnie. Jestesmy
gotowi przyjmowacl pacjentéw — mowi
prezes Jan Musial.

O tym, ze dodatkowe miejsca byly i sa
potrzebne przekonuje Elzbieta Kurow-
ska, kierownik ZOL: — Zapotrzebowanie
na swiadczenia medyczne, pielegnacyj-
ne, opiekuricze i rehabilitacyjne realizo-
wane w ramach ZOL-u jest bardzo duze.
W naszej placéwce kolejka pacjentow
oczekujacych na przyjecie to ponad 80
0s0b, w tym 30 0s6b jest w kolejce pilnej.
— Narodowy Fundusz Zdrowia zade-
klarowat, iz przy wykazywaniu nadwy-
konan na kilku dodatkowych tézkach
w roku biezgcym, w roku nastepnym
i kolejmych przychyli sie do wmniosku
o stopniowe zwigkszenie kontraktu
dla Zakiadu Opiekuriczo-Leczniczego
w MCM — uspokaja Jan Musial.

Mowa o ,Opiece wytchnieniowej-
zastepczej”, ktéra realizowana bylaby
w moécickim ZOL-u z funduszy euro-
pejskich. Umozliwialaby ona pobyt na
okres do dwoéch tygodni. — Z tej formy
pomocy mogliby skorzystac mieszkan-
¢y, ktorzy opiekujg sie osobami wyma-
gajacymi catodobowej opieki, a w wy-
niku sytuacji losowej jak choroba, czy
koniecznos¢ wyjazdu nie sqg w stanie jej
zapewnié¢ — wyjasnia Elzbieta Kurowska.
Drugi z projektéw zaklada czesciowa
komercjalizacje miejsc w ZOL-u. Koszty
pobytu pacjenta w placéwece i koszty sa-
modzielnej opieki nad chorym w domu
sa bowiem poréwnywalne.

Wygodny dojazd
Wraz z pracami remontowymi MCM,
rozwigzano réwniez problem parkingu.
Pacjenci dojezdzajacy do przychodni
mieli czesto problem ze znalezieniem
wolnego miejsca. Wszystko przez pra-
cownikéw okolicznych firm i szkét zaj-
mujacych miejsca parkingowe przed
budynkiem. Wprowadzona zmiana jest
niewielka, ale skuteczna — postawiono
szlabany. Dzieki temu prostemu roz-
wigzaniu teraz z parkingu korzystaja
ci, ktérzy faktycznie sg petentami przy-
chodni. Aby zwolni¢ szlaban i wyjecha¢
z parkingu nalezy wrzuci¢ specjalny ze-
ton, ktéry jest do pobrania na recepcji.
Pomyst sie sprawdzil, wolne miejsca sa
o kazdej porze.
Prace remontowe w Moscickim Cen-
trum Medycznym potrwaja jeszcze kil-
ka miesiecy. Jak jednak zapewnia prezes
MCM finalny efekt jest wart chwilo-
wych niedogodnosci.

(LB)
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Park Strzelecki
odzyska piekno

W najblizszych dniach rozpoczna
sie pierwsze prace przy rewitali-
zacji Parku Strzeleckiego. To jedna

z wiekszych inwestycji w miescie.
Dzieki niej zabytkowy park wypiek-
nieje, odzyska pierwotny charakter
i historyczny wyglad, odtworzony
zostanie przemyslanie zaplanowany
uktad parku i krajobrazowa kompo-
zycja.

Calo$¢ prac ma kosztowaé¢ ponad 9
milionéw zlotych, z czego 4,9 miliona
zostalo Tarnowowi przyznane z Regio-
nalnego Programu Operacyjnego Wo-
jewoédztwa Matopolskiego na lata 2014-
2020. Projekt rewitalizacji przewiduje
miedzy innymi renowacje mauzoleum
generala Bema, modernizacj¢ fontan-
ny i stawu, remont i o$wietlenie alejek,
ktére zostang rozebrane, a potem ulozo-
ne na nowo, z jednakowa nawierzchnia
oraz nasadzenie nowych roélin. W miej-
scu dawnej strzelnicy powstanie Sen-
soryczny Ogrdd Sztuk, skomponowany
tak, aby rosngce w nim roéliny oddziaty-
waly nie tylko na zmyst wzroku odwie-
dzajacych park, ale tez na zmysty doty-
ku, smaku i wechu.

Fot. Pawet Topolski

150 tysiecy bylin

W parku posadzonych zostanie blisko
1100 krzewéw, 80 drzew lidciastych
i okolo 30 drzew iglastych. Planowane
jest tez nasadzenie okolo 150 tysiecy
bylin, dzieki ktérym park od wiosny
do jesieni bedzie barwny i pachnacy.
Wszystkie rosliny, ktére pojawia sie
w parku, wraz z tymi juz obecnymi, zo-
stang dobrane tak, aby park byl atrak-
cyjny wizualnie przez caly rok. Drze-
wostan zostanie poddany gruntownej
pielegnacji, a najbardziej godne uwagi
egzemplarze odslonigte, aby mozna
bylo w pelni doceni¢ ich urode. Par-
kowa zielenn zostanie uporzadkowana,
bo przez ostatnie lata jej chaotyczny
i niekontrolowany wzrost sprawil, ze
Park Strzelecki calkowicie zatracil swoj
pierwotny charakter. Stad konieczno$¢
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Park Strzelecki liczy ponad 8 hektaréw powierzchni. Zostal zalozony w 1866 roku.

przeprowadzenia pielegnacyjnych cie¢
samosiejek.

Park dostepny w czasie prac
Prace przeprowadzi konsorcjum firm
z Krakowa, wybrane w przetargu.
W tym czasie park bedzie dostepny dla
mieszkancéw. Okresowo, na krétki czas,
dla bezpieczenstwa i wygody spacerowi-
czéw, wylaczone z uzytkowania zostana
tylko te miejsca, w ktérych prowadzona
bedzie rozbidrka alejek czy pielegna-
cyjne ciecia drzew. Wszystkie prace zo-
stang wykonane zgodnie z projektem,
zaakceptowanym przez Wojewddzkie-
go Konserwatora Zabytkéw, bo park
jest terenem zabytkowym i znajduje sie
w sasiedztwie zabytkowej tarnowskiej
starowki.

(DM)
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Tarnéw razem dla Instytutu
Wspolpracy Polsko-Wegierskiej

Choc decyzja Senatu siedziba prestizowej placowki
znajdzie sie¢ w Warszawie, to mobilizacja mieszkai-
cow i wielu roznych Srodowisk wokot tej sprawy
pokazata, ze mozliwe jest wspolne dziatanie na rzecz
miasta ponad podziatami.

O zlokalizowanie instytutu w Tarnowie, ,najbardziej wegier-
skim z polskich miast”, zabiegal prezydent Roman Ciepiela,

=]

wspierany przez mieszkancow Tarnowa, przedstawicieli
tarnowskich instytucji oraz wegierskich miast partnerskich
i parlamentarzystéw z réznych stron sceny politycznej.
— Dzigkuje wszystkim, ktorzy wspierali Tarnéw. To pokazuje,
ze wspdlne dobro jest wazne dla wielu z nas — podkresla pre-
zydent miasta Roman Ciepiela.

Instytut Wspotpracy Polsko-Wegierskiej im. Wactawa
Felczaka bedzie sie zajmowat pogtebianiem polsko-

wegierskiej wspotpracy w dziedzinach takich jak nauka,
innowacje, kultura i sport.

Przypomnijmy — po tym, jak prezydent Tarnowa na posie-
dzeniu senackiej Komisji Kultury i Srodkéw Przekazu w War-
szawie przedstawil argumenty, przemawiajace za Tarnowem,
nawiazujace zaréwno do historii, jak i wspdlczesnosci mia-
sta, senator Czeslaw Ryszka (PiS) zglosil do ustawy o insty-
tucie poprawke, zgodnie z ktéra siedziba placéwki miata
znalez¢ sie w Tarnowie. Z kolei podczas obrad Senatu przed
glosowaniem w sprawie ustawy sprawozdawca, senator Jerzy
Fedorowicz (PO), réwniez zabiegajacy o lokalizacje instytu-
tu w Tarnowie, przypomnial, Ze miasto zaproponowalo pla-
céwece siedzibe w reprezentacyjnym budynku, mieszczacym
dzi$ Palac Slubéw. Ostatecznie senatorowie zdecydowali jed-
nak, ze Instytut Wspolpracy Polsko-Wegierskiej znajdzie sie
w Warszawie.

(DM)
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Nowa siedziba WOPR-u

Tarnowski WOPR juz wkrétce bedzie
mial nowa siedzibe. Miasto zaproponowa-
fo Wodnemu Ochotniczemu Pogotowiu
Ratunkowemu obiekt przy ul. Kolejowej
58. Propozycja magistratu zostala zaak-
ceptowana przez WOPR-owcéw. Aktual-
nie trwaja prace zwigzane z przydzialem
nieruchomoéci na lata 2018-2022.

Nowe samochody dla Policji

7 nowych samochodéw otrzymata Ko-
menda Miejska Policji w Tarnowie.
To duze wsparcie dla taboru, jakim
obecnie dysponuje tarnowska policja.
Flota tarnowskiej policji wzbogacila
sie o cztery ople, dwa nieoznakowa-
ne samochody KIA oraz jedno BMW.
Przedstawiciele wladz samorzado-
wych uroczy$cie przekazali nowe sa-
mochody tarnowskim policjantom.
— To szczegdlny dla nas, policjantéw,
dzien. Dzien, w ktorym mozemy prze-
kazaé do uzytkowania nowe samochody,
ktore bedg pracowacé na terenie miasta
i powiatu — méwit komendant Miejskiej
Policji w Tarnowie.

Osiedle Zielone ma biblioteke

Na mapie tarnowskich bibliotek pojawil
sie nowy obiekt — filia nr 2 Miejskiej Bi-
blioteki Publicznej im. Juliusza Stowa-
ckiego. Biblioteka miesci si¢ na Osied-
lu Zielonym 3a. Biblioteka jest czynna
w poniedzialki, §rody i piatki w godz.
10.00-15.00, wtorki i czwartki w godz.
11.00-18.00. Dodatkowo czytelnicy beda
mogli z niej korzysta¢ w kazda pierwsza
sobote miesiaca w godz. 9.00-15.00.

Al

Poradnia zmienia siedzibe
Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna
mieszczaca si¢ obecnie przy ul. Brodzin-
skiego 14 juz wkrétce zmieni swoja sie-
dzibe. Nowym adresem poradni bedzie
budynek przy ul. Chyszowskiej 3. Prze-
prowadzka jest zaplanowana w dniach
5-16 marca br. Ze wzgledu na koniecz-
na koordynacje wielu dziatann organi-
zacyjnych, poradnia wstrzyma obstuge
podopiecznych w tym terminie. Wzno-
wienie dziatalno$ci w nowej siedzibie
nastgpi 19 marca br.

|"'
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W trosce o wspolne
bezpieczenstwo

Nieruchomosc o wartosci ponad 2,5 miliona ztotych otrzymat w trwaty
zarzad Karpacki Oddziat Strazy Granicznej w Nowym Saczu. Decyzje

dotyczaca przekazania nieruchomosci w obecnosci komendanta karpa-
ckiego oddziatu SG pptk. Stanistawa Laciugi i komendanta placowki SG
w Tarnowie mjr. tukasza Olenicza, podpisat prezydent miasta Tarnowa

Roman Ciepiela.

Mowa o terenie i budynku przy ul. Zby-
litowskiej 9, w ktérym wcze$niej swoja
siedzibe miato Centrum Ksztalcenia
Ustawicznego im. ks. prymasa Stefana
Wyszynskiego. Obiekt po dwéch latach
znalazl nowe przeznaczenie — stanie
sie siedziba Placéwki Strazy Granicznej
w Tarnowie. Nieruchomo$¢ zostanie
przekazana w formie darowizny.

— To jest wazny dziewi dla Tarnowa i dla
Moscic. Przez kilkanascie miesiecy szu-
kalismy rozwigzania, w wyniku ktdrego
ta istotna dla naszego panistwa i catego
systemu obronnosci instytucja mogtaby
by¢ reprezentowana w godnych warun-
kach. Jest to wkitad Tarnowa w nasze
wspdlne bezpieczeristwo — mowi prezy-
dent Roman Ciepiela.

Decydujac sie na wybér nieruchomo-
$ci brano pod uwage nie tylko potrzeby
organizacyjne Strazy Granicznej, ale
réwniez wzgledy logistyczne i technicz-
ne. Przekazywany budynek spetnia te
kryteria — jest w dobrym stanie tech-
nicznym i dobrym polfozeniu komuni-
kacyjnym, co pozwoli na jego optymalne
wykorzystanie przez SG z uwzglednie-
niem lokalnych uwarunkowarn.

— Karpacki Oddziat Strazy Granicz-

6

nej operuje obecnie w dwdch woje-
wodztwach Swietokrzyskim (placowka
w Kielcach) oraz matopolskim (placéw-
ki w Krakowie-Balicach, Zakopanem
i w Tarnowie). Dzisiejsze wydarzenie
jest dla nas bardzo wazne — wreszcie po
10 latach tarnowska placowka znajduje
swoje miejsce. Przez wiele miesiecy szu-
kalismy mozliwych rozwigzan i bardzo
sie ciesze, ze je znaleZlismy — méwi ko-
mendant karpackiego oddzialu SG pptk.
Stanistaw Laciuga.
Zadowolenia nie kryje réwniez ko-
mendant placéwki SG w Tarnowie mjr.
Lukasz Olenicz: Dziatamy od 15 stycz-
nia 2008 roku, jako ostatnia placéwka
Strazy Granicznej w kraju nie mielismy
swojej siedziby. Bardzo sie ciesze, ze taki
okazatly budynek (prawie 1400 m2) be-
dzie nam stuzyt.
Bezposérednio po przejeciu obiektu Kar-
packi Oddziat Strazy Granicznej oglosi
przetarg na sporzadzenie dokumentacji.
— Mamy zapewnione Srodki budzetowe
na wykonanie niezbednych prac moder-
nizacyjnych — dodaje komendant Stani-
staw Laciuga. Termin zakornczenia ww.
prac planowany jest na rok 2020.

(LB)
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WARSZAWA Z TARNOWSKIM AKCENTEM

3 dni intensywnych spotkan,
networkingu oraz poszukiwania
kooperantow i partnerow. W ten
sposob mozna podsumowac
kolejny z zakonczonych elemen-
tow projektu Business Boost for
Matopolska realizowany przez
Wydziat Rozwoju Gospodarcze-
go Urzedu Miasta Tarnowa. Na
przetomie stycznia i lutego 10
przedsiebiorcow reprezentujacych
sektor MSP z Matopolski, wzieto
udziat w XXVI Miedzynarodowych
Targach Sprzetu Elektrycznego

i Systemow Zabezpieczen ELEK-
TROTECHNIKA 2018.

Wspolne stoisko, przygotowane specjal-
nie z myséla o firmach reprezentujacych
branze elektryczng, instalacyjna oraz
projektowa cieszylo sie sporym zainte-
resowaniem zwiedzajacych. W ciagu
trzech dni targéw, kilkuset odwiedza-
jacych nawiazywalo kontakty z mato-
polskimi firmami, z ktérych wigkszos¢

stanowily tarnowskie przedsiebiorstwa.
Targi byly okazja nie tylko do prezenta-
cji wlasnej oferty produktowo-ustugo-
wej, ale réwniez do branzowych spotkan
i nawigzywania kontaktéw bizneso-
wych. Jak deklarowali uczestnicy, jest
duza szansa, ze kilka z pomystéw bizne-
sowych bedzie miato swoja kontynuacje
w najblizszej przyszlosci.

Tegoroczne Targi zgromadzily 416 wy-
stawcow, towarzyszylo im 17 szkolen
dla 1.205 uczestnikéw. W sumie ELEK-
TROTECHNIKE odwiedzito ponad
10 tysigcy oséb. Ciekawa oferta prezen-
towana podczas targéw byl ,Pawilon
Chinski”, gdzie swoje produkty ofero-
walo kilkuset wystawcow z Dalekiego
Wschodu. Tarnowskie stoisko bylto na-
tomiast potozone w poblizu przedstawi-
cieli przemystu z Turcji, co réwniez, do-
datkowo wzmacnialo zainteresowanie
klientéw, nie tylko z Polski.

Wyjazd na Targi ELEKTROTECHNI-
KA zostal sfinansowany ze $§rodkéw Re-
gionalnego Programu Operacyjne-

Chcemy zachecic

do biznesowych poszukiwan

- o czwartej edycji konkursu Tarnowski Junior Biznesu z Ag-
nieszka Batko, dyrektorem Wydziatu Rozwoju Gospodarczego

rozmawia Mateusz Wach

W tym roku po raz czwarty jest
organizowany konkurs Tarnowski
Junior Biznesu. Jaki jest cel tej
inicjatywy?

Konkurs powstal z inicjatywy zastep-
cy prezydenta ds. rozwoju gospodarcze-
go Piotra Augustynskiego i jest forma
zachecenia tarnowskiej mlodziezy do
biznesowych poszukiwan, uwzglednia-
jacych lokalne uwarunkowania. Jego
celami sg ksztattowanie wsréd uczniéw
szk6l ponadgimnazjalnych, studentéw
szkét wyzszych oraz mlodziezy i wycho-
wankéw innych jednostek o§wiatowych
postaw przedsigbiorczych oraz promo-
cja przedsigbiorczosci i innowacyjnosci.

Na czym polega konkursido kogo

jest skierowany?

Uczestnicy bioracy udzial w konkur-
sie Tarnowski Junior Biznesu maja za
zadanie przygotowal i zaprezentowac
biznesplan innowacyjnej firmy, ktéra
moglaby funkcjonowa¢ w Tarnowie.
Prezentacja pomystu na biznes moze by¢

wykonana w dowolnej formie, np. pre-
zentacji multimedialnej, modelu, ma-
kiety, produktu itp. Jak co roku do udzia-
tu w konkursie zapraszamy uczniéw
szkol ponadgimnazjalnych, studentéw
szkol wyzszych oraz mlodziez i wycho-
wankéw innych jednostek oswiatowych.
Bioragc pod uwage wiek uczestnikéw
konkurs podzielony jest na dwie katego-
rie: szkoty ponadgimnazjalne i inne jed-
nostki o§wiatowe oraz uczelnie wyzsze.

W jaki sposéb beda wytaniane

zwycieskie prace?

Oceny dokonuje komisja konkurso-
wa, w sklad ktérej wchodza dwie osoby
reprezentujace Urzad Miasta Tarnowa
oraz jedna osoba reprezentujaca wybra-
na kazdorazowo Instytucje Otoczenia
Biznesu. Proces oceny zgloszonych prac
przebiega dwuetapowo. W pierwszym
etapie oceniane sa przedstawione bi-
znesplany, w drugim etapie ocenie pod-
legaja indywidualne prezentacje uczest-
nikéw.

go Wojewddztwa Matopolskiego na lata
2014-2020, O$ Priorytetowa 3.Przed-
siegbiorcza Matopolska, Dzialanie 3.3.
Umiedzynarodowienie = malopolskiej
Gospodarki. Poddzialanie 3.3.1 Pro-
mocja gospodarcza Malopolski. Dzieki
wsparciu §srodkéw zewnetrznych przed-
siebiorcy nie ponosili zadnych kosztéw
uczestnictwa w wyjezdzie. Poza opie-
ka oraz organizacja logistyki ze strony
Urzedu Miasta Tarnowa, przedsiebior-
cy mieli do dyspozycji wsparcie eks-
perckie ze strony Centrum Transferu
Technologii Politechnika Krakowska,
partnera projektu Business Boost for
Malopolska.
Przypomnijmy, w wyjezdzie wziely
udzial firmy: z Tarnowa - Daxton Po-
land, Elmark Tarnéw, Elzat Sp. z o.0.,
IKO Sp. z 0.0., Pietras Sp. z o.0., PLC Sy-
stem Sp. z 0.0., ZPH POLMARK, a tak-
ze Chroniony Sp. z 0.0. z Dabrowy Tar-
nowskiej, PRE Edward Biel z Liszek oraz
firma PROSTER z Brzeska.

(£B)

Dokonujac oceny

Jury bierze pod uwage:
pomyst na biznes, zna-
jomo$¢ branzy, zna-
jomo$¢  konkurencji,
realno$¢ planéw oraz
indywidualng prezen-
tacje. Co wazne, kazdy

z oceniajacych dokonuje od-
rebnej oceny prac. Finalna oce-

na pracy stanowi sume punktéw uzy-
skanych u poszczegélnych oceniajacych.

Skoro konkurs to i nagrody...

Przewidzieliémy zaréwno nagrody
finansowe, jak i rzeczowe. Pula nagréd
finansowych w konkursie wynosi 12 tys.
z} (w kazdej z kategorii: I miejsce — 2 tys.
z}, Il miejsce — 1,5 tys. z, III — 1 tys. z1).
Dodatkowo laureaci IV, V i VI miejsca
otrzymaja nagrody rzeczowe, ktérych
faczna warto$¢ wyniesie 3 tys. zt.

Gdzieikiedy nalezy dostarczy¢

biznesplan?

Biznesplan nalezy zlozy¢ do Wy-
dzialu Rozwoju Gospodarczego Urzedu
Miasta Tarnowa (ul. Mickiewicza 6, pok.
116) do 6 kwietnia br. Po tym terminie
nie beda one podlegaly ocenie. Wszyst-
kich, ktdrzy sa zainteresowani udziatem
w konkursie zapraszam do odwiedzenia
strony internetowej tarnow.pl/biznes/
tarnowski-junior-biznesu, gdzie zostaty
zamieszczone szczegéltowe informacje
nt. tego przedsiewzigcia.
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Nie zamykamy sie na nowe technologie

Trwa wymiana i modernizacja
taboru Miejskiego Przedsiebior-
stwa Komunikacyjnego w Tarno-
wie. Do konca roku na tarnowskich
drogach pojawi sie 40 nowych
autobusow, z czego 21 pojazdow
zasilanych sprezonym gazem CNG.
Spotka planuje tez zakup testowy
elektrycznego autobusu SOLARIS.

Skala realizowanej inwestycji jest
ogromna. — To najwieksza moderniza-
cja tarnowskiej komunikacji miejskiej od
czasow pojawienia sie tramwaju 106 lat
temu — méwi Jerzy Wiatr, prezes zarza-
du MPK. Dzigki pozyskanej dotacji (33
min zt) do kovica roku 2018 osiggniemy
jedne z najlepszych wskaznikow jakosci
floty w kraju: wszystkie autobusy bedg
niskopodtogowe, klimatyzowane i moni-
torowane — dodaje.

Cho¢ tarnowianie ciesza si¢ z poprawy
jako$ci komunikacji, nie brak gloséw
sugerujacych jako korzystniejszy wybor
innego rozwiazania, tzn. zakup auto-
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buséw elektrycznych. — Nie zamykamy
sie na nowe technologie, lecz ze wzgledu
na bardzo wysokg cene autobuséw elek-
trycznych (2,5 min za sztuke zamiast
Imln zt za pojazd CNG) nie rozwazyli-
Smy ich zakupu. MusielibySmy bowiem
zmmniejszyc liczbe kupowanych pojazdow
do 20-25 sztuk, a to absolutnie nie roz-
wigzaloby naszych probleméw taboro-
wych — wyjasnia prezes Jerzy Wiatr.

Drugim powodem, ktéry zadecydowal
o wyborze technologii napedu, byly
ograniczenia pojazdéw elektrycznych,
a dokladnie ich maly zasieg (100 km
zamiast wymaganych 350 km). Roz-

budowa tarnowskiej floty o kilkadzie-
siat autobuséw tego typu wiazalaby sie
z konieczno$cia szybkiej budowy odpo-
wiedniej infrastruktury w miescie oraz
cigglego doladowywania pojazdéw. Po-
siadane przez MPK zaplecze technicz-
ne i wykwalifikowany personel sa nato-
miast warto$cia dodana przy obsludze
pojazdéw gazowych.

Zakup pojazdéw CNG nie przekresla
jednak powiekszenia tarnowskiego ta-
boru o pojazdy elektryczne. Proces ten
musi by¢ jednak dostosowany do mozli-
wosci tak MPK, jak i miasta oraz racjo-
nalnie rozlozony w czasie. — W marcu

rozpoczynamy testy elektrycznego auto-
busu SOLARIS, ktorego zakup testowy
chcemy sfinalizowad jeszcze w tym roku.
Do roku 2020 planujemy zakupic cztery
takie autobusy. W ciggu najblizszych 10
lat po naszym miescie moze jeZdzic na-
wet 30 takich pojazdéw — moéwi Jerzy
Wiatr. Zakupione w przyszlosci auto-
busy elektryczne mogtlyby by¢ zasilane
w czysty i tani prad, dzieki ekologiczne-
mu pradowi pochodzacemu z kogene-
racji MPEC oraz instalacji fermentacji
osad6éw $ciekowych Tarnowskich Wo-
dociagdw.

(LB)

Spokojna w rozbudowie

Trwa przebudowa ulicy Spokojnej. Wykonawca, ktory
kilka tygodni temu przejat plac robot, prowadzi prace
przygotowawcze i rozbiorkowe. W nastepnej kolejno-
sci zajmie sie rozbudowa jezdni.

Ulica Spokojna zostanie poszerzona. Na calej jej dlugo$ci po-
wstana po dwa pasy ruchu w kazda strone, $ciezki rowerowe
i o$wietlenie. Dzieki temu po przebudowie Spokojnej i Elek-
trycznej powstanie czteropasmowa arteria, ktéra znacznie
skréci i utatwi przejazd przez miasto. Koszt prac wykony-
wanych przez wyloniong w przetargu firme Strabag wynosi
ponad 19,1 miliona ztotych, z czego 10 pochodzi z unijnej
dotacji.

W drugim kwartale biezacego roku zaczna sie prace na ulicy

Lwowskiej. Modernizacja ulicy obejmie odcinek za wiaduk-
tem kolejowym do skrzyzowania przy szpitalu §w. Lukasza.
W ramach rozbudowy powstanie jezdnia o dwdch pasach
w kazdym kierunku ruchu, przebudowane zostanie tez ron-
do na ulicy Okreznej, powstanie o$wietlenie uliczne, chod-
Modernizacja pomoze rozladowac ruch, zapewni bezpieczny
i szybki transport pacjentéw do szpitala i wygodny dojazd do
firm.
W najblizszych dniach ogloszony zostanie przetarg na remont
ulicy Pilsudskiego od strony Kopernika, a przetarg na remont
ulicy i placu Katedralnego zostanie rozstrzygniety, tak samo
jak przetarg na budowe ronda przy zbiegu ulic Starodabrow-
skiej i Wojska Polskiego. W kwietniu wykonawcy wréca na
ulice Kapitulng i Krakowska, na ktérych prace zostaty zima
wstrzymane.

(DM)
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STAWIAIA
NA EKOLOGIE

Do floty Miejskiego Przedsie-
biorstwa Gospodarki Komunalnej
w Tarnowie trafity dwa nowe
pojazdy przeznaczone do wywo-
zu odpadow komunalnych. Sa to
uzywane, pochodzgce z Norwegii
samochody marki RENAULT typu
MIDLUM z zabudow3 specjalng
polskiego producenta EKOCEL.

Nowo nabyte samochody sa przyjazne
$rodowisku. Dzieki zasilaniu ekologicz-
nym paliwem, sprezonym gazem CNG,
spelniaja najwyzsze normy emisji spa-
lin.

— To juz kolejne pojazdy zasilane ekolo-
gicznym paliwem bedgce czescig floty

MPGK. W chwili obecnej posiadamy
juz siedem pojazdow zasilanych tym
paliwem, sg one réznego typu i rézinej
wielkosci — méwi Tomasz Migala, spe-
cjalista ds. technicznych zarzadzajacy
flota MPGK. Na tym jednak plany sp6tki

Gaz ziemny jest mieszaning lekkich weglo-
wodorow. Wystepuje w przyrodzie w stanie
wolnym, dlatego nie stanowi zagrozenia dla
Srodowiska naturalnego. Pojazdy zasilane
CNG nie emitujg czastek sadzy. Redukcji ulega
wielkoSc emisji szkodliwych spalin.

zakladajace powigkszenie taboru sie nie
konicza. W zwigzku z wejéciem w zycie
22 lutego br. Ustawy z dnia 11 stycznia
2018 r. o elektromobilnosci i paliwach
alternatywnych, MPGK planuje zakup
kolejnych  pojazdéw  ekologicznych.
— Zaletg paliwa CNG, oprécz aspektu
ekologicznego, jest rowniez fakt blisko-
sci stacji tankowania, ktora znajduje sie
w Tarnowie na terenie MPK — komen-
tuje Tomasz Migala. Dodatkowym atu-
tem jest fakt, iz silniki zasilane gazem sa
o wiele cichsze od silnikéw Diesla.
Nowo zakupione pojazdy swoja prace
wykonywac beda na terenie catego mia-
sta. Koszt zakupu jednego pojazdu to
wydatek ponad 200 tys. z1.

(MW)

PUK chee unowoczesnic
kompostownie

Przedsiebiorstwo Ustug Komu-
nalnych stara sie o pozyskanie
srodkow na budowe i wyposazenie
nowej, duzej kompostowni na te-
renie zaktadu przy ul. Komunalnej.
Rownolegle trwajg poszukiwania
optymalnego sprzetu do wyposa-
Zzenia kompostowni.

W zwigzku z planami modernizacji
kompostowni wykonano testy duzego
sita bebnowego i sita gwiazdkowego.
Zadaniem tego drugiego jest uzyska-
nie odpowiedniej czystosci i granulacji
kompostu. — Obracajgce sie na watkach
gwiazdki tworzg powierzchnie, na ktérg
sypie si¢ przekompostowane trawy i li-
Scie. Drobne elementy przelatujg miedzy
gwiazdkami i stanowig kompost gotowy
do sprzedazy. Wieksze elementy, jak ka-

watki drewna czy kamienie, zostajg od-
rzucone — méwi Piotr Zielinski, kierow-
nik Sktadowiska PUK. — Od predkosci
obrotowej gwiazdek ostatecznie zalezy
granulacja przesianego kompostu — do-
daje.

Whioski z przeprowadzonych testéw sa
bardzo pozytywne. Przede wszystkim
sito zuzywa bardzo malo paliwa i jest
ekologiczne. Zasada dzialania napedu
jest tu podobna, jak w hybrydowych sa-
mochodach, tzn. silnik spalinowy zasi-
la silniki elektryczne. Ponadto sito jest
bardzo precyzyjne, rozsiewa material
na trzy rézne funkcje, a zmiang funk-
¢ji umozliwia przez zmiane predkosci
obrotowej. Do sita mozna tez dolozy¢
separator powietrzny stuzacy do od-
rzucenia workéw foliowych czy innych
potencjalnych zanieczyszczen. Latwy
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o lokalizacja bez zmian — obok
sktadowiska odpadow przy ul.
Komunalnej

e dwa razy wieksza powierzchnia niz
dotychczas, czyli okoto 1 hektara

e zmiana obecnego, matego i mato
wydajnego sita

o zakup brakujacego urzadzenia,
czyli mtyna do rozdrabniania
drewna i rownomiernego wymie-
szania roznych sktadnikow kom-
postu — obecnie na kompostowni
jest tylko rebarka do gatezi

o przykrycie pryzm kompostowych,
aby uniezaleznic proces kompo-
stowania od warunkow atmosfe-
rycznych

jest tez dostep do elementéw urzadzenia
podczas serwiséw.
Minus jest jeden: cena. Koszt zakupu ta-
kiego sita gwiazdkowego to kwota rzedu
miliona ztotych.

(PP)
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Czekamy na nowatorskie prolektll'

Do 16 marca mozna wzia¢ udziat
w konkursach STARTUP AWARD

i ROBOT SHOW. To propozycje
skierowane do osdb pasjonujgcych
sie nowymi technologiami. Laure-
atow poznamy podczas 11. Forum
Inwestycyjnego (16-17 kwietnia).

Przed nami kolejna edycja Forum In-
westycyjnego w Tarnowie — jednego
z najwazniejszych wydarzenn ekono-
miczno-gospodarczych w regionie. —
Dotychczasowe edycje pokazaty, jak waz-
ne sq tarnowskie, doroczne spotkania
gospodarcze. Od trzech lat, tarnowskie
Forum Inwestycyjne, jako samodzielna
impreza, buduje marke Miasta przyja-
znego dla biznesu, inwestorow oraz Sro-
dowiska startupowego — méwi Roman
Ciepiela, prezydent miasta Tarnowa.
Forum Inwestycyjne to jednak nie tyl-
ko debaty i spotkania biznesowe — to
réwniez szansa na zaistnienie mtodych
przedsiebiorcéw i uzdolnionych studen-
téw. Z mys$la o nich bowiem po raz kolej-
ny zostaly zorganizowane dwa konkursy
promujace nowatorskie projekty.
STARTUP AWARD juz na stale wpisat
sie w agende Forum w Tarnowie. Jego
celem jest promowanie najlepszych

Robot Show

EDYCIJ

Forum Inwestycyjne
16-17 kwietnia 2018, Tarnow

Wygraj
na Forum Ekonomicznym w Krynicy

TARNOW

i zZaprezentuj swoj pomyst

inwestforum.pl | www forum-ekonomiczne.pl | #InwestForum

praktyk z dziedziny innowacji stoso-
wanych przez polskich przedsiebior-
céw. Konkurs przeznaczony jest dla
indywidualnych przedsiebiorcéw oraz
dla zespotéw projektowych. Tegorocz-
na pula nagréd to az 100 tys. zlotych.
Z kolei konkurs ROBOT SHOW - zbu-
duj swojego robota! To propozycja dla
mtlodych talentéw. Celem konkursu jest
propagowanie zamitowania do nowych
technologii i robotyki. Do konkur-

su moga przystapi¢ studenci uczelni
wyzszych oraz uczniowie ostatnich lat
szkét technicznych. Konstruktorom
zostawiamy zupelna dowolno$¢, dlate-
go kategoria robotow to freestyle. Wie-
rzymy, ze beda to zaawansowane i po-
mystowe roboty.
Regulaminy konkurséw oraz formula-
rze rejestracyjne dostepne sg na stronie
inwestforum.pl.

(LB)

Prezydent Tarnowa laureatem

Malopolskiej Nagrody
Rynku Pracy 2018

5 lutego w Teatrze Bagatela w Krakowie zostaty przyznane
coroczne Matopolskie Nagrody Rynku Pracy. Prezydent
Tarnowa Roman Ciepiela otrzymat nagrode w kategorii

.0sobowosc Rynku Pracy”.

Celem nagrody jest promowanie os6b
inicjujacych przedsiewziecia wspieraja-
ce rynek pracy wojewédztwa matopol-
skiego i rozwdj zawodowy Malopolan
oraz pracodawcéw inwestujacych w pra-
cownikéw 1 sprzyjajacych godzeniu
przez nich zycia zawodowego z prywat-
nym.

Zgodnie z regulaminem, nagrode ,,Oso-
bowo$¢ Rynku Pracy” moze otrzymac
osoba, ktora jest inicjatorem i promoto-
rem dziatalno$ci wspierajacej matopol-
skich pracodawcéw oraz pracownikow.

pracy. Wsréd kryteriéw decydujacych
o jej przyznaniu sa takze dzialania zmie-
rzajace do zwiekszania konkurencyj-
noéci podmiotéw gospodarczych
wojewddztwa matopolskiego.
Kandydatura prezydenta Ro-
mana Ciepieli zostata zglo-
szona przez Tarnowska
Agencje Rozwoju Re-
gionalnego, ktéra
jako wartosciowe
inicjatywy prezy-
denta wskazata
m.in. tworzenie

sanie "t MALOPOLSIA NAGRODA Commio prsedsic
nagrodzona dzia- RYNKU PRACY " biorczoéci  nowo
lalno$¢  wyréznia- 2018 powstatych  firm,

jaca sie na tle innych,
zwigzana z aktualnymi
potrzebami rynku pracy
oraz majaca na celu niwelo-
wanie jego problemdw i nie-
dostatkéw lub promowanie
dobrych praktyk sluzacych
polepszeniu sytuacji miesz-
kancéw regionu na rynku
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projekty edukacyj-
/ ne skierowane do
mlodziezy = nakiero-
wane na ksztaltowanie
u nich postaw przedsiebior-
czych oraz dostosowanie
ksztalcenia do potrzeb lo-
kalnego rynku pracy.
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Na jesien planowane jest zakonczenie prac przy przebudowie

hali Jaskotka. Jezeli wszystko pojdzie zgodnie z planem, dtugi
majowy weekend bedzie mogta uswietnic impreza, zorganizo-
wana w amfiteatrze, a latem zagramy w siatkowke plazowa na

Kantorii.

Jaskétka nabiera ksztattow
Przebudowywana hala Jaskdétka w Mo$-
cicach w maju lub czerwcu zostanie
przykryta dachem. Budynek ,wyszedl”
juz z ziemi, mozna zobaczy¢ zarysy jego
sylwetki. - Hala rosnie, prace przebie-
gajg zgodnie z harmonogramem — moéwi
Rafal Nakielny, dyrektor Wydzialu
Infrastruktury Miejskiej Urzedu Mia-
sta Tarnowa. Trwa murowanie $cian
i klatek schodowych, a prace powinny
sie zakoniczy¢ w potowie listopada. Po
przebudowie hala bedzie blisko dwa
razy wieksza i niemal dwa razy wyzsza,
pomiesci piec tysiecy kibicow. Zostanie
przystosowana do przeprowadzania
gier zespolowych w klasach mistrzow-
skich w pitke reczng, koszykdéwke i siat-
kéwke. Wokét budynku, pod zadasze-
niem powstanie jednotorowa bieznia
o dlugosci 240 metréw i dwutorowa
bieznia prosta liczaca 60 metréw. Koszt
przebudowy Jaskétki to blisko 60 milio-
néw ztotych.

Zielony amfiteatr na wiosne
Na terenie przebudowywanego amfi-
teatru mozna juz zobaczy¢ budynki ka-

Amiteatr ma by¢ gotowy w kwietniu.

wiarni i zaplecza sanitarnego,
zakonczylo sie¢ wylewanie pie-
ciu betonowych gniazd, ktére
utworza liczaca 275 miejsc
widownie. Przefozone i wyre-
montowane zostaly sieci wo-
dociagowe i elektryczne, roz-
poczal sie¢ remont ogrodzenia,
prowadzony w uzgodnieniu
z konserwatorem zabytkéw. -
W nastepnej kolejnosci wyko-
nawca utozy alejki, wykoviczy
betonowe gniazda i zainstalu-
je w nich krzesetka — wylicza 48
Rafat Nakielny. Prace, warte |
okoto 2,3 miliona zlotych, po-
winny sie zakonczy¢ w kwiet-
niu.

Po przebudowie amfiteatr be-
dzie przestrzenia przyjazna
i otwarta dla wszystkich mieszkancéw
miasta. Bedzie stuzyl nie tylko do orga-
nizacji imprez i widowisk, ale réwniez
do rekreacji. Na jego terenie znajda sie
tez trawniki, na ktérych bedzie mozna
rozstawi¢ lezaki lub roztozy¢ koce. Pla-
nowane s3g réwniez nasadzenia drzew.
Dzigki modernizacji na terenie amfite-

PRZEDSIEBIORCZ0SC

Hala Jaskétka ,wyszla” juz z ziemi.

atru bedzie mozna organizowac pokazy
filmowe, wieczorki taneczne i wystawy
z zapleczem multimedialnym.

Kantoria dla rekreacji
Pierwszy etap prac na Kantorii, zaplano-
wany na ten rok, obejmie miedzy innymi
budowe chodnikéw i alejek, przy kto-
rych stana tawki, kosze na $mieci oraz
stojaki na rowery. Alejki beda o$wietlo-
ne, a w ich poblizu stana tarasy wypo-
czynkowe, z azurowymi konstrukcja-
mi, na ktérych bedzie mozna zawiesi¢
hamaki i hustawki. W centralnej czesci
taras6w powstanie plaza i boisko do
siatkéwki plazowej a w poblizu — kon-
tenerowy budynek z ogdlnodostepna
toaleta. W drugim etapie inwestycji,
przewidzianym na rok przyszly, zapla-
nowano miedzy innymi budowe amfi-
teatru z plywajaca sceng w zakolu stawu
i promenady spacerowej wzdluz jego
brzegu. Powstanie tez $ciezka edukacyj-
na i plenerowa silownia. Wydzial Infra-
struktury Miejskiej przygotowuje sie do
ogloszenia postepowania przetargowe-
go na wylonienie wykonawcy pierwsze-
go etapu robot.

(DM)




Najwazniejsze jest poczucie misji

Z Adrianem Starzykiem, kierownikiem tarnowskiego Azylu dla psow i kotow,

Jak zaczeta sie Pana przygoda
zAzylem, oile stowo przygoda jest
tu odpowiednie...

Wszystko zaczelo sie dziewieé lat
temu. Na poczatku pracowatem jako
opiekun zwierzat. Do moich obowiaz-
kéw nalezalo karmienie, sprzatanie
bokséw i codzienna opieka, ktéra trwa
do tej pory. Niewatpliwie jest to forma
przygody, gdyz jest to dla mnie wcigz cos
nowego. Nigdy nie myslalem, ze bede
pracowaé ze zwierzetami. Przyznam,
ze na poczatku batem sie podchodzi¢
do pséw, niezaleznie od ich wielkosci.
Nie wiedzialem bowiem, jak zareaguja.
Z czasem nauczylem sie wlasciwego za-
chowania i postepowania ze zwierzeta-
mi. Dla mnie jednak najwazniejsze jest
poczucie misji — Swiadomos¢, ze moge
pomagac zwierzetom, ktére nie upomna
sie o swdj los, o to, ze czego$ potrzebuja.
Spelniam sie w tej pracy. Wiem, ze moge
pomoc i zwierzetom i sobie, bo kontakt
ze zwierzetami daje mi mndstwo satys-
fakejiiradosci.

rozmawia Lucyna Bielatowicz.

Na czym polega nauka ,pod-

chodzenia” do zwierzat? Z czym

trzeba sie zmierzy¢?

Przede wszystkim nalezy sie nie ba¢
i nie okazywacd psu, ze si¢ boimy. Tra-
fiaja do nas rézne psiaki. Sa to szcze-
niaki, starsze i spokojne psy, ale réw-
niez psy lekliwe, wystraszone, nieufne.
Trafiaja tez psy agresywne w stosunku
do innych zwierzat lub do ludzi. Musi-
my brac¢ wszystko pod uwage, takze to,
ze zwierzeta te mogly zostaé skrzyw-
dzone przez wlascicieli. W swojej pra-
cy staramy sie pokazac psu, ze kontakt
z czlowiekiem moze by¢ pozytywny,
bezpieczny i przyjemny. Co wazne, do
kazdego psa podchodzimy indywidu-
alne, gdyz kazdy z nich zostal nauczo-
ny czego$ innego, kazdy byl inaczej
wychowywany i ma inne do$wiadcze-
nia. Podczas pierwszych dni pobytu
w Azylu musimy poznac jego charak-
ter i spos6b reakcji na inne zwierzeta,
aby méc okresli¢, do jakich pséw mo-
zemy go dotaczy¢ i jak nalezy z nim
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postepowad, by nauczy¢ go zaufania
do cztowieka.

Co dzieje sie zzwierzetami, ktére

trafiaja do Azylu?

Na poczatku przechodza okres kwa-
rantanny — trwa on zawsze 14 dni.
W tym czasie obserwujemy zwierze.
Poznajemy wéwczas jego charakter. Je-
zeli dobrze reaguje na inne zwierzeta po
okresie kwarantanny, w ktérej nastepu-
je réwniez proces socjalizacji z innymi
osobnikami, jest umieszczany we wspol-
nym boksie. Jeéli jednak Zle znosi towa-
rzystwo innych zwierzat — jest umiesz-
czany w pojedynczym boksie. Proces
socjalizacji jest bardzo wazny, gdyz
w jego trakcie nowo przyjete zwierzeta
ucza si¢ od ,azylowych” wskazanych za-
chowan i stosunku do ludzi.

W okresie kwarantanny publikuje-
my réwniez informacje psach i kotach,
ktére do nas trafiajag. Chcemy w ten
sposéb odszukaé¢ wlascicieli, gdyz nie
kazde zwierze zostalo porzucone -
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cze$¢ z nich sie zwyczajnie zagubila.
Po okresie kwarantanny zwierzeta sa
szczepione, odrobaczane, odpchlone,
czipowane, kastrowane lub sterylizo-
wane. W trakcie pobytu w Azylu zwie-
rzeta maja zapewniona calodobowa
opieke, takze weterynaryjna.

lle zwierzat aktualnie przebywa

w Azylu?

W tym momencie opiekujemy si¢
80 psami i 15 kotami. Liczba zwierzat
w okresie zimowym zmalata, gdyz za-
zwyczaj mamy pod opieka srednio 100
pséw. Obserwujemy tez wzrost prze-
myslanych adopcji. Osoby rozwaza-
jace adopcje coraz cze$ciej podejmuja
decyzje po kilku wizytach przedadop-
cyjnych w Azylu, po wspélnych space-
rach i pracach pielegnacyjnych, ktére
umozliwiaja ludziom blizsze poznanie
konkretnego psa. To bardzo dobre po-
dejscie, gdyz decyzja o adopcji psa jest
zobowigzaniem na kilka lub kilkana-
$cie lat.

W jaki sposéb zwierzeta trafiaja do

Azylu?

Wszystkie zwierzeta, ktére do nas
trafiaja, powinny zostaé wczedniej
zgloszone na policje lub straz miejska.
Straz miejska udaje sie na miejsce zglo-
szenia i dokonuje wywiadu, by ustali¢
czy dane zwierze ma wlasciciela i tylko
oddalilo sie od domu, czy rzeczywiscie
zostalo porzucone. Jezeli nie udato sie
ustali¢ wlasciciela, wéwczas funkcjo-
nariusz nas zawiadamia. My przyjez-
dzamy na miejsce i zabieramy psa lub
kota do Azylu. Tego typu interwencje
sa przez nas realizowane catodobowo,
siedem dni w tygodniu, takze w dni
Swigteczne.

Przyjmujemy réwniez psy z 19 gmin
z o$ciennych terenéw miasta Tarnowa,
ktére maja z nami podpisane stosowne
umowy. Osoba, ktdra znajdzie bezdom-
ne zwierze na terenie takiej gminy po-
winna dokonaé zgloszenia w Urzedzie
Gminy. W kazdym jest zatrudniona oso-
ba dedykowana do tego obszaru, ktéra
sie z nami kontaktuje.

Czy czesto zdarzaja sie interwen-

cje?

Tak. Codziennie lub co drugi dzien
trafia do nas jaki$ pies, ale tez codzien-
nie lub co drugi dzien jakis$ pies jest od-
dawany do adopcji. Oprécz interwencji
dotyczacych btakajacych sie pséw i ko-
tow wyjezdzamy takze pomaga¢ dziko
zyjacym zwierzetom poszkodowanym
w zdarzeniach losowych, ktérych trafia
do nas kilkadziesiat rocznie.

Zwierzeta maja ciepte, zadaszo-

ne budy, wybiegi, zabawki... Czy

obecne zaplecze jest wystarcza-

jace, czy planowane sa jakies
inwestycje majace na celu jego
rozbudowe?

Planéw i marzen, ktére moglyby sie
przelozy¢ na poprawe warunkéw jest
oczywi$cie duzo, ale wiazg si¢ z duzymi
kosztami, wiec nie na wszystko mozemy
sobie pozwoli¢. Wzrost $wiadomosci
ludzi jest zauwazalny. Od kilku lat nie
mamy przepelnienia. Obecnie mamy 40
bokséw (w tym boksy przeznaczone na
kwarantanne oraz izolatki), wszystkie
sa zadaszone z wydzielonymi podesta-
mi. Wszystkie budy sa ocieplane (zima
dodatkowo docieplane stoma owsianag)
i posiadaja zabezpieczenia przed wia-
trem. Psy maja zapewniony wybieg, pel-
nigcy réwniez funkcje placu przezna-
czonego do zabawy i nauki.

Planujemy w tym roku wybudowa¢
dwa razy wiekszy wybieg. Mam nadzie-
je, ze nam sie to uda. Dzieki dobrym
i hojnym osobom mamy juz zakupiona
siatke, ktora mozemy wykorzystaé jako
ogrodzenie. Duzy wybieg jest dla nas
bardzo wazny, gdyz nasze psy nie tylko
przebywaja w boksach, ale tez przeby-
waja razem w grupach, dzieki czemu
moga si¢ wspdlnie bawi¢, poznawad, so-
cjalizowaé. Myslimy réwniez o izolatce
dla chorych pséw i drugiej izolatce dla
kotéw — odrebnych ogrzewanych kon-
tenerach, w ktérych nasi podopieczni po
powrocie z lecznicy dla zwierzat beda
mogli w komfortowych warunkach po-
wréci¢ do pelni zdrowia. Czas pokaze,
czy uda nam sie to zrealizowac.

Z jakimi problemami sie najczes-

ciej spotykacie?

Najwigekszym problemem jest bez-
domnos¢ zwierzat. Wciaz niewiele jest
czipowane i rejestrowane w bazie da-
nych, przez co nietatwo znalez¢ ich wtas-
cicieli. Adreséwka réwniez jest jeszcze
niedoceniana przez wlascicieli, a szkoda,
bo jest bardzo pomocna w szybkim usta-
leniu opiekuna btakajacego sie psa lub
kota. Na pewno trzeba si¢ tez pochyli¢
nad tematem sterylizacji i kastracji zwie-
rzat — dzieki tym zabiegom nie tylko uni-
kamy niechcianych szczeniat i kociat, ale
tez ograniczamy populacje zwierzat zyja-
cych na wolno$ci.

Wspomniat Pan o mozliwosci
wspodlnego spaceru z psem. Przy-
pomnijmy, kto, kiedy i na jakich za-
sadach moze zabra¢é psa na spacer.
Zabra¢ psa na spacer moze kazda
osoba pelnoletnia lub niepetnolet-
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nia, jezeli przyjdzie z rodzicem lub
z pelnoletnim opiekunem. Czesto
odwiedzaja nas cale rodziny: rodzice
z dzie¢mi, za co jeste§my wdzieczni.
Wspélne spacery sa mozliwe od wtorku
do soboty w godzinach od 9.00 do 14.00.
Kazdy jest mile widziany. Serdecznie
zapraszamy to tej formy spedzania wol-
nego czasu, gdyz przynosi ona duzo ra-
do$ci zaréwno ludziom, jak i naszym
podopiecznym. Zachecamy takze
szkoty, aby organizowaly wycieczki
do Azylu, podczas ktérych ucznio-
wie moga zobaczy¢ Azyl ,od $rodka”
i tym samym od najmlodszych lat
obudzi¢ w sobie empatie oraz zami-
fowanie i cheé¢ pomocy bezdomnym
zwierzetom.

Na jakich warunkach wydawane sa

zwierzeta do adopgji?

Kazdorazowo realizacja adopcji po-
przedzona jest wizytami przedadop-
cyjnymi oséb rozwazajacych adopcje
w Azylu. Chcemy, aby osoby, ktére decy-
duja sie¢ na ten szlachetny krok, poznaty
zwierze, ktore z nimi zamieszka. Prze-
prowadzamy rozmowy z takimi osoba-
mi, gdyz zalezy nam na odpowiednim
dopasowaniu czlowieka i zwierzecia,
oczekiwan tego pierwszego i potrzeb
drugiego. Wiadomo, ze starszej lub za-
pracowanej osobie nie polecimy mlo-
dego i energicznego szczeniaka, zapro-
ponujemy psa ulozonego, spokojnego.
Osobom mieszkajacym w bloku odra-
dzimy psa wymagajacego duzej prze-
strzeni i regularnego codziennego wy-
biegania.

Kazdorazowo spisywana jest umo-
wa adopcyjna, a gdy zwierze trafi juz
do nowego domu jestesmy w kontakcie
z wladcicielem. Realizujemy réwniez
wizyty poadopcyijne. Jesli stwierdzimy,
ze realne warunki zycia psa lub kota sg
odmienne od deklarowanych - upo-
minamy wtlaécicieli, by o nie zadbali.
Czasami jeste§my zmuszeni odebra¢
zwierze nowym wtlascicielom. Naszym
celem jest zapewni¢ zwierzetom nowy
lepszy dom i jezeli po adopcji warunki
ich bytowania sa gorsze niz w Azylu nie
mozemy si¢ na nie zgodzi¢ i w drodze
interwencji zabieramy psa lub kota do
siebie. Z tego tez powodu nie wydajemy
pséw na tancuch.

W jakich godzinach jest czynny

Azyl?

Azyl dla odwiedzajacych jest czynny
od godz. 9.00 do godz. 15.00 w okresie
zimowym (grudzien — luty). Od marca
do listopada pracujemy od 9.00 do 17.00.
Serdecznie zapraszamy.
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Zaptac podatek w Tarnowie
| skorzystaj ze znizek

Jak co roku wielu z nas bedzie w najblizszych dniach rozliczac sie

z fiskusem. Warto pamietac, ze osoby mieszkajace w Tarnowie bez
zameldowania mogga uzyskac Tarnowska Karte Miejska w wersji Pre-
mium, gwarantujaca atrakcyjne znizki. Wystarczy zaptacic podatek
w Tarnowie. Z Robertem Rogalg, dyrektorem Wydziatu Spraw Oby-

watelskich Urzedu Miasta Tarnowa rozmawia Daniela Motak

Woczesniej Tarnowska Karte Pre-
mium mogli otrzymac tylko miesz-
kancy, zameldowani w Tarnowie
na state...

Regulamin Tarnowskiej Karty Miej-
skiej zostal zmieniony zarzadzeniem
prezydenta miasta wlistopadzie ubiegte-
go roku. Zgodnie z nim o karte Premium
moga sie ubiega¢ réwniez osoby, ktére
mieszkaja w Tarnowie bez meldunku
lub z zameldowaniem czasowym. Wy-
starczy poda¢ w zeznaniu podatkowym
tarnowski, faktyczny adres zamieszka-
nia. Wéwczas Urzad Skarbowy przekaze
do miejskiego budzetu ustawowo okre-
$lona cze$¢ podatku tych oséb.

Czy to moze by¢ kwota znaczaca

dla budzetu Tarnowa?

Trudno powiedzie¢ z gory, ile oséb
faktycznie bez zameldowania mieszka
na terenie miasta, natomiast szacujemy,

ze to nie jest 40 czy 50, ale wielokrot-
nie wiecej. A poniewaz prawie potowa
podatku wedruje do budzetu miasta
Tarnowa, to wcale nie sg to matle pie-
nigdze. Warto tez zauwazy¢, ze osoby,
mieszkajagce w Tarnowie, korzystaja
z infrastruktury miejskiej, takiej jak uli-
ce, chodniki, o§wietlenie, ziele miejska,
ktéra jest utrzymywana z budzetu. Mia-
sto za to placiipodatek jest dla niego re-
kompensata.

Skorzysta miasto, ale skorzysta tez

mieszkaniec...

Tak, dzieki karcie Premium, gwaran-
tujacej chociazby znacznie tansze bilety
komunikacji miejskiej, szczegélnie bi-
lety okresowe. Jezeli kto$ dojezdza do
pracy czy do szkoly i codziennie korzy-
sta z autobusu miejskiego, to taka zniz-
ka przeklada sie na konkretne pienig-
dze. Osoby dojezdzajace samochodami

MIESIECZNIK MIEJSKI TARNOW.PL

i parkujace na platnych
parkingach réwniez
maja rabat. Sa tez znizki
miedzy innymi na basen.
Posiadajgc karte Premium
mozna tez uzyska¢ Karte Tar-
nowskiej Rodziny i Karte Tarnow-
skiego Seniora, ktére daja wlascicielom
jeszcze wiecej benefitéw, w tym znizki
na zakupy w sklepach i znizki na nie-
ktére ustugi czy turnusy rehabilitacyjne,
siegajace od kilku do nawet 50 procent.
To jest naprawde duzo.

Powiedzmy jeszcze, co trzeba zro-

bi¢, zeby z tej oferty skorzystac¢?

Nic wielkiego. Zamiast adresu zamel-
dowania trzeba w zeznaniu podatkowym
wpisa¢ faktyczny adres miejsca zamiesz-
kania, czyli jezeli mieszkamy w Tarno-
wie, bedzie to adres tarnowski. To tyle,
jezeli chodzi o kwestig, zwiazang z Urze-
dem Skarbowym, natomiast zeby dosta¢
Tarnowska Karte Miejska w wersji Pre-
mium, trzeba zglosi¢ sie na przyklad do
Urzedu Miasta Tarnowa na ulice Nowa
4 i ztozy¢ wniosek. Zeby udowodnié¢, ze
faktycznie ptaci sie podatek na rzecz Tar-
nowa, nalezy pokaza¢ kopie PIT-u z po-
twierdzeniem, Ze dokument zostal zlozo-
ny w Urzedzie Skarbowym. Na pierwszej
stronie jest adres i tylko na te strone zaj-
rzy urzednik, nie bedzie sprawdzat da-
nych finansowych, wigc tajemnica skar-
bowa nie zostanie naruszona.

Wielki test na sto lat
niepodleglosci

24 kwietnia odbedzie sie trzecia juz edycja konkursu ,,Znam
Tarnow - Wielki test wiedzy o naszym miescie”. Tym razem
tematyka konkursu bedzie szczegolnie zwigzana ze stuleciem

odzyskania niepodlegtosci.

Konkursowe pytania obejma lata 1860
— 1939, czyli czas od utworzenia Auto-
nomii Galicyjskiej do ostatnich miesie-
cy przed wybuchem II wojny §wiatowej.
— To umowny okres obejmujgcy najpierw
lata, w ktorych powoli poszerzalismy pola
wolnosci, potem sam moment uzyskania
niepodleglosci, a wreszcie czasy budo-
wania niepodleglego paristwa polskiego -
moéwi Grzegorz Pulit, inicjator konkursu.
Podobnie jak w poprzednich edy-
cjach, konkurs bedzie mial trzy etapy.
W pierwszym uczestnicy w ciagu 45 mi-
nut rozwiaza skladajacy sig ze stu pytan

pisemny test wyboru. Do drugiego eta-
pu przejda ci z nich, ktérzy osiagna naj-
lepsze wyniki. Beda mieli 10 minut na
kolejny pisemny test, liczacy 15 pytan.
Trzeci etap ustny, wyloni zwyciezcéw.
W jego trakcie uczestnicy beda odpo-
wiadali na wylosowane pytania. - Trwa-
ja wiasnie prace nad przygotowaniem
konkursu, wkrétce zostanie on oficjalnie
ogloszony. O szczegétach bedziemy infor-
mowac na miejskiej stronie internetowej
i na miejskich profilach spotecznoscio-
wych — zapowiada Maria Zawada-Bilik,
dyrektor Wydzialu Komunikacji Spo-
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tecznej Urzedu Miasta Tarnowa. W tym
roku nie bedzie podzialu na kategorie
wiekowe, a konkurs jest otwarty dla
wszystkich chetnych. Moga w nim bra¢
udzial nie tylko mieszkancy Tarnowa,
ale takze wszyscy zainteresowani histo-
rig naszego miasta.
W poprzednich edycjach w rywalizacji
brali udzial przedstawiciele urzedéw
i instytucji publicznych, artysci, dzien-
nikarze, sportowcy, pedagodzy, lekarze,
strazacy i przedstawiciele innych zawo-
déw.

(DM)
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Tarnow
Pierwsze
Niepodlegte

Praca orgamczna

Obchodzimy setng rocznice odzyskania przez Polske niepodlegtosci.
Zanim jednak niepodlegtoSc stata sie faktem, zycie toczyto sie w takiej
rzeczywistosci, jaka byta. Dlatego od klimatu i atmosfery wielu wczes-
niejszych lat rozpoczynamy cykl, ktorego zwienczeniem bedzie opis
wydarzen roku 1918. Ni z tego ni z owego mamy Polske na pierwszego
- miat kiedys powiedziec Jozef Pitsudski. Sentencja efektowna, tyle
tylko, ze nie do konca trafnie opisujaca rzeczywisty stan rzeczy. Droga
do niepodlegtosci rozpisana byta na dekady i pokolenia.

Upadek powstania styczniowego ozna-
czal, przynajmniej dla sporej liczby
Polakéw, pozegnanie z nadziejami na
odzyskanie niepodleglos$ci w kolejnym
powstanczym zrywie. Rozpoczynala sie
epoka pracy organicznej, walki cywilnej,
budzenia aspiracji polskich mas i ocze-
kiwania na sprzyjajaca miedzynarodowa
koniunkture. Z drugiej strony dotkliwa
kleska w wojnie z Prusami zmusity Au-
strie do zmian w ustroju pafistwa i nada-
nia poszczegdlnym narodom ograniczo-
nej autonomii politycznej i kulturalne;j.
W styczniu roku 1867 weszla w zycie re-
forma administracyjna Galicji. W miej-
sce cyrkuléw i becyrkéw wprowadzono
starostwa powiatowe oraz powiaty skar-
bowe. Tarnéw stal sie stolica i jednego
idrugiego.

Liczba mieszkancéw miasta szybko
woéwczas rosta. W roku 1857 Tarnéw
liczyl niespetna 8 500 mieszkancéw,
w roku 1869 juz blisko 22 000. U progu
XX wieku liczba mieszkancéw przekro-
czyla 30 tysiecy. Tarnéw nabral oblicza
wielkomiejskiego, nowe centrum po-
wstawato wzdtuz ulic Krakowskiej, Wa-
fowej i Lwowskiej oraz ulic przyleglych.
Powazna role w rozwoju miasta odegrala

Tarnowska Kasa Oszczedno$ci - dzialajg-
ca od roku 1861 pierwsza w miescie duza
instytucja kredytowa. W latach nastep-
nych powstawaly kolejne instytucje fi-
nansowe — m.in. Towarzystwo Kredyto-
we dla Handlu i Przemystu, Towarzystwo
Zaliczkowe, Tarnowskie Towarzystwo
Bankowe, Powszechny Zaklad Kredy-
towy, filie Banku Austro-Wegierskiego
i Wiedenskiego Banku Zwiazkowego.

Juz w 1866 roku reaktywowano dziatal-
no$¢ Tarnowskiego Towarzystwa Strze-
leckiego. Towarzystwo nawigzywalo
do tradycji Bractwa Kurkowego, ale nie

.0znajmienie!":

Z powodu krgzgcych wersji, ze ja i moje
przedsiebiorstwo jest pruskiego pocho-
dzenia, oSwiadczam, ze wszystko to jest
nieprawdg, a wersje te rozsiewane sq
przez mojq konkurencje. Jestem Polakiem,
osiadtym na Bukowinie, a przedsiebior-
stwo Teatr Oesera nabytem od wiedenczy-
ka w tym roku z wiosng. Papiery i wszelkie
dokumenta, stwierdzajgce moje pocho-
dzenie jako Polaka, ztozytem w ksiegarni
Jozefa Pisza do taskawego przeglgdu.

Z powazaniem — Wtadystaw Kqdzielski,
wiasciciel kinematografu Teatr Oesera”

.Pogon” 1911, nr 20

MIASTO

ograniczalo sie jedynie do szkolenia strze-
leckiego. Organizowalo réwniez uroczy-
sto$ci, m.in. rocznicy bitwy pod Grunwal-
dem, uchwalenia Konstytucji 3 Maja czy
wybuchu powstania styczniowego.
Pierwsze stowarzyszenie mlodziezy
rzemie$lniczej dziatalo od 1869 roku.
W roku 1881 wytonito sie z niego ,,Sto-
warzyszenie Rekodzielnikéw Chrzesci-
janskich Gwiazda Tarnowska”, ktéremu
przewodniczyl ksiadz Adam Kopycin-
ski. Stowarzyszenie o charakterze sa-
mopomocowo - samoksztalceniowym
organizowalo odczyty i zabawy, udziela-
fo zapomdg i zasilkéw a takze uczestni-
czylo w uroczysto$ciach patriotycznych.
Od 1884 roku dzialalo w miescie Towa-
rzystwo Gimnastyczne ,Sokél”, ktére
prowadzilo nie tylko zajecia sportowe,
ale i organizowalo przedstawienia tea-
tralne, wyklady, zebrania towarzyskie,
kiermasze, imprezy dla dzieci oraz pro-
wadzilo biblioteke.
W roku 1869 powstalo Kétko Przyja-
ci6l Muzyki, przeorganizowane pdzniej
w Towarzystwo Muzyczne. W roku 1881
zaczal wychodzié, poczatkowo jako
dwutygodnik, pézniej tygodnik ,Po-
gont”, ktéry zrdst sie z miastem na kilka
nastepnych dziesiecioleci. Obok ,Pogo-
ni” pojawilo si¢ réwniez wiele innych,
efemerycznych czasopism o tematyce
miejskiej, religijnej lub politycznej, ktére
jednak z reguly szybko upadaty.
W roku 1882 pojawilo sie Towarzystwo
Oswiaty Ludowej. Towarzystwo posiada-
fo biblioteke, propagowalo czytelnictwo,
prowadzito akcje odczytows, zakladalo
czytelnie w réznych punktach miasta oraz
okolicznych wsiach. 10 lat péZniej, w roku
1892, zalozono tarnowskie kolo Towa-
rzystwa Szkoly Ludowej. TSL prowadzilo
wypozyczalnie ksiazek w szkotach, z ini-
cjatywy czlonkéw Towarzystwa, dopro-
wadzono takze w roku 1908 do zalozenia
Miejskiej Biblioteki Publicznej.
Waznym elementem zycia spolecznego
byly uroczystosci, ktére przybieraly cha-
rakter $wigt narodowych. Odprawiano
uroczyste nabozefistwa, odbywaly sie
pochody, koncerty, prelekcje i wyklady.
Organizowano takze koncerty i wieczo-
ry literackie dla uczczenia pamieci Ada-
ma Mickiewicza i Juliusza Sowackiego.
W ramach obchodéw stulecia urodzin
poety, na placu Kazimierza Wielkie-
go odslonieto popiersie Mickiewcza.
W roku 1903 organizowano obchody
40 rocznicy wybuchu powstania stycz-
niowego. Liczna delegacja z Tarnowa, na
czele z burmistrzem, wziela tez udziat
w obchodach rocznicy bitwy pod Grun-
waldem w 1910 roku w Krakowie.

PioTr FiLip
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V edycja konkursu
~Tarnow pelen blasku”

Kilkudziesieciu uczestnikow staneto do corocznej
rywalizacji. OSwietlone i udekorowane Swietiny-

mi ozdobami domy, balkony, ogrodki przyblokowe,
przedszkola i witryny nadaty Tarnowowi Swigtecz-
nego blasku i klimatu, o jakich niejedno miasto moze

tylko marzyc.

Tak jak w poprzednich latach, wszyst-
kie zgtoszone do konkursu miejsca zo-
staly udokumentowane, a nastepnie
poddane ocenie komisji konkursowej
z udzialem przedstawicieli Wydzia-
tu Komunikacji Spolecznej UMT oraz
przedstawicieli patronéw medialnych
(RDN Matopolska, Gazeta Krakowska).
Pula nagréd rzeczowych (zestawy ener-
gooszczednych, ledowych o$wietlen)
i finansowych wyniosta ponad 11 tys.
zlotych.

Konkurs z roku na rok sie rozrasta
a sami mieszkancy zawyzaja rokrocz-
nie poprzeczke konkursowych zmagan.
Pieczolowicie przygotowywane przez
nich ozdoby i o$wietlenia sa pomysto-
we i réznorodne. Wida¢ w nich nie tylko
zaangazowanie, ale i kreatywnos¢, ktére
razem owocuja wspaniatymi efektami
$wietlnymi i estetycznymi. Nietuzinko-
wo$¢ niektdrych zgloszen zadecydowata
o przyznaniu dodatkowych nagréd spe-
cjalnych , Zlote rece”.

— Najwigkszg réznorodnosc i wysoki po-
ziom rywalizacji zauwazylismy w kate-
gorii II ,Posesje i ogrédki przyblokowe”.
Warto pokreslic, iz coraz wiecej przed-
szkoli bierze udziat w konkursowej ry-
walizacji, jak réwniez to, ze z duzg sta-
rannosciq przygotowywane sq plenerowe
szopki bozonarodzeniowe przy placéw-
kach. To piekny sposéb edukacji poprzez
kultywowanie naszych polskich tradycji
— méwi Maria Zawada-Bilik, dyrektor
Wydziatu Komunikacji Spotecznej.
Uroczyste podsumowanie tej nieco-

dziennej rywalizacji
na oraz wreczenie
nagréd odbylo sie
Sali Lustrzanej.

(LB)

LAUREACI
I FINALISCI KONKURSU

Kategoria | — balkon
I miejsce — Rozalia Dulifiska

Il miejsce (rownorzednie) — Stefan
Cholewa, Sylwia Nosek

Ill miejsce — Maria Rzeznik

Wyrdéznienia — Antonina Nosek,
Zofia i Wactaw Jekotowie

Kategoria Il - posesje, ogrodki
przyblokowe

I miejsce (rownorzednie) — Stani-
staw Wotek i Zbigniew Kaczowka,
Helena Tyka, Grazyna i Franciszek
Florkowie

Il miejsce (rownorzednie) — Justy-
na i Marek Lebicowie, Mirostaw
Wisniowski, Anna i Wtodzimierz
Grabarzowie

Ill miejsce (rownorzednie) — Zbi-
gniew Korus, J6zefa Kotpa, Geno-
wefa i Andrzej Fatatowiczowie

Wyroznienia — lwona Grodowicz,
Barbara i Zbigniew Trutowie,
Sylwia Nosek

Kategoria Ill - szkoty, przedszkola

I miejsce (rownorzednie) — Przed-
szkole Publiczne nr 34, Zespot
Szkot Niepublicznych Stow. ,,Sio-
demka”

Il miejsce (rownorzednie) — Przed-
szkole Publiczne nr 3, Przedszkole
Publiczne nr 14, Przedszkole
Publiczne nr 5,

Il miejsce (rownorzednie) —
Przedszkole Publiczne nr 29,
Punkt Przedszkolny ,Przedszkoli-
nek”, Przedszkole Publiczne nr 19

Kategoria IV - firmy, instytucje
Wyroznienie — Restauracja Im-
presja

Kategoria VV ,Najpiekniejsza wi-
tryna Swigteczna "

Ztota Witryna (nagrody rowno-
rzednie po 1000 zt brutto)

Kwiaciarnia PASADENA (Targowa
5 — Anna Kaganek, Anna Nowak)

FILIZANKA (ul .Bernardyriska &4 -
Anna Znamirowska)

Srebrna Witryna (nagrody rowno-
rzednie po 700 zt brutto)

KAWIARNIA SOFA (ul. Watowa 15
— Dawid Barnas)

Kwiaciarnia ADRIA (ul. Lwowska
23 — Beata Wajda),

Restauracja SOPRANO ( ul. Mos-
cickiego 6 — Katarzyna Winiarska
-Rzepa)

Brazowa Witryna (nagrody row-
norzednie po 500 zt brutto)

Sklep GRACJA (ul. Watowa 27 -
Lucyna Krakowska)

F.H. MODEXIM (plac Bema 4 -
Janusz Potepa)

Wyroznienia:
Ksiegarnia WSPOLCZESNA (ul.
Watowa 20 - Danuta Tryba)

AKCESORIA FRYZJERSKIE (ul. Kra-
kowska 28 — Renata Szawica)

StODKA DZIURKA (ul. Bernardyn-
ska 8 - Anna Znamirowska)

~Ztote Rece”

Maria i Henryk Hildebrandowie
Angelika Sasak
Przedszkole Publiczne nr 32

Fot. Pawet Topolski
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EDUKACIA

Zdrowe nawyki na kazdy miesigc

Bohaterem stycznia byto jab-
tko, w lutym przyszedt czas

na marchewke, a w marcu - na
buraczka. Z ich pomoca ucz-
niowie Zespotu Szkot Ekono-
miczno-0grodniczych dzielg sie
z rowieSnikami i najmtodszymi
tarnowianami swoja wiedza

o tym, jak wazne jest zdrowe
odzywianie i prowadzenie aktyw-
nego trybu zycia. Projekt , Kosz
zdrowia” bedzie trwat do koiica
stycznia przysztego roku.

Projekt jest adresowany do uczniéw tar-
nowskich szkét i podopiecznych przed-
szkoli, ale w jego ramach odbeda sie¢ tez
imprezy otwarte dla wszystkich miesz-
karicédw. Sktada sie z 12 etap6w, rozpisa-
nych na wszystkie miesigce roku, a kaz-
dy miesiac jest po$wiecony walorom
jednego warzywa lub owocu. — Staramy
sie zwréci¢ uwage na witaminy, jakie
znajdujq sie w warzywach i owocach, na

kazdy miesiac wydawana jest tez infor-
macyjna ulotka, a dzieci poznaja proste
przepisy kulinarne, ktére sa w stanie sa-

przy tym bawigc i uczac o zdrowych
nawykach. Jabtku poswiecona byla tez
wystawa ,,Zdrowie mieszka w jabtku”,
prezentowana w tarnowskich sklepach,
ktére sg partnerami projektu. Oglada-
jacy wystawe mogli spréobowaé soku
jabtkowego i szarlotki, upieczonej przez
uczniéw Technikum Zywienia ZSEO.
Z kolei w lutym dzieci jadly suréwki
z marchewki i pity marchewkowe soki,
byly tez po$wiecone temu warzywu za-
gadki i kolorowanki.

Kolejne miesigce rowniez bedg ciekawe.
Najbardziej cieszymy sie na truskawke w
czerwcuy - méwi dyrektor szkoly.
Gléwnym celem projektu jest u$wia-
damianie mtodym ludziom, Ze zdrowe
odzywianie i aktywny tryb zycia ma
wplyw na jego jako$¢. Organizatorzy
podkreslaja, ze wczesne ksztaltowanie
dobrych nawykéw gwarantuje zdrowie.
Dzieci, uczestniczace w projekcie zwie-
dza sklepy, wezma udzial w animacjach,
konkursach i degustacjach oraz wykla-

ich wartosci odzywcze i na to, co mozna
z nich przygotowac — podkresla Anna
Czerwinska-Franek, dyrektor Zespolu
Szkét Ekonomiczno-Ogrodniczych. Na

»,Bohaterem”

modzielnie zrealizowac.
stycznia
Przedszkolaki mialy okazje degusto-
waé je na wiele sposobéw, dobrze sie

dach, a takze warsztatach kulinarnych.
W projekt zaangazowani sa réwniez
wolontariusze fundacji ,Empatia”.

bylo jabtko.

(bm)

.Tadek” dla tarnowianina

Podharcmistrz Grzegorz Drwal, druzy-
nowy 4. Tarnowskiej Druzyny We-
drowniczej ,Pojutrze” podczas gali
piatej juz edycji Plebiscytu ,Tadek” na
Najlepszych Instruktorow ZHP Cho-
ragwi Krakowskiej ogtoszony najlep-
szym druzynowym wedrowniczym.

Jego druzyna zlozona jest z miodych ludzi w wieku 16—21
lat, w wiekszosci uczniéw I i III Liceum Ogdlnoksztalcacego.
— Staramy sie dziatac¢ wedtug zasady ,Mysl globalnie — dzia-
taj lokalnie”. Nawigzalismy na przyktad wspdtprace z Lasami
Paristwowymi i pomagalismy lesnikom liczyé zwierzeta na prze-
jazdach nad autostradami. Pracujemy takze z osobami niepet-
nosprawnymi, a w tym roku wybieramy sie na Litwe, aby spotka¢
sie z tamtejszg Polonig oraz odwiedzic¢ jeden z Domow Dziecka
— moéwi Grzegorz Drwal. Tegoroczny zdobywca ,Tadka” jest ab-
solwentem I LO w Tarnowie, studiowal na Akademii Gérniczo
-Hutniczej, a obecnie jest studentem drugiego roku Uniwersy-
tetu Ekonomicznego w Krakowie. Do ,Tadka” nominowany byl
juz po raz drugi. Za pierwszym razem nie udato mu si¢ zostaé
laureatem, teraz takze na to nie liczyl. — Znam dwdéch kolegéw,
ktorzy byli nominowani razem ze mng i myslatem, ze to ktorys
z nich wygra. Zwyciestwo byto wiec dla mnie duzym zaskocze-
niem. Jest to dla mnie ogromne wyréznienie, a zarazem motywa-
cja do dalszej pracy — dodaje tegoroczny laureat , Tadka”.

(SM)

Pasjonat gotowania

Kacper Szot - uczen trzeciej klasy Za-
sadniczej Szkoty Zawodowej nr 3 przy
Zespole Szkot Ekonomiczno-Gastro-
nomicznych w Tarnowie okazat sie
najlepszym kucharzem rozgrywanego
w Krakowie Wojewddzkiego Konkursu
Gastronomicznego.

Jego temat przewodni to ,Potrawy z drobiem w roli gléwnej”,
a konkurs obejmowal czes$¢ teoretyczng i praktyczna. W na-
grode, Kacper uzyskal nie tylko prawo startu w finale krajo-
wym, ale i zapewnil sobie praktyke w jednym z czterogwiazd-
kowych hoteli w Krakowie.
- Kacper jest bardzo sympatycznym miodym cztowiekiem, be-
dgcym przy tym prawdziwym pasjonatem gotowania. Swoje
umiejetnosci wyniesione ze szkoty sprawdza juz w jednej z tar-
nowskich restauracji, a zarobione w ten sposob pienigdze in-
westuje w zakup sprzetu kuchennego oraz w szkolenia. Nie jest
przy tym egoistg, wrecz przeciwnie bardzo chetnie pomaga in-
nym — tak ocenia swojego ucznia nauczycielka przedmiotéw
zawodowych w tarnowskiej ZSE-G, Elzbieta Teper. Méwiac
o swoim podopiecznym podkresla takze, ze jest on bardzo
tworczy, szuka nowych rozwiazan i kazdej potrawie potrafi
dac co$ od siebie. W krakowskim konkursie lepiej poszta mu
cze$¢ praktyczna, przedstawiona przez niego potrawa zostata
najwyzej oceniona przez profesjonalnych kucharzy.

(SM)
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REKOMENDACJE

Agnieszka Kawa
dyrektor Centrum Sztuki Moscice

Pt

Przed nami VIl Festiwal Pasyjny Musica Poetica -
wazny, regionalny festiwal muzyczny, ktory odbywa
sie przed Wielkanoca w tarnowskiej bazylice kate-
dralne;j.

Podczas 4 dni festiwalowych prezentowane beda dzieta $wia-
towego i polskiego dziedzictwa kulturowego, ze szczegélnym
uwzglednieniem muzycznego okresu XVII i XVIII wieku.
Utwory festiwalowe wykonywane sa zgodnie z historyczna
praktyka, na dawnych instrumentach. W programie zaplano-
wanym przez Jana Tomasza Adamusa dyrektora artystycznego,
znalazly sie utwory np. Vivaldiego, Bacha, Muffata, Parta, Mon-
teverdiego czy Frescobaldiego. Wystapia m.in. Capella Craco-
viensis, Soundguardians, Rie Kimura, Mariusz Grochowski,
Agnieszka Oszanca, Emanuella Galli, Fabio Bonizzoni.

Atutem festiwalu jest atrakcyjnie skonstruowany program
i znakomite wykonawstwo. Organizatorzy zaprosili do aktyw-
nego tworzenia koncertu chéry amatorskie oraz indywidual-
nych §piewakéw amatoréw, réwniez debiutantéw. Po raz drugi
utworzony zostanie Chér Spoteczny, ktéry wykona dzielo JS
Bacha — O Jesu Christ, meins Lebens Licht BWV 118. Utwoér
bedzie prezentowany z towarzyszeniem Capelli Cracoviensis
podczas inauguracji festiwalu 21 marca.

Organizatorzy: Centrum Sztuki Mo$cice, Urzad Miasta Tar-
nowa, Fundacja Rozwoju Sztuki Sonoris i Capella Cracovien-
sis zaplanowali takze wydarzenia towarzyszace. Wyktady
i prezentacje obiektow prowadzone przez ks. Tadeusza Bu-
kowskiego, dyrektora Muzeum Diecezjalnego w Tarnowie,
prezentujace ,Pasje w dziatach sztuki” oraz plenerowa wysta-
we ,Sacrum miejsca” prof. Leszka Madzika, eksponowana od
19 marca do 30 kwietnia w Moscicach. Festiwal rozpocznie
spektakl plenerowy poprzedzony warsztatami teatralnymi dla
mlodziezy pod kierunkiem prof. Leszka Madzika.

Serdecznie zapraszam!

Ewa taczynska-Widz
dyrektor Biura Wystaw
Artystycznych w Tarnowie

Tradycyjnie juz wczesng wiosng prezentujemy w Biu-
rze Wystaw Artystycznych ,Salon wiosenny”. To
wyjatkowa okazja zobaczenia szerokiego przegladu
tworczosci tarnowskich artystow.

Wystawe poprzedzit otwarty nabdr, do przegladu zakwali-
fikowalo sie 85 uczestnikéw. Sa to artysci w wieku 19-77 lat,
zobaczymy wigc sztuke kilku pokolen. Co ciekawe to 42 ko-
biety i 43 mezczyzn, czyli w tarnowskiej sztuce panuje niemal
idealna réwnowaga plci. ,Salon wiosenny” jest konkursem.
Nagroda Grand Prix to wystawa indywidualna w BWA wraz
z katalogiem. Do grona Jury zaprosiliémy eksperta Lukasza
Gorczyce. To warszawski historyk sztuki i galerzysta zwiaza-
ny ze znana galeria Raster, ktéra miedzy innymi organizowata
jedne z pierwszych wystaw Wilhelma Sasnala. Mamy nadzie-
je, ze jego zapoznanie sie ze sztuka tarnowian ciekawie zaowo-
cuje. Wyniki obrad Jury poznamy w czasie wernisazu, ktéry
odbedzie si¢ w Dniu Kobiet 8 marca o godz. 18:30. Wstep na
wernisaz jest wolny.

Wystawa bedzie prezentowaé bardzo rézne prace: malarstwo,
rysunek, kolaz, ksigzka artystyczna, grafika, rzezba, ceramika,
tkanina, fotografia, instalacja. Mysle ze kazdy znajdzie co$ dla
siebie; dzieto, ktére szczegdlnie go zainteresuje. Poza Nagro-
da Gléwng oraz Nagroda Niespodzianka (ktéra zdradzimy
w czasie wernisazu) w Parnstwa rekach pozostaje Nagroda
Publicznosci. Na wystawie bedzie mozna wypetni¢ kupon,
oddajac glos na wybrana prace. Glosy zliczymy w ostatnim
dniu wystawy i wtedy poznamy laureata. Wsréd glosujacych
rozlosujemy upominki. Poza wernisazem warto wybrac sie na
oprowadzanie po wystawie w pierwsza niedziele po otwarciu,
czyli 11 marca o godz. 15:00. To okazja do spotkania z artysta-
miipostuchania ich autorskiego komentarza. Wystawa ,Salon
wiosenny” czynna bedzie do 15 kwietnia. Prosze nie przegapi¢
i przywita¢ wiosne ze sztuka. Czekamy na Panistwa!

W Elen sowach...

tukasz Maciejewski dyrektorem
Festiwalu ,GRAND PRIX KOMEDA”
Festiwal ,GRAND PRIX KOMEDA”
w Ostrowie Wielkopolskim ma nowego
dyrektora artystycznego. Od tego roku
funkcje te objal pochodzacy z Tarnowa
filmoznawca, krytyk filmowy i teatral-
ny — Lukasz Maciejewski. — Bardzo po-
waznie traktuje to zadanie i uwazam je
za zaszczyt. Juz pracujemy. Mam swoje
pomysty; na pewno bedzie mdj autorski
wybdr filméw konkursowych - bedzie ich
mnuiej, ale z najlepszg muzykq. I chciat-
bym, zeby przyjezdzato tu wiecej kompo-
zytorow muzyki filmowej — powiedziat
Fukasz Maciejewski.

Kolejna premiera

w tarnowskim teatrze

W marcu w Tarnowskim Teatrze im.
L. Solskiego bedzie mozna obejrzec
»Balladyne” Juliusza Slowackiego -
wielki romantyczny dramat, ktéry
faczy w sobie szekspirowska trage-
di¢ z ludowa basnia, a rzeczywisto$¢
przeplata sie z fantasmagoria. ,Balla-
dyna” to historia zbrodni, winy i kary,
ktérej gléwna bohaterka jest jedna
z najbardziej fascynujacych i niejed-
noznacznych kobiet w polskiej litera-
turze. W spektaklu w rezyserii Bozeny
Suchockiej zobaczymy m.in. Matylde
Baczynska, Marte Dylewsky, Domini-
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ke Markuszewska, Aleksandra Fiatka
i Fabiana Kocieckiego.

Swiat metamorfozy
Fotograficzne portrety, bedace udoku-
mentowaniem artystycznej metamor-
fozy, wypelnily wszystkie sale Galerii
TCK. Wszystko za sprawa wystawy
»Galicjanie” autorstwa Moniki i Emi-
lii Stec. Ekspozycja obejmowata zestaw
portretéw réznych ludzi, w réznym
wieku, réznych profesji, o ré6znych tem-
peramentach i réznych upodobaniach,
polaczonych w jedna prezentacje, ktorej
wspélnym mianownikiem jest piekno.
(LB)
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Wyktad prof. Wiadystawa Pluty

Prezentacja tworczosci.
PWSZ w Tarnowie, aula: budynek €06, ul. Mickiewicza 8

»~Kolega Mela Gibsona” Tomasz Jachimek

Spektakl teatralny.
Teatr im. Ludwika Solskiego, ul. Mickiewicza 4, bilety:
10-40zt

14. wystawa

Wiadystaw Pluta, projektowanie graficzne
W tym roku mija 14 lat od powotania Matopol-
skiej Fundacji Muzeum Sztuki Wspodtczesnej.
14 lat jej istnienia dokumentuja projekty
graficzne autorstwa prof. Wtadystawa Pluty.
Jego sztuce projektowania graficznego de-
dykowana jest, kolejna prezentacja kolekcji:
14. wystawa.

Wiadystaw Pluta - plakacista. Urodzit sie
w 1949 roku w Jeleniu. W latach 1963-68
uczeszczat do PLSP w Krakowie. Przez kolejne
6 lat studiowat na Wydziale Form Przemysto-
wych ASP w Krakowie. Tam tez, w pracowni
prof. Ryszarda Otreby w 1974 roku zrealizowat
dyplom. Od razu rozpoczat prace dydaktyczna
na macierzystej uczelni.

Wystawa czynna do 6 maja.

BWA Dworzec PKP, wstep wolny.

Elzbieta Dzikowska
»Za horyzont domu”

Spotkamy sie z popularng podrézniczka
i niezwykle sympatyczng osoba - Elzbieta
Dzikowska. Opowie ona o swoich licznych
wyprawach, napisanych ksigzkach i niezwy-
ktych przygodach, jakie miaty miejsce w jej
catym zyciu. ,Ze mna przez $wiat” to tytut
spotkania, ktére odbedzie sie w ramach cyklu
»Za horyzont domu”.

Centrum Sztuki Moscice, ul. Traugutta 1, bilety: 25 zf.

Janusz Yanina Iwanski

»Piosenki Polskie.
Ocali¢ od zapomnienia”.

Zapraszamy na koncert, do ktérego ide-
alnie pasuje kultowe zdanie z filmu ,Rejs”:

LLubimy stucha¢ melodii, ktére juz raz styszeli-
smy” Uwielbiasz polska muzyke lat 70-tych
i 80-tych? Podczas tego koncertu przenie-
siesz sie wehikutem czasu do chwil, kiedy
w rozgto$niach radiowych i telewizji krélo-
waly takie nazwiska jak: Krzysztof Klenczon,
Czestaw Niemen, Ryszard Nalepa, Marek
Grechuta, Mira Kubasinska czy Marek
Jackowski.

Janusz Yanina Iwanski razem ze swoim ze-
spotem zagra m.in.:,Oprdcz bfekitnego nieba’,
,Ocali¢ od zapomnienia’, ,Tolerancja’, ,Swiat
w obtokach’, ,Modlitwa’, ,Biaty Krzyz”". Nie
zabraknie oczywiscie ,Wielkiego podzielenia”
oraz kilku innych autorskich piosenek z ostat-
niej ptyty , Kreci sie”

Centrum Sztuki Moscice, ul. Traugutta 1, bilety: 25-30 2.

~Dokumenty prosze...”

Cykl projekgji filméw dokumentalnych. W po-
niedziatkowe wieczory marca na ekranie Kina
Marzenie bedzie mozna spojrze¢ na $wiat
z czterech réznych punktéw widzenia.
~Happy Olo - pogodna ballada o Olku
Dobie”

Ballada filmowa utrzymana w konwencji kina
drogi o jednym z najwybitniejszych polskich
podrdznikow - Aleksandrze Dobie.
~Najbrzydszy samochéd swiata”

Petna humoru i wzruszen dokumentalna po-
dréz w towarzystwie tréjki bohateréw: matki,
syna oraz klasyka motoryzacji, Wartburga
z 1967 roku.

Kino ,Marzenie’; bilety: 10 zt

Plakaty teatralne

w zbiorach Muzeum Okregowego
w Tarnowie

Zbiér plakatéw zgromadzonych w Muzeum
stanowi cenng i niezwykta kolekcje. Jest
zrédtem wiedzy z réznych dziedzin, zaréw-
no historycznej, jak i filmowej, teatralnej,
spotecznej, politycznej itp. Wiele plakatow
w tej kolekcji liczacej ponad 3000 sztuk
nalezy dzisiaj do bardzo rzadko spotyka-
nych, wrecz poszukiwanych na rynkach
kolekcjonerskich. Na wystawie w Muzeum
Okregowym zaprezentowanych zostanie 32
plakaty teatralne. Sa to plakaty wybitnego
tworcy nalezgcego do,, polskiej szkoty plaka-
tu”- Mieczystawa Gérowskiego (1941-2011).
Zobaczy¢ bedzie mozna takze plakaty m.in.:
Witolda Chomicza (1910-1984), Romana
Cieslewicza (1930-1996), Jana Lenicy (1928-
2001), Henryka Tomaszewskiego (1914-
2006) oraz tworcéw nieznanych. Wystawa
czynna do 15 kwietnia.

Muzeum Okregowe, Rynek 3, wstep wolny.
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Dyskusyjny Klub Ksigzki Mowionej

~Poniewaz Cie kocham”.

Najpiekniejsze wyznania mitosci (wybor) -
prelekcja Urszuli Szuster.

Polski Zwigzek Niewidomych, ul. Pifsudskiego 24, wstep
wolny.

»~Balladyna” Juliusz Stowacki

Spektakl teatralny.
Teatr im. Ludwika Solskiego, ul. Mickiewicza 4, bilety:
10-40z¢

Gala Urodzinowa Tarnowa

Z okazji 688. rocznicy lokacji Tarnowa. Wy-
darzenie uswietni koncert artystéw Piwnicy
pod Baranami.

Wystapia: Leszek Wéjtowicz, Tadeusz Kwinta,
Kamila Klimczak, Rafat Jedrzejczyk, Aleksandra
Maurer, Dorota Slezak, Maciej Péttorak, Agata
Slazyk oraz muzycy: Pawet Pierzchata - piano,
Tomasz Kmiecik — piano, Michat Péttorak —
skrzypce, Michat Chytrzynski — skrzypce, Pa-
wet KuZzmicz - gitara basowa, Jerzy Odrowgz-
Wysocki - gitara, Bogdan Micek - dyrektor ka-
baretu. Wejsciéwki do odebrania w Wydziale
Kultury UMT od 5 marca w godz. 8.00-15.00.
Liczba miejsc ograniczona.

Kino ,Marzenie’, ul. Staszica 4.

Krzysztofa Wojciechowskiego

»Widzenie zwielokrotnione/
Multiplied Seeing”

Tarnowskie Centrum Kultury zaprasza na
wernisaz wystawy i spotkanie z niezaleznym
twérca, ktéry od wielu lat realizuje wtasna dro-
ge artystyczna i nadal wierny jest tradycyjnym
technikom fotograficznym. Znaczna czes¢
wystawy stanowi cykl fotograficzny kontynuo-
wany od ponad 10 lat, ktérego pierwsze zdje-
cie powstato 1 stycznia 2007 roku. Fotografie
w wiekszosci wykonywane jednym z ostatnich
analogowych aparatéw: firmy Yashica Samurai
z formatem potéwkowym.

Wystawa czynna do 31.03.2018

Galeria TCK, Rynek 5, bilety: 2-3 zt

+W pokoju obok” Sarah Ruhl

Spektakl teatralny.
Teatrim. L.Solskiego, ul. Mickiewicza 4, bilety: 10-40 z
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V Salon Wiosenny 2018

Ideg przewodnia Salonu jest przeglad prac
i prezentacja najnowszych prac artystow zwig-
zanych z miastem oraz regionem tarnowskim.
Prezentacja ma charakter konkursu, w kto-
rym nagroda bedzie wystawa indywidualna
w BWA w roku 2019. Przyznana bedzie réw-
niez Nagroda Prezydenta Miasta Tarnowa oraz
Nagroda Publicznosci.

BWA Park Strzelecki, wstep wolny.

~Badz taka, nie badz taka”
Joanna Satanowska

Spektakl teatralny.
Teatr im. Ludwika Solskiego, ul. Mickiewicza 4, bilety:
10-40zt

Bartek Szulakiewicz,Ballady dla Pan”

Koncert z cyklu Jazzowe Czwartki w Bombay
Music. S. Migata - gitara, Bartek Rojek — per-
kusja, Bartek Szutakiewicz — wibrafon.
Restauracja Bombay Music, ul. Krakowska 11a, wstep
wolny.

~Spojrzenia”

Wernisaz wystawa malarstwa Grzegorza
Wojcika.

MBP Galeria Niebieska, ul. Krakowska 4, wstep
wolny

+W pokoju obok” Sarah Ruhl

Spektakl teatralny.
Teatr im. Ludwika Solskiego, ul. Mickiewicza 4, bilety:
10-40zt

Spektakl ,Wszystko o kobietach”
Matopolskie Wieczory Teatralne

To napisana z matematyczng precyzjg sztuka
o kobietach. Skonstruowana jak misterna
ukfadanka z puzzli. Trzy aktorki — pietnascie
bohaterek. Na pozdr rézni je wszystko — wiek,
zawdd, wyglad. Jednak ich losy i powodujace
nimi uczucia subtelnie i dyskretnie przeplatajg
sie ze sobg pokazujac ztozong, intrygujaca
przestrzeh kobiecego $wiata. Swiata petne-
go niedopowiedzen i bolesnych wyznan,

L& .
tajemnic i plotek, wzruszen i fantastycznego
humoru. Aby powiedzie¢ takze co nieco nie
tylko... o kobietach. Spektakl tetni humorem,
poruszajac jednoczesnie tak wazne tematy
jak przyjazn, lojalnos¢, zaufanie i pragnienie
mitosci. Autorem sztuki jest Miro Gavran -
wspotczesny pisarz chorwacki, laureat presti-
zowej nagrody ,Central European Time” dla
najlepszego dramatopisarza Europy Srodko-
wej. Obsada: Marta Bizon, Magdalena Nie¢,
Beata Schimscheiner.

Centrum Sztuki Moscice, ul. Traugutta 1, bilety: 35-40 1.

»Badz taka, nie badz taka”
Joanna Satanowska

Spektakl teatralny.
Teatr im. Ludwika Solskiego, ul. Mickiewicza 4, bilety:
10-40zt

~Czwarta wladza” rez. Steven Spielberg

Cinemarzenie

Dziatania prezydenta USA doprowadzaja do
konfliktu pomiedzy dziennikarzami a rzadem.
Kino ,Marzenie’, bilety: 10 z

Muzyka Naszych Czaséw

Koncert otwarcia

Prezentacja mtodych utalentowanych ar-
tystow i wykonawcow z uczelni i szkét mu-
zycznych.

W programie utwory 9 kompozytoréw w wy-
konaniu 23 instrumentalistéw oraz promocja
ptyty CD ,Muzyka Naszych Czaséw” nagranej
w 2017 roku na Koncercie | Edycji Programu.
Europejskie Centrum Muzyki K.Pendereckiego, Lustawice,
wstep wolny.

~Dokumenty prosze...”

,Maria Callas”

Filmowy portret operowej legendy, oparty
w duzej mierze na niepublikowanych dotad
prywatnych fotografiach, nagraniach, zapi-
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skach.To dokument dajacy mozliwos¢ pozna-
nia historii z perspektywy samej bohaterki.
W polskiej wersji jezykowej filmu, gtosu divie
udziela, od lat zafascynowana t3 postacia,
Krystyna Janda.

Kino ,Marzenie’, bilety: 10 zt

»Maly ksiaze”

Antoine de Saint-Exupéry

Spektakl teatralny.
Teatr im. Ludwika Solskiego, ul. Mickiewicza 4, bilety:
10-40 z¢

Leliwa Jazz Band

Koncert z cyklu Jazzowe Czwartki w Bombay
Music.

Restauracja Bombay Music, ul. Krakowska 11a, wstep
wolny.

»Maly ksiaze”
Antoine de Saint-Exupéry

Spektakl teatralny.
Teatr im. Ludwika Solskiego, ul. Mickiewicza 4, bilety:
10-40 zt

Zbigniew Podsiadto -
fotografie

Wernisaz wystawy.

Cztonek Zwigzku Polskich Artystéw Fotografi-
kéw. Od 2004 roku prezes Okregu Goérskiego
ZPAF i cztonek Zarzadu Gtéwnego ZPAF.
Wielokrotny laureat najwazniejszych kon-
kurséw i wystaw fotograficznych. Za swa
tworczos$¢ zostat uhonorowany miedzy
innymi: Medalem 150-lecia Fotografii, Ztotg
Odznaka Polskiej Federacji Stowarzyszen
Fotograficznych, Odznaka Ministra Kultury
i Dziedzictwa Narodowego ,Zastuzony Dla
Kultury Polskiej”. Otrzymat medale i nagrody
na wystawach w Zagrzebiu, Singapurze, Rio
de Janeiro, Budapeszcie, Moskwie, Madrycie,
Pekinie, San Francisco, Berlinie i wielu innych.
Wystawa czynna do 11 kwietnia.

Centrum Sztuki Moscice, ul. Traugutta 1, wstep wolny.

~lkebana” Marcin Skodra

Spektakl teatralny.
Teatr im. Ludwika Solskiego, ul. Mickiewicza 4, bilety:
10-40zt
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»Maly ksiaze” Antoine de Saint-Exupéry

Spektakl teatralny.
Teatr im. Ludwika Solskiego, ul. Mickiewicza 4, bilety:
10-40zt

»~Pelnia zycia”, rez. Andy Serkis

Cinemarzenie

Miody, peten zycia mezczyzna zapada na
chorobe, ktéra powoduje paraliz.

Kino ,Marzenie’, bilety: 10 zf

»Kolacja dla gtupca”

Spektakl teatralny.

Jedna z najbardziej popularnych komedii
Swiatowego teatru. Bogaty, francuski wy-
dawca Pierre Brochant co tydzien organizuje
dla przyjaciot w swojej posiadtosci ,kolacje
dla gtupca” - konkurs na przyprowadzenie
najwiekszego nieudacznika i idioty, ktéry
zapewni towarzystwu najwiecej rozrywki.
Francois Pignon pozornie spetnia wszystkie
wymagania, by stac sie tytutowym ,glupcem”.
Nieswiadomy gry, w ktdra zostaje wplatany,
wprowadza prawdziwy zamet w zycie Pierre’a...
Teatr im. Wandy Siemaszkowej w Rzeszowej.
Teatr im. Ludwika. Solskiego, ul. Mickiewicza 4, bilety:
50-60z

Irlandzkie granie

Szo6sta odstona spotkan mieszkancéw Tarno-
wa z muzykg irlandzka. Na matej scenie CSM
zaprezentuje sie zesp6t DRAKE z autorskim
programem najpopularniejszych irlandzkich
melodii i piesni morza.

Zespo6t Drake zaprezentuje sie w sktadzie:
Stawek Bielan - wokal, bodhran; Andrzej
Drzastwa - gitara basowa; Wojciech Kotas -
whistle, dudy, harmonijka, wokal; Piotr Pala -
gitara elektroakustyczna, irish bouzouki, man-
dolina; Barttomiej Wreczycki — akordeon.
Wieczér jest organizowany z okazji Dnia Swie-
tego Patryka — patrona Irlandii.

Centrum Sztuki Moscice, ul. Traugutta 1, bilety: 25-30 z

Warsztaty teatralne

Prowadzone przez prof. Leszka Madzika
zakonczone spektaklem plenerowym orga-
nizowanym w przestrzeni starego miasta
podczas inauguracji Festiwalu Musica

Poetica. Warsztaty przeznaczone sg dla
licealistow i studentéw. Zapraszamy osoby
zainteresowane rozwojem swojego warsztatu
aktorskiego i rezyserskiego, oraz osoby, ktére
chca rozwina¢ swoje umiejetnosci plastyczne.
Nie s3 wymagane zadne umiejetnosci wokal-
ne czy gtosowe - spektakl postuguje sie tylko
plastyka i ruchem. Zapisy przyjmowane sg
mailowo: edukacja@csm.tarnow.pl do 7 marca.
Centrum Sztuki Moscice, ul. Traugutta 1, bilety: 40 z

Pitbull. Ostatni pies.”

Spotkanie z aktorem i seans filmu z cyklu
Goscie tukasza Maciejewskiego.

Do serialu ,PitBull” spitowat sobie zab i zmie-
nit fryzure, do ,Boiska bezdomnych” przytyt.
Jeszcze na studiach styszat:,Na wieki wiekow
amant”. Nie lubit tego. - Nie jestem materiatem
na idola — powtarzat. Ale po takich kreacjach
aktorskich, jakie stworzyt w ,Rewersie’; ,R6zy”
czy ,Leku wysokosci”, trudno nie uznag, ze jest
jednym z najlepszych polskich aktoréw.
»Pitbull. Ostatni pies” - Despero powraca.
Czas wyréwnac rachunki! ,Pitbull. Ostatni
pies” w rezyserii Whadystawa Pasikowskiego,
tworcey ,Jacka Stronga” i kultowych ,Psow”:
w rolach gtéwnych zobaczymy,starg gwardie”
bohateréw czyli Marcina Dorocinskiego jako
oficera Despero, Krzysztofa Stroinskiego jako
Metyla oraz Rafata Mohra czyli Nielata, teraz
nazywanego Quantico.

Po seansie ok godz. 19.30 - spotkanie z Mar-
cinem Dorocifiskim — antresola CSM.

Centrum Sztuki Moscice, ul. Traugutta 1, bilety: 13-15 zt

»Dokumenty prosze...”,,Biegacze”

Film o fenomenie ostatnich lat, o bieganiu jako
sposobie na zycie. Twdrca skupia sie nalosach
bohateréw przygotowujacych sie do udziatu
w morderczym ultramaratonie.

Kino ,Marzenie’; bilety: 10 zt

Musica Poetica 2018

Festiwal Muzyki Paschalnej
Wystawa plenerowa.
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Leszek Madzik - wystawa fotografii ,Sacrum
miejsca” (plener). Prace powstaty podczas
podrézy z Teatrem Scena Plastyczna KUL do
Peru, Belgii, Wtoch, Francji, Meksyku, Hiszpanii,
Biatorusi, Ukrainy, Danii, Izraela, Indii, Polski.
Prezentowac bedzie 60 wielkoformatowych
fotografii w przestrzeni wokét CSM i w pobli-
skim parku. Wystawa czynna do 30 kwietnia.

Musica Poetica 2018

Festiwal Muzyki Paschalnej

W programie tegorocznej edycji znajda sie m.in.:
STABAT MATER Antonio Vivaldiego w wyko-
naniu Capelli Cracoviensis, PASSIO - Arvo
Parta w wykonaniu Ensemble Paneuropa,
Bach - sonaty skrzypcowe w wykonaniu Duo
Amsterdam Rie Kimura (skrzypce), Pieter-
Jan Belder (klawesyn), oraz LA RISONANZA
Fabio Bonizzoni. Podobnie jak w roku ubie-
gtym, w mysl faczenia pokolen, organizatorzy
zapraszajg do czynnego udziatu w festiwalu
amatoréw i melomandw, z Tarnowa i okolic.
Zorganizowany zostanie CHOR SPOLECZNY.
Koncerty poprzedac beda wyktady ks. Tade-
usza Bukowskiego w Muzeum Diecezjalnym
wTarnowie,, Pasjaw dzietach sztuki”. Prezen-
tacja dzietw myslidei,Kosciét potrzebuje sztu-
ki, aby lepiej wiedziec, co kryje sie w cztowieku,
ktéremu ma gtosi¢ Ewangelie” — Jan Pawet Il
Bazylika Katedralna, wstep wolny.

»~Balladyna” Juliusz Stowacki

Spektakl teatralny.
Teatrim. L. Solskiego, ul. Mickiewicza 4, bilety: 10-40 z¢

Musica Poetica 2018

Festiwal Muzyki Paschalnej

»Musica humana”

Repertuar: Georg Muffat — Concerto grosso IV
g-moll Dolce Somnium

Antonio Vivaldi - Concerto c-moll na wiolon-
czele i orkiestre RV 401

Johann ,Henrico Albicastro” Weissenberg
— Concerto lll C-dur op. 7

Antonio Vivaldi - Stabat Mater RV 621

Post scriptum z udziatem chéru spotecznego
Johann Sebastian Bach - O Jesu Christ, meins
Lebens Licht BWV 118

W wykonaniu:

Capella Cracoviensis na historycznych in-
strumentach

Maciej Czepielowski — koncertmistrz
Agnieszka Oszanca - wiolonczela solo &
koncepcja

Bazylika Katedralna, wstep wolny.



KULTURA

Stare Dobre Matzenstwo

Legendarna grupa ztozona z wy$mienitych
muzykow, ktdrg tworza Krzysztof Myszkow-
ski (Spiew, gitara, harmonijka ustna), Bolo
Pietraszkiewicz (gitary, cajon), Roman
Ziobro (kontrabas, gitara basowa), wcigz
przemierza koncertowe szlaki ttumnie przy-
ciggajac widownie na swoje recitale.
Podczas koncertu ustyszymy znane prze-
boje w wykonaniu zatozyciela (lidera) SDM
Krzysztofa Myszkowskiego, spiewajacego
swoje kultowe piosenki,,Blues 0 4 nad ranem’,
Jak’;,Komunia’, ,Blues dla Matej” oraz utwory,
ktére ukazaty sie na najnowszej ptycie zespo-
tu ,Kompresja ciszy”.

Kino ,Marzenie’; ul. Staszica 4, bilety: 60 zf.

Musica Poetica 2018

Festiwal Muzyki Paschalnej

~Jeden z faryzeuszy”

Repertuar:

Arvo Part - And One of the Pharisees
Thomas Stoltzer — Missa Duplex Per Totum
Annum

Paul Hindemith - Sonata op. 25 nr 1
Arvo Pért - Most holy mother of god
W wykonaniu:

Soundguardians

Mariusz Grochowski — altéwka
Bazylika Katedralna, wstep wolny.

Tomasz Mucha Trio

Koncert z cyklu Jazzowe Czwartki w Bombay
Music.

Restauracja Bombay Music, ul. Krakowska 11a, wstep
wolny.

»~Pizamowo-jaskowy wieczor z teatrem

Kulfona i Moniki”

Kulfon i Monika wprowadzq najmtodszych w swiat
bajkowych przedstawien. Wspélnie zbudujq maty tea-
trzyk i poznajq rozne rodzaje przedstawien teatralnych.
MBP, ul. Staszica 6, wstep wolny

Koncert: S.M.ROCK

Uczniowie Szkoty Muzykéw Rockowych kilka
razy w roku opuszczaja sale lekcyjne, prze-
nosza sie na scene Piwnic TCK, by w praktyce
sprawdzi¢ swoja wiedze i umiejetnosci.

Wystepy przed publicznoscig sa dla nich nie
tylko duzym przezyciem, ale takze ucza, jak
radzi¢ sobie z trema. Koncerty stanowig swego
rodzaju praktyczna forme zaje¢ prowadzo-
nych w S.M.Rock. Podczas koncertu wystapia
réwniez nauczyciele S.M.Rock.

Piwnice TCK, bilety: 25 zt

Musica Poetica 2018

Festiwal Muzyki Paschalnej

»Johann Sebastian Bach - Six Sonatas for
Violin and Harpsichord BWV 1014-1019”
Duo Belder Kimura

Rie Kimura — skrzypce

Pieter — Jan Belder — klawesyn

Bazylika Katedralna, wstep wolny.

»Balladyna” Juliusz Stowacki

Spektakl teatralny — pokaz
przedpremierowy, rez. Bozena Suchocka.

Teatr im. Ludwika Solskiego, ul. Mickiewicza 4, bilety:
10-40z+

Musica Poetica 2018

Festiwal Muzyki Paschalnej

»Lagrime mie”

W programie m.im utwory Monteverdiego,
Frescobaldiego, Strozzi.

W wykonaniu:

Emanuella Galli - sopran

Agnieszka Oszanca - wiolonczela

Fabio Bonizzoni — organy & klawesyn

Bazylika Katedralna, wstep wolny.

15-lecie Kabaretu
Skeczéw Meczacych

Przez 15 lat na scenie Kabaret Skeczéw
Meczacych zdazyt udowodnig, ze jest jedng
z najjasniejszych gwiazd polskiego kaba-
retu. To wiasnie KSM wprowadzit na scene,
a potem w codzienne anegdoty cata mase
charakterystycznych postaci, powiedzen
i zartéw. | wiasnie niepowtarzalni bohatero-
wieich skeczéw beda motywem przewodnim
spektaklu z okazji 15-lecia zespotu. Zupetnie
nowe perypetie tych, dzieki ktérym poko-
chaliscie Kabaret Skeczéw Meczacych. Naj-
bardziej lubiane postaci w niespotykanych
dotad odstonach. Premierowy program,
peten nowych skeczy, ktére juz zaraz stang
sie absolutnymi hitami.

Hala sportowa, ul. Gumniska 28, bilety 50-75 zt
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»~Ksztatt wody’; rez. Guillermo del Toro

Cinemarzenie

Elisa Esposito pracuje jako wozna w tajnym
rzagdowym laboratorium. Jej zycie ulega nagtej
zmianie, gdy odkrywa pilnie strzezony sekret.
Kino ,Marzenie’, bilety: 10 zf

»~Balladyna” Juliusz Stowacki

Spektakl teatralny - premiera,
rez. Bozena Suchocka.

BALLARYNA

,Balladyna” to romantyczny dramat, ktéry ta-
czy w sobie szekspirowska tragedie z ludowa
basnig, balladg, Swiat rzeczywisty przeplata sie
w nim zfantastycznym, prastowianskie wierze-
nia scierajg sie z moralnosciag chrzescijaniska.
Teatrim. L. Solskiego, ul. Mickiewicza 4, bilety: 10-40 z¢

»Dokumenty prosze...”
»Nie jestem Twoim murzynem”

To dokumentalna rozprawa, oparta na frag-
mentach niedokoniczonej ksigzki Jamesa Bald-
wina, przedstawiajaca historie przesladowani
walki o prawa Afroamerykanéw w USA.

Kino ,Marzenie’, bilety: 10 zf

»~Balladyna”Juliusz Stowacki

Spektakl teatralny.
Teatrim. L. Solskiego, ul. Mickiewicza 4, bilety: 10-40 z¢

Informujemy, ze szczegdty (godzina, data, cena
biletu) dotyczqce wydarzert mogq ulec zmianie.
Prosimy o wczesniejszq weryfikacje na stronach
organizatoréw lub na www.kultura.tarnow.pl.
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PERLY TARNOWA

Choc idea budowy pomnika ge-
nerata J6zefa Bema w Tarnowie
zrodzita sie w latach 80-tych XIX
wieku, bohater Wiosny Ludow
musiat czekac 104 lata, by stanac
u zbiegu ulic Watowej i Forteczne;.

Ponad stuletnia historia budowy pomni-
ka zaczela sie w listopadzie 1881 r. Zebra-
ta sie wéwczas grupa tarnowskich oby-
wateli, ktéra powotata komitet budowy
figury generala. Prace wg zalozen mialy
potrwac dwa lata, a ich finat — odsto-
niecie pomnika — zbiec si¢ z dwusetna
rocznica bitwy wiedenskiej. Niestety
ambitne plany spotkaly sie z niezado-
woleniem wladz austriackich, dodatko-
wo namiestnik Galicji Alfred Potocki
zakazal kwesty, co pogrzebalo plany
budowy pomnika na dziesieciolecia.

Do kwestii tej powrécono w roku 1956,
kiedy to w mie$cie nad Biala powstalo
Tarnowskie Towarzystwo Przyjaciol
Wegier. TTPW w 1966 r. zorganizowa-
to kweste, z ktorej $rodki przeznaczono

na budowe pomnika gen.
Bema. Projekt zakladajacy
pelng postac generata Bema
w wegierskim mundurze,
z wegierskim Orderem Za-
stugi I klasy na piersi, okry-
ta dlugim plaszczem z fu-
trzanym kolnierzem oraz
w kapeluszu z piéropu-
szem wykonali Bogdana
Drwalowa i Stefan Nie-
dorezo. Rzezba o wyso-
kosci 2,5 metra miata
stana¢ na skwerze
u zbiegu ulic Wa-
fowej i Fortecznej.
Jej wykonanie po-
wierzono tarnow-
skiemu Zakladowi
Odlewniczemu ===
Romana Sapy. Na =
cokole zaprojekto-
wanym przez Otto
Schiera, wykonanym
przez Eugeniusza Klaka, umieszczono
napis: ,General J6zef Bem — tarnowia-
nin — bohater Polski i Wegier”.
Wmurowanie aktu erekcyjnego nastapito
10 kwietnia 1985 r. Podpisy pod stowami:
»Bedzie to pomnik symbolem, iz amor
patriae suprema lex dla obecnych i na-
stepnych Polakéw” zlozyly osoby, ktére
przyczynily sie do powstania pomnika:
Andrzej Kasznia — prezes TTPW, Nor-

e — W

bert Lippdczy — czlonek Zarzadu TTPW,
Mieczystaw Wardzala, Wanda Wréblew-
ska-Skladzieni, Barbara Krupiniska, Mie-
czystaw Strzelecki — prezydent miasta
Tarnowa, Maria Kanior — wiceprezydent
miasta Tarnowa, Malgorzata Charasz-
kiewicz — kierownik Wydzialu Kultury
i Sztuki Urzedu Miejskiego.
Uroczyste odsloniecie pomnika miato
miejsce 11 maja 1985 r.

(LB)

Przeboje rocka

w nowej odstonie

Trzeba przyznac, ze tarnowski teatr przygotowat nie lada gratke dla fa-
now Kory i Maanamu — muzyczny spektakl, na ktory sktadaja sie znane
utwory gwiazdy polskiego rocka lat 80. w nowych aranzacjach.

Niczym wehikul czasu mata scena prze- W
nosi nas w lata 80. XX wieku. Ladujemy
w roku 1984, niedlugo przed Zlotem
Komunistycznej Mtlodziezy z Polski
i ZSRR w Patacu Kultury. Swéj udziat
w wydarzeniu zapowiedzial premier
Zwiazku Radzieckiego Nikolaj Ryzkow.
Jedna z atrakcji przygotowanych dla
gosci, na by¢ koncert Maanamu w Sali
Kongresowej. Koncert, ktdry sie nie od-
bedzie. Kora bowiem odmawia wyste-
pu, liczac sie ze wszystkimi konsekwen-
cjami. Jej decyzja wywolata skandal
na skale krajowa, ktéry zakonczyt sie
wydaniem przez éwczesne wiadze kil-
kumiesiecznego zakazu prezentowania
grupy w mediach.

BARZTAKA
NIEBADZ TAKA

INEREE TATRNTWIRR

Spektakl ,Badz taka, nie badZ taka” w re-
zyserii Joanny Satanowskiej, ktérego
scenariusz powstal na postawie biografii
Olgi Jackowskiej pt. ,Kora, Kora. A pla-
nety szaleja”, jest nie tylko opowiescia
o jednej z najbardziej barwnych postaci
polskiej sceny muzycznej, ale réwniez
o godnej nasladowania postawie nie-
zfomno$ci, bezkompromisowosci i kon-
sekwencji w walce z przeciwno$ciami
losu, systemem i politycznymi naciska-
mi oraz wlasnymi stabo$ciami.
Podczas godzinnego spektaklu ustysz-
my nowe aranzacje kultowych przebo-
jow Maanamu (m.in. ,Stoje, stoje, czuje
sie $wietnie”, ,Badz taka, nie badz taka”,
»,Oddech szczura”, ,Tanoc do innych jest
niepodobna”, ,Jestesmy ze stali”, ,Taczi,
tacz”, ,Nocny Patrol”, ,Boskie Buenos”)
w wykonaniu Karoliny Gibki, ktérej na
scenie towarzyszy gitarzysta Jakub Mi-
toraj, a dzieki wizualizacjom filmowym
poznamy motywacje Kory oraz zZrédlo
jej wewnetrznej sily.
Najblizsze spektakle planowane sa 8-11
marca.

(LB)



Grypa powinna by¢
leczona w konsultacji

0 sposobach na grype z dr. Andrzejem Kotniewiczem, lekarzem chorob
wewnetrznych z Zespotu Przychodni Specjalistycznych,

rozmawia Lucyna Bielatowicz

Przetom zimy i wiosny to czas,

w ktorym nasza odpornos¢ jest

wystawiana na prébe. O przezie-

bienie lub grype nie jest trudno.

Jak je od siebie odrozni¢?

Grypa i przeziebienie sa schorzenia-
mi o etiologii wirusowej, tzn. powo-
dowane sa przez wirusy. Grypa powo-
dowana jest przez trzy typy wirusa A,
BiC. Wirusy A i B sa przyczyna wielu
zachorowan a nawet epidemii. Typ C nie
powoduje epidemii a przebieg choroby
jest znacznie tagodniejszy. Poszczegdl-
ne typy maja zwykle zdolno$¢ zakaza-
nia tylko jednego gospodarza. Rezer-
wuarem wirusa grypy A jest ptactwo
wodne. Obecnie najpowszechniejsze sa
szczepy wirusa nalezace do podtypdéw
HIN1 oraz H3N2. Wirus B wystepuje
tylko u ludzi, natomiast wirus C u ludzi
iu$win. Wirusy grypy wykazuja bardzo
duza wariantowo$¢, co miedzy innymi
determinuje konieczno$¢ sezonowego
modyfikowania szczepionek. Przezie-
bienie to tez schorzenie o etiologii wiru-
sowej. Chorobe te moze wywolaé ponad
200 wirus6éw (najczesciej sa to rinowiru-
sy), atakujacych goérne drogi oddechowe
tzn. nos, gardlo, krtan.

Doktadne odréznienie obu tych cho-
réb jest mozliwe po pobraniu materiatu
biologicznego i oznaczeniu go w labo-
ratorium. W praktyce rozréznienia do-
konuje sie¢ na poziomie klinicznym, tzn.
obserwujac przebieg choroby. Grypa ma
charakter szybki. Nie zawsze towarzy-
szy jej katar, bedacy charakterystyczny
dla przeziebienia. Pacjenci chorujacy na
grupe maja wysoka temperature (prze-
kraczajaca 39 stopni), odczuwaja ponad-
to ostabienie, bole miesni, rozbicie, osta-
bienie, brak apetytu, czasem nudno$ci.
Towarzyszy jej suchy kaszel. Choroba
trwa ok. 2 tygodni. Przezigbienie na-
tomiast rozwija sie¢ wolno. Najczestsze
objawy to katar, ostabienie, dreszcze,
podniesiona temperatura (do 38 stopni),
béle kostno-miesniowe. Choroba trwa
zazwyczaj tydzien.

Jak dochodzi do zakazenia wiru-

sem grypy?

Do zakazenia dochodzi droga kro-
pelkows, na przyklad podczas kichania,
kaszlu czy méwienia.

Jakie leczenie stosuje sie w przy-

padku grypy?

Ze wzgledu na szybki przebieg cho-
roby, leczenie powinno rozpoczac¢ sie
jak najszybciej (do 24 godzin od wysta-
pienia z pierwszych objawéw). Leczenie
ma charakter objawowy. Wirusy grypy
»Czuja sie” optymalnie w temperatu-
rze 35 stopni, zatem nalezy utrudni¢ im
rozmnazanie sie. W tym celu stosuje sie
rozgrzanie organizmu poprzez goraca
kapiel, rezim 16zkowy, leki przeciwgry-
powe, przeciwzapalne, przeciwgoracz-
kowe, $rodki fagodzace bol gardla i ka-
szel. Ze wzgledu na mozliwe powiklania
wskazane jest leczenie pod nadzorem
lekarza.

A czy sa jakies domowe sprawdzo-

ne sposoby ,nagrype”? Pytam,

gdyz czes¢ osob nie lubi chodzi¢ do
lekarzy lub nie jest przekonanado
medykamentoéw...

»Domowe” sposoby dobre sa we
wczesnej fazie choroby i maja charakter
objawowo-zapobiegawczy.  Znaczenie
maja tylko u 0sdb ,zabezpieczonych” po-
przez uprzednie zaszczepienie sie prze-
ciwko grypie. Sa to sposoby majace na
celu wzmocnienie i rozgrzanie organi-
zmu oraz leki witaminowe np. witamine
C i typu Scorbolamid. Petnoobjawowa
grypa powinna by¢ leczona w sposéb
profesjonalny w konsultacji z lekarzem.

Mowi sie, ze niedoleczona grypa

jest podwdjnie niebezpieczna.

Jakie sg najczestsze powiktania

wystepujace po zbyt wczesnie

przerwanym lub nieskutecznym
leczeniu?

Powiklania pogrypowe moga by¢
rozlegle i dotyczy¢: drég oddechowych
(zapalenie krtani, ptuc, zatok obocznych
nosa, oskrzeli; powstanie lub nasilenie
astmy oskrzelowej lub POChP; nasile-
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nie lub indukcja niewydolnos$ci kraze-
nia, w przebiegu schorzen przewleklych
ukladu oddechowego), ukladu krazenia
(zapalenie osierdzia, mieénia sercowe-
go; nasilenie uprzednio istniejacej nie-
wydolnos$ci krazenia; nagly zgon serco-
wy), ukladu nerwowego (zapalenie opon
mézgowych, mézgu, splatanie, otepienie
/u 0séb starszych/, drgawki /u dzieci/)
lub funkcjonowania narzadéw (zapalenie
mie$ni, nerek, ucha $rodkowego; nasile-
nie chordb przewleklych; zespét Guillai-
na-Barrégo /porazenie wstepujace/).

Czego unikac w okresie sprzyja-

jacym rozprzestrzenianiu sie tej

choroby?

Przede wszystkim kontaktu z osobami
chorymi. Nalezy unika¢, jezeli to mozli-
we, wiekszych zbiorowisk ludzkich. Jesli
mamy do czynienia z osobami, u kté-
rych zauwazamy objawy grypy, trzeba
ograniczy¢ kontakt ,face to face”. Warto
tez wyeliminowa¢ czynniki wplywaja-
ce na oslabienie organizmu: stres, brak
lub ograniczenie snu, przemeczenie lub
przechlodzenie organizmu, stosowanie
lekéw ograniczajacych odpornosc.

W jaki sposéb o siebie dbac, aby

nie dac¢ sie chorobie?

Unika¢ sytuacji, o ktérych juz mé-
wiliémy, dba¢ o dobra kondycje organi-
zmu, leczy¢ skutecznie schorzenia, kté-
re ostabiaja organizm, przyjmowac leki
wspomagajace organizm np. Rutino-
scorbin, wit. C. Waznym aspektem jest
réwniez profilaktyka przeciwgrypowa,
tzn. szczepienia przeciw grypie, ktére
chronia przed wirusem, a w przypadku
zakazenia ostabiaja wirusa i czynia in-
fekcje stabsza tzn. o przebiegu ,poron-
nym”, zatem ulfatwiaja leczenie i zapo-
biegaja powiklaniom.

Fot. Pawetl Topolski
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WARTO KORZYSTAC,

Tarnowska Karta Miejska
— to sie optaca

Zgodnle z niedawnymi zmianami
w regulaminie Tarnowskiej
Karty Miejskiej
, istnieje mozli-
wos¢ uzyskania
tej karty w wersji
premium (umoz-
liwia ona otrzy-
manie ulg przy
korzystaniu z us’rug

komunlkaql czy par-
kingow) przez nowa
grupe osob.

Sa to mieszkancy Tarnowa, ktérzy mieszkaja bez zameldo-
wania i w zeznaniu podatkowym PIT wskaza swdj tarnow-
ski adres. Oprécz nich uprawnienia do otrzymania karty
premium otrzymaly takze osoby bedace na ich utrzymaniu
i mieszkajace w Tarnowie bez zameldowania, ktére nie ukon-
czyly 18 lat, albo nie ukoniczyly 24 lat, ale ucza si¢ w szkole
$redniej lub studiujg. Sktadajac w Urzedzie Skarbowym PIT za
2017 rok warto nie zaprzepascic¢ okazji do skorzystania z moz-
liwosci wskazania faktycznego miejsca zamieszkania, aby
otworzy¢ sobie mozliwo$¢ do uzyskania karty premium oraz
konkretnych oszczednosci z nia zwiazanych. Nastepna taka
okazja bedzie bowiem dopiero za rok. Szczegélowe informacje
o tym, jak uzyska¢ Tarnowska Karte Miejska i jakie korzys$ci
wynikaja z jej posiadania dostepne sa na stronie ekarta.umt.
tarnow.pl.

Sprawdz czym oddychasz

Jak sprawdzic, jakim powietrzem oddychamy i czy
normy zawartosci szkodliwych pytow w atmosferze
s3 przekroczone? Wystarczy zapoznac sie z aktual-
nymi wynikami pomiaru powietrza publikowanymi
w Internecie na stronie http://monitoring.krakow.
pios.gov.pl/.

Dwie dzialajace w Tarnowie stacje pomiarowe przy ul. Bitwy
pod Studziankamii przy ul. ks. Sitki przez calg dobe analizu-
ja jakos$¢ powietrza pod katem zawartosci w nim szkodliwych
dla zdrowia zwiazkéw i substancji. Wyniki publikowane sa
na biezaco w Internecie. Na ich podstawie mozna dowiedzie¢
sig, czy w danym dniu zawarto$¢ np. jednego z gléwnych
sktadnikéw smogu, czyli pylu zawieszonego PM 10 miesci si¢
w normie, czy tez ja przekracza oraz w jakim stopniu. Zgod-
nie z obowigzujacymi normami dopuszczalny poziom $red-
niodobowego stezenia pylu PM 10 wynosi 50 mikrograméw
na metr sze$cienny. Z kolei maksymalna zawarto$¢ pylu PM
2,5, ktéry jest jeszcze bardziej niebezpieczny dla zdrowia,
wynosi 25 mikrograméw na metr sze$cienny dla stezenia
$redniorocznego.

Badz na biezaco

Jesli chcesz by¢ na biezaco, zapisz sie do naszego bezplatne-
go newslettera. Wystarczy, ze zarejestrujesz swéj adres e-mail
w naszej bazie. Bedziemy regularnie wysyla¢ ci najswiezsze
informacje zaczerpniete bezposrednio u zrédta. Jak dofaczy¢
do grona subskrybent6w? Na stronie www.tarnow.pl kliknij
w baner ,TarNow”, znajdujacy sie z prawej strony witryny.
Nastepnie wpisz swdj adres e-mail w odpowiednim polu. Na
swoja poczte otrzymasz wiadomos¢ z linkiem aktywacyjnym,
ktéry nalezy klikna¢, by znalez¢ sie w naszej bazie.

Newsletter iy asta Tamows

tarnowskie

informacje
Z pierwszej reki

Bezptatny dostep
do IBUK Libra

W ramach Konsorcjum Bibliotek Publicznych, czy-
telnicy zapisani do Miejskiej Biblioteki Publicznej

w Tarnowie mogg bezptatnie korzystac z platformy
ksiazek elektronicznych IBUK Libra. Dostepna jest
ona na dwoch poziomach: na wszystkich kompute-
rach Miejskiej Biblioteki Publicznej (bez potrzeby
logowania sie) oraz na komputerach i urzadzeniach
publicznych poza biblioteka, po pobraniu indywidu-
alnego kodu PIN (wydawany jest on w kazdym dziale
i filii MBP) i zalogowaniu na portalu IBUK Libra oraz
powiazaniu konta z zasobem Matopolskie Biblioteki
Publiczne.

Posiadanie przez uzytkownika indywidualnego konta pozwa-
la na korzystanie z zaawansowanych opcji pracy z ksigzka,
czyli: wyszukiwanie wewnatrztekstowe, dodawanie zaktadek
na stronie, zaznaczanie frag-
mentéw tekstu, wprowadzanie
wlasnych notatek, tagowanie
fragmentdw czy eksport nota-
tek. Pamieta¢ jednak nalezy,
ze ksiazek ani ich fragmen-
téw nie mozna kopiowal
na komputer, a wydruki sa
mozliwe po dokonaniu do-
datkowych optat.
Instrukcje logowania zna-
lez¢ mozna pod adresem:
https://www.biblioteka.
tarnow.pl/images/sto-
ries/aktualnosci/ibuk/
PIN.pdf
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Czym jest ustuga cash back?
Jest to ustuga dzieki ktdrej posiadacz karty ptatniczej moze po-
bra¢ niewielkg kwote gotéwki podczas dokonywania zakupdw.

Gdzie skorzystac z ustugi cash back?

Z ustugi tej mozna skorzysta¢ w punktach handlowo-ustugo-
wych oznaczonych logo Visa cash back lub MasterCard cash
back. Najczesciej oznaczenia znajduja sie na oknie sklepu, przy
drzwiach lub przy kasie. Aby z niej skorzysta¢ wystarczy drob-
ny zakup (na przyktad wody mineralnej), by méc pobrac od-
powiednia ilo$¢ gotéwki. Transakeje taka potwierdzamy skta-
dajac podpis na wydruku lub wprowadzajac kod PIN. Warto
pamietac o swoim dziennym limicie wyplat, ustalonym przez
bank, wydawce karty. Wyptata w ramach cash back moze by¢
wliczona w ten limit, co warto zawczasu sprawdzi¢ w banku,
ktéry wydat nasza karte.

W wiekszoséci przypadkéw cash back jest bezprowizyjny.
Koszt uslugi mozna sprawdzi¢ w Tabeli optat banku.

Czy sprzedawca moze odmowic takiej ustugi?

Tak, sprzedawca moze odméwic¢ wyplaty gotéwki w przypad-
ku, gdy jej stan w kasie jest bardzo niski (co wptyneloby nega-
tywnie na biezace funkcjonowanie sklepu). Jest to oczywiscie
kwestia techniczna, aczkolwiek trzeba ja mie¢ na uwadze.

Jakie s zalety ustugi cash back?

Przede wszystkim oszczedzamy czas, bo zamiast poszukiwac
bankomat mozemy wyplaci¢ niewielka kwote gotéwki robiac
zakupy. Na szczeécie miejsc, w ktérych mozna w sposéb wy-
godny, fatwy i przede wszystkim bezpieczny wyptaci¢ pienia-
dze jest coraz wiecej

MIESIECZNIK MIEJSKI TARNOW.PL

Kolejna dotacja w ramach
programu ,Maluch+"

.Maluch+" 2018 to program, w ramach ktorego Gmi-
na Miasta Tarnowa wystapita o dofinansowanie na
funkcjonowanie 90 miejsc utworzonych

w latach 2011-2015 z wczeSniej-
szych edycji tego programu oraz
pieciu miejsc dostosowanych
dla dzieci niepetnosprawnych
lub wymagajacych szczegol-

nej opieki, dofinansowanych

w ramach Resortowego
programu rozwoju instytucji
opieki nad dziecmi w wieku do
lat 3 ,Maluch+" 2017 - edycja
specjalna , Za zyciem”.

MALUCH+

W listopadzie ub.r. Gmina Miasta Tarnowa zlozyla oferty
do konkursu ogloszonego przez Ministra Rodziny, Pracy
i Polityki Spolecznej na finansowe wspieranie instytucji
opieki nad dzie¢mi w wieku do lat 3 ,Maluch+” 2018 mo-
dul 2. W wyniku pozytywnego rozstrzygniecia konkursu
ofert ministerstwo przyznalo dofinansowanie dla pieciu
ztobkéw wchodzacych w sktad Zespotu Ztobkéw. Wartoéé
dofinansowania wynosi 162 000 z1, co stanowi kwote 150
zt miesiecznie dla kazdego miejsca utworzonego w latach
2011-2015.

Ponadto Gmina Miasta Tarnowa otrzymata réwniez dotacje
celowa w wysokos$ci 60 000 zt na dofinansowanie funkcjono-
wania miejsc opieki dla dzieci do lat 3 z orzeczeniem o niepel-
nosprawnosci lub wymagajacych specjalnej troski, co stanowi
kwote 500 zt miesiecznie dla kazdego miejsca.

Laczna kwota przyznanych §rodkéw z programu ,Maluch+”
2018 wynosi 192 000 zt. Srodki zostaly przeznaczone na do-
finansowanie wydatkéw zwigzanych z utrzymaniem biezacej
dziatalnosci ztobkéw, w ktérych funkcjonuja miejsca z pro-
gramu ,Maluch+”.

BILANS MIESIAC/

Kolorowe soboty

Zapraszamy na kolejng, trzecia juz ,Ko-
lorowa sobote” organizowana przez
Zesp6t Przychodni Specjalistycznych,
ktéra odbedzie sie 17 marca. Tym razem
mieszkaricy Tarnowa beda mieli mozli-
wo$¢ wykonania bezplatnych badan spi-
rometrycznych oraz skorzystania z kon-
sultacji alergologicznych. W kwietniu
bedzie mozna wykona¢ diagnostyke
okulistyczng, natomiast w maju badania
stuchu. Wiecej informacji pod nr 14 63-
10-274.

Nie dla klapsa!

Dlaczego wychowanie ,bez klapsa” jest
tak wazne? Jak zbudowaé prawidlowa
relacje z dzieckiem? — o tym i o wielu

innych aspektach zwigzanych z wy-
chowaniem pozbawionym przemocy
bedzie mozna dowiedzie¢ sie podczas
cyklu warsztatéw edukacyjnych pn.
»Wychowanie bez klapsa” organizowa-
nych przez Miejski Osrodek Pomocy
Spolecznej. Projekt skierowany jest do
0s6b zainteresowanych poszerzeniem
wiedzy z zakresu nawigzania prawid-
towych kontaktéw z dzieckiem. Pod-
czas cotygodniowych spotkan rodzice
beda mogli nie tylko lepiej poznaé swo-
je uczucia, emocje i motywy dzialania
w sytuacjach trudnych wychowawczo,
ale réwniez zapoznad sie z metodami
dyscyplinowania dziecka bez uzycia
przemocy. Warsztaty beda sie¢ odby-
wac 5, 12, 19 i 26 marca w Miejskim
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Osérodku Pomocy Spotecznej przy ul.
Granicznej 8a.

Poradnia dla dzieci po remoncie
W Moscickim Centrum Medycznym za-
koriczyt sie remont Poradni Podstawowej
Opieki Zdrowotnej dla dzieci. Od 12 lu-
tego Poradnia zostala przeniesiona z po-
wrotem na parter. MCM doklada wszel-
kich staran, aby najmlodsi pacjenci nie
mieli zadnych probleméw z dostaniem
sie do lekarza, dlatego tez w przychodni
przyjmuje trzech pediatréw lek. Dorota
Witalis-Grzebieniarz, lek. Anna Mar-
kowska, lek. Matgorzata Marsy-Kurcab.
Poradnia czynna jest od poniedziatku do
piatku w godzinach od 8.00-18.00.

(LB)
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Daria Tyro

pedagog, doradca zawodowy
w Poradni Psychologiczno
-Pedagogicznejw Tarnowie

4 razy,dys-"

Kazdemu z nas znane sa chocby ze styszenia takie
okreslenia jak: dysleksja, dysgrafia, dysortografia
czy dyskalkulia. Wskazujg na problemy — odpowied-
nio — z czytaniem, pisaniem, poprawnoscia pisania,
liczeniem.

Ryzyko dysleksji najprosciej to méwigc zagrozenie, ze u dzie-
cka wystapia trudno$ci w pisaniu i czytaniu, ktére nie sg wy-
nikiem niepelnosprawnosci intelektualnej, zaburzen neu-
rologicznych, uszkodzen wzroku badz stuchu czy zaniedban
$rodowiskowych. Symptomy dysleksji mozna zaobserwowac
na kazdym etapie rozwoju dziecka, poczynajac juz od okresu
niemowlecego.

Co powinno nas zaniepokoi¢? Takich sygnaléw jest bardzo
duzo: brak fazy raczkowania, opdznienia rozwoju mowy
lub nieprawidlowosci w tym wzgledzie, trudno$¢ w opano-
waniu jazdy na rowerze w odpowiednim wieku, niecheé do
wykonywania prac plastycznych, niski w stosunku do wie-
ku poziom ich wykonania, mylenie stron ,prawa-lewa”, lu-
strzane odbicie i mylenie znakéw liter podobnych graficznie,
nieustalona dominacja reki. Sa to najbardziej charaktery-
styczne, ale jedne z wielu objawdw, ktére powinny by¢ dla
nas $wiatetkiem ostrzegawczym. Im wiecej ich dostrzega-
my, tym wieksze zagrozenie wystapienia tzw. specyficznych
trudnosci w uczeniu sie.

Ryzyko dysleksji rozwojowej stwierdzamy najpdzniej do III
klasy szkoty podstawowej. Jako specjalisci obserwujemy dzie-
ci w zakresie rozwoju funkeji wzrokowych, stuchowo-jezyko-
wych, ruchowych, lateralizacji oraz orientacji w schemacie
ciata i przestrzeni. W pierwszym pétroczu biezacego roku
szkolnego w naszej poradni zdiagnozowano pod katem spe-
cyficznych trudnos$ci w uczeniu sie juz 340 uczniéw tarnow-
skich szkét. Z tego terapia pedagogiczna zostalo objetych 213
uczniéw.

Nalezy pamietaé, ze im wczesniejsza interwencja, tym lepsze
rezultaty i wieksza szansa na sukces edukacyjny dziecka. Ba-
gatelizowanie trudnosci nie sprawi, ze one znikng, a konse-
kwencje w przysztosci bedzie ponosi¢ dziecko. Obserwujmy
nasze dzieci i reagujemy w pore!

Juz w nastepnym numerze o trudnosciach w czytaniu.

W trosce o najmtodszych...

0 miejscach w ztobkach, dedykowanych dzieciom wymagajacym spe-
cjalnej opieki, z Ewa Brzeska, dyrektorem Zespotu Ztobkow w Tarnowie

rozmawia Lucyna Bielatowicz.

Gmina Miasta Tarnowa dysponuje
piecioma miejscami w ztobkach,
ktore sa dostosowane do potrzeb
dzieci niepetnosprawnych lub
wymagajacych szczegélnej opieki.
Czy tailos$c jest wystarczajaca?

Utworzona liczba miejsc dla dzieci
wymagajacych specjalnej troski lub po-
siadajacych orzeczenie o stopniu nie-
petnosprawnosci obecnie zabezpiecza
potrzeby w tym wzgledzie.

Co charakteryzuje te miejsca? Na
czym polega ich wyjatkowos¢?

Przygotowane miejsca dostosowano do
potrzeb dzieci wymagajacych szczegélnej
opieki poprzez zapewnienie bezpiecznych
warunkéw oraz wyposazenie w pomoce
do przeprowadzania zaje¢ opiekuriczo
-wychowawczych i edukacyjnych. Do-
konano takze zakupu specjalistycznego
sprzetu oraz narzedzi do rozpoznawania

potrzeb rozwojowych i edukacyjnych
oraz mozliwosci psychofizycznych dzie-
ci, wspomagania rozwoju i prowadzenia
terapii dzieci ze specjalnymi potrze-
bami edukacyjnymi, ze szczegdlnym
uwzglednieniem tych pomocy, sprzetu
i narzedzi. Dodatkowo plac zabaw
zostal wyposazony w bezpieczna
nawierzchnie, a przestrzen zostala
zmodyfikowana w taki sposdb, aby
pelni¢ funkcje wspierajaca rozwéj psycho-
ruchowy i poznawczy dzieci.

Jakie warunki nalezy spetni¢, aby
rodzice i dzieci mogli skorzystac
ztakiego miejsca?

Warunkiem niezbednym umozliwia-
jacym dzieciom skorzystanie z takiego
miejsca, jest przedlozenie przez rodzica
orzeczenia o niepelnosprawnosci lub
za$wiadczenia o uposledzeniu lub nie-
uleczalnej chorobie, wydanego przez le-
karza ubezpieczenia zdrowotnego.
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Czy w przysztosci planowane

jest pozyskanie kolejnych miejsc
uwzgledniajacych potrzeby dzieci
zniepelna sprawnoscia i wymaga-
jacych opieki?

Jezeli w Tarnowie bedzie zapotrzebo-
wanie na dodatkowe miejsca dla dzieci
wymagajacych specjalnej troski, Gmina
Miasta Tarnowa uwzgledni potrzeby,
zwiekszajac liczbe miejsc. W kolejnych
latach bedziemy czynié starania o do-
finansowanie z Programu Maluch+
na funkcjonowanie juz utworzonych
miejsc.

Fot. Pawel Topolski
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Trzecie miejsce pod siatka

Kadetki UKS Jedynka w kazde sportowe spotkanie wktadaja serce i ambicje.

Mtode siatkarki UKS Jedynka Tarnéw
(zespdt zlozony jest gléwnie z zawod-
niczek urodzonych w roku 2001, uzu-
pelnionych dziewczynami o rok lub
dwa lata mlodszymi), klubu dzialajg-
cego przy I Liceum Ogdlnoksztalca-
cym, w drugi weekend lutego rywalizo-
waly w odbywajacych sie w Krakowie
Mistrzostwach Matopolski kadetek.
W grupie podopieczne trenerskiego du-
etu Urszula Swierczek — Beata Wyroba
pokonaly 3-0 MKS Andrychéw i po
bardzo zacietej walce ulegly 2-3 (prowa-
dzac 2-0 i przegrywajac trzeciego seta
28-30) UKS Setbol O$wiecim. W meczu
polfinalowym, tarnowianki przegraly
0-3 z najlepszym zespolem eliminacji,
Proxima Krakéw, aby w meczu o trzecie
miejsce wygra¢ w trzech setach z MKS
MOS Wieliczka. Ostatecznie sklasy-
fikowane zostaly wiec — w gronie 38
druzyn - na trzecim miejscu w Malo-
polsce, zapewniajac sobie awans do 1/4
finaléw Mistrzostw Polski. — Brazowy
medal jest bardzo duzym sukcesem tej
druzyny. Sklasyfikowane przed nami
zespoly z Krakowa i O$wiecimia oparte
s3 bowiem na Siatkarskich Osrodkach
Szkolnych, w ktérych dziewczyny tre-
nuja siedemnascie godzin w tygodniu.
W naszym przypadku sa to natomiast
trzy treningi tygodniowo — méwi Ur-
szula Swierczek.

Dla wigkszosci z brazowych medalistek
byt to trzeci juz wystep w finale woje-
wddzkim. Dwa lata temu zapewnily
sobie szdste miejsce w zmaganiach mlo-
dziczek, w ubieglym roku sklasyfikowane
zostaly natomiast na piatej pozycji w gro-
nie kadetek. — Grupa trenuje od 6-7 lat,
z tym, zZe poszczegdlne dziewczyny majg
rozny staz. Jedne zaczety swojg przygode
z tym sportem na etapie mini-siatkowki,
inne dotaczyly do nas dopiero w wieku
miodziczki. Jest to bardzo ambitny i pra-
cowity zespot. Dziewczynom brakuje tro-
che warunkow fizycznych, ale nadrabiajg
to niestychang ambicjq, zostawiajgc na
parkiecie cale serce — opowiada o swoich
podopiecznych Urszula Swierczek.
Pierwszoplanowa postacia w druzynie
jest z pewnoscia aktualna reprezentant-
ka Polski kadetek, bedaca od wrze$nia
ubieglego roku uczennica Szkoly Mi-
strzostwa Sportowego PZPS im. Agaty
Mréz-Olszewskiej w Szczyrku, Karolina
Druzkowska (w jej przypadku trudno
akurat méwi¢ o zlych warunkach fi-
zycznych, ma bowiem 193 cm wzrostu).
Wsréd podopiecznych Urszuli Swier-
czek i Beaty Wyroby nie brakuje takze
reprezentantek wojewédztwa. Do kadry
Matopolski powolywane juz byly: Patry-
cja Sacha, Aleksandra Starzyk, Julia Sta-
chura, Gabriela Stachura oraz Zuzanna
Stachura.
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Tarnowskie siatkarki czesto sprawdzaja
swa forme, grajac w towarzyskich tur-
niejach, w ktérych osiagaja bardzo dobre
wyniki. Aby nie by¢ golostownym wy-
starczy wspomnie¢ chocby o wygranej
w miedzynarodowych zawodach w Mu-
szynie i we Francji (w tych drugich po-
konaty mistrzynie Paryza oraz Wtoch),
czy o drugim miejscu zajetym w ostat-
nich dniach ubieglego roku w mocno
obsadzonym Ogodlnopolskim Turnieju
o Puchar Dyrektora MOSIR Lancut.
Najlepsze z nich trenuja takze z senior-
kami UKS Jedynka i maja okazje sprébo-
wania swych sil w spotkaniach pierwszej
ligi matopolskiej kobiet.
- W naszym klubie praca z miodziezg
jest bardzo usystematyzowana, rozpo-
czynajgc si¢ od treningdw mini-siatkéw-
ki, mamy tez duze wsparcie od rodzicow.
To procentuje i przynosi efekty. Pamietac
przeciez trzeba, ze po czterech turnie-
jach ligowych nasze miodziczki kiasyfi-
kowane sqg na széstym miejscu (sposrod
41 druzyn) w Matopolsce, a wsréd kade-
tek wystepowat takze nasz drugi zespdt,
korviczgc rywalizacje niemal dokiadnie
w Srodku stawki, bo na osiemnastej po-
zycji. A grajg tam przeciez duzo miodsze
dziewczyny, niektére chodzg jeszcze do
szkoty podstawowej — dodaje Urszula
Swierczek.

(SM)
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Mleksandra
Kaczyiska

Siatkarka, wychowanka
Gedanii Gdansk, obecnie za-
wodniczka Grupy Azoty PWSZ
Tarnow. Wielokrotna mistrzyni
Polski w kategoriach mtodziezo-
wych. W zesztym roku awansowa-
ta z druzyna z Tarnowa do pierw-
szej ligi. Studentka pierwszego
roku studiow magisterskichna
kierunku filologia polska na o
tarnowskiej PWSZ.

Ulubiona dyscyplina
Zdecydowanie siatkéwka, ale
ostatnio polubilam ogladanie
meczdéw pilki noznej, poniewaz
moj chlopak nie pozostawia mi
wyboru (§miech).

Najwazniejsze wydarzenie
Zdobycie z Gedanig mistrzostwa
Polski w kategorii juniorek w Ja-
rostawiu w 2013 roku. Bronily$my
tytuly, jednak nie bylySmy stawia-
ne w roli faworyta, poniewaz inne
zespoly mialy w swoich szeregach
zawodniczki, ktére juz graly w naj-
wyzszej klasie rozgrywkowej. A jak
wiadomo obrona mistrzostwa jest
trudniejsza niz zdobycie go po
raz pierwszy. W seniorskiej
siatkdwce byt to awans Grupy
Azoty PWSZ do pierwszej ligi. Miesiace
ciezkiej pracy na treningach sprawily, ze
mogly$my cieszy¢ sie z sukcesu.

Najbardziej bolesna porazka

Mysle, ze z kazdej porazki mozna wy-
ciagna¢ odpowiednie wnioski i nie na-
lezy rozpamietywac ich zbyt dlugo. Jed-
nak najbardziej bolesne sa przegrane po
zacietej walce z przeciwnikiem.

Najlepszy sportowiec

Jest ich wielu, jednak od zawsze moja
ulubiona siatkarka byla Malgorzata
Glinka-Mogenthale. Cenie réwniez
Lukasza Kadziewicza za jego barwna
osobowos¢, poczucie humoru i charak-
ter. W mojej rodzinie sport byl zawsze
obecny, méj kuzyn — Damian Kostrze-
wa (reprezentant Polski w pilce recznej)
pokazal mi, ze mimo przeciwno$ci losu
i kontuzji zawsze nalezy dazy¢ do celu
i sie nie poddawacd.

W

Fot. Artur Gawle

Trenerski autorytet

Uwazam, ze duzy wplyw na moj rozwoj
w siatkdwce mieli trenerzy z Gdanska, to
dzieki nim moglam poczu¢ smak pierw-
szych sukceséw i gorycz porazki. Kazdy
trener jest inny, ma inne podejscie i od
kazdego mozna nauczy¢ sie czego$ no-
wego. Praca z kobietami nie nalezy do
najlatwiejszych, wiec trener z pewnos-
cia musi mie¢ duzo cierpliwosci.

Sport i pienigdze

Wedlug mnie sport jest nieprzewidy-
walny, dlatego warto réwniez zadbaé
o wyksztalcenie. Wybierajac oferte
z Tarnowa wzielam wiec pod uwage
mozliwo$¢ pogodzenia studiéw z co-
dziennymi treningami i czestymi wy-
jazdami na mecz.
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Mateusz Rézanski z AZS PWSZ Tar-
néw zdobyt ztoty medal w konkur-
sie skoku w dal podczas rozgrywanych

w Toruniu Halowych Mistrzostw Polski
senioréw w lekkiej atletyce. Podopieczny
trenera Jarostawa Wataszka w ostatniej
probie skoczyt na odlegtosc 7.73 metra.
Wynik ten jest nie tylko jego nowym
rekordem zyciowym, ale i najlepszym

w tym roku rezultatem w Polsce.

trzema medalami powrdcity tarno-

wianki z odbywajacych sie w Gru-
dziagdzu Mistrzostw Polski seniorek
w boksie. W kategorii seniorek drugie
miejsce w kategorii 54 kg wywalczyta
Laura Grzyb, a trzecia w wadze 75 kg
byta Klaudia Fitrzyk (obie Global Boxing
Tarnéw). Wsréd juniorek brazowy medal
w kategorii 54 kg zdobyta Kinga Misia-
szek zTigera Tarnow.

Wiktoria Bober z TKS LOK Tarnéw
zajeta trzecie miejsce w konku-
rencji karabin pneumatyczny 40 strza-
téw w odbywajacych sie w wegierskim
Gyor eliminacjach do Miodziezowych
Igrzysk Olimpijskich w Buenos Aires.
Tym samym tarnowianka zapewnita
Polsce jedyne w konkurencjach strzele-
ckich miejsce w przysztorocznych MIO.

rkadiusz Dziarmaga z Btekitnych-
MPEC Tarnéw zwyciezyt w pierw-
szych w tym roku zawodach Pucharu
Polski junioréw w judo. Startujacy
w kategorii 81 kg podopieczny trenera
Krzysztofa Sieniawskiego wygrat w War-
szawie cztery walki.

wa brazowe medale wywalczyli
tarnowscy lekkoatleci w rozgrywa-
nych w Toruniu Halowych Mistrzostwach
Polski junioréw i junioréw mtodszych
w lekkiej atletyce. Zdobyli je trenowa-
ni przez Ryszarda Jasicza zawodnicy
MLUKS Tarnéw: Oliwia Sowa w biegu na
600 metréw juniorek mtodszych oraz Da-
riusz Nowakowski w rywalizacji junioréw
na dystansie 3000 metrow.

zczypiornistom MKS Patac Mtodziezy

MPEC Tarnéw nie udato sie awan-
sowac do czotowej 6semki Mistrzostw
Polski junioréw. W rozgrywanym w Kwi-
dzynie turnieju 1/8 finatu, podopiecz-
ni trenera Bartosza Bommersbacha
doznali trzech porazek, przegrywajac
kolejno z Ostrovig Ostréw Wielkopolski
(35-40), MTS Kwidzyn (31-47) i Wybrze-
zem Gdansk (27-36).

(SM)
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Z biegowych tras
na szermiereza plansze

Z Anng Piotrowska, instruktorem szermierki w MKS Patac Mtodziezy

Tarnow, rozmawia Stefan Mikulski

Jako zawodniczka nie trenowata

pani szermierki, cho¢ uprawiana

przez pania dyscyplinaréwniez ko-

jarzy sie zbialtym kolorem...

Zdecydowanie. Urodzilam si¢ w Lip-
nicy Murowanej i tam pod okiem taty
trenowalam narciarstwo biegowe. Mu-
sze sie przy tym pochwali¢, ze osiggalam
nawet w tym sporcie pewne sukcesy,
moze nie na skale krajowy, ale na woje-
wbdzka.

Skad wzielo sie wiec zainteresowa-

nie szermierka?

Z Tarnowem zwiazalem swoje dal-
sze losy, poniewaz stad pochodzi mdéj
maz. Jako absolwentka Akademii Wy-
chowania Fizycznego w Krakowie, roz-
poczetam prace w Szkole Podstawowej
nr 14. Tutaj poznalam Marie Burnagiel,
ktéra ,zarazila” mnie szermierka. Ona
uczyla mnie podstaw tego sportu, po-
tem zaliczylam rézne szkolenia i kursy,
a skoniczylo sie to wszystko uzyskaniem
papieréw instruktorskich w Akademii
Wychowania Fizycznego w Katowicach.
Bardzo lubi¢ swojg prace zaréwno jako
nauczyciel wychowania fizycznego, jak
i trenera szermierki. Praca z dzieciaka-
mi daje mi ogromna satysfakcje.

Z tarnowskim MKS Patac Miodzie-

zy zwigzana jest pani juz od bardzo

dawna...

To prawda, prace w klubie podjetam
w roku 1994, w przyszlym roku bede
wiec obchodzita jubileusz dwudziesto-
pieciolecia funkcjonowania w Patacu.
W tym czasie w tarnowskiej szermierce

wiele si¢ zmienilo, a z treneréw, ktérzy
wowczas pracowali w sekcji zostatam
tylko ja. Zmienil sie takze rodzaj broni.
Byty czasy, kiedy w Tarnowie trenowano
zaréwno floret, jak i szpade oraz szable.
Wkrétce po rozpoczeciu przeze mnie
pracy z mlodymi zawodnikami Patacu
zapadla decyzja, ze zaréwno chlopcy,
jak i dziewczeta beda trenowac tylko
floret, a w zawodach dodatkowo wyste-
powaé réwniez w szpadzie. Teraz juz
od ponad dziesieciu lat koncentrujemy
sie natomiast wylacznie na treningach
szpadowych, krok taki musieliémy pod-
ja¢ ze wzgledéw finansowych i organi-
zacyjnych.

llezawodniczek i zawodnikéw tre-

nuje obecnie w sekcji szermierczej

Patacu Mlodziezy?

Na chwile obecng jest to pigcdzie-
sieciu szermierzy, ktérzy jak juz wspo-
mniatam koncentruja sie wylacznie na
treningach szpadowych. Sa to mtodzi lu-
dzie w wieku od dziewieciu do szesnastu
lat, a wiec wystepujacy w kategorii dzie-
ci, mtodzikéw i junioréw mlodszych.

Gdzie mozna zobaczyc¢ efekty ich

pracy, czyliinaczej mowiac, czy

organizujecie w Tarnowie jakie$

turnieje?

W ubieglym roku zorganizowalismy
w hali Tarnowskiego O$rodka Sportu
i Rekreacji, odbywajacy sie pod patrona-
tem prezydenta Tarnowa, Miedzynaro-
dowy Turniej Szermierczy ,Pod Herbem
Leliwa”, w ktérym udzial wzielo ponad
100 zawodniczek i zawodnikéw z Pol-
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ski, Stowacji i Ukrainy. Od trzynastu
juz lat, w pazdzierniku lub w listopadzie
nasza sekcja organizuje takze Miedzy-
narodowy Turniej Szermierczy ,Zloty
Kasztan”. W ubieglorocznym wystarto-
walo ponad siedemdziesieciu mlodych
szermierzy z pietnastu klubéw Polski
i Ukrainy, rywalizujacych w trzech kate-
goriach wiekowych.

Turnieje, turniejami, a jak wyglada

codziennos¢ sekgji?

Zajecia odbywaja sie¢ w dwoch gru-
pach, a trenujemy w hali Patacu Mlo-
dziezy przy ul. Gumniskiej oraz w sali
SP nr 14 w Tarnowie-Krzyzu. Oprécz
mnie szkoleniem zajmuje si¢ byly flo-
recista MKS Patac Mlodziezy, Marcin
Ochal. W wakacje zapewniamy zawod-
nikom wyjazdy na obozy sportowe, or-
ganizowane wspdlnie z innymi klubami
z Malopolski. Nasi podopieczni startu-
ja takze w Ogodlnopolskich Turniejach
Klasyfikacyjnych figurujacych w kalen-
darzu Polskiego Zwiazku Szermiercze-
go oraz rywalizuja w ogdlnopolskich
i miedzynarodowych turniejach towa-
rzyskich.

Prosze wiec pochwalic sie osiag-

nieciami szermierzy trenujacych

w Patacu...

Zaczne moze od najnowszego suk-
cesu, w ubieglym miesiacu Aleksandra
Obal, zajeta széste miejsce w Ogolno-
polskim Turnieju o Puchar Kalwarii Ze-
brzydowskiej w kategorii juniorek mtod-
szych. Ta sama zawodniczka w 2014
roku wywalczyta druga lokate w roz-
grywanym w Radlinie Ogélnopolskim
Turnieju Klasyfikacyjnym mlodziczek,
w finale przegrywajac zreszta z swoja
klubowa kolezankq, Weronika Ziétkow-
ska. Z kolei Julia Wojtanowska zdobyta
trzy lata temu trzecie miejsce w II Mie-
dzynarodowym Turnieju Szermierczym
»O Puchar Lajkonika” w Krakowie,
a pod koniec 2016 roku byta ésma w od-
bywajacym si¢ w Gliwicach Ogélnopol-
skim Turnieju Klasyfikacyjnym juniorek
mlodszych ,Gwiazdka ze szpada”. Nie
mozna tez nie wspomnie¢ o dwunastym
miejscu zdobytym przez Szymona Fryca
w Ogdlnopolskiej Olimpiadzie Mlodzie-
zy w Obornikach Slaskich (2015 rok)
oraz o 6smej pozycji zajetej przez niego
w tym samym roku w zawodach Pucha-
ru Polski junioréw w Gliwicach. Wra-
cajac do blizszych czaséw, w ubieglym
roku w miedzynarodowym turnieju
mlodziczek w stowackim Sninie, drugie
miejsce wywalczyla Amelia Ochal, a na
trzecich miejscach sklasyfikowane zo-
staty Kalina Madel i Dominika Pazgan.
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Siedemnastoletnia zawodniczka
MLUKS Tarnoéw swoj najwiekszy
do tej pory sukces osiggneta cat-
kiem niedawno, w drugg niedziele
lutego zdobywajgc brazowy medal
odbywajacych sie w Toruniu Halo-
wych Mistrzostw Polski juniorek
mtodszych w biegu na 600 me-
trow.

Prébke swoich ogromnych mozliwo-
$ci dala juz w eliminacjach, w ktérych
osiggneta najlepszy czas — 1:36.54 min.
W biegu finalowym poprawila go o bli-
sko trzy sekundy, rezultatem 1:33.73
min ustanawiajac rekord zyciowy, gor-
szy od dotychczasowego rekordu Polski
o niewiele ponad péttorej sekundy (do-
tychczasowego, gdyz nowa rekordzist-
ka kraju zostala zlota medalistka z To-
runia, Zuzanna Bronowska, osiagajac
wynik 1:31.51 min). — Absolutnie nie
spodziewatam sie tego medalu, jego zdo-
bycie sprawito mi wiec ogromng radosc
— méwi Oliwia Sowa, ktdra po trzecim
miejscu w HMP powolana zostata do
kadry narodowej. W tym miejscu warto
jednak doda¢, ze zawodniczka MLUKS
Tarnéw byla jedna z kandydatek do
miejsca na podium. Dokladnie dwa ty-
godnie wcze$niej podczas zawodow
w Spale przebiegla bowiem 800 metréw

w czasie 2:14.35 min,
osiagajac najlepszy
od pieciu lat rezul-
tat wsréd junio-
rek mlodszych.

Jej przygoda

z lekka atlety-
ka rozpoczela sie
w czwartej klasie szkoty
podstawowej, gdy jej talent zo-
stal odkryty przez nauczycielke
wychowania fizycznego w Szko-
le Podstawowej nr 3 w Brzesku,
Monike Dudek. — Przyjechatam
do Tarnowa na zawody rozgry-
wane w hali ,Jaskétka” i zostatam
zauwazona przez trenera Ryszar-
da Jasicza. Pojechalam z nim na
oboz i tak sie to zaczefo. Miesz-
kam co prawda w Brzesku, od tego
roku szkolnego chodze do I Liceum
Ogdlnoksztatcacego w Bochni,
ale od poczgtku jestem za-
wodniczkg MLUKS Tarnéw
— opowiada o poczatkach
swojej kariery mloda lekkoatlet-

ka.

Na co dzien Oliwia Sowa trenuje pod
okiem Haliny Grech (nawiasem méwiac
wychowanki trenera Ryszarda Jasicza).
— Razem z Haling wspdlnie ukiadamy
plany treningowe. Ona na co dziev robi
swoje, a podczas zgrupowat czy obozéw
ja przejmuje opieke nad Oliwig — wyjas-
nia zasady trenerskiej wspétpracy Ry-
szard Jasicz.

Oliwia jako najmocniejsza swoja strone
wymienia ambicje, twierdzac réwno-

SPORT

cze$nie, ze musi
popracowa¢ nad
nabraniem wiary
w swoje mozliwo-
$ci. Jej idealem jest
brazowa  medalistka
Mistrzostw  Europy
w Zurychu (2014 rok)
Joanna Jézwik. — Lu-
bie jej poczucie humo-
ru, imponuje mi jej
charakter, podoba
mi sie takze jej styl
biegania. Chcia-
tabym tak bie-
gaé i potrafi¢
finiszowad
tak jak ona.
Obie za-
wodnicz-
ki miaty
juz okazje
do spotkania
sie. — Trzy lata
temu podczas zgrupowania kadry
w Zakopanem, Joanna Jozwik widziata
biegajgcg Oliwie i stwierdzita, zZe jest to
wielki talent i bede mial z niej pozytek.
Spotkanie to zakoviczylo sie wspdlnym
zdjeciem obu dziewczyn — opowiada Ry-
szard Jasicz.
W tym roku Oliwia na Ogélnopolskiej
Olimpiadzie Mlodziezy chciataby spré-
bowaé swoich sit na dystansie 1500 me-
tréw, a swoja przysztos¢ wiaze z lekka
atletyka i studiami na krakowskiej Aka-
demii Wychowania Fizycznego.
(SM)
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Wyksztalcenie: wWyZsze magisterskie, politologiczne i dziennikarskie.

Wiek: 41.
Rodzina: w komplecie, na szcze$cie w Tarnowie, bez koniecznosci emigracji

zarobkowej \
Miejsce pracy: Niepubliczna Poradnia Psychologiczno—Pedagogiczna

w Tarnowie
Samochod: Nissan Qashqai
Zainteresowania: podroze, gotowanie i koty

DLACZEGO TARNOW?

Bo tutaj si¢ urodzilem i pracuje (z kilkoma przerwami na Rzym i War-
SZaWe):

7 NATURY JESTEM...

cholerykiem. Imjestem starszy, tym mniej dziatam pod wptywem emocji, ale
wcigz si¢ zdarza.

MAM SEABOSC DO...

kotow. To jest niezwykla przygoda mojego zycia. Mam trzy miekkie jak plusz
brytyjczyki Kkrétkowtose o roznych Kolorach. Sa niezwykle cichei inteligentne,

bardzo do mnie przywiazane. 7 wzajemnoscia.

MOJA ULUBIONA LEKTURA...
od zawsze ,Maly Ksiaze”. To, co napisal Antoine de Saint-Exupéry jest niezwy-
Kkle aktualne w kazdym czasie. 1 to jest najpierw ksiazka dla dorostych, a dopiero

potem dla dzieci.

MOJA PASJA...

pomaganie ludziom.

NAJWIEKSZE MARZENIE...

zawodowe — stworzy¢ dzieciom z autyzmem przyjazny oérodek do zycia, terapil
i edukacji, z duzym ogrodem sensorycznym { edukacyjnym placem zabaw. Ideal-

nie, gdyby w Tarnowie.

MOJ PIERWSZY CENNY PRZEDMIOT...
w dziecinstwie walkman (to bylo urzadzenie na kasety magnetofonowe, ktére od-
twarzalo muzyke). A na gowaznie to znacznie pozniej uzywany Fiat Punto.

MIASTO ZA 25 LAT...

Mam nadzieje, ze petne ludzi (zadowolonych), takze mtodych, z duza sala kon-
certowa na tysigc miejsc, Z tetnigcg zyciem staréwka pelna restauracjii kawiarni,
gdzie w ciagu dnia b@trosko mozna zatrzymac sig na chwile, by w blasku storica
wyp@kawe i zje$¢ rogalika, jak w Krakowie, Warszawie, ParyZu CZy

Rzymie. .

Fot. Pawet Topolski
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