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Setki mito$nikéw kolei zgromadzita wizyta retro pociagu w Tarnowie. 15 maja na dworcu pojawit sie
zabytkowy parowoéz. Przejazd wyjatkowego pojazdu odbyl sie w ramach jubileuszu 160-lecia kolei zelaznej
w Tarnowie. Ostatni raz retro pociag mozna byto oglada¢ w 2010, kiedy to oddawano do uzytku

odremontowany dworzec kolejowy w Tarnowie.

W ROLACH GEOWNYCH
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Bartosz Kapustka,
reprezentant Polski w pitce noznej

Tadeusz Koniarz
fotoreporter

Wychowanek Tarnovii, obecnie za-
wodnik grajacy na pozycji pomocnika
w klubie Cracovia. Zostal powotany do
szerokiej kadry Adama Nawatki na Mi-
strzostwa Europy we Francji. Podczas
niedawnej gali Ekstraklasy urodzonego
w Tarnowie, a pochodzacego z Pogoér-
skiej Woli pilkarza wybrano ,Odkry-
ciem 2015 roku”. Kapustka w reprezen-
tacji Polski zadebiutowal we wrzes$niu
ubiegtego roku. Do tej pory zdolal juz
strzeli¢ dwie bramki, jedna w debiucie,
w spotkaniu z Gibraltarem o punkty eli-
minacji Euro 2016, a druga w meczu to-
warzyskim z Islandia. Dzieki dobrej dys-
pozycji na meczach Cracovii mlodym
zawodnikiem zaczely interesowal sie
takze zagraniczne klubu. Pytat o niego
m.in. Juventus Turyn.

Tarnowianin zdobyl pierwsza nagrode
za fotoreportaz w kategorii Wydarzenia
w Ogodlnopolskim Konkursie Fotografii
Prasowej Grand Press Photo 2016. Tema-
tem nagrodzonych fotografii byly wyda-
rzenia z 13 listopada 2015 roku w Paryzu.
Stolica Francji stala sie wéwczas celem
ataku terrorystycznego. Autor zwycie-
skich zdje¢ byl wtedy w Paryzu i jako je-
dyny polski fotoreporter stal sie $§wiad-
kiem zamachéw. Jury konkursu wybierato
spoéréd 4,8 tys. nadestanych materiatéw.
Ostatecznie do finalu zakwalifikowalo
sie 59 zdje¢ pojedynczych i 11 fotorepor-
tazy. W kwietniu Tadeusz Koniarz zdobyt
pierwsze miejsce w jednym z najwazniej-
szych w Polsce konkurséw fotografii pra-
sowej BZ WBK Press Foto za najlepszy fo-
toreportaz w kategorii Czfowiek.
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Kalendarium tarnowskie

5 lat temu

Miasto zakupito nietypowe pojazdy.
Mowa o 17 zabytkowych powozach,
ktére kosztowaty niemal 160 tysiecy
ztotych. Gdyby miasto nie zainwesto-
wato w zaprzegi, jedna z najcenniej-
szych w kraju kolekcji tego typu posztaby
w rozsypke — wyjasniat redaktor Ga-
zety Krakowskiej. Zbiory zasilita m.in.
bryczka i kareta oraz cze$¢ kolekcji na-
lezaca do Agencji Nieruchomosci Rol-
nych. Kolekcja w Klikowej powstawata
od lat 50., gtéwnie za sprawa dyrekto-
réw stadniny.

10 lat temu

Dawny budynek internatu znajdujqcy
sie przy ul. Szarych Szeregéw w Tar-
nowie - Moscicach zostanie w czesci
zaadaptowany na hostel dla ofiar prze-
mocy w rodzinie — informowato Temi.
Tarnowska placéwka miata by¢ jedna
z pierwszych w Matopolsce. Koszt in-
westycji szacowany byt na 985 tys. zto-
tych. W projekcie przewidywano, ze
miejsce w osrodku ma znalez¢ 20 osob.
Planowano, by jego mieszkarncy mogli
liczy¢ na opieke psychologiczna, praw-
ng oraz socjalna.

15 lat temu
Pierwsi mieszkaricy wprowadzili sie do
bloku oddanego przez Tarnowskie To-
warzystwo Budownictwa Spotecznego.
Podczas uroczystosci przecieto wstege
i nowi lokatorzy mogli przekroczy¢ prog
swych dlugo wyczekiwanych domoéw.
W budynku mieszkaricy nie znaleZli ani
jednej usterki, co dla ,prawdziwych bu-
dowlancéw” jest duzym szokiem - relacjo-
nowat dziennikarz Echa Tarnowa. Trzy-
pietrowy blok powstat w niecaty rok,
dlatego wyrazano nadzieje, ze kolejne
inwestycje budowlane TTBS beda reali-
zowane w podobnym czasie.

20 lat temu

O tym, ze w Moscicach coraz trudniej
zaparkowa¢, alarmowata redakcja Tar-
nowskich  Azotéw. Komunikacyjny
chaos i batagan w rejonie Zaktadéw
Azotowych zwiazany byt z tym, ze od
1 kwietnia pracownicy nie mogli par-
kowa¢ na terenie ,Azotéw”. Dyrekcja
zakfadow postanowita zatrudni¢ trzech
dozorcéw parkingowych, ktérzy w go-
dzinach najwiekszego ruchu, czyli od
godz. 6 do godz. 10, mieli pilnowa¢ po-
rzadku na parkingach. Chciano w ten
sposob uniknad sytuacji, gdy nieprawid-
towo zaparkowane pojazdy blokowaty
wyjazd innym kierowcom.
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Europa w Tarnowie

Pod znakiem nowych technologii, innowacyjnych rozwiazan i start-upow odbywac sie bedzie 9. edycja zapla-
nowanego na 20-21 czerwca Forum Inwestycyjnego w Tarnowie. Wezma w nim udziat goscie z catej Europy.
WSsrod nich znajdg sie przedstawiciele polskiego rzadu i Swiata nauki, m.in.: wicepremier Jarostaw Gowin,
profesor Grzegorz Kotodko, sekretarze stanu: Jerzy Kwiecinski, Pawet Szeferneker i Marek Zagorski.

Podczas forum zostana przyznane réw-
niez prestizowe nagrody: Startup Award
oraz Robot Show - zbuduj swojego ro-
bota. Nie zabraknie réwniez spotkan
na europejskim szczeblu. Forum bedzie
towarzyszy¢ poswiecona innowacjom
konferencja Komisji Polityki Gospodar-
czej (ECON) Europejskiego Komitetu
Regionéw — organu doradczego Unii
Europejskiej.

Forum samodzielne

Forum Inwestycyjne startuje w tym
roku w czerwcu, a nie jak dotychczas
we wrzesniu. - Tym samym tarnowskie
forum przestaje byc prologiem do Forum
Ekonomicznego w Krynicy. Od tego roku
Tarnéw bedzie samodzielng imprezg
gospodarczg — zapowiada Agnieszka
Batko, dyrektor Wydzialu Rozwoju Go-
spodarczego. W forum wezmie udziat
okoto 300 gosci: inwestorzy z Polski
i z Europy Srodkowo-Wschodniej, a tak-
ze przedstawiciele rzadéw i parlamen-
tow, eksperci, naukowcy i innowatorzy.
Uczestnicy wydarzenia beda reprezen-
towa¢ m.in. Hiszpanie, Wlochy, Stowa-
cjei Wegry.

Zmieni sie¢ takze formula spotkan.
Organizatorzy polozyli nacisk na te-
matyke, ktéra odpowiada na aktualne
zapotrzebowania  go-
spodarki. Dlatego tez
dominowa¢ beda prob-
lemy dotyczace szeroko
pojetych innowacji czy
inteligentnych specjali-
zacji obecnych w kazdej
dziedzinie zycia. — Od-
powiadamy na potrze-
by rynku. Fundusze europejskie, ktdre
przedsiebiorcy mogg pozyskaé w obecnej
perspektywie finansowej sqg przeznaczo-
ne w glownej mierze wiasnie na innowa-
cje — tlumaczy Agnieszka Batko.
Rewolucja przemyslowa, e-zdrowie, cy-
fryzacja, start-upy i innowacje to tylko
niektére zagadnienia, ktére zostana po-
ruszone podczas licznych warsztatéw
oraz paneli dyskusyjnych.

Ponadto uczestnicy beda zastanawiaé
sie m.in. nad skutkami robotyzacji dla

-Inwestycyjne

Forum Inwestycyjne odbedzie
sie w dniach 20-21 czerw-

ca. Aby wzigc w nim udziat,
nalezy zarejestrowac sie do

15 czerwca za posrednictwem
strony www.tarnow.pl/Biznes/
Forum-Inwestycyjne/9.-Forum

gospodarki, a takze nad tym, jak bedzie
wyglada¢ opieka medyczna w przyszlo-
$ci oraz w jaki sposéb wykorzysta¢ po-
tencjat rynku cyfrowego. Jeden z paneli
dyskusyjnych po$wiecony bedzie szeroko
pojetej mobilnosci. Podczas debaty ,,Be
smart, be online, be mobile” zostang za-
prezentowane trendy w biznesie mobil-
nym czy w branzy teleinformatyczne;j.

Sto tysiecy w nagrode

Po raz drugi w ramach forum zosta-
nie przyznana nagroda dla najlepszego
start-upu. Tradycyjnie juz podstawo-
wym kryterium bedzie innowacyjnosc
dzialan. Specjalnie powotana kapitula
nagrodzi najlepszy pomyst biznesowy
i wreczy czek na 100 tys. zlotych. Pro-
mowana bedzie nie tylko biznesowa,
lecz réwniez spoteczna warto$¢ start-
upow.

Przypomnijmy, Ze zwyciezcami ubiegto-
rocznej edycji zostali Bartlomiej Wie-
logérski i Grzegorz Piatek, absolwenci
Akademii Goérniczo-Hutniczej w Kra-
kowie. Nagroda pozwolila im na dalszy
rozwdj firmy: doskonalenie konstrukcji
»Prodrobota”(robota pomocnego w re-
habilitacji dzieci), a takze na podjecie
prac badawczych nad maszyna.

Robot show

W ramach Forum Inwe-
stycyjnego  rozstrzyg-
niety zostanie konkurs
na najlepszego... ro-
bota. Poszukiwane sa
mtlode talenty, ucznio-
wie szkdt ponadgimna-
zjalnych oraz studenci,
ktérzy zbuduja i zaprezentuja przed
szersza publicznoscia swojego robota.
— Konkurs ma na celu promowanie za-
mitowania do nowych technologii, ro-
botyki i programowania. Najwazniejsza
zasada to bezpieczeristwo, reszta zalezy
od kreatywnosci i pomystowosci — zazna-
cza Paulina Brym z Instytutu Studiéw
Wschodnich, wspétorganizator wyda-
rzenia. Komisja oceni konstrukcje w ka-
tegoriach: pomyst, mechanika, elektro-
nika, zastosowanie i oprogramowanie.
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Swoj udzial w tegorocznym forum zapowiedziat
m.in. wicepremier Jarostaw Gowin.

Miedzynarodowe spotkania
Po raz pierwszy w historii tarnowskie-
go Forum Inwestycyjnego wydarzeniu
bedzie towarzyszy¢ konferencja Komisji
Polityki Gospodarczej (ECON) Europej-
skiego Komitetu Regionéw. W spotka-
niu wyznaczonym na 20 czerwca maja
wzig¢ udziat goscie z réznych regionéw
Europy. Tematyka posiedzenia bedzie
nawigzywala do wspierania przedsie-
biorczosci opartej na innowacji w Euro-
pie.
Uczestnicy beda mogli podzieli¢ sie
do$wiadczeniami zwigzanymi z dziala-
niami miast i regionéw nakierowanymi
na tworzenie warunkéw, sprzyjajacych
rozwojowi innowacyjnych przedsie-
biorstw. — O to, by w Tarnowie odbyto
sie tak prestizowe spotkanie, zabiegano
przezdwa lata. Cieszymy sie na obecnosé
tak znamienitych gosci, szczegdlnie, ze
tematyka konferencji ECON-u idealnie
wpisuje sie w tegoroczng edycje forum.
Wizyta przedstawicieli ECON-u be-
dzie réwniez okazjg, by zaprezentowaé
potencjatl Tarnowa oraz nawigzac bez-
posredni kontakt z przedstawicielami
innych europejskich regionéw — podsu-
mowuje Piotr Augustynski, zastepca
prezydenta ds. rozwoju gospodarczego.
(ww)



Cztery pasy
niezgody

Rozbudowywac, czy tylko wyre-
montowac? Poszerzac ulice do
czterech pasow, czy zostawic jej
pierwotny uktad? Planowana przez
miasto modernizacja ul. Lwowskiej
stata sie w ostatnich tygodniach
przedmiotem publicznej dysku-

sji. PoSwiecono jej nawet jedno z
posiedzein Komisji Rozwoju Miasta
i Spraw Komunalnych. Tymczasem
przetarg na realizacje pierwszego
etapu inwestycji zostat ogtoszony,
a koncepcje zaktadajaca budowe
jezdni z czterema pasami ruchu
przyjeto wstepnie juz w 2007 roku.

Szansa na dotacje

Generalnie nie ma watpliwosci, ze ul.
Lwowska wymaga modernizacji w ca-
osci. Inwestycje podzielono jednak na
etapy nie bez przyczyny. W pierwszej
kolejnosci zdecydowano si¢ na odcinek
o dlugosci okolo jednego kilometra od
wiaduktu kolejowego do skrzyzowania
ze Szpitalem Wojewddzkim im. §w. Lu-
kasza, by zwiekszyé szanse uzyskania
dofinansowania z Programu Operacyj-
nego Infrastruktura i Srodowisko na lata
2014 — 2020. Odcinek ten najlepiej wpi-
suje sie w kryteria obowigzujace przy
punktowaniu projektu. W ramach inwe-
stycji zaktada si¢ m.in. powstanie jezd-
ni o dwéch pasach w kazdym kierunku
ruchu, przebudowe ronda na ul. Okrez-
nej, wybudowanie $ciezek rowerowych,
budowe kanalizacji opadowej, kanatu
technologicznego i dwéch parkingéw na
ponad 180 miejsc postojowych.

Bezpieczenstwo przede wszystkim
Zaraz po ogloszeniu przetargu rozpo-
czela sie dyskusja o zasadnos$ci moder-
nizacji w zaproponowanym ksztalcie.

ze obecna nawierzchnia ulicy wyma-
ga pilnego remontu. — Stan tej drogi to
policzek dla miasta. Mieszkanie tam to
koszmar — méwili tarnowianie, rekrutu-
jacy sie gltéwnie sposréd mieszkancow
tzw. osiedla nauczycielskiego i doméw
zlokalizowanych przy planowanym do
remontu odcinku ul. Lwowskiej. Zwra-
cano takze uwage na szczegétowe roz-
wiazania techniczne. - Najwigkszym
problemem jest wyjazd ze szpitala w kie-
runku Debicy, istotne sq zatem pasy
wlgczeniowe. WhosilibySmy o wyko-
nanie drogi dojazdowej do Szpitalnego
Oddziatu Ratunkowego oraz wykonanie
chodnika — podkreslat Zdzistaw Wolak,
zastepca dyrektora szpitala im. §w. Lu-
kasza. Domagano sie¢ takze chodnika. -
Upieram sig przy jednym i oczekuje kon-
kretow: chodnik z jednej strony na dwie
plyty — podkreslal Jerzy Knafel, miesz-
kaniec ,osiedla nauczycielskiego”. Inni
podkreslali z kolei, ze modernizacja ma
kluczowe znacznie dla poprawy bezpie-
czenstwa. — Ta droga to nie tylko tran-
zyt. Samochodéw bedzie przebywad, na-
wet gdy odcigzymy transport, ruch wcale
nie bedzie malat. W petni popieramy ten
projekt — ttumaczyt Andrzej Nowicki
z Matopolskiego Os$rodka Ruchu Drogo-
wego. Wypowiadajacy sie w podobnym
tonie przedstawiciel MPK udowadniat,
ze modernizacja pozwoli autobusom
nie tylko bezpiecznie wyjezdzaé z bazy,

Kolejne etapy przebudowy ul. Lwowskiej dotycza
odcinkow: od szpitala do tzw. ,osiedla nauczyciel-
skiego” oraz od potoku Matochlebowka do skrzy-
zowania Lwowska — Orkana.

Dokladnie temu problemowi poswie-
cono odbywajace si¢ 17 maja w Sali
Lustrzanej posiedzenie Komisji Roz-
woju Miasta i Spraw Komunalnych.
Mieszkarnicy jednogloé$nie stwierdzili,

ale i unika¢ opéznienn spowodowanych
oczekiwaniem w korkach. Tymczasem
w opinii czesci radnych modernizacja
w proponowanym ksztalcie jest zbyt
kosztowna. - Trzeba dopracowal ten
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projekt i zmierzy¢ go z mozliwosciami
finansowymi miasta — podsumowal
Kazimierz Koprowski, przewodniczacy
Rady Miejskiej, ktory réwnoczesnie jest
mieszkaricem ,osiedla nauczycielskie-

”

go”.

Lwowska a wschodnia obwodnica
W opinii prezydenta Romana Ciepieli
formulowane przez radnych obawy sa
nieuzasadnione, a alternatywa: albo ob-
wodnica wschodnia albo modernizacja
ul. Lwowskiej — falszywa. - Obwodni-
ca wschodnia jest inwestycjg parnstwo-
wag, na ktérej miastu bardzo zalezy ze
wzgledu na koniecznos¢ wyprowadzenia
tranzytu poza miasto. Dlatego wspit-
pracujemy z Generalng Dyrekcjg Drog
Krajowych i Autostrad i finansujemy
cze$¢ prac zwigzanych z wydaniem tak
zwanej decyzji sSrodowiskowej — objasnia.
Niestety, obwodnicy wschodniej Tarno-
wa nie ma w Programie Budowy Drég
Krajowych, w ktérym znalazlo sie 56
innych tego typu zadan. Oznacza to, ze
ewentualne decyzje w tej sprawie moga
zapa$¢ dopiero po 2020 roku. Tymcza-
sem ul. Lwowska jest w takim stanie, ze
wymaga modernizacji od zaraz. W opi-
nii urzednikéw droga o dwéch pasach
ruchu w jednym kierunku to nie jest
nic nadzwyczajnego, ale standard obo-
wigzujacy dzisiaj w miastach wielkosci
Tarnowa, pozwalajacy na szybsze i bez-
pieczne wyprowadzenie ruchu z miasta.
- Idea nie jest nowa, poniewaz juz w 2007
roku zaktadano modernizacje w podob-
nym ksztaicie. Pan przewodniczgcy Ka-
zimierz Koprowski , ktory byt wéwczas
zastepcg prezydenta Tarnowa, zapewne
brat wéwczas pod uwage wzgledy bezpie-
czeristwa, a w szczegélnosci znaczenie
szybkiego dojazdu do szpitala. Jestem
zaskoczony, ze teraz czyli dziewieé lat
poiniej oponuje przeciwko takiemu roz-
wigzaniu, ktére ma wylgcznie meryto-
ryczne uzasadnienie — podsumowuje
prezydent Ciepiela.
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Ekologiczne przedszkola

Sa jasniejsze, docieplone, a przede wszystkim energooszczedne -
tak prezentujg sie przedszkola publiczne nr 5 i 19 po modernizacji.
Obiekty zyskaty nie tylko kolorowa elewacje i nowy wyglad z ze-
wnatrz, ale staty sie tez bardziej ekologiczne. Inwestycja koszto-
wata tacznie okoto 2,5 miliona ztotych.

Remont w budynku przy ul. Paderew-
skiego rozpoczal sie w czerwcu ubie-
glego roku. W ramach termomoderni-
zacji przedszkola docieplono §ciany oraz
stropodach budynku i zamontowano 12
kolektoréw stonecznych. Jednym z zato-
zen inwestycji bylo obnizenie kosztéw
eksploatacji budynku, dlatego tez obiekt
wzbogacil sie o nowa instalacje central-
nego ogrzewania, a takze os$wietlenie
LED. Ponadto wykonano podjazd dla
niepetnosprawnych, wyremontowano
nawierzchnie chodnikéw i miejsc posto-
jowych. Wymieniono kominy wentyla-
cyjne, stolarke okienna oraz drzwiowa.
Wszystkie pomieszczenia zostaly po-
malowane. - Przeprowadzony remont
generalny znacznie wptynat na popra-
we estetyki placowki, czego dowodem sg
liczne pozytywne opinie rodzicow, kiero-
wane do dyrekcji i pracownikow, a takze
rados¢ naszych przedszkolakéw — méwi
Anna Stachura, dyrektor przedszkola.

Wyglad zmienilo takze przedszkole nr 5
przy ul. Zagumnie. Podobnie jak w przy-
padku placéwki nr 19 obiekt zostatl ocie-
plony. Zalozono nowa instalacje cen-
tralnego ogrzewania i energooszczedne
o$wietlenie. Wymieniono okna oraz
drzwi. Placowke odnowiono takze we-
wnatrz. Wymalowano pomieszczenia,
polozono ptytki. Nad drzwiami wej-

W wyremontowanych pomieszczeniach jest znacznie przyjemniej.

$ciowymi do budynku pojawily sie za-
daszenia. Wykonawca przebudowal
takze schody i podjazd dla os6b niepet-
nosprawnych. - To pierwszy taki remont
od momentu powstania placéwki. Dzie-
ki zmianom, jakie zaszly na przestrzeni
ostatnich miesiecy, przedszkole jest jas-
ne, cieple i ekologiczne. Mamy sygnaty
od tarnowian, Ze obiekt jest teraz zauwa-
zany - moéwi Malgo-
rzata Wojtys, dyrek-
tor przedszkola.

Nowa elewacje zy-
skaly takze przed-
szkolanr 14i15. Tam
réowniez  skupiono
sie na przebudowie
placéwek na bardziej
ekologiczne, jasniej-
sze i cieple. Swoje-
go zadowolenia ze
zmiany standardu
tarnowskich przed-
szkoli nie kryja ro-
dzice  kilkulatkéw.
— Kolorowe przed-
szkola to bardzo do-
bry pomyst. Dzieci
chetniej do takiej

18 maja w przedszkolu nr 19 symbolicznie zakoficzono remont. Wydarzenie uswietnit placéwki uczeszcza-
wystep przedszkolakéw, ktorzy zaprezentowali bajke pt. ,Tadek Niejadek”. /'@ Nam jﬂkO rodzi-
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com tatwiej zostawiaé nasze pociechy
w miejscu, ktére sie im podoba — méwi
Justyna Surowiec, mama czteroletniego
Piotrusia.
Miasto nie zamierza na tym poprzestaé
i planuje kolejne termomodernizacje.
Remontem objety zostanie m.in. budy-
nek przedszkola nr 18. Tam wykonawca
wymieni instalacje o$wietlenia, dociepli
podlogi oraz zamontuje oslony na kalo-
ryfery. Zakoriczenie prac zaplanowano
w sierpniu, a ich koszt wyniesie niemal
245 tysiecy ztotych.
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Tegoroczne plany miasta
dotyczace termomoderni-
zacji obiektow obejmuja
takze modernizacje hali

sportowej Centrum Ksztat-
cenia Zawodowego i Usta-
wicznego, hali sportowej
przy ul. Gumniskiej i budyn-
ku Patacu Mtodziezy.
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Odszedt Krystian Rempata
Osiemnastoletni Krystian Rempata, zuz-
lowiec Unii Tarnéw, zmart 28 maja w szpi-
talu w Jastrzebiu-Zdroju. Od wypadku,
ktéremu ulegl 22 maja podczas meczu,
przebywatl na oddziale intensywnej opie-
ki medycznej. - Odszed! od nas wspaniaty
czlowiek — napisali przedstawiciele tar-
nowskiej spotki zuzlowej na swoim profilu
na Twitterze i Facebooku. We wszystkich
miastach Polski kibice ,czarnego sportu”
taczyli si¢ w zalobie, oddajac hotd zmarte-
mu tarnowianinowi. Przedstawiciele PGE
Ekstraligi zdecydowali tez o odwotaniu
siédmej kolejki rozgrywek.
Przypomnijmy, Zze do dramatycznego
upadku doszlo na torze w Rybniku. Kry-
stian Rempata, w ktérego przy wejsciu
w pierwszy tuk wjechal Kacper Woryna,
stracit kask i uderzyl twarza o tor.

Mlody zawodnik zostal natychmiast prze-
transportowany do szpitalai przewieziony
na blok operacyjny. Operacja trwala kilka
godzin. Przez caly czas od wypadku Kry-
stian byt w stanie $pigczki.

Nowe boisko

Kolejne boisko w mie$cie zostanie zmo-
dernizowane. Tym razem mowa o obiek-
cie sportowym przy Gimnazjum nr 6
w Krzyzu. Pierwsze prace budowlane
powinny ruszy¢ poczatkiem czerwca.
W ramach inwestycji powstanie boisko
wielofunkcyjne o nawierzchni poliureta-
nowej wraz z pitkochwytami. Wykonana
zostanie takze bieznia z zeskocznig, roz-
biegiem do skoku wzwyz i stanowiskiem
do pchniecia kulg, sitownia plenerowa
oraz trybuny. Ponadto miasto zaplano-
walo remont ogrodzenia calego kom-
pleksu szkolno-sportowego. Boisko ma
by¢ gotowe w polowie sierpnia.

Tarnow w belgijskiej telewizji
Jeden z czerwcowych programéw
»1 comme” w belgijskiej telewizji RTL
TVI bedzie poswiecony Polsce. Francu-
skojezyczna stacja cze$¢ materialu kre-
cita takze w Tarnowie i Zalipiu. - Ekipa
telewizyjna zachwycona byta klimatem
miasta oraz jego zabudowg, kolorowy-
mi kamieniczkami z podcieniami oraz
jedzeniem w tarnowskich restauracjach.
Ich uwage zwrdcit rowniez tramwaj —
opowiada Marcin Patach, dyrektor Tar-
nowskiego Centrum Informacji, ktére
goscilo belgijskich reporteréw. Poza
Tarnowem i Zalipiem widzowie pozna-
ja réwniez zakatki Krakowa, Wieliczki
i Bielska-Biatej. Program po$wiecony
Polsce zostanie nadany 11 czerwca.

KS
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MULTIPLEKS JUZ WKROTCE

Ruszyty prace zwigzane z budowa pieciu sal kinowych w centrum
handlowym przy ul. Krakowskiej. Multipleks ma byc gotowy pod koniec
roku. Nowe kino pomiesci 800 widzow.

Dotychczas wykonawcy udalo si¢ roze-
bra¢ ruchome schody znajdujace sie na
terenie budowanego kina, usunaé¢ we-
wnetrzne $ciany oraz zdemontowac in-
stalacje elektryczna i sanitarna. Obecnie
trwajg prace m.in. przy wykonywaniu
czesci zelbetowych i muréw oraz kon-
strukcji stalowej nowego dachu, ktéry
juz niedtugo zostanie podniesiony.

W ramach inwestycji powstanie piec¢ sal
kinowych, z ktérych najwieksza pomie-
$ci 262 widzéw, a najmniejsza — 93 oso-

by. Sufit sal projekcyjnych bedzie imi-
towal obraz galaktyki. Podloga i $ciany
zostana rozéwietlone diodami led.
W obiekcie zostanie zainstalowany taki
system naglasniajacy, w ktérym kazdy
glo$nik moze w tym samym czasie od-
tworzy¢ zupelnie inne dzwigki.
Pierwsze projekcje filmowe w nowym
kinie zostana wyswietlone pod koniec
roku.

KS
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Reagowac natychmiast

Z Sebastianem Szyszlakiem, funkcjonariuszem Strazy Miejskiej
w Tarnowie, ktory obezw#tadnit w restauracji mezczyzne z bronia,

rozmawia Kamila Sacha

W strazy miejskiej pra-
cuje pan od osiem-
nastu lat. Miat

pan wczesniejdo
czynienia z po-
dobnymi sytua-
cjami?

Pracy straznika
miejskiego towarzy-

sz3 rézne wyzwania.
Calkiem niedawno
bytem $wiadkiem bojki
w centrum miasta. Grupa
kilku kibicéw rzucila sie na
mlodego chltopaka, kopigc go po glo-
wie i rzucajac w jego strone wulgarne
hasla. Interweniowalem. Wezwalem
karetke, udzielitem poszkodowanemu
pierwszej pomocy. Ze zdarzeniem,
podczas ktérego napastnik wyma-
chiwal bronig, miatem do czynienia
pierwszy raz.

Nie mial pan zadnych zahamowan
widzac czlowieka z pistoletem
w reku?

W takim momencie czltowiek musi za-
reagowa¢ natychmiast. Mezczyzna byt
odwrécony tytem. Podszedtem do niego
z zaskoczenia. Napastnika to zaszoko-

6

walo i nie wiedzial, co robié.
Zabralem mu bron i ka-
zalem wyjs¢. Pistolet
przekazalem barman-
ce. Wtedy tez do-
szto do szarpaniny,
w trakcie ktorej zta-
malem reke. Dobrze,
ze to skonczylo sie
wlasnie tak, bo mo-

glo by¢ réznie.

Zwyksztatcenia jest

pan ratownikiem medycz-
nym. Czesto wykorzystuje
pan te umiejetnosci w codziennej
stuzbie?

Nie jestem w stanie zliczy¢, ile razy
udzielalem pierwszej pomocy. Moje
wieloletnie dos$wiadczenie na pewno
pomaga w codziennej stuzbie. Otrzymu-
jemy bardzo duzo zgloszen w sprawie
0s6b bedacych pod wptywem alkoholu.
Ludzie na ogét ignoruja takie osoby. Be-
dac ratownikiem medycznym nauczy-
fem sig, ze do kazdego przypadku nalezy
podchodzi¢ indywidualnie. Osoba nie-
trzezwa moze przeciez wymagac inter-
wencji lekarza. Nalezy o tym pamietad.

Dziekuje za rozmowe.
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Tarnow lubi ksiazki!

Z tarnowskiej biblioteki ksigzka wypozyczana jest statystycznie co 19
sekund, a w ubiegtym roku czytelnicy odwiedzili wypozyczalnie blisko
240 tysiecy razy. Odbywajacy sie w maju Tydzien Bibliotek stat sie oka-
zja do podsumowania czytelnictwa i wyglada na to, ze tarnowianie nie
poddali sie ogolnopolskiej tendencji spadku czytelnictwa.

IWYDARZENIA

W Tarnowie juz od kilku lat liczba czy-
telnikéw, czy tez oséb odwiedzajacych
biblioteke, ksztaltuje sie na bardzo po-
dobnym, wysokim poziomie. Co roku
udostepnianych jest okoto p6l miliona
ksiazek, czasopism, audiobookéw i in-
nych zbioréw bibliotecznych. W Miej-
skiej Bibliotece w Tarnowie zarejestro-
wanych jest obecnie okolo 25 tysiecy kart
bibliotecznych. Ze zbioréw najczesciej
korzystaja osoby w przedziale wieko-
wym 25-44 lata oraz dzieci, a najczesciej
wypozyczane ksiazki to literatura piek-
na. Najmlodsi najczesciej wypozyczaja
lektury i ksigzki, przy pomocy ktérych
przygotowuja sie do réznych konkur-
sow. Pozyczaja tez literature pigkna i to,
co w danym okresie jest modne, oraz se-
rie opowiadan, na przyklad, ,Przygody
Franklina”. Dorosli natomiast do domu
zdecydowanie najchetniej zabieraja be-
letrystyke, a zwlaszcza powiesci polskich
i zagranicznych autoréw. Bardzo popu-
larne sg tez biografie czy wywiady-rzeki.
W ostatnim czasie, odnotowano tez
wzrost zainteresowania literatura faktu.
Od stycznia najczesdciej siegano po Ri-
charda Paula, Katarzyne Michalak, Zyg-
munta Mitoszewskiego, Nicholasa Spar-
ksa czy Harlana Cobena. Ciekawostka
jest, ze w kazdym miesigcu pozyczana
jest takze ,,Mitologia” Parandowskiego.
(AH)
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Dlaczego warto czytae?

Bozena Kawa
czytelniczka tarnowskiej biblioteki

Ksigzka to doskonaty sposob na relaks.
Rozwija wyobraznie, pobudza ciekawosc,
bawi, ma wplyw na naszq sfere emocjo-
nalng. Kiedy koviczymy jag czytac, poja-
wia sie zadowolenie, czasami niedosyt.
Wydawac by sie moglo, ze w dobie cyfry-
zacji literatura w formie papierowej to
przezytek, lecz zwolennikéw tradycyjnej
ksigzki jest nadal wielu. Osobiscie lubie
jej zapach, lubie dotykac kartek i w petni
czud jak do mnie przemawiajg. Saq ksigz-
ki, do ktorych ciggle wracam chociazby ze
wzgledu na rewelacyjne dialogi.

Ryszard Pagacz

przewodniczacy Komisji Kultury

i Ochrony Zabytkéw Rady Miejskiej
w Tarnowie

Warto czytaé by by¢ mgdrym, by posze-
rzac swoje horyzonty myslenia, by stale
sie rozwijad i nie ograniczad sie tylko do
Swiata sprowadzonego do reklam i han-
dlu. By ksztattowac wiasne opinie i po-

glady.

Ewa Stanczyk
dyrektor Miejskiej Biblioteki Publicznej

W ostatnim czasie coraz czesciej juz nie
pytamy, dlaczego warto czytac, tylko czy
w ogole warto? Warto! A dlaczego? Tu li-
sta jest dos¢ dtuga: bo ksigzki inspirujg,
uczqg, rowniez logicznego i samodzielnego
mySlenia, rozwijajg wyobrainie, cwiczg
pamiel, koncentracje. Czytanie daje nam
pewng wiedze ogélng, trwalej przyswajal-
ng, niz ta, ktora dostepna jest w telewizji
czy innych mediach. Jest tez sposobem na
spedzenie wolnego czasu. Nalezy jeszcze
postawié pytanie, co warto czytad, ale to
chyba temat na inng rozmowe.



MALZONKOWIE NA MEDAL

Podczas uroczystego spotkania w Sali Lustrzanej 14 tarnowskich par zostato uhonorowanych
medalami za dtugoletnie pozycie matzenskie. Para, ktora mogta pochwalic sie najdtuzszym stazem,
przezyta ze sobg 66 lat. Ztote, diamentowe i szmaragdowe jubileusze Swietowali

— Gdybysmy mieli wybieralraz jeszcze
wybor bytby taki sam — tak o swojej
decyzji sprzed 50 lat méwili zgodnie
Jézefa i Jézef Wardzalowie. -Trzeba
sie czesto ktocic, a potem godzi¢ — to
z kolei recepta na udany zwiazek, jaka
zdradzit Andrzej Wisniowski, uho-
norowany wraz z zong medalem. -
Przede wszystkim trzeba by¢ toleran-
cyjnym i wyrozumiatym, to pozwala
znalezé zioty srodek — méwi z kolei
Stanistawa Wisniowska. Panstwo
Wisniowscy poznali sie na studiach
i sa malzenstwem od 50 lat, doczekali
sie dwdjki dzieci i dwojki wnukdw.

- Ja sama mawm za sobg dopiero trzy-
dziesci lat maltzevistwa, ale po dzi-
siejszej uroczystosci bede korzystac
z panstwa doSwiadczenia. Patrzgc
na dzisiejszych jubilatow widze, jak
pieknie mozna przezyé ten wspdlny
czas i dawacé przyktad kolejnym po-

matzonkowie wraz z najblizszymi.

Lista odznaczonych jubilatow:

Stanistawa i Janusz Baranowscy
Maria i Zbigniew Fiotkowie
Wiestawa i Jan Kmieciccy
Janina i Jan Kogutowie
Wiestawa i Leopold Migusowie
Zofia i Stanistaw Pochroniowie
Maria i Emil Peckowie

Grazyna i Antoni Potoczni
Janina i Robert Pyzdkowie
Emilia i Olgierd Sakowiczowie
Zofia i Roman Stanczykowie

Jozefa i Jozef Wardzatowie

Stanistawa i Andrzej WiSniowscy

Zofia i Wiestaw Ziotkowscy

50 lat
52 lata
50 lat
50 lat
50 lat
60 lat
50 lat
50 lat
50 lat
60 lat
66 lat
50 lat
50 lat
50 lat

koleniom - méwita Dorota Krakowska,
zastepca prezydenta Tarnowa, ktdra
wreczala odznaczenia jubilatom.
Medal za Dlugoletnie Pozycie Malzen-
skie jest polskim, cywilnym odznacze-
niem pafdstwowym przyznawanym
osobom o nieposzlakowanej opinii
spolecznej. Aby ubiegal si¢ o medal
Prezydenta Rzeczypospolitej Polskiej
za zaslugi dla Zycia rodzinnego i spo-
tecznego nalezy mie¢ minimum pigé-
dziesiecioletni staz matzeniski. Wnio-
sek o przyznanie odznaczenia nalezy
zlozy¢ w Urzedzie Stanu Cywilnego.
W ubieglym roku w Tarnowie meda-
le odebralo 39 par.— Jest bardzo duze
zainteresowanie tymi odznaczeniami.
Whioski o medale najczesciej sktadaja
rodziny lub sami matzonkowie - méwi
Beata Idziniak, kierownik Urzedu Sta-
nu Cywilnego w Tarnowie.

(AH)
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Najlepsi
nagrodzeni

Ponad 200 zawodnikow i tre-
neroéw zostato nagrodzonych

za wysokie wyniki sportowe

i dziatalnoSc spoteczna na rzecz
tarnowskich klubow. Niektorzy
z wyroznionych w sporcie dziata-
ja od lat, inni w swoich dyscypli-
nach stawiajg dopiero pierwsze
kroki. taczy ich jedno — zapat do
pracy, pasja i chec siegania po
medale.

- Gratuluje osiggnieé. Mamy powody
do dumy. Czekamy na kolejne sukce-
sy — méwil prezydent Roman Ciepiela,
zwracaja sie do gosci przybylych na gale
sportu, ktéra zorganizowano w Dworku
Modrzewiowym 12 maja.

Stypendia i granty

Zawodnicy, ktérzy w minionym roku
osiagneli wysokie wyniki sportowe,
otrzymali stypendia. Granty sportowe
trafity tez do treneréw. Osoby zastuzo-
ne w dziatalno$ci na rzecz tarnowskiego
sportu odebraly szczegdlne wyréznie-
nia. Siedmiu szkoleniowcom przyznano
nagrody specjalne. W gronie tym zna-
lezli sie: Bogustaw Kocik (judo), Marek
Srebro (judo), Rafat Kiwior (karting),
Franciszek Smotucha (karting), Lukasz

W tym roku na stypendia sportowe i na-
grody przeznaczono sume 135 tysiecy
ztotych, czyli o piec tysiecy wiecej niz

w roku ubiegtym.

Kiwior (karting), Pawel Leskiw (kar-
ting) oraz Bartosz Warzecha (karting).
Nagrode odebrala takze Barbara Pry-
makowska (bieganie), zwana najszybsza
babcig $wiata.

Odznaczenie Polskiego Zwigzku Koszy-
kéwki otrzymal Mariusz Siedlik, tre-

IWYDARZENIA

ner MKS Patac Mlodziezy, organizator
pracy oraz systemu szkolenia w sekcji
koszykéwki dziewczat, koordynator roz-
grywek ligowych na poziomie wszyst-
kich kategorii wiekowych.

Wyroznienia za inicjatywe
W tym roku przyznano réwniez 30 wy-
réznien za dzialania na rzecz tarnowskie-
go sportu. Wyrdznienia odebrali m.in.:
Marek Skrobot, trener kobiecej druzyny
siatkarskiej Grupa Azoty PWSZ Tarnéw
oraz zawodniczki, a takze Mirostaw Cier-
niak i Pawel Baran, trenerzy zuzlowi. Sty-
pendia sportowe trafily do reprezentan-
téw tarnowskich klubéw, zaréwno tych
uprawiajacych dyscypliny druzynowe,
jak i tych startujacych w konkurencjach
indywidualnych.
O stypendia i wyréznienia wnioskowac
mogli przedstawiciele klubéw sporto-
wych, trenerzy, zawodnicy, cztonkowie
Komisji Sportu Rekreacji i Turystyki
Rady Miejskiej, Komisji O$wiaty oraz
Rady Sportu. Na wniosek Komisji Spor-
tu Rekreacji i Turystyki wyréznienie ta-
kie trafito do Krzysztofa Swierzba, szko-
leniowca MKS Tarnovia i wychowawcy
wielu pokolen pitkarzy, m.in. reprezen-
tanta Polski Bartosza Kapustki.
W tym roku na stypendia sportowe i na-
grody przeznaczono sume 135 tysiecy
zlotych, czyli o pie¢ tysiecy wiecej niz
w roku ubieglym.
Pelna lista wyrdznionych i nagrodzo-
nych dostepna jest na stronie www.tar-
now.pl.

KS
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PULS BIZNESU

Inkubator nagrodzony

Tarnéw zostal laureatem ogélno-
polskiej nagrody Top Inwestycje Ko-
munalne 2016. Miasto doceniono za
Rozbudowe Strefy Aktywnosci Go-
spodarczej ,Mechaniczne”. Do kon-
kursu naptyneto 150 zgloszen, ale
nagrodzono tylko 10 z nich. Istotng
kwestie stanowig walory estetyczne
inkubatora przedsiebiorczosci, ktory
zostat zlokalizowany w budynku na-
rzedziowni bylych Zakladéw Mecha-
nicznych ,Tarnéw” z zachowaniem jego
industrialnej funkcji, ale o nowoczes-
nych standardach wykoviczenia — moz-
na przeczyta¢ na portalu organizatora
konkursu. Byla to juz piata odstona
konkursu. Jak tlumaczg organizatorzy,
jego celem jest wskazanie najlepszych
praktyk inwestycyjnych.

Bezzwrotna dotacja

Trwa nabér do projektu ,,Sita kompe-
tencji”, ktérego koordynatorem jest kra-
kowski Instytut Turystki. Propozycja
skierowana jest do os6b pozostajacych
bez zatrudnienia, ktdére zostaly zwol-
nione z pracy z przyczyn lezacych po
stronie pracodawcy. Uczestnicy projek-
tu beda mogli uzyska¢ bezzwrotne do-
tacje na zalozenie wlasnej dziatalnosci
oraz wsparcie szkoleniowo — doradcze.
W projekcie moga wzig¢ udzial osoby,
ktére pozostaja bez pracy maksymalnie
do 6 miesiecy przed przystapieniem do
projektu. Organizatorzy oferuja dota-
cje w wysokosci do 23 tys. zl, szkolenia
oraz platne staze zawodowe w renomo-
wanych malopolskich firmach (stypen-
dium do 1,7 tys. z}).

Wsparcie promogji

O dofinansowanie projektéw dotycza-
cych uczestnictwa w dzialaniach pro-
mocyjnych moga ubiega¢ sie mikro,
male i Srednie przedsiebiorstwa. W or-
ganizowanym przez Polska Agencje
Rozwoju Przedsiebiorczosci konkursie
na ,Wsparcie promocji oraz interna-
cjonalizacji innowacyjnych przedsie-
biorstw” zgloszenia przyjmowane beda
od 24 czerwca do 5 sierpnia. Dofinan-
sowanie obejmowac bedzie prace prze-
widziane w branzowych programach
promocji, majacych na celu promowa-
nie Marki Polskiej Gospodarki i marek
produktowych (wyrobéw lub ustug),
ktére maja szanse stac sie markami roz-
poznawalnymi na rynkach zagranicz-
nych.

(ww)
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Prezydent w obronie ,,Gazow"”

Przeciwko planowanym zmianom organizacyjnym w Polskiej spotce
Gazownictwa sp. z 0.0., ktora ma swoj oddziat w Tarnowie, oponuje pre-
zydent Roman Ciepiela. W piSmie do Jarostawa Wrabla, prezesa spotki,
przestrzega przed fatalnymi skutkami takiej decyzji dla lokalnego rynku
pracy. — Dopoki nie zostanie wypracowane porozumienie ze zwigzkami, nic
nie jest przesqdzone — odpowiada Artur Michniewicz, rzecznik prasowy

spotki.

Interwencja prezydenta Ciepieli, ktéry
o wsparcie w tej sprawie poprosit takze
wszystkich parlamentarzystéw z okregu
tarnowskiego, to reakcja na niepokojace,
nieoficjalne informacje o zaawansowa-
nych pracach nad zmianami struktural-
nymi w spélce. Wynika z nich, ze w jed-
nym z przygotowywanych wariantéw
zakladana jest likwidacja tarnowskiego
oddziatu PSG, co w konsekwencji w dal-
szej perspektywie mogloby skutkowac
utrata nawet 200 miejsc pracy. W pi§mie
do prezesa Wrébla prezydent Ciepiela
zwraca uwage, ze kilkudziesiecioletnie
tradycje miasta w tej branze pozwolity
przygotowa¢ wysoko wykwalifikowana
kadre, a spotka pozytywnie wptywata na
lokalny rynek pracy oferujac relatywnie
atrakcyjna prace. Degradacja Tarnowa
do roli rejonu dystrybucji gazu miataby
w opinii prezydenta bardzo negatywne
skutki na lokalny rynek pracy w ogdle.
W zwiazku z tym prezydent zwrécil sie
o zaniechanie tych zamiaréw i rozwaz-
nie wariantu, w ktérym oddzial w Tar-

nowie funkcjonowalby w dalszym ciagu.
Dla wigkszych miast takich jak Krakow
czy Rzeszow, ktore miatyby zajgc miej-
sce Tarnowa w nowej strukturze spotki,
nie ma to wiekszego znaczenia. Z punk-
tu widzenia intereséw Tarnowa i jego
mieszkarnicow decyzja spotki w tej spra-
wie ma znaczenie strategiczne — podkre-
§lit prezydent, ktéry zaproponowal Ra-
dzie Miejskiej w Tarnowie przyjecie na
zaplanowanej na 2 czerwca sesji uchwa-
ty sprzeciwiajacej si¢ planom Polskiej
Spotki Gazownictwa.
Tymczasem - jak informuje spétka - od
poczatku kwietnia trwa wewnetrzna
dyskusja woko! trzech zagadnien: nowa
strategia, nowy system motywacyj-
ny oraz nowa struktura firmy. Wedlug
przedstawicieli PSG caly czas prowa-
dzone sa w tej sprawie konsultacje ze
zwiazkami zawodowymi, ktére majg
potrwac do 15 czerwca. Dlatego na razie
jest za wcze$nie, by méwic o losach tar-
nowskiego oddzialu i catej spéiki.

(ww)

ZMIANY W GRUPIE AZOTY

Kolejnych zmian dokonano w Grupie Azoty. Decyzja
rady nadzorczej Jozef Rojek awansowat na stanowisko
wiceprezesa zarzadu. Ze spotka pozegnat sie z kolei

Andrzej Skolmowski, ktory od siedmiu lat byt odpo-

wiedzialny w firmie za finanse i IT.

Podczas posiedzenia rady 20 maja zde-
cydowano o powolaniu na stanowisko
wiceprezesa Pawla Lapinskiego. Funk-
cje wiceprezeséw zarzadu powierzono
takze Jézefowi Rojkowi oraz Tomaszowi
Hincowi, ktérzy dotychczas byli czton-
kami zarzadu.

Przypomnijmy, ze 19 lutego wybrano
nowego szefa Grupy Azoty. Mariusz
Bober zastgpil na stanowisku Pawta Jar-
czewskiego. Odwotano wdéwczas réw-
niez trzech wiceprezeséw: Krzysztofa
Jatosinskiego, Marka Kaptuche i Maria-
na Rybaka.

Mieszkajacy w Tarnowie Jézef Rojek
ukoniczyl studia inzynierskie z zakresu
budowy aparatury przemysiu chemicz-
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nego na Wy-
dziale  Me-
chanicznym
Politechniki
Krakowskiej,
a w 2000 stu-
dia podyplomo-
we z zarzadzania
i marketingu w Malopolskiej Wyzszej
Szkole Ekonomicznej w Tarnowie. Przed
laty pracowat w tarnowskich zaktadach
m.in. jako technolog. W latach 1998-
2002 petnit funkcje prezydenta Tar-
nowa, za§ w kolejnych byl postem V, VI
i VII kadencji. W marcu tego roku, gdy
zostat cztonkiem zarzadu Grupy Azoty.
(ww)
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Laureaci Forbesa
7 wizyta u prezydenta

Byty gratulacje i okazja do dyskusji. Z przedsiebiorcami z Tarnowa

i okolic, laureatami tegorocznej edycji Diamentow Forbesa, spotkat sie
11 maja prezydent Roman Ciepiela. — Cieszy nas, ze panstwa dziatalnosc
rozwija sie, jestescie stabilnymi pracodawcami i macie zdolnosci inwestycyj-
ne — komentowat decyzje prestizowej redakcji o przyznaniu nagrod.

Diamenty Forbesa wreczono w tym

znalazlo sie niemal sto firm z Malopol-

PRZEDSIEBIORCZOSC

i okolic. W kategorii przedsiebiorstw,
ktére uzyskaly przychéd 50-250 mln
ztotych, oprécz sp6lki Valdi, znalazla sie
firma Lenze Tarnéw i Strunbet. W kolej-
nej kategorii, 5-50 mln, znalazly sie tak-
ze: Krak Tar, ELPLC, MEGAel, FHU GL
i M&R Printing Equipment Poland. Nie-
ktére z nich zostaly wyréznione réwniez
w poprzedniej edycji.

Laureatom wreczono listy gratulacyjne
oraz drobne upominki. Spotkanie byto
tez m.in. okazja do dyskusji o sytuacji
na tarnowskim rynku pracy oraz plano-
wanym w czerwcu Forum Inwestycyj-
nym. Przedsiebiorcéw spoza Tarnowa
szczeg6lnie zainteresowala mozliwosé
zakupu terenéw inwestycyjnych, kto-
rymi dysponuje miasto oraz mozliwo$¢
uzyskania zwolnient z podatku od nie-
ruchomosci w przypadku zatrudnienia
nowych pracownikéw. Laureaci dzielili
sie réwniez informacjami o typie pro-
wadzonej dziatalno$ci oraz wspominali,
jak wygladaly ich pierwsze biznesowe
kroki.

Przypomnijmy, ze na liScie Diamentéw
Forbesa znalazly sie przedsiebiorstwa,
ktére osiagnely najwiekszy przecietny
roczny wzrost wartosci. Oceniane byly
na podstawie sprawozdan finansowych
ztozonych do KRS.

roku po raz dziewiaty. W zestawieniu ski, z czego osiem to firmy z Tarnowa (ww)
& -

: Jak wygladaty poczathki

R - ¥ = gm ,

= dzialalnosci firmy?

=

Janusz Cetnar Dorota Wojewoda Janusz Ciedla

wiasciciel firmy MEGAel

wspotwiascicielka spotki Valdi

prezes M&R Printing

Niedawno obchodzilismy 25-lecie firmy.
Poczgtkowo byt to handel w pomiesz-
czeniach garazowych. Zeby zrealizowa¢
pierwsze dostawy, musiatem jechal
dwa kilometry do centrali telefonicznej,
skgd wysytatem faks. Kiedys zamawia-
jac towar, pomylitem zera. Glowa roz-
bolata mnie, gdy przyjechata dostawa
i zobaczytem duze bebny kabli. Nie byto
mozliwosci zwrotu, a po pewnym czasie
okazalto sie, ze ten towar nie jest nigdzie
dostepny. Nam udato sie wszystko bez
problemu sprzedacd.

Obecnie firma posiada pietnascie sta-
¢ji paliw. Na poczgtku prowadzilismy
dziatalnosc transportowg. Potem do-
wiedzielismy si¢ z mezem, Ze na uli-
¢y Przemystowej jest baza do sprze-
dania. Kupit jg kuzyn, od ktdrego ja
dzierzawiliSmy. Tak zaczeta sie nasza
przygoda ze stacjami paliw. Z kazdym
rokiem rozszerzaliSmy dziatalnosc.
W tym momencie firma posiada sta-
cje w Tarnowie, Krakowie, Bochni,
Nowym Sqgczu i Ostrowcu Swigtokrzy—
skim.
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Amerykariska firma szukata lokaliza-
cji w Europie. Rozwazano rézne miejsca
w Polsce, gdyz wielu inzynieréw pocho-
dzi wiasnie z naszego kraju. Zaczyna-
lismy od pustej hali i trzech 0sdb: infor-
matyka, kadrowej, ksiegowej. Obecnie
zatrudniamy 145 pracownikéw. Chcemy
konkurowaé przede wszystkim jakoscig.
Naszym najwiekszym atutem jest moz-
liwos¢ wykonania ustug kompleksowych:
od zaprojektowania wyrobu, poprzez
ciecie, obrébke, spawanie i malowanie
gotowych elementow.
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Z Markiem Mielakiem, kierownikiem Warsztatow Terapii Zajeciowej
przy Specjalnym OSrodku Szkolno Wychowawczym w Tarnowie, rozmawia Agnieszka Hulska

Agnieszka Hulska: Za nami Ma-
topolskie Dni Oséb Niepeino-
sprawnych, ktére w Tarnowie
zorganizowano po raz kolejny.
Jakie znaczenie ma to wydarzenie
z punktu widzenia codziennych
relacji miedzy ludzmi zdrowymi

i niepetnosprawnymi?

Marek Mielak: Tydzien godnosci os6b
niepelnosprawnych wiaze sie z integra-
cja. Powszechnie méwi si¢ o integracji
0s6b niepetnosprawnych, a prawda jest
taka, ze to jest integracja oséb pelno-
sprawnych z niepelnosprawnymi, bo
my (osoby niepetnosprawne —red.) in-
tegrujemy sie ze sobg, na co dzien. Jako
warsztaty terapii zajeciowej tradycyjnie

zaangazowaliSmy sie w to wydarzenie.
ProwadziliSmy dwudniowy plener ma-
larski ,Tajemny Tarnéw”, wyszukujac
miejsca w okolicach starego miasta, ktére
nie sa widoczne na co dzien. Prace mozna
zobaczy¢ w Galerii Aniolowo. Zorgani-
zowali$my tez warsztaty artystyczne na
terenie naszego o$rodka. Braly w nich
udziat dzieci z przedszkola i szkoty pod-
stawowej, byla to impreza integracyjna.

AH:To wazne, zeby z niepetno-
sprawnoscia stykac sie od naj-
miodszych lat?

MM: Czego Ja$ sie nie nauczy, tego

Jan nie bedzie umial - to przystowie
ttumaczy, dlaczego zaczynamy juz
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w przedszkolu. Mézg jest najbardziej
plastyczny i podatny na bodZce wlasnie
w okresie rozwoju. Jezeli od najmtod-
szych lat bodzce zewnetrzne zaczng
przenika¢ do charakteru i osobowosci,
to dorosta osoba bedzie uwrazliwiona
i bedzie miata zdrowe podejscie do nie-
pelnosprawnych. Osobom niepetno-
sprawnym wlaénie tego potrzeba, réw-
nego i partnerskiego traktowania.

AH: Warsztaty terapii zajeciowej
takze maja w tym pomagac. Kiedy
uruchamiano je w Tarnowie byta to
innowacyjna dziatalnos¢ nie tylko
w Malopolsce, ale w calej Polsce.
Nie od razu wygladato to tak, jak
dzisiaj.
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MM: Te warsztaty powstaly z inicja-
tywy Bozeny Kryplewskiej, 6wczesnego
dyrektora Specjalnego O$rodka Szkol-
no — Wychowawczego. W Pafistwowym
Funduszu Rehabilitacji Oséb Niepetno-
sprawnych pojawily sie¢ $rodki, a pani
dyrektor je zauwazyla. Przy udziale
wladz miasta, z dyskoteki, ktéra popada-
ta w ruine, powstato miejsce, w ktérym
niepelnosprawni znalezli nowa forme
pomocy. Mimo ze w wojewddztwie nie
byto takiej formy rehabilitacji ani tego
typu os$rodkéw, nie byto fatwo skomple-
towaé¢ dwudziestu jeden uczestnikéw,
ktérzy byli niezbedni, zeby rozpoczaé.
Ja mialem wéwczas dwadziescia pare lat,
bylem zaraz po studiach i prébowatem
przekonad rodzicéw do czegos, co kom-
pletnie nie bylo znane, musialem wygla-
da¢ niepowaznie. Obecnie w naszych
warsztatach uczestniczy piecdziesigt
oséb, to maksymalna liczba, jaka zmie-
$ci sie w tym budynku.

AH: Sama formuta warsztatéw
z czasem podlegata zmianom.
Jakie sa gléwne atuty tej formy
wsparcia?

MM: Rozpoczynalismy wylacznie
od 0s6b z uposledzeniem umystowym,
a w tej chwili naszymi uczestnikami
moga by¢ osoby z dysfunkcja narzadu
ruchu czy chorobami neurologiczny-
mi. Wazne, aby orzeczony byl udzial
w warsztatach terapii zajeciowej. Wy-
obrazmy sobie, ze osoba pelnosprawna,
ktéra ulega wypadkowi samochodowe-
mu nagle ma porazenie czterokonczy-
nowe i co dalej? Co ma z sobg zrobi¢?
Taka instytucja jak warsztaty terapii
zajeciowej jest idealnie przystosowa-
nia do potrzeb tej osoby. Tu w ciagu
dwdch, trzech lat mozemy stworzy¢
nowe mozliwosci zycia. Nauczy¢ pracy,
dostosowac $rodki i metody nauki do
wyksztalcenia. Taka osoba musi zmie-
ni¢ swoj sposéb na zycie, na prace, na
postrzeganie rzeczywisto$ci. Warszta-
ty terapii zajeciowej, a wlasciwie spe-
cjalisci z nimi zwigzani, bo to nie budy-
nek tylko ludzie, sa do tego doskonale
przygotowani.

AH: Skutecznos¢ tej formy terapii
weryfikuja najlepiej jej efekty

i popularnos$c wsrod uczestni-
kéw.

MM: Frekwencja w ciagu roku ksztal-
tuje sie na poziomie osiemdziesieciu
procent. Uczestnictwo w zajeciach daje
tez rodzicom czy rodzinom niepel-
nosprawnych mozliwo$¢ aktywnosci

zawodowej lub realizacji swoich pasji.
W innej sytuacji nie byloby to mozliwe.
Opieka nad osobg niepelnosprawng,
zwlaszcza w kontek$cie oséb z uposle-
dzeniem umystowym, to ciagla praca.
Ja zawsze poréwnuje to do wiostowania
pod prad rzeki. Wiostujac w ten sposéb
albo utrzymujemy si¢ w tym samym

Mieszkancy Tarnowa chet-
nie korzystajg z goScinnosci
uczestnikow WTZ i ustug
jakie proponuja warsztaty.
Wychowawcy w pracowni
ramiarskiej ktada szczegol-
ny nacisk na precyzje i do-
ktadnosc, a to przektada
sie na wysoka jakoSc pracy
przy oprawie obrazow.

W budynku przy ul. Klikow-
skiej mozna tez znalezc
niebanalne pomysty na
prezent. Srodki, jakie udaje
sie pozyskiwac ze sprze-
dazy ustug i produktow,
przeznaczone s3a w catosci
na rehabilitacje spoteczng
podopiecznych osrodka.

miejscu albo nieznacznie poruszamy sie
do przodu. Wystarczy jednak jedna se-
kunda, kiedy przestajemy wioslowac, by
zacza¢ splywac z pradem. Nawet, jezeli
po chwili znowu zaczynamy wiostowac,
to nie wrécimy do poprzednio zajmo-
wanego miejsca. Tu jest tak samo: jezeli
opuszczamy zajecia, to od razu pojawia-
ja sie straty. Tylko ciagla, systematyczna
praca daje efekty. Najwieksza satysfakcja
jest wtedy, gdy nasz wychowanek moze
i$¢ do pracy.

AH:To znaczy, ze jednak mozna
tym ,wiostowaniem” nawet po-
konac¢ prad, a najbardziej ambitni
maja szanse na prace i samo-
dzielnos¢. W planach jest kolejny
rzadko realizowany projekt, czyli
zaktad aktywnosci zawodowej.

MM: Dla niektérych warsztaty to
juz za malo. Czesto przychodza do
mnie wychowankowie i méwia: ,Pa-
nie Marku, no tak nie moze by¢. Albo
bedziemy tu wiecej zarabia¢ albo nas
pan wysle do pracy”. Oczywiscie, nie
wszyscy, ale cze$¢ po prostu chce i§¢ do
pracy. Zaklad aktywnosci zawodowej

13

jest kolejnym etapem w rozwoju oséb
niepelnosprawnych. Jest to osrodek re-
habilitacyjny na wyzszym poziomie, je-
zeli chodzi o uzawodowienie, ktéry ma
mozliwo$ci prawne dla prowadzenia
okreslonych ustug. My wymysliliSmy
ustuge hotelarska. Koncepcja jest taka,
zeby przygotowaé hotel w pelni przy-
stosowany dla os6b niepetnosprawnych,
ktéry mogltby wspotpracowaé z pro-
jektowanym Centrum Przygotowan
Paraolimpijskich. Gosci hotelu obstugi-
wac beda takze osoby niepelnospraw-
ne. W zakladzie bedzie tez restauracja
z ustugami cateringowymi. Drugim
duzym przedsiewzieciem jest zagospo-
darowanie i opieka nad Parkiem San-
guszkéw.

AH: Tarnowskie warsztaty tera-
pii zajeciowej maja juz pod tym
wzgledem pewne doswiadczenia.
Prowadzony przez osoby nie-
pelnosprawne piekny park przy
budynku warsztatéw i Galeria
Aniotowo daja nadzieje, ze idea
zaktadu aktywnosci zawodowej
moze sie uda¢.

MM: Ogrodem zajmuje si¢ pracow-
nia ogrodniczo — florystyczna. Caly
ogrod jest dzietem uczestnikéw tej pra-
cowni. To sa lata systematycznej pracy.
»Aniotowo” to z kolei peretka pracowni
szkla artystycznego i fusingu. Chcac
nie chcac stworzyliSmy marke, ktéra
jest rozpoznawana w calym miescie.
Organizujemy tez co$ zupelnie niespo-
tykanego w Polsce. Sa to Ogdlnopolskie
Zawody Gokartowe dla niepetnospraw-
nych. To jedyna taka inicjatywa w calym
kraju. Waznymi projektami sg takze
»Gotowi do pracy”, czy ,Aktywni spor-
towo bez barier”. W przyszloséci chce-
my stworzy¢ tez maty o$rodek sportéw
wodnych dla oséb niepelnosprawnych
naJeziorze Roznowskim.

AH: Tarnéw ze swoimi inicjaty-
wami adresowanymi do niepel-
nosprawnych moze byé dobrym
wzorem dla innych miast?

MM: Tarnéw dostal nawet nagro-
de ,Samorzad réwnych szans” wlas-
nie w kontekscie ,Aniolowa”. Zawsze
czuliSmy zaangazowanie wladz mia-
sta w nasza dziatalno$¢. Z pewnoscia
mozemy powiedzie¢, ze Tarnéw jest
miastem, ktére jest przyjazne dla oséb
niepelnosprawnych i mnie to bardzo
cieszy.

Dziekuje za rozmowe.
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MIESIECZNIK MIEJSKI TARNOW.PL

Koncert Krzysztofa Napiérkowskiego z zespolem zainauguruje trzydniowe $wieto miasta.

TRZY DNIMIEJSKIEGO SWIETOWANIA

Beda koncerty, warsztaty, spotkania z podréznikami i aeropiknik. 24 czerwca w Tarnowie rozpocznie sie
trzydniowe $wieto miasta - ,Zdearzenia 2016". Tegoroczna odstone wydarzenia potaczono z jubileuszem
150-lecia Parku Strzeleckiego. - Juz teraz zapraszam wszystkich tarnowian.

Swietujmy razem dni Tarnowa! - zacheca prezydent Roman Ciepiela.

Inauguracja

Tradycyjnie na ul. Walowej bedzie moz-
na odwiedzi¢ cieszacy sie co roku duzym
zainteresowaniem Jarmark Galicyjski.
Nie zabraknie oryginalnych matopol-
skich potraw, ekologicznych chlebéw,
miodé6w z pasieki oraz recznie robionych
ozdéb — bizuterii, chust czy obruséw.
— Wystawcy zaoferujg takie produkty,
ktorych z pewnoscig nie kupimy w hi-
permarketach — méwi Marcin Sobczyk,
dyrektor Wydziatu Kultury magistratu.
Oficjalna inauguracja $wieta miasta
nastgpi w tarnowskim teatrze. Tam 24
czerwca odbedzie sie gala wreczenia
nagréd w dziedzinie kultury oraz sty-
pendiéw artystycznych. Ceremonie
u$wietni koncert Krzysztofa Napidr-
kowskiego z zespotem. Wieczorem

tarnowski Rynek opanuje mlodosc
i energia. Na scenie pojawia lokalne
zespoly: Need More Clouds i Wasa-
bi, ktére supportowaé¢ beda wokaliste
znanego m.in. z utworéw: ,Trojkaty i
Kwadraty” oraz ,Nieznajomy”, pocho-

wyzwaniem. — MusieliSmy zatroszczyc
sie o najwyzszej klasy sprzet techniczny.
Zespot miat duze wymagania co do od-
powiedniego nagtosnienia i oSwietlenia.
To bedzie duze wydarzenie — wyjas$nia
Marcin Sobczyk.

Potancowka w Parku Strzeleckim 26 czerwca roz-
pocznie cykl tegorocznych letnich dancingow.

dzacego z Dabrowy Gérniczej finaliste
muzycznego show , X Factor” — Dawi-
da Podsiadlo. Jak podaja organizatorzy
to wlasnie zakontraktowanie koncertu
mtodego wykonawcy byto najwiekszym
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Podrézniczo i klimatycznie

Na sobote, 25 czerwca, zaplanowano
przede wszystkim wystep kapel ludo-
wych, warsztaty tworcze, letnie spotka-
nia z podréznikami i wieczér w klima-
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tach lat 60 i 70. Muzyki folklorystycznej
bedzie mozna postuchaé w zaulku krola
Lokietka. Dla aktywnych przygotowano
trening biegowy z ultramaratoniczykiem
Bartkiem Trelg oraz warsztaty sportowe
w Parku Sanguszkéw. Wybiera¢ bedzie
mozna sposrod takiej oferty, jak: boks,
joga, zumba czy aerobik. Tam takze
mnostwo atrakeji czekac bedzie na naj-
mlodszych, a wéréd nich m.in. wielka
wodna §lizgawka. W Centrum Sztuki
Mojécice o swoich podrézach i sporto-
wych dokonaniach opowiedza: Bartek
Trela, Kamila Kielar oraz Monika Wit-
kowska. Szczeg6ly wydarzenia nastr. 18.
W godzinach wieczornych na rynku za-
brzmia utwory grupy Abba. Nie zabrak-
nie tych najbardziej popularnych i lu-
bianych: ,Mammia Mia” czy ,Dancing
Queen”. Nastepnie na scenie pojawi sie
zesp6l Chrzaszcze, grajacy muzyke lat
sze$¢dziesiatych catkowicie ,na zywo”.
W ich repertuarze ustyszymy miedzy
innymi utwory takich zespoléw jak The
Beatles, Czerwone Gitary czy The Sha-
dows.

Piknik wysokich lotéw

Ostatni dzien miejskiego festiwalu upty-
nie pod znakiem jubileuszu 150-lecia
tarnowskiego Parku Strzeleckiego. Z tej
okazji w najstarszym parku w Polsce od-
bedzie sie ,, Aeropiknik”.

Wszyscy miltosnicy lotnictwa beda
mie¢ mozliwo$¢ wsiaé¢ do szybowca
Foka 4, zapozna¢ si¢ z funkcjonowa-

Koszt tegorocznych

.Zdearzen” to okoto
160 tysiecy ztotych.

niem steréw i przyrzadéw oraz wziaé
udzial w zajeciach z instruktorem. Dla
fanéw balonéw przygotowano prezen-
tacje systeméw zasilania i dzialania
palnikéw. Chetni beda mogli wejs¢ do
kosza i pod okiem instruktora samo-
dzielnie obslugiwa¢ balonowe palniki.
Jezeli pogoda pozwoli, zaplanowano
takze loty balonowe na uwiezi — wzlo-
ty z pasazerami do wysokosci okoto 30
metréw, podczas ktérych bedzie mozna
podziwia¢ panorame Tarnowa i okolic.
W Parku Strzeleckim nie zabraknie
takze gier i zabaw lotniczych. W planie
imprezy sa m.in. konkursy na samo-
dzielna budowe i wystrzeliwanie rakiet
wodnych, konkurs modeli szybowcéw,
a takze prezentacja latawcéw sporto-
wych o nietypowych ksztaltach i roz-
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Przed tarnowska publicznoscia zaprezentuje si¢ takze grupa tarnowskich muzykéw Need More Clouds.

miarach. Podczas tzw. bloku koncerto-
wego bedzie mozna postuchaé wystepu
kwartetu smyczkowego, muzyki we-
gierskiej, zespoléw ludowych, Orkie-
stry Detej Grupy Azoty oraz piosenek z
repertuaru Kabaretu Starszych Pandw.
Przy dzwiekach muzyki ,na zywo” od-
bedzie si¢ pierwsza w tym roku letnia
potaiicowka. Kapele ludowe zagraja
utwory do polki czy oberka.

- Jak sama nazwa wskazuje, zderza-
my ze sobg rozne wydarzenia, klimaty,

Piatek, 24 czerwca

dziedziny sztuki i odbiorcow. Pigtkowe
imprezy adresowane sg giéwnie do mto-
dego pokolenia. W sobote cos dla siebie
znajdg ci nieco starsi. Niedziela zas be-
dzie dniem rodzinnym - podsumowuje
Marcin Sobczyk.
Szczegbtowy program ,Zdearzeny”, daty
oraz godzin poszczegélnych wydarzen
bedzie mozna $ledzi¢ na portalu www.
tarnow.pl. Plan wszystkich imprez be-
dzie na biezaco aktualizowany.
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Gala wreczenia nagréd w dziedzinie kultury. Koncert Krzysztofa

11.00 - 19.00 Jarmark Galicyjski na ul. Watowej
17.30

Napiorkowskiego z zespotem - teatr
19.00

Sobota, 25 czerwca

Koncert na Rynku: Need More Cloud, Wasabi, Dawid Podsiadto

GraPark - piknik rekreacyjno - sportowy w Parku Sanguszkéw

12.00 - 19.00 Wystawa ,Wykroéj. Miasto. Tarnéw” w BWA
(szczegoty wydarzenia na str. 18)

13.00 - 17.00

17.30 Dalekosiezni - letnie spotkania podréznikéw

19.00 Koncert na Rynku: Abba Show, Chrzaszcze

Niedziela, 26 czerwca

10.00 Dalekosiezni - letnie spotkania podréznikéw
13.00 Aeropiknik w Parku Strzeleckim
15.00 Blok koncertowy, letnia potancéwka



Zabraknie miejsc
w przedszkolach?

Istnieje ryzyko, ze we wrzesniu w tarnowskich
przedszkolach publicznych nie wystarczy miejsc dla
wszystkich dzieci. Podczas tegorocznego naboru do
dyspozycji jest 640 miejsc, a liczba zainteresowanych
przekroczyta 690 os6b. Nadzieja w tym, Ze ostatecz-
nie do szkoty pojdzie wiecej szeSciolatkow nizby wy-
nikatoby z dotychczasowych deklaracji sktadanych
przez rodzicow.

W pierwszym etapie rekrutacji do przedszkoli przyjeto 553
dzieci, czyli mniej niz bylo zlozonych wnioskéw. Powé6d?
W niektérych przypadkach rodzice zrezygnowali z przed-
szkola, w pozostalych najczesciej nie spetniono koniecznych
kryteriéw formalnych.

Do miejskich placéwek publicznych przyjmowane sa dzieci
z Tarnowa. Zgodnie z ustawa do przedszkoli przyjmowane sa
w pierwszej kolejno$ci dzieci szescio, pigcio, cztero i trzylet-
nie. Jeéli po naborach uzupelniajacych zostana wolne miejsca
w przedszkolu, to za zgoda dyrektora placéwki moga zostaé
przyjete réwniez dzieci w wieku 2,5 lat i te spoza gminy.

- W dalszym ciggu poszczegélne przedszkola dysponujg wol-
nymi miejscami. Zdarza sig, ze niektérym rodzicom nie odpo-
wiada lokalizacja, dlatego nie decydujqg sie, by postac dziecko
do przedszkola. Jak pokazuje doswiadczenie, nie wszystkie za-
pisane dzieci rzeczywiscie uczeszczajg pozniej do przedszkoli.
Z rozméw przeprowadzonych z rodzicami i wychowawcami
przedszkolnymi wynika, ze wielu rodzicow rozwaza postanie
szescioletnich dzieci do pierwszej klasy — ttumaczy Bogumita
Porebska, dyrektor Wydziatu Edukacji. O tym, ile dzieci be-
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dzie ostatecznie uczeszczalo do przedszkoli, bedzie wiadomo
dopiero we wrzeséniu.
O atrakcyjnosci przedszkola decyduje przede wszystkim jego
lokalizacja. Duza popularno$cia ciesza sie placéwki znajdujace
sie przede wszystkim na osiedlach, a takze te polozone w ta-
kich dzielnicach, jak np. Krzyz. W efekcie moze si¢ zdarzy¢,
ze najbardziej popularne przedszkola nie beda mogly przyjac
wszystkich zainteresowanych, a z kolei w innych przedszko-
lach zostana wolne miejsca.
W Tarnowie znajduja sie 24 przedszkola publiczne oraz 17
niepublicznych. W przypadku tych pierwszych przygotowano
miejsca dla 3157 przedszkolakéw. W maju do przedszkoli nie-
publicznych zapisanych bylo 722 dzieci, z czego 565 stanowily
dzieci z Tarnowa.
Prywatne placéwki otrzymuja co miesiac dotacje od miasta
w wysokosci ok. 500 tys. zlotych (facznie).

(ww)

Zaplanuj wakacje
w miescie!

0 tym, ze wakacje spedzone w mieScie nie musza byc
nudne, bedzie mozna przekonac sie juz od 27 czerw-
ca. To wtasnie wtedy rusza kolejna edycja miejskiego
programu ,Lato w mieScie — bezpieczne wakacje
2016".

W kalendarzu imprez jest szereg atrakcji, zaréwno dla tych lu-
biacych gry zespolowe, jak i zajecia indywidualne. W tym roku
narealizacje programu miasto przeznaczy 419 tys. zlotych. To
niemal 70 tys. z wiecej niz w ubieglym roku.
W kalendarzu imprez znalazly sie liczne turnieje, olimpia-
dy, réznego rodzaju zawody, a takze poétkolonie. Tradycyj-
nie bedzie tez mozna skorzystac z atrakcyjnej oferty przy-
gotowanej przez Tarnowski Os$rodek Sportu i Rekreacji.
Uczniowie tarnowskich szkét beda mogli w kazdy wtorek wa-
kacji (w wyznaczonych godzinach w zaleznosci od wybra-
nego obiektu) skorzysta¢ z basenu za symboliczna ztotéwke.
Wystarczy, ze przy zakupie biletu okaza wazna legitymacje
szkolna.
Podczas tegorocznej edycji nie zabraknie réwniez kartin-
gu, wspinaczki, karate, kung-fu i boksu. Bedzie réwniez
okazja, by pogra¢ w pilke nozna, tenisa stotowego i ziem-
nego, pitke reczna i siatkowa, a takze w koszykéwke. Or-
ganizatorzy pomysleli takze o wielbicielach intelektualnej
rozrywki. Z my$la o nich przygotowano turnieje szachowe
i brydzowe.
Ciekawy cykl zaje¢ oferuje Biblioteka Pedagogiczna. W lipcu
zaplanowano miedzynarodowe spotkania, podczas ktérych
uczestnicy poznaja ciekawostki o Francji, Grecji, Wloszech,
Stanach Zjednoczonych oraz o Azjii Afryce.
Szczegbtowy kalendarz zaje¢ mozna znalezé na stronie Www.
tarnow.pl.

(ww)
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Dyplom na dworcu

Wystawe prac dyplomowych
uczniow Zespotu Szkot Plastycz-
nych po raz kolejny mozna byto
podziwiac w galerii na tarnowskim
dworcu. Wspolna inicjatywa Biura
Wystaw Artystycznych oraz ,Pla-
styka” gromadzi co roku nie tylko
uczniow i nauczycieli, lecz rowniez
znawcow sztuki, ktorzy wypatruja
przysztych artystow.

Wydarzenie jest okazja do promocji naj-
ciekawszych prac dyplomowych, ktére
sa zwienczeniem artystycznej edukacji
mlodych plastykéw. Uczniowie prezen-
tuja dziela z wybranej specjalnosci: re-
klamy wizualnej, tkaniny artystycznej
lub meblarstwa. - Prezentacja prac byta
dla absolwentéw niezwykle nobilitujg-
cym wydarzeniem i dla zdecydowanej
wiekszosci pierwszym, publicznym poka-
zem efektow wieloletniej edukacji — pod-
kresla Piotr Kukla.

Wsréd prac mlodych autoréw znalazt
sie projekt makiety, na ktdrej przedsta-

wiono pomyst zagospodarowania terenu
po bylym Owintarze. - Ze starego obiek-
tu chciatem zachowad jak najwiecej, to-
tez ogdlny plan zaprojektowanego przeze
mnie budynku jest bardzo zblizony do
oryginatu. Niemniej nie mogto zabrak-

EDUKACIA

ngé nowoczesnych akcentow, przycig-
gajgcej wzrok kolorystyki i charaktery-
stycznych dla modelarstwa elementéw
— tlumaczy Milosz Kropiowski, autor
jednej z prezentowanych prac.

(ww)

T+um laureatow

Lekcje z Joanng Przygoda, nauczycielka
fizyki z 14-letnim stazem, to czysta
przyjemnosc. Jej zajecia zjednuja so-
bie nawet najbardziej ,odpornych” na
wiedze. Wielu decyduje sie rowniez na
udziat w prowadzonym przez nig kotku
fizycznym. — Zgtasza sie na nie nawet 70 osob. Gdy
zdarza sie, Ze musze odwotac lub przetozyc zajecia, ucz-
niowie reagujqg okrzykiem zawodu, a nie radosci — cieszy
sie Joanna Przygoda.

Na swoim koncie ma liczne nagrody, m.in.: Najlepszy Wycho-
wawca roku 2011, Nagroda Prezydenta Miasta Tarnowa 2013.
Szeéciokrotnie otrzymata nagrode dyrektora szkoly. Przez
trzy lata przygotowywani przez nig uczniowie otrzymywali
tytul laureata lub finalisty (byto ich tacznie 16) konkursu ,,Po-
szukiwanie Talentéw z Fizyki”. W konkursach wojewédzkich
z fizyki i astronomii czterech uczniéw zdobylo tytut laureata,
31 — finalisty. Z kolei w ogdlnopolskim konkursie organizowa-
nym przez Uniwersytet Warszawski ,Eksperyment Lancucho-
wy” jej wychowankowie zajeli pierwsze miejsce.
Joanna Przygoda prowadzi réwniez liczne projekty edukacyjne,
m.in.: Eduscience, , Fizyke trzech zywiol6w”, ,Nauke przez zaba-
we” oraz ,Integracje przez zabawe”. W ramach dwéch ostatnich
organizowane sa kreatywne pokazy doswiadczen dla przed-
szkolakéw, a takze dla dzieci niepelnosprawnych. — Wszystkich
uczestnikow tych zajec cieszy najbardziej to, Ze wszystko mogg zro-
bi¢ samodzielnie. Nie zdarzylo si¢, by ktdres nie bylo zaintereso-
wane doswiadczeniami — podsumowuje z uSmiechem.

(ww)
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Z indeksem w kieszeni

Mimo Zze jest Swiezo upieczonym matu-
rzysta, nie musi martwic sie o jej wy-
niki. Krystian Krakowski, absolwent Il
Liceum Ogolnoksztatcacego, posiada
juz indeks Akademii Gorniczo-Hutniczej
w Krakowie, ktory wywalczyt w VI
Ogolnopolskiej Olimpiadzie ,,0 Diamentowy
Indeks AGH". Zdoby# rowniez tytut finalisty Ogol-
nopolskiej Olimpiady Matematycznej oraz laureata
Tarnowskiego Turnieju Matematycznego.

Jego mocna strona sa przedmioty $ciste, gtéwnie matema-
tyka, ale interesuje sie tez informatyka. — W wolnym czasie
ucze sie programowac w Javie. Mam nadzieje, ze w przyszio-
sci przyda mi sie ta wiedza — tlumaczy Krystian. Wspdlnie
z kolega udalo mu sie przygotowac gre na Androida.
Matematyka zainteresowal go tato. — Pamietam, ze poka-
zat mi w pierwszej klasie, jak sie mnozy i dzieli utamki. Za-
ciekawito mnie to. W gimnazjum zaczgtem sie uczy¢ pod kg-
tem konkurséw — wspomina tegoroczny maturzysta. Nauka
szybko przyniosta efekty, dzieki czemu zdobyt tytut finalisty
dwoch konkurséw kuratoryjnych z matematyki. Najbardziej
interesuje go algebra i teoria liczb. Jednak zapytany o to, co za-
mierza studiowa¢, odpowiada, Ze sktania si¢ ku informatyce.
Jednoczesénie deklaruje, ze nie zamierza calkiem zaniedba¢
ulubionej matematyki.
Jego naukowym autorytetem jest Albert Einstein. — Nikt
w niego nie wierzyl, a jednak mu sie udato — ttumaczy z usmie-
chem Krystian.

(ww)
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REKOMENDACIJE

Bogustaw Hynek
organizator cyklu podrézniczego
»Za horyzont domu”

Ewa Laczynska- Widz
dyrektor
Biura Wystaw Artystycznych

L g

Centrum Sztuki Moscice i cykl podrozniczy ,,za hory-
zont domu” zaprasza na festiwal ,Dalekosiezni”, czyli
letnie spotkania podroznikéw. Jesli szukasz inspiracji
na wakacje, potrzebujesz nowych doznan, chcesz za-
planowac podréz w miejsce nieznane, to badz z nami
25§ 26 czerwca.

Wsrdd znakomitych gosci bedzie Monika Witkowska —
podrdzniczka, dziennikarka, zdobywczyni Korony Ziemi,
ktéra przedstawi sposoby na tanie podrdzowanie i udzieli
praktycznych porad w ramach warsztatow. Dowiemy sie
m.in., jak spakowac¢ sie na wyprawe, gdzie szukaé nocle-
gbéw, jak nie dac sie okrasc i czy mozna spedzi¢ dwa tygo-
dnie w Australii za jedyne 50 dolaréw. Kamila Kielar, czyli
Bear Girl opowie o liczgcej 800 kilometréw rowerowej wy-
prawie na Jukon oraz o tym, czym sie rézni bushcraft od
survivalu. Inspirujgca dla wielu oséb moze okazad sie hi-
storia wyprawy Tomasza Owsianego i jego kilkumiesieczny
pobyt na Filipinach wséréd tamtejszych plemion. Bieganie
to jeden z gtéwnych tematéw tegorocznej imprezy. O dtu-
gich dystansach opowie tarnowianin, Bartek Trela, ktéry
jako trzeci Polak w historii ukorczyt stumilowy (okoto 160
km) Western States Endurance Run. Dopetnieniem bedzie
film ,,Run free” o biegaczach z indianskiego plemienia Ta-
rahumara i niezwyktej historii Caballo Blanco. Na koniec
— dwie sympatyczne rodziny: topaciniscy, ktérzy podrozu-
jac dookota $wiata odwiedzili blisko 40 krajow oraz Grze-
gorzewscy, ktorzy kamperem przejechali trase od rownika
do Ziemi Ogniste]. Podzielg sie doswiadczeniem rodzin-
nego podrdézowania i opowiedzg o szkole ,w drodze”.

W czerwcu zapraszamy Panstwa w fascynujaca
podroz, ktora potaczy historyczny Tarnéw ze wspot-
czesnoscia, a wszystko za sprawa... ubran! Tak, moda
bedzie kluczem wystawy ,Wykroj. Miasto. Tarnow".
Renesansowe, XIX-wieczne, miedzywojenne, powo-
jenne i wspotczesne historie zwigzane z ubraniami
beda naszymi wehikutami czasu.

Za ich pomocg opowiemy o rzeczach bardziej uniwersalnych
— o miloéci i $mierci, szcze$ciu i smutku, pokoju i wojnie. Ku-
rator wystawy Marcin R6zyc wybitny historyk sztuki i mody
przez dwa lata przygotowywal scenariusz wystawy wertujac
archiwa panstwowe, zbiory muzealne i prywatne kolekcje.
W wystawie udzial wezmie ponad 20 artystéw z Polski, Au-
strii, Holandii, Stanéw Zjednoczonych. Zobacza Panstwo
prace artystéw zwiazanych z Tarnowem i okolicami, m. in.
Maniaka, WP Onaka/OCR-Creations. Wyjatkowa okazja be-
dzie pierwszy w Tarnowie pokaz pracy Aliny Szapocznikow.
Ozdoba wystawy beda unikalne dzieta sztuki dawnej XIX-
wieczna suknia twércy haute-couture Charlesa Worth’a i wy-
konany w Rzymie portret Heleny Sanguszkéwny autorstwa
Antoine’a Bourlarda (Mons) z 1868 roku, dziela ze zbioréw
Muzeum Okregowego w Tarnowie i Muzeum Narodowego
w Krakowie. Wystawa ulokowana w trzech przestrzeniach:
BWA - Palacyku Strzeleckim, Dworcu PKP i Tarnowskim
Centrum Kultury bedzie zachecala do spaceréw po miescie,
odkrywania interesujacych watkéw, by¢ moze dotad niezna-
nych. Pierwsza okazja do poznania Tarnowa ,0d modowej
podszewki” bedzie wernisaz 16 czerwca polaczony z oprowa-
dzaniem.

JERZY PAL

Aktor tarnowskiego teatru, znany réw-
niez z filmu, seriali telewizyjnych i reklam.
Jest bardzo aktywnym uzytkownikiem
Facebooka, zalozyt kilka grup na tym por-
talu spoteczno$ciowym. Moderuje mie-
dzy innymi grupe Tarnowscy Obywatele
Kultury, ktéra gromadzi wokdt siebie mi-
fo$nikéw szeroko pojetej sztuki. Artysta
jest takze zalozycielem Tarnowskiego Ka-
baretu Literackiego ,NaTenCzas”.

Pieninskie Jaworki i znajdujace sie tam
piekno przyrody sa nieskrywana pasja
aktora, kazda wolng chwile spedza ota-
czajac sie¢ tamtejsza naturg. Sam przy-
znaje, ze chetnie wspiera réznego ro-
dzaju inicjatywy, zwlaszcza kulturalne,
wspolpracuje miedzy innymi z Uniwer-
sytetem Trzeciego Wieku czy Integra-
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cyjna Szkola Podstawowa nr 9. W wol-
nym czasie lubi czyta¢. Najbardziej ceni
ksigzki, ktére pobudzaja wyobrazZnie,
nie sg oczywiste i prowokuja do roz-
woju. Niedawno zostat dziadkiem — to
dla artysty wazna rola i stara sie w niej
jak najlepiej odnalezé. Przyznaje, ze
ma w zyciu wiele autorytetéw. Przy ich
wyborze kieruje sie tym, Ze sa to ludzie,
ktoérzy tacza a nie dziela. Na pierwszym
miejscu wymienia Jana Pawla II.

Aktor przyznaje, ze treme ma zawsze,
ale to zjawisko mobilizujace, ktére po-
maga i dopinguje. W najblizszym czasie
planuje zaja¢ sie swoim kolejnym mono-
dramem, bedzie to ,Cesarz” Ryszarda
Kapuscinskiego. Spektakl zobaczymy
prawdopodobnie jeszcze w tym roku.
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PERLY TARNOWA

W zbiorach Muzeum Okregowego
w Tarnowie znajduje sie doku-
ment Zygmunta Il krola Polski,
przygotowany na proSbe Tomasza
Zamoyskiego wojewody kijow-
skiego, wtasciciela Tarnowa, ktoéry
zatwierdza prawa i przywileje

w zakresie ksztatcenia uczniow

i wyzwalania mistrzow cechow
tarnowskich, zrownujac je w pra-
wach z cechami w Krakowie.
Dokument obejmuje cechy 15 rzemiost
w tym m. in: zlotnikéw, $lusarzy, bedna-
rzy czy piekarzy. Jego wydanie jest dato-
wane na 20 listopada 1627 roku. Cechy od
XIII do XVIII wieku byly organizacjami
jednoczacymi przymusowo rzemie$lni-

kéw jednej

lub kilku specjalnosci zapewniajac swym
czlonkom wylaczne prawo produkeji
i $wiadczenia ustug w miescie. Uwalnialy
w ten spos6b ludno$é miasta od partaczy,
a rzemie$lnikom cechowym zapewnialy
wzajemna pomoc materialng i moral-
na. Rzemiosto zorganizowane w cechy
istnialo w Tarnowie zapewne juz w XIV
wieku. Jednak potwierdzone Zrédiowo
wzmianki o poszczegélnych cechach
pochodza dopiero z XV wieku. W XVI
w. funkcjonowato w Tarnowie 8 cechéw,
zrzeszajacych okolo 100 warsztatéw rze-

¢
4 mie$lniczych.
O catkiem dobrej
jako$ci pracy tarnow-
skich rzemie$lnikéw $wiadczy¢ moze
fakt zréwnania ich w prawie z cechami
funkcjonujacymi w krélewskim miescie
Krakowie. Schytek rzemiosta cechowe-
go i jego powolny upadek rozpoczal sie
w drugiej potowie XVII wieku, by nasili¢
sie i zakonczy¢ bogata egzystencje tar-
nowskich organizacji pod koniec pierw-
szej ¢wierci wieku nastepnego.
(AH)

CZERWCOWY DZIEN PAMIECI

10 czerwca 2016 r. przypada 80. rocznica Smierci ks. Infutata Jozefa Baby -
zatozyciela tarnowskiego Muzeum Diecezjalnego, a zarazem tworcy polskiego
muzealnictwa koScielnego. Ks. J6zef Baba, urodzit sie 29 wrzesnia 1849 roku
w miejscowosci P+aza na terenie diecezji krakowskiej.

Po zlozeniu egzaminu dojrzatosci zgtosit
sie na ochotnika do wegierskiego pulku
w Wiedniu, by odby¢ stuzbe wojskowa
i rok p6zniej zglosil sie¢ do Seminarium
Duchownego w Tarnowie. Swiecenia
kaplanskie otrzymat 24 grudnia 1874
w roku. W styczniu nastepnego roku
ks. Jozef Baba udal sie na pierwsza
placéwke duszpasterska w charakte-
rze wikariusza do Wojnicza, ale juz we
wrzes$niu tegoz roku zostal skierowany
na studia specjalistyczne do Wiednia,
do Instytutu $w. Augustyna. Tam po
czterech latach studiéw uzyskat dokto-
rat z teologii. Po powrocie do Tarnowa
jesienia 1879 roku zostal skierowany
do pracy duszpasterskiej w Czarnym
Dunajcu, by juz w czerwcu 1880 objac
stanowisko wykladowcy historii Kos-
ciota i prawa kanonicznego w tarnow-
skim Seminarium. W maju 1888 roku
zostal mianowany rektorem Semina-
rium Duchownego i w tym wlasnie
roku, jako pierwsze swoje dzielo na
tym stanowisku, zalozyl w gmachu
tegoz Seminarium Muzeum Diece-
zjalne. Uroczystos$¢ otwarcia Muzeum

Leszek Pindelski, portret ks. J6zefa Baby,

1930, olej na piétnie,

MDT 1185 — Muzeum Diecezjalne w Tarnowie
Fot. ks. Tadeusz Bukowski

Diecezjalnego miata miejsce 25 paz-
dziernika 1888 r. podczas inauguracji
Roku Akademickiego. Zalozona pla-
céwka naukowo-kulturalna, spotkata
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sie¢ z duzym uznaniem i poparciem tak
ze strony $wiata nauki jak i Srodowiska
duchownych.

Dla pelnego obrazu postaci ks. Jézefa
Baby warto pamietaé, iz byl kanoni-
kiem i prepozytem kapituly katedral-
nej piastujac godnos$¢ protonotariusza
apostolskiego. Byl proboszczem kate-
dry tarnowskiej i wikariuszem general-
nym bpa Leona Walegi. Nadto pelnil
obowiazki promotora sprawiedliwo$ci
w sadzie biskupim w Tarnowie, egzami-
natora prosynodalnego i obroncy wezla
malzenskiego. Na wszystkich tych sta-
nowiskach odznaczat sie wielka praco-
witoscig, sumiennoscia i wysokim po-
czuciem odpowiedzialnosci.

Ks. Infutat J6zef Baba zmart 10 czerwca
1936 r. Spoczywa na Starym Cmentarzu
w Tarnowie w grobowcu kapitulnym.
Piszac te stowa mam $wiadomo$¢ spel-
niania dtugu wdziecznosci, do jakiego
poczuwa sie tarnowska diecezja, a szcze-
gélnie Muzeum Diecezjalne, za$ jako
kaptan zapraszam do wspdlnej modli-
twy 10 czerwca o godz. 12 w bazylice
katedralnej w Tarnowie — w czerwcowy
dzien pamieci. W naszej modlitwie pa-
mietajmy takze, ze dnia 24 czerwca br.
przypada 20. rocznica $mierci Norbetra
Lipp6czy’ego, ktéry spoczywa w rodzin-
nym grobowcu przy gléwnej alei na Sta-
rym Cmentarzu w Tarnowie.

Ks. TaDEUSZ BUKOWSKI



Jak nie szkodzic oczom?

Z lek. med. Dagmarg Marczyiiska, specjalista okulistyki
ze Szpitala Wojewddzkiego im. Sw. tukasza w Tarnowie,
rozmawia Weronika Witos

Oczy traktujemy po macoszemu.

Jak powinnismy o nie dba¢?

Wszystko zalezy od wieku. Problemy
ze wzrokiem zaczynaja si¢ po 40 roku
zycia, kiedy pacjenci potrzebuja naj-
czesciej okularéw do czytania. Czesto
odktadaja decyzje o ich noszeniu. Pa-
nuje bledne przekonanie, ze im pdzniej
zaczniemy ich uzywad, tym lepiej. Tym-
czasem, gdy mamy okulary, na przyktad
do czytania, wzrok sie nie meczy i odpo-
czywa.

Ta sama zasada dotyczy réwniez

miodszych pacjentéw?

Dokfadnie. Czesto wady wzroku
ujawniaja si¢ do 15 roku zycia. Do 40-
tki pojawiaja sie zazwyczaj schorzenia
okulistyczne, na przyklad stany zapalne
spojowek czy gradéwki. Natomiast po
tym czasie gtéwne problemy to starczo-
wzroczno$¢, jaskra, AMD czyli starcze
zwyrodnienie plamki.

Jak sie ustrzec przed tymi choro-

bami?

Niestety, nie mozna. Trzeba stopnio-
wo zwieksza¢ okulary do blizy i po pro-
stu ich uzywaé. W przypadku jaskry na
profilaktyke powinny zwrdci¢ uwage
szczegolnie osoby, u ktérych w rodzi-
nie pojawily sie przypadki tej choroby.
Podobnie jest z AMD, tutaj pacjenci po-
winni przyjrze¢ si¢ historii wystepowa-
nia tego zwyrodnienia u najblizszych.

Jak czesto powinnismy kontrolo-

wac wzrok?

Po 40 roku zycia co dwa lata. Aczkol-
wiek lekarz moze zaleci¢ czestsze wizyty
jedli zauwaza u pacjenta czynniki ryzy-
ka danej jednostki chorobowe i zaleci¢

odpowiednie badania, ktére uchwyca
wczesny etap choroby i pozwola na sku-
teczne leczenie. Profilaktyka wzroku to
réwniez dbanie o zdrowy styl zycia: nie-
palenie papieroséw i uwzglednianie wa-
rzyw w diecie. W przypadku dzieci, jesli
nie ma wcze$niej zadnych objawéw cho-
robowych, pierwsze badanie okulistycz-
ne powinno zosta¢ wykonane w pierw-
szej klasie.

Czy pacjenci bagatelizujq obja-

wy i zgtaszaja sie do okulisty za

pozno?

Najwiecej takich przypadkéw odno-
towujemy przy zaé¢mie. Spotykamy sie
z opiniami pacjentéw, ktérzy nie chca
sie leczy¢, méwiac, ze co$ jeszcze wi-
dza, a operacji ,nie dozyja”. Wspomne,
ze ostatnio mieliSémy pacjenta 102-let-
niego, u ktérego leczono zaé¢me. Warto
zdecydowac sie na operacje, kiedy cho-
roba sie pojawia. Gdy przypadki zaémy
sa zaawansowane, jest wieksze ryzyko
powiklan. Dodam, ze obecnie operacja
ta jest wysoko wystandaryzowana, mato
inwazyjna, z niewielka liczba powiklan,
dlatego warto sie na nig zdecydowad,
gdy zauwazymy pierwsze symptomy
— trzeba liczy¢ sie z czasem oczekiwa-
nia okoto dwdch-trzech lat. Z kolei pa-
cjenci zglaszajacy sie pdzno z jaskra czy
z AMD ryzykuja nieodwracalng utrata
widzenia.

Prawdziwg zmora dla wzroku jest

rowniez wielogodzinne przesiady-

wanie przed ekranem komputera
czy telewizora...

Nalezy pamieta¢ o zachowaniu od-
powiedniej odleglosci. Czesto pacjenci
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maja réwniez problem z wysychaniem
spojowek spowodowany rzadkim mru-
ganiem podczas pracy przy komputerze.
Oczom nie pomaga tez klimatyzacja
w biurze czy sztuczne o$wietlenie. Aby
srozluzni¢” oko, nalezy na przyklad po-
dej$¢ do okna i patrze¢ w daleki punkt
na horyzoncie. Mozna sie réwniez
wspomoc kroplami nawilzajacymi.

Jakie btedy popetniamy szkodzac

oczom?

Zbyt dlugo nosimy soczewki kon-
taktowe, nawet po kilkanascie godzin
dziennie. Problem stanowia tez okulary,
w ktére pacjenci zaopatruja si¢ w droge-
riach czy supermarketach. Mozna ich
uzywacé tylko doraznie. Ich stosowanie
moze sprawia¢ oczom bdl. Pacjenci na-
gminnie popelniaja tez jeden btad — my-
§la, ze przemywanie oczu rumiankiem
moze pomdc przy zapaleniu spojéwek.
Nic bardziej mylnego! Trudno uwierzy¢,
ale rumianek moze zaszkodzi¢ i nawet
uczuli¢!

§wietowah/ pielegniarki,
pielegniarze i potozne

25-lecie samorzadu zawodowego pielegniarek i po-
toznych oraz 25-lecie utworzenia Okregowej Izby
Pielegniarek i Potoznych w Tarnowie Swietowato
20 maja ponad sto osob w tarnowskim teatrze.
Podwoajny jubileusz byt okazja do podsumowania
dotychczasowej dziatalnosSci oraz nagrodzenia osob
szczegolnie zastuzonych dla tego Srodowiska. -
Towarzyszycie nam od momentu narodzin. Odgrywa-
cie wielkq role w ratowaniu zycia, przy asystowaniu

Ciepiela.

pacjentom i ich rodzinom w wielu trudnych chwilach -
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podkreslat podczas uroczystosci prezydent Roman

Jubileusz byt okazja do sktadania gratulacji, ale takze do reflek-
sji nad specyfika pracy wspomnianej grupy zawodowej. — Nie
wyobrazam sobie wykonywania zawodu lekarza bez wspélpracy
z pielegniarkami. Aby nig zostaé, trzeba mieé powotanie — pod-
kreslat Antoni Sydor, wiceprezes Zarzadu Gléwnego Polskiego
Towarzystwa Lekarskiego w Warszawie. — Dziekuje za nieza-
stgpiong obecnosc przy chorych, ktdrzy z waszg pomocg wigzg
nadzieje na rychly powrét do zdrowia. Zycze paristwu, aby nasz
zawdd cieszyl sie zawsze uznaniem i szacunkiem w codziennej
pracy — méwila z kolei Bozena Grodny-Wilk, przewodniczaca
Okregowej Izby Pielegniarek i Poloznych w Tarnowie.

WWwW
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WARTO SKORZYSTAC,,

» Od maja bilety do Teatru im. L. Sol-
skiego w Tarnowie mozna rezerwo-
wacé w Miejskiej Bibliotece Publicznej.
W trzech bibliotekach, przy ul. Staszica
6, Traugutta 1 orazKrzyskiej 116 w Tarno-
wie, bedzie mozna dokona¢ rezerwacji
biletéw na spektakle z repertuaru tar-
nowskiego teatru. Osoba rezerwujaca
miejsca na wybrany przez siebie spek-
takl otrzyma kupon, na podstawie ktére-
go bedzie mogta zakupi¢ bilety w kasie
teatru, przy ul. Mickiewicza 4. Wszelkich
potrzebnych informacji dotyczacych re-
zerwacji udzielg pracownicy biblioteki.
Sposrod osob, ktére wykupig zarezer-
wowane w bibliotekach bilety, organiza-
torzy rozlosuja wejsciowki na spektakle
XX Festiwalu Komedii Talia, ktéry w tym
roku odbedzie sie od 9 do 18 wrzesnia.

« Straz Miejska w Tarnowie w trosce
0 poprawe bezpieczeistwa na tar-
nowskich drogach uruchomita moz-
liwos¢ przebadania sie alkomatem.
Kazdy kierujacy moze przyjs¢ do sie-
dziby miejskich straznikéw i spraw-
dzi¢ swoja trzezwos¢. Wykonanie
badania bedzie mozliwe po okaza-
niu prawa jazdy u dyzurnego strazy.
Sprawdzenia zawartosci alkoholu
w  wydychanym powietrzu bedzie
mozna dokona¢ catg dobe przez sie-
dem dni w tygodniu.

Jesli wybierasz sie na wakacje, war-
to pamietac o zabraniu ze sobg karty
EKUZ. Europejska Karta Ubezpieczenia
Zdrowotnego nie jest obowigzkowa,
lecz moze okaza¢ sie bardzo przydatna

DO USLUG

w krajach Unii Europejskiej oraz pan-
stwa EFTA, tj.: Islandii, Lichtensteinie,
Norwegii i Szwajcarii. W przypadku
potrzeby skorzystania z niezbednych
ustug medycznych podczas pobytu za-
granicg, pacjent nie zostaje obcigzony
kosztami leczenia, gdyz pokryje je Na-
rodowy Fundusz Zdrowia. Dokument
moga uzyska¢ m. in. osoby planujace
wyjazd turystyczny, studia, czy od-
delegowane do pracy zagranica. Aby
otrzymac karte EKUZ nalezy wypetnié
stosowny wniosek, dostepny zaréwno
online, jak i w siedzibie tarnowskiego
oddziatu NFZ mieszczacej sie przy al.
Solidarnosci 5-9. Wystarczy posiadac
dowdd osobisty. Karta wydawana jest
bezptatnie. Szczegoty: www.ekuz.nfz.
gov.pl/wypoczynek/

Czystosc zgodna z prawem

Z Krzysztofem Tomasikiem, komendantem Strazy Miejskiej
w Tarnowie, rozmawia Agnieszka Hulska

Agnieszka Hulska: Jakie obowiazki

zwigzane z utrzymaniem czystosci

wokat nieruchomosci maja wtasci-

ciele prywatnych poses;ji?

Krzysztof Tomasik: Kazdy wtasci-
ciel nieruchomosci jest zobowiazany,
aby utrzymywac ja w nalezytym stanie
czysto$ci. Chodnik przylegajacy do nie-
ruchomosci réwniez powinien by¢ po-
sprzatany. Obowiazek dbania o chodnik
przy posesji dotyczy calego roku, a nie
tylko zimy.

AH: Jaka jest podstawa prawna

tego obowiazku?

KT: Wszystkie akty prawne sg na na-
szej stronie internetowej. Mieszkancy

0Od pierwszego stycznia do piatego
maja przeprowadzono 61 kontroli
posesji w zwigzku ze spalaniem
odpadow. W efekcie wystawiono

7 mandatow karnych, 15 pouczei

i skierowano jeden wniosek do
sadu. Dokonano takze 155 kontroli
nieruchomosci pod katem spraw-
dzenia sposobu odprowadzania
sciekow, w wyniku ktorych wysta-
wiono 75 mandatow karnych, 22
pouczenia i 6 wnioskow do sadu.
W tym samym okresie do dyzurnego
wptyneto tacznie prawie 360 in-
terwencji mieszkancow w zakresie
spraw porzadkowych.

znajdg tam informacje o ich
obowiagzkach oraz o tym,
jak powinni si¢ zacho-
wywac, zeby nie wejsc¢
w konflikt z prawem.

AH: A jezeli kto$ nie

stosuje sie do tych

obowiazkow?

KT: Wéwczas straznicy
miejscy moga podja¢ dzia-
fania polegajace na karaniu,
pouczaniu, wydaniu poleca-
nia uprzgtniecia danego miejsca
albo tez skierowaniu wniosku do sadu.
Najczesciej sa to pouczenia i polecenia
utrzymania porzadku, ale jezeli kto$ nie
chce stosowac¢ sie do przepiséw mimo
to, woéwczas mozemy tez karac.

AH: Jakiej wysokosci sa to kary?

KT: Mandat karny do pieciuset zlo-
tych.

AH: Jak to wyglada technicznie? Za

co konkretnie jestesmy odpowie-

dzialni Ojako wtasciciele nierucho-
mosci poza jej granicami?

KT: Poza obrebem wlasnej posesji
wlasciciele sa zobowigzani do utrzyma-
nia w czystosci chodnika, ktéry bezpo-
$rednio przylega do nieruchomosci.

AH: A co zzanieczyszczeniami

pozostawionymi na chodnikach

miejskich przez psy?

21

KT: Obowiazek sprzatania po psie
spoczywa na wlascicielu. Jezeli jednak
wlasciciel tego nie zrobi, obowiazek po-
sprzatania ma wilasciciel nieruchomo-
$ci, do ktérej bezposrednio przylega za-
nieczyszczony chodnik. Na
chodnikach nieprzylega-

do nieruchomosci
ten obowiazek spo-
czywa na sluzbach
miejskich.
AH: A jesli chodzi
o prywatne po-
sesje? Co spraw-
dzaja straznicy
miejscy?
KT: Mozemy
sprawdzaé, co jest spa-
lane w piecach. Nalezy bo-
wiem pamietaé, ze nie wolno spalaé
odpadéw poza przeznaczonymi do tego
spalarniami. Kolejnym elementem jest
kontrolowanie sposobu odprowadza-
nia $ciekdéw. Kazdy wlasciciel ma obo-
wiazek podpia¢ swoja nieruchomosc
do istniejacej oczyszczalni $ciekéw lub
zadba¢ o ich wywéz w odpowiednim
czasie. Nieruchomosci sprawdzamy
takze pod katem systematycznego po-
zbywania si¢ odpadéw komunalnych
tak, aby zachowa¢ czysto$¢ i porzadek
najej terenie.
AH: Problemem sa takze ogniska
rozpalane na prywatnych dziat-
kach
KT: Co do zasady ognisk pali¢ nie
wolno na terenie calego miasta, doty-
czy to réwniez prywatnych posesji.



Porady dia
wszystkich

0d kwietnia w Tarnowie dziataja
dwa punkty bezptatnej pomocy
prawnej, z ktorych moga korzy-
stac wszyscy mieszkancy. Przed-
siewziecie jest uzupetnieniem
ogolnopolskiego projektu, a jego
pomystodawca jest radny miejski
- Piotr Sak. W ciggu pierwszego
miesigca z programu skorzystato
ponad 70 osob.

Z podsumowania pierwszego miesiaca
wynika, ze w zdecydowanej wigkszo-
$ci opinii prawnikéw zasiegaly kobiety.
Najwieksza popularnoscia cieszyly sie
porady z zakresu prawa cywilnego, spad-
kowego oraz ubezpieczen spotecznych
i prawa do opieki zdrowotnej. Adwokaci
najczesciej informowali osoby uprawnio-
ne o obowiazujacym stanie prawnym,
o przystugujacych im uprawnieniach lub
o spoczywajacych na nich obowigzkach,
réwnie czesto wskazywali sposéb roz-
wigzania problemu prawnego.

W Tarnowie dzialaja dwa punkty bez-
platnej pomocy prawnej prowadzone

przez organizacje pozarzadowa - Klub
Jagiellonski, z ktérych korzystaé moga
wszyscy mieszkancy. Udzielaja w nich
porad na przemian radcy prawni i adwo-
kaci. W kwietniu mieszkancy zdecydo-
wanie cze$ciej odwiedzali punkt zlokali-
zowany przy ul. Walowej.

Przypomnijmy, ze od poczatku roku
2016 na terenie caltej Polski, réwniez
w Tarnowie, zaczal dziala¢ system dar-

MOIM ZDANIEM

Lukasz Karas - adwokat

Zainteresowanie jest bardzo duze,
przychodzi po kilka oséb dziennie, a to
oznacza, ze byla taka potrzeba wsréd
spoleczeristwa. Zainteresowani pytajg
glownie o prawo rodzinne, prawo spad-
kowe oraz sprawy z zakresu ochrony
praw konsumentow.
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mowej pomocy prawnej. Rozwigzanie
resortowe zaklada jednak ograniczenia
uniemozliwiajace korzystanie z porad
cze$ci mieszkancom. Projekt tarnow-
skiego radnego wychodzi naprzeciw
zapotrzebowaniu i umozliwia pomoc
wszystkim zainteresowanym.

(AH)

Dyzury prawnikow s3 prowadzo-
ne w nastepujacych godzinach:

Punkt NPP przy ul. Watowej 16
poniedziatek od 12.45 do 19.00
wtorek od 09.00 do 15.30

sroda od 09.00 do 15.30

czwartek od 12.45 do 19.00

piatek od 09.00 do 15.30

Punkt NPP na Osiedlu Legionow
Henryka Dabrowskiego 16

poniedziatek od 08.00 do 14.30
wtorek od 14.00 do 20.15

sroda od 14.00 do 20.15
czwartek od 8.00 do 14.30
piatek od 14.00 do 20.15

BILANS MIESIACA

Nowa filia MOPS

Blisko 570 rodzin bedzie moglo sko-
rzysta¢ z nowych pomieszczen Miej-
skiego Osrodka Pomocy Spolecznej,
ktéry otworzono w Tarnowie przy ul.
Gumniskiej 25. Obstuge mieszkancow
dzielnicy Gumniska bedzie zapewnial
siedmioosobowy zesp6t pracownikéw
socjalnych rejonu IV. Na te inwestycje
miasto wydalo 125 tys. zlotych. Filie
MOPS przy ul Gumniskiej otworzono,
aby zapewni¢ lepszy dostep do wspar-
cia i pomocy spotecznej mieszkaicom
dzielnicy. W nowej siedzibie os$rodka
pomieszczenia usytuowane sa na par-
terze i w pelni dostosowane do potrzeb
oséb niepetnosprawnych.

Placéwka wsparcia dziennego

Przy ul. Parkowej 25 uruchomiono
nows, specjalistyczna placéwke wspar-
cia dziennego. Moga z niej korzystal
osoby miedzy széstym a 18. rokiem zy-
cia. Placowka powstata dzieki wspar-
ciu, jakie miasto przyznalo Fundacji
Partnerstwo dla Przyszlosci. Wybrana
w konkursie ofert jednostka otrzymata
na ten cel 73 tys. ztotych z budzetu mia-

sta. Ze wsparcia moga skorzysta¢ dzieci
z Tarnowa, ktére potrzebuja pomocy
W nauce, wymagaja terapii pedagogicz-
nej czy psychologicznej. Moga takze
korzysta¢ z zaje¢ psychokorekcyjnych.
Placéwka jest czynna przez caly rok od
poniedziatku do piatku w godzinach
15.00 - 19.00. Nabdr na zajecia prowa-
dzony jest w formie ciaglej. Szczegétowe
informacje mozna uzyska¢ w siedzibie
placéwki, pod nr tel. 506 468 988 lub na
stronie www.fpdp.pl/M4.

Pozna¢ potrzeby innych

W tarnowskich przedszkolach i szko-
fach podstawowych beda odbywaé sie
cykliczne spotkania z osobami niewi-
domymi i slabowidzacymi oraz nie-
styszacymi i stabostyszacymi, a takze
z osobami poruszajacymi sie na wozkach
inwalidzkich. Inicjatywa jest efektem
minionego Malopolskiego Tygodnia
Oséb Niepelnosprawnych, w ramach
ktérego w Przedszkolu Publicznym nr
8 ,Pod Stokrotka” najmtodszym tarno-
wianom literature dla dzieci, napisana
alfabetem Braille’a, czytata osoba niewi-
doma. Dzieki temu ogdlnopolska akcja
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»Cala Polska czyta dzieciom” zyskala
nowy wymiar. Spotkania beda miaty na
celu uwrazliwianie dzieci na potrzeby
0s6b z niepetnosprawnoscia przez bez-
posredni kontakt z nimi.

PCK przeciw uzaleznieniom

W ramach Gminnego Programu Pro-
filaktyki, Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych i Przeciwdziatania Nar-
komanii dla Miasta Tarnowa na 2016 rok
w tarnowskich szkotach bedzie realizo-
wany program profilaktyczny pn. ,War-
sztaty edukacyjne dla mtodziezy szkolnej
z zakresu profilaktyki uzaleznien i udzie-
lania pierwszej pomocy przedmedycz-
nej”. W programie wezmie udzial okoto
550 uczniéw tarnowskich szkét ponad-
gimnazjalnych. Miasto na realizacje tego
projektu przeznaczylo ponad 18 tys. zlo-
tych. Program obejmuje tematyke profi-
laktyki uzaleznien ze szczegdlnym naci-
skiem na udzielanie pierwszej pomocy
w sytuacji zagrozenia zycia w przypadku
zatrucia substancjami psychoaktywny-
mi. Program realizowany bedzie przez
Malopolski Oddziat Okregowy Polskie-
go Czerwonego Krzyza.
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VWAGA: POMOC

INSTYTUCJA KONTAKT
Konsultant ds. Oséb Niepelno-

sprawnych tel. 14 688 25 53

Miejski Osrodek Pomocy Spo- tel. 14 688 20 20

tecznej

tel. 14 655 36 36
14655 66 59

Tarnowski Osrodek Interwencji
Kryzysowej i Wsparcia Ofiar
Przemocy

tel. 14627 37 77
Narodowy Fundusz Zdrowia

tel. 14631 52 87,
Osrodek Leczenia Uzaleznien 14631 52 91

i Wspoluzaleznienia

Niebieska Linia — Ogélnopol- tel. 801 120 002
skie Pogotowie dla Ofiar Prze-

mocy w Rodzinie info

email: mops@mops.tarnow.pl

email: tarnow@nfz-krakow.pl

email: olu@lukasz.med.pl

niebieskalinia@niebieskalinia.

CO ZALATWISZ?

poradnictwo dla os6b niepetnosprawnych
lub/i opiekundéw,
pomoc w zalatwianiu spraw urzedowych

$wiadczenia pieniezne,

dodatki mieszkaniowe,

pomoc socjalna (posilek, schronienie, poradnictwo
specjalistyczne)

pomoc ofiarom przemocy w rodzinie,
interwencje kryzysowe np. na wypadek pozaru,
naglej $mierci, koniecznej pomocy psychologicznej

informacja na temat systemu ochrony zdrowia, zasad
korzystania ze $wiadczen w ramach ubezpieczenia,
funkcjonowania NFZ, ztozenie skargi zwiazane z nie-
przestrzeganiem praw pacjenta,

sprawdzenie statusu ubezpieczenia w systemie
e-WUS, zlozenie skierowania na leczenie sanatoryjne

pomoc w zakresie postepowania z osoba uzalez-
niona

pomoc ofiarom przemocy w rodzinie

Zajecia z neurologopeda.
Przedszkole Publiczne nr 18 z oddziatami Integracyjnymi w Tarnowie

Nie boimy sie wyzwan

Rocznie w Tarnowie wydawanych jest kilkadziesiagt
opinii o potrzebie wczesnego wspomagania rozwoju. Ta
forma wielokierunkowych oddziatywan na dziecko z po-
dejrzeniem lub diagnoza niepetnosprawnosci rozwojo-
wej jest dla rodzicow szansg na dodatkowe wsparcie.

Gléwnym celem takiej terapii jest pobudzanie psychoru-
chowego i spotecznego rozwoju dziecka od chwili wykrycia
niepelnosprawnosci do momentu podjecia nauki w szkole.

W zaleznosci od zdiagnozowanych nieprawidlowosci roz-
wojowych, zakres tego oddzialywania moze by¢ bardzo réz-
ny. Zajecia sa ukierunkowane i dostosowane do konkretnego
dzieckaijego potrzeb. Moga dotyczy¢ rozwoju motorycznego,
stymulacji polisensorycznej, rozwoju mowy i jezyka, orientacji
i poruszania si¢ w przestrzeni, usprawniania widzenia, stu-
chu, umiejetnosci samoobstugi i funkcjonowania w srodowi-
sku. Wczesna, kompleksowa terapia i rehabilitacja pozwala na
maksymalne wykorzystanie potencjalu rozwojowego dziecka.
W Tarnowie jest kilka placéwek, ktére prowadza zajecia
z wczesnego wspomagania rozwoju. Najwiekszym doswiad-
czeniem pod tym wzgledem moze pochwali¢ si¢ dzialajacy
od 2005 roku Zesp6t Wczesnego Wspomagania Rozwoju przy
Przedszkolu Publicznym nr 18 z Oddziatami Integracyjnymi.
- Praca terapeutyczna z dziecmi o tak réznorodnych zabu-
rzeniach nie jest tatwa, ale nie boimy sie wyzwan. W naszym
gronie znajdujg sie doSwiadczeni i wszechstronnie wyksztatce-
ni specjalisci — méwi Dorota Ryba, neurologopeda z Zespotu
Wezesnego Wspomagania Rozwoju Dziecka.

Zakres oddzialywan obejmuje réwniez rodzine dziecka. Waz-
nym elementem tego rodzaju terapii, ktéra moga by¢ objete
dzieci juz kilkumiesieczne, sa takze rodzice, majacy $ciéle okre-
$lony udzial w postepach, jakie czyni dziecko. — Dzigki zajeciom
w przedszkolu, mdj syn zrobit bardzo duze postepy w swoim roz-
woju, a my jako rodzice uzyskalismy cenne wskazowki jak praco-
wadé z dzieckiem w domu dla jeszcze lepszego efektu — opowiada

Matgorzata Kotwieja, mama 6-letniego Wiktora.
(AH)
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Mam zamiar poptywac ze znajomymi kajakami na
pobliskim jeziorze. Czy przedsiebiorca wypozy-
czajacy kajaki moze zadac ode mnie w zastaw maoj
dowod osobisty?

Nie. Zatrzymywanie cudzego dowodu osobistego jako
zastawu za wypozyczany sprzet jest niezgodne z prawem.
Takie dziatanie stanowi wykroczenie i zgodnie z art. 79
ustawy z dnia 6 sierpnia 2010 r. o dowodach osobistych
zagrozone jest karg ograniczenia wolnosci do 1 miesiaca
albo kara grzywny.

Chciatabym zareklamowac obuwie, gdyz farbuje
mi stopy. Czy jest to wada podlegajaca reklamacji?
Oczywiécie. Farbowanie obuwia to tez wada i moze-
my takie obuwie reklamowac u sprzedawcy z tytulu
rekojmi.

Chciatbym zareklamowac towar, ale nie posiadam
oryginalnego opakowania. Co mam zrobic?
Konsument reklamujac towar nie musi posiadac oryginal-
nego opakowania, a taki zapis np. w umowie lub tez regu-
laminie stanowi niedozwolone postanowienie umowne

w rozumieniu art. 385! Kodeksu cywilnego.

Kupitam w jednym z supermarketow towar z prze-
ceny. Czy moge go reklamowac?

Oczywiscie, taki towar mozna zawsze reklamowac. Jed-
nakze nie byloby to mozliwe w sytuacji, gdyby wada be-
daca podstawa reklamacji bytaby wada bedaca podstawa
tejze przeceny towaru, a o ktorej to zostalismy uprzedzeni
i mimo tego §wiadomie kupili§my niepelnowartosciowy
towar.

Chce zakupic wycieczke w ofercie ,last minute”,
ale boje sie o swoje prawa.

Tego rodzaju promocyjna oferta zwykle jest tansza,
awyjazd ma odby¢ sie niediugo po jej wykupieniu. Nalezy
jednak pamietad, iz zawsze mozemy reklamowac ustuge
w przypadku niedotrzymania warunkéw umowy przez
przedsiebiorce. Konsumentowi przystuguja takie same
prawa jak w przypadku oferty niepromocyjnej.

Chciatbym zakupic samochéd za granica. Gdzie
moge znalezc¢ pomocne wskazowki, aby unikngc
pozniejszych ktopotow?

Istotne i zarazem pomocne wskazéwki mozemy uzy-
ska¢ w Europejskim Centrum Konsumenckim w Polsce,
gdzie m.in. mozemy zapoznac si¢ z specjalnym zbiorem
informacji dotyczacych zakupu samochodu za granica.
Jest to o tyle istotne, gdyz procedury dotyczace zakupu
samochodu w wielu krajach znaczaco od siebie odbiega-
ja. Szczegdly znajdziemy na stronie internetowej: www.
konsument.gov.pl.

MIESIECZNIK MIEJSKI TARNOW.PL

Ulatwienia
dla stowarzyszen

W maju weszta w zycie ustawa prawo o stowarzysze-
niach wprowadzajac istotne zmiany regulujace zakta-
danie stowarzyszen oraz ich funkcjonowanie. Zdaniem
ustawodawcy zmiany wychodza naprzeciw postulatom
zgtaszanym od lat przez organizacje pozarzadowe. No-
welizacja dotyczy gtownie zmian prawnych utatwiaja-
cych zaktadanie i funkcjonowanie korporacyjnych osob
prawnych, jakimi sg stowarzyszenia.

Najistotniejsza zmiana jest zredukowanie minimalnej liczby
czlonkéw zalozycieli stowarzyszenia. Do tej pory warunkiem za-
tozenia stowarzyszenia byla deklaracja zlozona przez minimum
15 0s6b, obecnie wystarczy siedem oséb. Zmiana ta utatwi proces
tworzenia nowych stowarzyszen oraz, co istotne, utatwi funkcjo-
nowanie juz istniejacych. Nowe przepisy upodobniaja si¢ w tym
zakresie do przepiséw innych krajéw europejskich. Réwnie waz-
ne sg ulatwienia proceduralne przy rejestracji nowopowstatego
stowarzyszenia oraz przy zmianach tresci statutu stowarzyszen
juz istniejacych. Z obowiazujacej dotychczas ustawy usunieto
zapis dajacy sadom rejestrowym (KRS) trzy miesigce na rozpo-
znanie wniosku o rejestracje stowarzyszenia. Obowiazywac beda
terminy zapisane w ustawie o Krajowym Rejestrze Sadowym,
ktére na zalatwienie tych spraw daja sadowi rejestrowemu sie-
dem dni. Dodatkowo zostaly zniesione oplaty sadowe za wpis
stowarzyszenia oraz jego terenowych jednostek organizacyjnych
do rejestru stowarzyszen, innych organizacji spotecznych i zawo-
dowych w Krajowym Rejestrze Sadowym.

Bezplatne leki
dla seniorow

Prezydent Andrzej Duda podpisat ustawe o bezptatnych
lekach dla seniorow. Zgodnie z jej zapisami kazdy, kto
ukonczyt 75. rok zycia, bez wzgledu na status material-
ny, bedzie miat prawo do bezptatnych lekow. Przepis
dotyczy jednak wytacznie tych lekow, ktore znajda sie
w wykazie ogtaszanym przez resort zdrowia.

Zgodnie z informacjami z Ministerstwa Zdrowia w wykazie znaj-
da sie wylacznie leki zwigzane z chorobami wynikajacymi z pode-
sztego wieku. Z mozliwosci odebrania bezptatnych lekéw i $rod-
kéw farmakologicznych bedzie mozna korzysta¢ od 1 wrzeénia, nie
dotyczy to jednak wszystkich specyfikéw. Wykaz bedzie zawieral
wylacznie drozsze leki refundowane, czyli te, do ktérych obecnie
doptacamy 70 lub 50 procent. W wykazie nie bedzie lekéw, ktére
obecnie sa ,na 100 procent” oraz tych, ktére sa dostepne bez re-
cepty. Na tej liScie nie znajda sie antybiotyki, leki przeciwgoraczko-
we, czy tez inne leki stosowane w sytuacjach doraznych. Osoby po
75 roku zycia bedg miaty prawo nie tylko do bezplatnych lekéw; ale
takze $rodkéw spozywczych specjalnego przeznaczenia zywienio-
wego oraz wyrobéw medycznych, ktére beda wymienione w wyka-
zie oglaszanym przez ministra zdrowia.
Ustawa przewiduje, ze bezplatne leki bedzie mégt wypisa¢ tylko
lekarz rodzinny i pielegniarki pracujace w POZ. Prawa tego nie
bedzie mial lekarz geriatra ani inni specjalisci.

(AH)
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JEDZIEMY P() ZLOTO

Miniony sezon bezspornie nalezat do zenskiej sekcji koszykowki Patacu Mlodziezy.

Tarnowski klub jako jedyny w wojewodztwie siegnat po trzy tytuly mistrza Matopolski. Sukcesem
swoje rozgrywki zakonczyly dziewczeta z rocznikow: 2003 i mtodsze, 2002 (mtodziczki) i 2001 (kadetki B).
To jednak nie wszystko. Przed zawodniczkami szansa na zdobycie najwazniejszego trofeum
w tym roku - tytutu Mistrza Polski Mtodziczek U-14.

Po wygranej w pé6tfinatach nad zespota-
mi z Poznania i Sokotowa Podlaskiego
podopieczne Pawta Michalika skupiaja
sie gtéwnie na taktyce. W hali treningo-
wej w Koszycach Wielkich spotykaja sie
zwykle cztery razy w tygodniu. Dziew-
czeta, ktdre graja takze w druzynie ka-
detek, trenuja pie¢ razy w tygodniu. —
Trener daje nam wycisk, zwlaszcza teraz
przed finatami. Cwiczymy obrone, duzo
biegamy. Ale mamy jeden cel: jedziemy
po zloto — opowiadaja koszykarki.
Dlaczego wlasnie wybraly koszykéw-
ke? — To byta mitos¢ od pierwszego
wejrzenia — méwi jedna z zawodni-
czek. — W moim domu sport byt obec-
ny od jakiego$ czasu. Brat trenowal,
a ja posztam w jego Slady — komentuje
druga. Wszystkie jednak jednogloénie
wskazuja, ze to spéjna gra druzyno-
wa i emocje na parkiecie podpatrzone
na innych meczach zdecydowaly, ze
przyszlty na trening i wykonaty pierw-
szy dwutakt.

M¢todziczki MKS

Patac Mtodziezy/UKS Koszyce:

Aleksandra Kuczynska
Aleksandra Skrzyniarz
Magdalena Kuras

Klaudia Stachura

Oliwia Weglarz
Magdalena Maksymowicz
Maria Srebro

Karolina Laszota
Weronika Weglarz

Kinga Batta

Kinga Kozielec

Maryla Jaskiewicz
Katarzyna Rzepka
Sara Soprych

Kinga Wegrzyn

trener Pawet Michalik

kierownik zespotu Krystian Skalak

Jak na mlode koszykarki przystato, maja
swoich sportowych idoli, na ktérych sie
wzoruja i z ktérymi chetnie by potreno-
waly. Najczesciej wymieniaja nazwiska:
Kobe’ego Bryanta i Stephena Curry’ego.
Cho¢ wiekszo$¢ z nich swoja przysztosé
wigze z koszykéwka, to w druzynie sa
tez takie zawodniczki, ktére juz teraz
maja alternatywny plan. Jedna z nich
chciataby by¢ wlascicielkg restauracii...
McDonald’s.

Turniej finalowy Mistrzostw Pol-
ski Mtodziczek U-14 rozpocznie si¢ 8
czerwca. Tarnowianki w grupie ,A”
zmierza si¢ z zespolami: MKS Tecza
Leszno, MKS MOS Deichmann Sleza
Wroctaw oraz Enea AZS PWSZ Gorzéw
Wielkopolski. - Rywale sq mocni, ale po-
staramy sie ich ograc — oceniaja zawod-
niczki. Mistrza Polski w tej kategorii
wiekowej poznamy 12 czerwca. Kto nim
zostanie? Liczymy na Palac Mlodziezy.

KS
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Sukcesy motywuja

Z Krzysztofem Sieniawskim, trenerem judo w klubie
sportowym ,,Blekitni”, rozmawia Kamila Sacha

Praktycznie na kazdych zawodach

pana podopieczni stajg na podium.

Jak to sie robi? Jak trenuje sie za-

wodnikow, aby siegali po medale?

Prawda jest taka, ze nie zawsze przy-
wozimy medale, chociaz bardzo czesto
tak sie wlasnie dzieje. Staram sie dobie-
ra¢ taka ekipe na turnieje, ktéra da mi
nadzieje, czy nawet pewno$¢, ze medal
bedzie. Taki zreszta jest cel szkolenia
mlodych zawodnikéw. Jak to robie? Po-
dobnie jak wiekszo$¢ treneréow: ciezka
praca, dyscypling, konsekwencja, chyba
dobra organizacja i wydaje mi sie, Ze tak-
ze dobrym warsztatem pracy.

Z judo zwigzany jest pan od po-
nad trzydziestu lat. Zalowat pan
kiedys, ze catkowicie poswiecit sie
wiasnie tej dyscyplinie?

Nigdy nie zalowalem swojej decyzji.
W pracy z dzie¢mi jest wiele elementéw,
ktére nie zawsze motywuja trenera do
dzialania. Obecnie nasza praca to nie
tylko sam proces szkolenia sportowego.
PrzyjeliSmy caly arsenal dodatkowych
funkcji od wychowawcy, menadzera,

W SZATNI
Michat Opocki

Lekkoatleta, zawodnik
AZS PWSZ Tarnow,

ztoty medalista mi-
strzostw Wojewo6dztwa
Matopolskiego w szta-
fecie 4x100 metrow oraz
4x400 metrow, bragzowy
medalista mistrzostw
Wojewo6dztwa Matopol-
skiego w biegu indywidu-
alnym na 400 metrow.

Ulubiona dyscyplina
Lekkoatletyka

Najwazniejsze wydarze-
nie

Udzial w Mistrzostwach
Polski AZS Junioréw na dy-
stansie czterystu metréw
w ubieglym roku. |

rehabilitanta, maga-
zyniera, a nawet kie-
rowcy. Niestety, brakuje
czasu, a czasami energii na
te wlasciwa prace. Jest tez dru-

ga strona — sukcesy. Sukcesy sportowe

i wychowawcze. To daje nadzieje, rado$¢,
spelnienie i kopa do dalszej pracy.

Obecnie pod swoimi skrzydtami
trenerskimi ma pan ponad setke
miodych judokéw. Trudno opano-
wac tak liczna ekipe?

Na pewno jest coraz trudniej, prze-
de wszystkim pod katem wychowaw-
czym. Rodzice sg zabiegani i maja coraz
mniej czasu na wychowywanie swo-
ich pociech. To dodatkowe obciazenie
dla szkoleniowca. Coraz wiecej czasu
po$wiecamy na uczenie zawodnikéw
podstaw kultury i wychowania. Sku-
piamy sie na rzeczach, ktére juz dawno
powinny by¢ wpojone mtodemu pokole-
niu. Zdecydowanie gorzej jest nie tylko
ze sprawno$cia fizyczna, ale i z postawa
najmiodszych. Wszystko to sprawia, ze
okres szkolenia znacznie si¢ wydluza,

MIESIECZNIK MIEJSKI TARNOW.PL

a sukces sportowy trudniej-
szy jest do osiagniecia.

Mozna powiedzie¢, ze
judo torodzinna dyscy-
plina. Pana syn - Kacper
takze trenuje i odnosi
niemate sukcesy. Od
swojego dziecka wyma-
ga pan wiecej?

Od wtlasnego syna wyma-
gam zdecydowanie wigcej z wie-
lu powoddéw. Po pierwsze dlatego, ze
zaréwno ja jak i on mamy wobec siebie
wieksze oczekiwania. Nie chcialbym,
zeby koledzy Kacpra czy kolezanki, czy
tez moi zawodnicy mieli jakikolwiek
argument, Ze syn trenera ma latwiej, ze
tata mu pomaga.

Pamieta pan swoje pierwsze kroki
na tatami?

O tak! Miatem wtedy czternascie lat.
Wlasciwie na judo zapisalem sie z jed-
nego powodu. Mialem konflikt w szko-
le. GraliSmy w pitke reczna. Doszlo do
spiecia z kolegami. A Zze bylem wiecznie
malym, schorowanym chuderlakiem,
postanowitem co$ ze soba zrobi¢. Trafi-
fem do sekcji judo i tak zaczela sie moja
przygoda, ktéra wlasciwie trwa do dzi-
siaj.

Dziekuje za rozmowe.

Najwiekszy sukces

Pierwsze miejsce w sztafecie
cztery razy czterysta metréw wy-
walczone na Mistrzostwach
Wojewodztwa Matopol-
skiego Junioréw i Junioréw
Mtodszych w Krakowie. Po

medal siegnatem wraz z ko-

legami: Krzysztofem Zelez-
nikiem, Mateuszem Jewula
i Danielem Grobeckim.

Najbardziej bolesna
porazka

Moja przygoda z lekkoatle-
tyka trwa dopiero rok i nie zdg-
zylem jeszcze dozna¢ bolesnej
porazki.

Najlepszy sportowiec

Derek Redmond -lekkoat-
leta specjalizujacy sie w biegu
na czterysta metréw. Podziwiam
jego determinacje w dazeniu do
celu, mimo wielu przeciwnosci
losu. Na igrzyskach olimpijskich
w 1992 roku byt faworytem do
zdobycia medalu na tym wlasnie
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dystansie. Po stu pigcdziesieciu metrach
poczul potezny bdl w nodze. Upadl na
ziemie z rozerwanym $ciegnem. Zdeter-
minowany, aby ukoniczy¢ bieg, podni6st
sieize Izamiw oczach szed! przed siebie.

Trenerski autorytet

Moj szkoleniowiec — Jarostaw Wata-
szek. Podczas treningu zawsze zwraca
nam uwage na to, co robimy dobrze, a co
zle. Nieustajaco motywuje nas do dzia-
fania. Nierzadko zdarza sie, ze trener
poswieca swoj czas nawet w niedziele,
aby przeprowadzi¢ trening cho¢by z jed-
na osobay, ktéra z réznych powoddéw nie
mogla przyj$¢ na trening dzien wczes-
niej.

Sport i pienigdze

Nigdy nie my$lalem, aby poprzez
uprawianie sportu zarabial pieniadze.
Z drugiej strony bez pieniedzy nie miat-
bym mozliwoéci trenowania, dlatego
bardzo dziekuje naszemu sponsoro-
wi — Grupie Azoty. Dzieki ich wsparciu
mamy mozliwo$¢ otrzymywania sprze-
tu do biegania oraz wyjazdéw na obozy
szkoleniowe czy zawody.
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Zawodnik Tarnowskiego Zrzesze
nia Sportowego Niepetnospraw-
nych START, brazowy medalista
mistrzostw Polski w ptywaniu,
multimedalista mitingow pty-
wackich. Przygode z ptywaniem
rozpoczat trzy lata temu w wieku
siedmiu lat.

- Do przyjscia na basen nikt nie musiat
mnuie przekonywac. Pomyst wyszedt od
rodzicow, ale od razu mi sie spodobat —
opowiada Hubert. Kiedy tylko znalazt
sie w wodzie, wiedzial juz, ze ptywanie
bedzie jednym z jego ulubionych zaje¢.
Trenuje dwa — trzy razy w tygodniu po
jednej godzinie. Trening nie przeszkadza
mu jednak w innych zainteresowaniach,
ktorych jest calkiem sporo. Hubert kie-
dy nie plywa, gra w gry strategiczne, ry-
suje komiksy, gra na pianinie i... gotuje.
Mlody tarnowianin jest tez wzorowym
uczniem. W szkole najbardziej interesuje
go przyroda, matematyka, historia, jezyk
polskiijezyk angielski.

Jego koronny dystans to 50 metréw
kraulem. — Réwnie dobrze ptywa mi sie
grzbietem, zabg i czasem delfinem —
wymienia. Na zawody zazwyczaj jezdzi
z rodzicami i siostra. — To moi wierni ki-
bice — przyznaje dumnie. Przed startem
stara si¢ by¢ opanowany, bo jak twier-

dzi, uwaza, ze jest dobrze przygotowa-
ny. — Z reguty powtarzam sobie, ze zdo-
bede medal. I tak si¢ dzieje — przekonuje
zu$miechem.
Cho¢ ma dopiero dziesie¢ lat, jego pol-
ka ugina si¢ juz od medali i dyploméw.
Jak przyznaje nagrody te to efekt ciez-
kiej pracy. — Moje osiggniecia to kwestia
dlugich treningéw, wielkiego wysitku
i wspdipracy z innymi — méwi. Pytany
o sportowych idoli wymienia Otylie Je-
drzejczak i Macieja Maja. — Wzorem dla
mmnie jest tez moja trenerka Aneta Mi-
chalska-Kocjan — dodaje.
Marzeniem mlodego zawodnika jest po-
jecha¢ na turniej jako reprezentant Pol-
ski. — Mysle, ze po tych wszystkich moich
treningach, to bytby duzy sukces — pod-
sumowuje.
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ychowanek Unii Tarnéw,

18-letni Jakub Kuzdra, ktéry
w czerwcu ubiegtego roku prze-
szed! z I1I-ligowych ,Jaskétek” do
ekstraklasowego Piasta Gliwice,
zdobyl srebrny medal Druzynowych
Mistrzostw Polski. Zespél tarno-
wianina uplasowat si¢ na drugim
miejscu w tabeli Ekstraklasy, ustepu-
jacjedynie tegorocznym mistrzom
— pitkarzom Legii Warszawa.

iedem medali z Indywidualnych

Mistrzostw Polski Oséb Niepelno-
sprawnych rozegranych w Bydgoszczy
w podnoszeniu ciezaréw przywiezli
zawodnicy Tarnowskiego Zrzesze-
nia Sportowego Niepelnosprawnych
»START”. Prowadzona przez trenera
Boguslawa Szczeparniskiego druzyna
wroécila do Tarnowa z piecioma zlotymi
i dwoma srebrnymi krazkami. Po meda-
le siegneli: Marzena Lazarz, Magdalena
Werner, Tomasz Pietruszka, Artur
Lis, Patryk Jarno i Piotr Szymeczek.

arcin Dzieniski, zawodnik KU

AZS PWSZ Tarnéw, wywalczyl
brazowy medal w zawodach Pucharu
Swiata we wspinaczce na czas, ktére
rozegrano w chinskim Nanjing. Tar-
nowianin czasem 5.95 sek. ustanowit
takze nowy rekord Polski. W zawodach
zwyciezyl Iraficzyk Reza Alipourshena.

Tarnowie bedzie mozna po-

walczy¢ o pierwsze punkty do
klasyfikacji generalnej Sodikart World
Series, najwiekszej ogélnoswiatowej ligi
kartingowej. Organizatorem rozgrywek
bedzie klub kartingowy TTSK K-TEAM
Tarnéw. Chcac startowaé w SWS, nale-
2y zatozy¢ darmowe konto kierowcy na
stronie ligi i §ledzi¢ wydarzenia na wy-
branych torach kartingowych w kraju.

I<oszykarki Palacu Mlodziezy
(rocznik 2003 i mtodsze) wy-
walczyty tytul mistrza Matopolski.
W turnieju finalowym rozegranym
przed wlasng publiczno$cia pod-
opieczne Debory Sajdak wygraty

dwa z trzech spotkan, konczac sezon
z bilansem 16 zwyciestw i tylko jednej
porazki. W ostatecznych zmaganiach
tarnowianki musialy uznac jedynie
wyzszo$¢ Wisty Can-Pack Krakéw.
Bez probleméw natomiast pokonaty
zesp6l UMKS Gracz Starachowi-

ce oraz UKS Basket Dabréwka.

KS



~ TARNOWA

Wyksztalcenie:'wyisze,' magister reklamy
Wiek: 31
‘Rodzina:toskarb
Samochod: motocykl :) U
Zainteresowania: ludzie, las, muzyka

DLACZEGO TARNOW!
Wrocitem tu na chwile;,,po,studiach na Slasku, ‘pouktadaé parg spraw, .
myslac, ze moje miejsce jest wlasnie tam. Znalazlem sens zycia, wieC
trwaj wiecznie chwilo. Gdzie jutro? Dzié nie ma to wigkszego zna-
czenia.

7. NATURY JESTEM - ' -
Ostrozny. Jednak nie oznacza to, ze nie poszerzam granic. Przy- 4 !
Kladowo lek wysokosci swalczam skokami na bungee lub lotem
balonem. Lubie kontrasty i sam jestem kontrastowy. Kazdemu
chetnie uchyle nieba, ale jesli kto§ naruszy moja przestrzen poja-
wia sie stos atomowy-

MAM SEABOSCDO

mmnie d O eCcnnliik

7
Utorzy, 4 O

Nie zapamietuje nazwisk ani miejsc. Pamigtam przekaz.

fMGJAULUBIONALEKTURA, .

Wole literaturg naukowa. Powiesci mnie usypiaja. ]eéfi ie;p{(;ilgsiiaiilgej i
 che sigz niej czegoé dowledzieC ” B

MOJA PASJA
Fotografia. To moja pasja, sens Zycia, praca { ucieczka. Mozliwo$¢ wy-
razu.

NAJWIEKSZE MARZENIE

Pokoj na swiecie.

MOJ PIERWSZY CENNY PRZEDMIOT | *.} S

Aparat fotograficzny. Pozwala mi tworzy¢.

L AASTOZA2SLAT L ebybyloto |
Jutra moze nie by¢, wigc warto zy¢ juz dzis. Chcialbym, zeby bylo to S
miasto ponad podziatami, aby kazdy mial mozliwoé¢ wierzy¢, w o

-chce i wygladac jak zechce. Chce, aby kazdy mial na tyle ciekawe
swoje zycie, zeby nie musial szuka¢ dziury w zyciorysie sasiada, zeby
ludzie potrafilizy¢ obok Siebie pomimo réznic.
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