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Stanistaw Budzik
Metropolita z Tarnowa

tanistaw Budzik - biskup po-
S mocniczy tarnowski w latach

2004-2011, sekretarz gene-
ralny Konferencji Episkopatu Polski
w latach 2007-2011, 26 wrzesnia
2011 mianowany arcybiskupem
metropolita lubelskim. Ingres do
archikatedry lubelskiej odbyt sie
22 pazdziernika.

Urodzit sie 25 kwietnia 1952
w tekawicy. Po zdaniu egzaminu doj-
rzatosci w | LO w Tarnowie wstapit do
tarnowskiego Wyzszego Seminarium
Duchownego. Po ukonczeniu studiéw filozoficzno-teologicznych
z rak bpa Jerzego Ablewicza 29 maja 1977 otrzymat Swiecenia
kaptanskie.

W latach 1998-2004 byt rektorem Wyzszego Seminarium
Duchownego w Tarnowie. W 1999 zostat mianowany kanonikiem
gremialnym kapituty katedralnej w Tarnowie, a w 2001 wybrany
zostat na jej prepozyta. 11 czerwca 2001 papiez Jan Pawet Il ob-
darzyt go godnoscia kapelana Jego Swigtobliwosci.

24 lutego 2004 papiez Jan Pawet Il mianowat go biskupem
pomocniczym diecezji tarnowskiej i biskupem tytularnym Hélaru
na Islandii. Sakre biskupia przyjat 3 kwietnia 2004 w bazylice kate-
dralnejw Tarnowie z ragk biskupa tarnowskiego Wiktora Skworca.

22 pazdziernika 2004 na 329. Zebraniu Plenarnym Konferen-
¢ji Episkopatu Polski w Warszawie zostat mianowany delegatem
Konferencji Episkopatu Polski ds. Ruchu Swiatto-Zycie. Od 16
czerwca 2007 do 14 pazdziernika 2011 petnit funkcje sekretarza
generalnego Konferencji Episkopatu Polski. Od 21 czerwca 2010
przewodniczy Koscielnej Komisji Konkordatowej.

Lucjan Ruta

Oddany Azotom

ucjan Ruta - wieloletni pracownik Zaktadéw Azoto-
Lwych, na poczatku jako technolog, nastepnie kie-

rownik oddzialu generatoréw w Zaktadzie Syntezy.
Zajmowat stanowisko kierownika sekcji wynalazczosci
i dokumentacji patentowej. Kierowat réwniez dziatlem wyna-
lazczosci i ochrony patentowej. Byt wieloletnim rzecznikiem
patentowym Azotéw, jednym z najlepszych specjalistow
w dziedzinie chemii, cenionym zaréwno przez Urzad Paten-
towy, jak i wynalazcéw.

Do jego szczegdlnych osiggniec¢ nalezy uruchomienie in-
formacji patentowej w Zaktadach Azotowych oraz wieloletnie
szkolenie ekspertéw w tej dziedzinie.

Prowadzit aktywna dziatalnos¢ spotecznag m.in. w Stowa-
rzyszeniu Inzynieréw i Technikéw Przemystu Chemicznego,
w Naczelnej Organizacji Technicznej oraz w Tarnowskim Klubie
Technikii Racjonalizacji, ktdrej byt wspoétorganizatorem, doradca

Antoni Sypek
Opiekun Starego Cmentarza

ntoni Sypek - zatozy-
ciel w 1994 r. i urzeduja-
cy prezes Spotecznego

Komitetu Opieki nad Starym
Cmentarzem w Tarnowie. Or-
ganizator corocznych kwest na
rzecz ratowania zabytkéw na
tej nekropolii. Doprowadzit do
restauracji wielu zagrozonych
ruing cennych nagrobkéw.

Urodzit sie w Tarnowie w 1946
r.W 1966 r. ukoriczyt | Liceum Ogol-
noksztatcace im. K. Brodzinskiego.
Absolwent Wyzszej Szkoty Pedagogicznej w Krakowie, kierunek
historia.

Nauczyciel, wychowawca, historyk oswiaty tarnowskiej,
historyk miasta i regionu, dziatacz spoteczny i samorzadowy. 32
lata pracowat w zawodzie nauczycielskim. Opublikowat drukiem
w prasie lokalneji krajowej kilkaset artykutéw historycznych. Autor
m.in.: Przewodnika po Starym Cmentarzu cz. I, Il i lll, Dziejéw Bursy
Sw. Kazimierza w Tarnowie; Mojego Tarnowa. Byt wspotredaktorem
Zywota sw. Kingi.

Dziatacz spoteczny i kulturalny, samorzadowy. Radny
miasta Tarnowa w kadencji 2002-2006, przewodniczacy Ko-
misji Kultury i Sportu Rady Miasta Tarnowa. Przez szereg lat
cztonek Komisji Mtodziezowej Oddziatu Tarnowskiego PTTK,
propagator turystyki gorskiej i krajoznawczej. Wspotzatozy-
ciel Tarnowskiego Towarzystwa Kulturalnego, wspoétautor
Rocznika Tarnowskiego wydawanego przez Towarzystwo od
1990 r. historyk genealog. Opracowat wiele genealogii rodzin
tarnowskich.

patentowym, a takze cztonkiem
Zarzadu i wiceprezesem. Byt wy-
ktadowca na wielu szkoleniach,
wspotorganizatorem prowadzo-
nych przez klub konkurséw dla
miodziezy takich jak Olimpiada |
Wiedzy o Wynalazczosci oraz Tur-
nieju Mtodych Mistrzéw Techniki.

Za zastugi w Zaktadach
Azotowych i w Tarnowskim Klubie Techniki i Racjonalizacji
zostat odznaczony Krzyzem Kawaleryjskim Odrodzenia
Polski, odznaczeniem Prezesa Rady Ministréw Zastuzony dla
Wynalazczosci i Racjonalizacji, Srebrnym Krzyzem Zastugi
oraz wieloma odznaczeniami resortowymi, w tym srebrna
odznaka Polskiego Zwigzku Stowarzyszen Wynalazcéw i Ra-
cjonalizatoréw.

Wydawca: Wydziat Marki Miasta, Urzad Miasta Tarnowa, Rynek 7, tel. 14 688 90 93, 014 688 90 94, e-mail: web@umt.tarnow.pl, zdjecia: Pawet Topolski
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Po wyborach

akonczyly sie wybory parlamen-
Z tarne 2011. W samym Tarnowie

zwyciezyla Platforma Obywatel-
ska zwynikiem 41,08% gtoséw, drugie
miejsce zajeto Prawo i Sprawiedliwos¢,
na ktére zagtosowato 34,29% miesz-
kancéw bioracych udziat w wyborach.
Natomiast w okregu nr 15, do ktérego
nalezy Tarnéw, najwiecej gtoséw zdo-
byto PiS (43,80%), na drugim miejscu
uplasowata sie PO (29,73%). Mandat
senatora uzyskat Kazimierz Wiatr z PiS
(38,69% gltoséw).

Najwiecej gtoséw (ponad 23 tys.)
zdobyt dotychczasowy minister Skarbu
Panstwa, lider tarnowskiej Platformy Oby-
watelskiej Aleksander Grad. Na drugim
miejscu uplasowat sie Edward Czesak
z Prawa i Sprawiedliwosci, na ktérego
zagtosowato prawie 19 tys. wyborcéw.
Pierwsza trojke zamyka kolejny kandydat
PIS-u Wiodzimierz Bernacki. Liste postow,
ktorzy uzyskali mandaty z okregu tarnow-
skiego uzupetniajg J6zef Rojek (15 978 tys.
gtoséw), Robert Wardzata (10 437), Urszu-
la Augustyn (9 724), Michal Wojtkiewicz
(9 403) Jan Ziobro (9 347) oraz Andrzej
Sztorc z PSL. Tarnowskim przedstawicie-
lem w Senacie pozostanie dotychczasowy
senator Jerzy Wiatr.

W okregu obejmujacym Tarnéw oraz
powiaty tarnowski, dgbrowski, brzeski, bo-
chenski, wielicki i proszowicki frekwencja
wyniosta 47,96% i byfa nizsza od zanoto-
wanej cztery lata temu (52,26%).

Ponizej prezentujemy sylwetki
parlamentarzystow, ktérzy otrzymali
mandaty z okregu tarnowskiego:

Aleksander Grad - mieszka w Plesniej.
Ukonczyt studia na Wydziale Geodezji Prze-
mystowej Akademii Gérniczo-Hutniczej
w Krakowie. Byt prywatnym przedsiebiorca,
wojewoda tarnowskim, podsekretarzem
stanu w Ministerstwie Zdrowia odpowie-
dzialnym za budzet, finanse i inwestycje.
Od 2001 r. do 2011 r. Posel, wiceprze-
wodniczacy Komisji ds. Unii Europejskiej,
przewodniczacy Komisji Skarbu Panstwa.
0Od 2007 roku Minister Skarbu Panstwa.

Edward Czesak - Jest absolwentem
Akademii Gérniczo-Hutniczej w Kra-
kowie, studiéw podyplomowych na
Akademii Ekonomicznej w Krakowie
oraz Studium Samorzadowego PAN
w Warszawie. W latach 1998-2002 prze-
wodniczacy Rady Miejskiej w Brzesku.
Do czasu objecia mandatu posta w 2005
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roku byt przedsiebiorca zatrudniajagcym
kilkudziesieciu pracownikéw. Jako po-
set pracowat w sejmowych komisjach:
Infrastruktury, Rozwoju Przedsiebior-
czosci, Skarbu, Innowacyjnosci i No-
woczesnych Technologii oraz ds. Unii
Europejskie;j.

Wtodzimierz Bernacki - politolog
i absolwent Uniwersytetu Jagiellonskiego.
W latach 1986-88 byt nauczycielem w Ze-
spole Szkét w Proszowicach. Obecnie jest
profesorem nadzwyczajnym Uniwersytetu
Jagiellonskiego, od 2001 roku profesorem
i wyktadowca Panstwowej Wyzszej Szkoty
Wschodnioeuropejskiej w Przemyslu.
W 2005 roku zostat kierownikiem Zaktadu
Mysli Politycznej, a w 2008 roku dyrektorem
Instytutu Nauk Politycznych i Stosunkéw
Miedzynarodowych Uniwersytetu Jagiel-
lonskiego. Autor kilku i wspotfautor kilku-
nastu ksigzek.

Jozef Rojek - Poset Vi VI Kadencji Sej-
mu, cztonek Komisji Skarbu Panistwa oraz
Sportu i Turystyki, wiceprzewodniczacym
Grupy Parlamentarnej Polsko-Wegierskiej.
Ukoniczyt Politechnike Krakowska oraz stu-
dia podyplomowe w Matopolskiej Wyzszej
Szkole Ekonomicznej w Tarnowie. Pracuje
w Zaktadach Azotowych w Tarnowie
Moscicach. Jest autorem i wspdtautorem
licznych projektéw procesowych i tech-
nicznych w branzy chemicznej. W latach
1994 - 2007 byt radnym czterech kadencji
Rady Miejskiej w Tarnowie, a od roku 1998
do 2002 peitfunkcje prezydenta Tarnowa.

Robert Wardzata - z wyksztatcenia
technik elektryk, zawodowy zawodnik zuz-
lowy. Prowadzi wtasna dziatalnos$¢ gospo-
darcza. Radny Rady Miejskiej w Tarnowie
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I PSL
Il SLD

I Mniejszos¢ Niemiecka

dwoch ostatnich kadencji, przewodniczacy
Komisji Sportu, Rekreaciji i Turystyki.

Urszula Augustyn - absolwentka
Wyzszej Szkoty Pedagogicznej w Krakowie
naWydziale Filologii Polskiej. Z zawodu na-
uczycielka i dziennikarka. Postanka na sejm
w ViVl kadencji. W Sejmie VI kadencji byta
przewodniczacg Komisji Kultury i Srodkéw
Przekazu Komisji Edukacji, Nauki i Mtodzie-
zy. Przewodniczaca PO w Tarnowie.

Michal Wojtkiewicz - dr nauk tech-
nicznych. Prace doktorska obronit na Aka-
demii Rolniczej we Wroctawiu. Przez 16 lat
pracowat jako adiunkt w Oddziale Geodezji
Akademii Rolniczej we Wroctawiu. W latach
1990-1994 petnit funkcje burmistrza gminy
Tuchéw, a nastepnie, od 1998 do 2005 roku,
starosty powiatu tarnowskiego. W latach
2005-2011 poset na Sejm RP ViVl kadencji.
Cztonek Komisji Infrastruktury.

Jan Ziobro - mieszka we wsi Za-
krzowiec w gminie Niepotomice. W 2011
roku ukonczyt Uniwersytet Ekonomiczny
w Krakowie z tytutem licencjata. Obecnie
jest studentem IV roku kierunku Finanse
i Rachunkowos¢. Pracuje w banku .

Andrzej Sztorc - z wyksztatcenia jest
technikiem budownictwa, posiada wiasne
gospodarstwo rolne, w latach 2002-2006
byt Radnym Sejmiku woj. Matopolskiego,
w latach 2006-2010 petnit funkcje Prze-
wodniczacego Sejmiku Wojewédztwa
Matopolskiego, w 2010 roku zostat Postem
na Sejm Rzeczypospolitej Polskiej. Jest
Wiceprezesem Zarzadu Wojewddzkiego
PSL wojewoddztwa matopolskiego oraz
Prezesem Zarzadu Powiatowego PSL
w Tarnowie.
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Popularne
e-bilety

(MoBILET

d prawie dwdch miesiecy pa-
OSaierowie tarnowskich auto-

buséw komunikacji miejskiej
korzystaja z nowego, alternatywnego
systemu dystrybucji biletéw moBilet.
Mozliwosc zakupu biletéw przez tele-
fon komérkowy cieszy sie dos¢ duzym
zainteresowaniem pasazerow.

Juz w pierwszym dniu dziafania syste-
mu, czyli 12 wrzesnia, zostato zakupionych
40 biletéw, a do konca wrzesnia az 656.
Tak wynika z wstepnej oceny Zarzadu
Komunikacji Miejskiej, ktéry przeprowadzit
analize liczby sprzedanych biletéw, ich
nominatéw oraz liczby oséb korzystajacych
z tego systemu.

Najwiecej, bo az 161 biletéw sprzeda-
nych we wrzesniu to bilety petnoptatne po
2,40 zt, a nastepne to czasowe 10-minuto-
we réwniez petnoptatne w ilosci 142 szt.
Dopiero na 3-m miejscu znajduja sie bilety
ulgowe, co Swiadczy o tym, iz z zakupu
biletéw przez telefon nie korzystaja wy-
tacznie mtodzi pasazerowie — uczniowie
czy studencilecz grupa oséb nie posiada-
jacych zadnych uprawnien do ulg.

System moBILET to nowoczesna platforma
pozwalajaca m.in. na kasowanie elektronicznych
biletéw na przejazdy komunikacja miejska. Dzieki
tej ustudze, bilety s3 dostepne zawsze i wszedzie
przez 24 godziny na dobe. System jest bardzo
prosty w obstudze, a transakcja przeprowadzana
jest w sposdb bardzo szybki. Mozna sie nim
postugiwac w ok. 98 proc. modeli telefonéw
dostepnych na polskim rynku. Wazne jest tylko,
aby taczyty sie z internetem. Wiecej szczegétow
w poprzednim numerze Tarnéw.pl oraz na stronie
http://www.tarnow.pl/index.php/pol/Miasto/
Aktualnosci-tarnowskie/Bilet-autobusowy-na-
telefon-komorkowy

Pasazerowie przyzwyczajaja sie do
tego wygodnego systemu zakupu i kaso-
wania biletéw w komunikacji miejskiej. Do
23 pazdziernika sprzedano juz ponad 700
biletéw. Najwieksza popularnoscia ciagle
ciesza sie bilety normalne jednorazowe,
na drugim miejscu sa bilety normalne
10-minutowe.

Miasto w Matopolskim
Systemie Informacji

Turystyczne|

SIT to nowoczesny system
IT realizowany w partner-
stwie z 25 gminami i powia-

tami z Matopolski. Tarnowska placowka
otrzymata cztery gwiazdki, to znaczy ze
juz na poczatku znalazia sie w najwyz-
szej kategorii matopolskich centrow
informacji turystycznej.

Projekt MSIT powstat w odpowiedzi
na oczekiwania turystow zwiedzajacych
wojewddztwo matopolskie. Polega

zainteresowane uzyskaniem komplek-
sowej informacji otrzymaja pomoc m.in.
w zakresie atrakcji turystycznych, hoteli
czy punktéw gastronomicznych. Placéw-
ki objete systemem funkcjonujg badz
zostang uruchomione w najwazniejszych
miejscowosciach turystycznych Mato-
polski, m.in. w: Krakowie, Myslenicach,
Tarnowie, Wadowicach, Oswiecimiu,
Zakopanem, Rabce-Zdroju, Nowym Saczu
i Krynicy-Zdroju.

on na stworze-
niu zintegrowa-
nego regional-
nego systemu
informacji tury-
stycznej w woje-
wédztwie mato-
polskim. Z jego
pomoca zaplano-
wanie wycieczki,
weekendu czy
urlopu w Mato-
polsce stanie sie
tatwiejsze niz do
tej pory — osoby

Nowy system zostat uruchomiony w siedzibie Tarnowskiego Centrum Informacji

w ramach Matopolskiego Regionalnego Programu Operacyjnego na lata 2007-2013:
Os priorytetowa 3. Turystyka i przemyst kulturowy Dziatanie 3.1. Rozwdj infrastruktury
turystycznej Schemat A. Budowa Regionalnego Systemu Informacji Turystycznej
Lider projektu: Wojewodztwo Matopolskie Partnerzy projektu: 25 gmin i powiatéw
z terenu Matopolski.

Odbierz swoja flage

Zapraszamy do wziecia udziatlu w kolejnej edycji akcji ,Flaga na samo-
chéd” Jej celem jest zachecenie mieszkarncow Tarnowa do aktywnego udziatu
w radosnym $wiecie Odzyskania Niepodlegtosci. Przed rokiem odzew byt
imponujacy, dlatego tym razem flag bedzie okoto pieciu tysiecy.

Wszyscy zainteresowani moga odbiera¢ flagi w Biurach Obstugi Mieszkarncow
przy ul. Nowej 4 i Mickiewicza 2 oraz w Tarnowskim Centrum Informacji w Rynku 7.

Tarnéw byt pierwszym niepodlegtym miastem. Miastem, ktére w sposéb bez-
precedensowy powiedziato, ze chce by¢ czesciag nowego panstwa. Niepodlegtos¢
zaczeta sie whasnie tutaj, 31 pazdziernika 1918 roku, o godzinie 7.30.

listopad 2011 r.
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+Jaskotka” po torach

Tarnowem ptaka nosi nowoczesny pociag Przewozow

Regionalnych kursujacy na trasie Tarnéw - Krakéw. O
nadaniu takiego imienia zadecydowali glosujacy w specjalnie
zorganizowanym konkursie.

Jaskotka to jeden z pieciu sktadow, ktére wyruszyty na mato-
polskie tory. Uroczysty chrzest przy dzwiekach orkiestry zaktado-
wej Azotéw Tarnéw odbyt sie pod koniec wrzednia na tarnowskim
dworcu PKP. Matka chrzestng zostata gtéwna ksiegowa Azotéw
Tarnéw Ewa Gladysz.

Oprocz Jaskotki, ktora jezdzi po subregionie tarnowskim,
pojawity sie réwniez kolejne - w subregionie krakowskim — Pawie
Pioro, sadeckim — Nikifor, podhalanskim Tischner, a w Matopolsce
Zachodniej — Jura.

N azwe tego najbardziej popularnego i kojarzacego sie z

Sto lat komunikac;
miejskiej

0k 2011 to rok wielu waznych jubileuszy, w tym stulecia
Rdzialalnoéci zorganizowanej komunikacji miejskiej

w Tarnowie. Poczatek jej funkcjonowania datuje sie na
25 wrzesnia 1911, kiedy to wyruszyl na trase pierwszy miej-
ski elektryczny tramwaj. W roku 1928 komunikacja miejska
zostata rozszerzona o autobusy miejskie.

Miejskie Przedsiebiorstwo Komunikacji jest bezposrednim
kontynuatorem tej dziatalnosci. Dla uczczenia rocznicy MPK
przygotowato, oprécz oficjalnej uroczystosci na Sali Lustrzanej,
niespodzianke dla wszystkich tarnowian. Na ulicy Watowej przy
historycznym przystanku tramwaju (obok Sali Lustrzanej) odbyta
sie inscenizacja przedstawiajaca artystyczna wizje uruchomienia
tarnowskiego tramwaju przed stu laty. Na jakis$ czas ulica Watowa
przeniosta sie w czasie; pojawili sie mieszkancy w strojach z tam-
tego okresu oraz stylizowany tramwaj, ktéry jezdzit po ulicach
miasta do godzin wieczornych. Dodatkowa atrakcja byfa grana

na zywo muzyka w wykonaniu tarnowskiego zespotu Leliwa
Jazz Band.

Najlepsze prace nagrodzone

namy juz nazwiska laureatéw pia-
Ztej edycji Nagrody im. Tadeusza

Tertila. Poraz kolejny nagrodzono
najlepsze prace licencjackie oraz magi-
sterskie poruszajace tematyke Tarnowa
oraz regionu tarnowskiego.

Najwyzsza $rednig ocen i tym samym
Nagrode im. Tadeusza Tertila w kategorii
»Najlepsza praca magisterska” z dziedziny
humanistyczno-spotecznej otrzymata
praca magisterska Magdaleny Madei,E-
tymologia ludowa oraz naukowa nazw
miejscowych i terenowych gminy Skrzy-
sz6w w powiecie”. Zwyciezca w kategorii
techniczno - przyrodniczej zostata praca
Szczepana Szymona Barana ,Tarnéw -
miasto sie¢ - koncepcja rozwoju”. Z kolei
praca licencjacka Magdaleny Drozdowicz
»Rekreacja ruchowa kobiet po 50 roku zycia

z Tarnowa"” okazata sie najlepsza w kate-
gorii,praca licencjacka”. Ponadto, Kapituta
konkursu zdecydowata sie wyrézni¢ prace
Agnieszki Bogusz pod tytutem ,Opraco-
wanie skutecznej metody mieszania rudy
magnetytowej z aktywatorami”.

,Nagrodaim.TadeuszaTertila", dla
autoréw prac licencjackich i magister-
skich tematycznie zwigzanych z Tar-
nowem lub Powiatem Tarnowskim,
zostata ustanowiona cztery lata temu
z okazji przypadajacej wtedy rocznicy
objecia urzedu burmistrzowskiego
przez Tadeusza Tertila — cztowieka,
ktéry ,zeuropeizowat” Tarnéw, sym-
bolu rozwoju gospodarczego miasta
i ziemi tarnowskiej poczatku XX wieku.

listopad 2011 r.
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Inwestycja w nowoczesne technologie

Tarnowie powstaje kon-
sorcjum edukacyjno-prze-
mystowo-naukowe - INFO-

TECH-MED., ktorego gléwnym celem
jestinicjowanie irealizacja projektéow
innowacyjnych oraz naukowo-badaw-
czych. Lokalizacja przyszltych obiek-
tow parku zostata juz pozytywnie
zaopiniowana przez Miejska Komisje
Urbanistyczno-Architektoniczna.
Urzad Miasta wydat takze decyzje
o warunkach zabudowy, ktéra do-
ktadnie okresla parametry przysztego
obiektu.

INFO-TECH-MED ma dziata¢ na rzecz
zwiekszenia zainteresowania lokowaniem
w Tarnowie i regionie inwestycji nowo-
czesnych technologicznie, dbac o transfer

Wizilaiiza'cia wykonana przez Grupe Box Architekci

Pawet Pudetko, 38-400 Krosno ul. Tkacka 28,
41-500 Chorzow ul. Welnosci 13,5.

nowoczesnych
technologii do
dziatajacych tu
juz przedsie-
biorstw i zapew-
nienie wzrostu
ich efektywnosci,
tworzy¢ zaplecze
kadr dla gospo-
darkii samorzadu. |
Umowa zaktada
wspotprace czton-
kéw konsorcjum
w tworzeniu wa-
runkéw dla reali-
zacji inwestycji
w stuzbie zdrowia,
edukacji, turystyce, administracji i przemy-
$le chemicznym.
Jego celem jest
réwniez promo-
cja Tarnowa, jako
miasta stawiaja-
cego na rozwdj
| ~wysokich tech-
nologii”.
Inicjatorzy
konsorcjum za-
ktadaja utworze-
nie w Tarnowie
Parku Naukowo-
Technologiczne-
go, ktéry zapew-
ni infrastrukture
konieczna dla
rozwoju innowa-

cji i wspotpracy z wyzszymi uczelniami
regionu oraz Centrum Innowacji i Szkoler -
niezbednego do prowadzenia dziatalnosci
edukacyjne;j.

Konsorcjum ma by¢ dobrowolnym
partnerstwem instytucji publicznych
i edukacyjnych, przedsiebiorstw i or-
ganizacji pozarzadowych dziatajacym
na rzecz realizacji zapiséw Strategii
Rozwoju Wojewoddztwa Matopolskiego
oraz lokalnych strategii Tarnowa i sub-
regionu.

Sygnatariuszami umowy podpisanej
w tarnowskim magistracie w obecnosci
skarbnika miasta sa Azoty Tarnéw S.A.,
Panstwowa Wyzsza Szkota Zawodowa, Tar-
nowski Klaster Przemystowy, Stowarzysze-
nie Miasta w Internecie, Klaster Medycyna
Polska oraz spétka partnerska ,Adwokaci”.

Stare mury jak nowe

rnéw moze poszczycic¢
sie odnowionymi mura-
mi miejskimi. Dzieki do-

finansowaniu pozyskanemu
z Malopolskiego Regionalnego
Programu Operacyjnego wyre-
montowano pozostatosci forty-
fikacji miejskich znajdujace sie
przy ulicach Szerokiej, Taras, For-
tecznej oraz Brama Pilzneniska.

W ramach prac mury zostaty
oczyszczone oraz wykonano
m.in. ich izolacje, nowe pokrycia
z dachowki wielkoformatowej,
wzmocniono strukture cegiet
i spoin, a takze uzupetniono
ubytki cegta,gotycka” Catosé jest
iluminowana.

PEOCRAM
REGIONALNY
P

B matopolska
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Kompleksowy re-
mont byt czescia projek-
tu,Rewitalizacja wybra-
nych obszaréw miasta:
Program zapewnienia
harmonii estetycznej
i urbanistycznej cen-
trum miasta ,Renowa-
cja muréw miejskich
wraz z pracami ziem-
| nymi w podwdrkach
przy istniejacym murze
i pierzei potudniowej”,
,Zagospodarowanie
potudniowej pierzei
Rynku”. Warto$¢ catego
projektu to prawie 16
milionéw ztotych.
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INWESTYCJE

Odnowione cmentarze

iejski Zarzad Cmentarzy przygo-

M towuje sie do dnia Wszystkich

Swietych. Natarnowskich nekro-

poliach wykonano sporo pracinwestycyj-

nych.W catlym biezacym roku na budowy i
remonty wydano blisko 600 tys. zt.

Na Starym Cmentarzu dokonczono

modernizacje Alei Gtéwnej, dodatkowo

Inwestycje w infrastrukture to nie
wszystkie dziatania podjete w celu
poprawy estetyki tarnowskich cmen-
tarzy.

W roku biezacym z funduszy
wiasnych MZC odrestaurowano pie¢
obiektéw nagrobnych za ponad 40 tys.
zt. Szczegolnie okazale prezentuje sie
grobowiec kupca tarnowskiego, wy-
dawcy widokéwek Tarnowa, Kamila
Bauma, nagrobek Stefanii Slatynow-

przed wejsciem gtéwnym wykonano nowy
podjazd, miejsca parkingowe i chodniki. Do

korica roku MZC planuje zainstalowac na §

terenie Cmentarza kamery monitoringu.
Zmian doczekaty sie rowniez pozostate

miejskie nekropolie. Na cmentarzach w

Moscicach i w Krzyzu utwardzono kolejne

alejki na powierzchni 600 m2. Na cmentarzu 3

nej i jedyna w swoim rodzaju kapliczka
z rzezba Matki Boskiej, znajdujaca sie
na murze Cmentarza nad grobowcem
rodziny Folneréw.

Dodatkowo, dzieki aktywnosci
cztonkéw Spotecznego Komitetu
Opieki Nad Starym Cmentarzem
w biezacym roku odrestaurowano dwa
nagrobki z funduszy zebranych przez
Komitet. Tegoroczna kwesta odbedzie
sie w dniach 1 2 listopada.

w Krzyzu wybudowano 17 grobéw muro-
wanych dwumiejscowych oraz odnowiono
ogrodzenie i bramy wejsciowe, za$ na
cmentarzu w Klikowej zakoriczono budowe
pierwszego w Tarnowie kolumbarium z 84
niszami urnowymi. Dodatkowo, na cmen-
tarzu w Moscicach wykonano ozdobny
krzyz na Scianie frontowej kaplicy, a punkty
czerpania wody na wszystkich cmentarzach
zyskaty nowy, estetyczny wyglad.

Autobusy
Z monitoringiem

o konca roku, 30 autobuséw Miejskiego Przedsiebiorstwa
D Komunikacji wyposazonych zostanie w nowoczesny system
monitoringu. Poprawi to w znacznym stopniu bezpieczen-
stwo pasazerow korzystajacych z tarnowskiej komunikacji miejskiej.
Przetarg na zakup i montaz systemu zostat juz rozstrzygniety.
Modernizacja taboru autobuséw miejskich (w barwach MPK jezdzi
juz dziesie¢ nowych autobuséw) i wyposazenie ich w system monitoringu
staty sie mozliwe dzieki unijnej dotacji .
Oprdcz osmiu niskopodtogowych, zasilanych olejem napedowym
i wyposazonych w klimatyzacje 12-metrowych autobuséw Otokar, MPK
zakupito takze system liczenia pasazeréw. Dwa inne autobusy, Solbus SM
12, kupione w ramach tej unijnej dotacji jezdza w Tarnowie od ponad
roku. Wszystkie autobusy spetniajg norme czystosci spalin EURO 5 EEV.
Catkowita warto$¢ projektu wyniosta 9,7 min ztotych, dofinansowa-
nie z Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego w ramach Mato-
polskiego Regionalnego Programu Operacyjnego to 5,2 min ztotych.

ﬂ Matopolska ===
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Spotki miejskie
na plusie

199,9 min zt to przychody wypracowane w 2010
roku przez tarnowskie spotki komunalne. Oznacza
to, ze pod wzgledem finansowym ubiegty rok byt dla
nich najlepszym okresem w historii.

Najwiekszy zysk netto osiagneto Miejskie Przed-
siebiorstwo Energetyki Cieplnej S.A. osiggajgc wynik
prawie 4 milionéw 300 tysiecy ztotych. Na drugim
miejscu, z zyskiem w wysokosci przeszto 2 milionéw
500 tysiecy ztotych, uplasowaty sie Tarnowskie Wo-
dociagi Sp. z o.0.

Kolejne miejsca zajety: Miejskie Przedsiebiorstwo
Gospodarki Komunalnej Sp. z 0.0., Tarnowskie Towarzy-
stwo Budownictwa Spotecznego Sp.z 0.0., Miejski Zarzad
Budynkow Sp. z 0.0. oraz Tarnowski Klaster Przemystowy
S.A.zwynikami finansowymi w wysokosci odpowiednio:
890 tysiecy ztotych, blisko 470 tysiecy, ponad 500 tysiecy
oraz 23 tysiecy.

Jedyna spdétka miejska, ktéra zakonczyta rok
2010 ze strata byto Miejskie Przedsiebiorstwo Ko-
munikacyjne Sp. z 0.0., ktére za ubiegty rok zanoto-
wato wynik ujemny w wysokosci 180 tysiecy ztotych.
Jest to spowodowane w gtéwnej mierze rosnacymi
cenami paliw. Zmniejszenie straty mozliwe bytoby
w takiej sytuacji jedynie w przypadku kolejne pod-
wyzki cen biletow.

Wypracowane zyski spotki przeznaczajg gtéwnie na
realizacje zadan inwestycyjnych pozwalajacych na ciagte
podnoszenie jakosci Swiadczonych ustug. Laczna wartosc
inwestycji w 2010 roku wyniosta 40 min z}, natomiast
w ciagu pierwszego poétrocza 2011 roku na inwestycje
spotki przeznaczyty juz blisko 23 min zt.
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Powstaje platforma wspotpracy
w zakresie bezpieczenstwa chemicznego

inicjatywy Prezesa Zarza-
Zdu Azotéw Tarnéw Jerzego

Marciniaka oraz Prezydenta
Miasta Tarnowa Ryszarda Scigaly
odbyla sie ,Konferencja na temat |
bezpieczenstwa chemicznego”.
Kilkudziesigciu uczestnikéw repre- [=2i
zentujacych instytucje, uczelnie
wyzsze oraz rzady spotkalo sie
w Tarnowie, aby rozmawiag, dzieli¢
sie doswiadczeniami oraz zainicjo-
wac szeroka platforme wspétpracy
miedzynarodowej w zakresie bez-
pieczenstwa chemicznego.

Organizacja ds. Zakazu Broni
Chemicznej (Organisation for the
Prohibition of ChemicalWeapons,
OPCW), jest organem wykonawczym
konwencji o zakazie broni chemicz-
nej, ktéra weszta w zycie 1997 roku.
Organizacja odpowiedzialna jest za
wdrazanie miedzynarodowych prze-
piséw regulujacych i eliminowanie
Swiatowych zapaséw broni chemicz-
nej. Siedziba organizacji znajduje sie
w Hadze, w Holandii.

Do OPCW obecnie nalezy zde-
cydowana wiekszos¢ krajéw Swiata,
z wyjatkiem panstw ktére nie ratyfi-
kowaty i nie przystapity do konwencji
o broni chemiczne;j.

Prace koncepcyjne majq potrwac okoto
roku, z koricem przysztego roku powinnismy
zainicjowac dziatalnos¢ Centrum w Tarnowie
—mowi dyrektor Biura Projektéw Specjalnych
OPCW Krzysztof Paturej. Tarnéw, w oparciu
odziatajqce tu Zaktady Azotowe ma by epicen-
trum myslitechnologicznej dla krajow rozwija-

Jjqcych sie takich jak Afryka czy Azja - dodaje.
Potrzebne jest konsorcjum paristw, organizacji
miedzynarodowychipozarzqdowych. Centrum
powinno by¢ elastyczne w swoich dziataniach
i dostosowywac sie do réznych kultur, réznego
zrozumienia bezpieczeristwa i réznych priory-
tetéw narodowych na catym Swiecie - méwi
Bonnie Jenkins z Departamentu Stanu USA.

Wiekszosc krajow afrykariskich nigdy nie
miata doswiadczenia z produkcjq i uzyciem
substancji o wysokiej toksycznosci. Kraje te
potrzebujq pomocy w zakresie rozwijania bez-
piecznego przemystu chemicznego. W trzech
rejonach Afryki: Afryce Pétnocnej, Zachodniej
i Potudniowej przemyst chemiczny jest lepiej
rozwiniety niz w pozostatych czesciach kon-
tynentu. Stato sie tak dzieki utatwionemu
dostepowi do rynkdw zbytu i surowcdw, takich
jak gaz ziemny powiqzany z przetwdrczym
przemystem rafineryjnym ropy naftowej —
uzupetniata Ruthie C. Rono, Ambasadorka
Kenii. Dodajmy, ze skierowata ona oficjalne
zaproszenie dla przedstawicieli Azotéw
Tarnéw, Miasta i Polskiej Izby Przemystu
Chemicznego, a takze innych zaintereso-
wanych organéw krajowych do ztozenia
wizyty w Kenii.

Od lat 20-tych ubiegtego stulecia

COMNFEREMDOE O CHEME Tarnéw byt wiodacym osrodkiem two-
SAFETY AND SECLR

| rzeniatechnologii chemicznych, badan
i rozwoju oraz wspotpracy zawodowej
w dziedzinie chemii. Opracowano tu
| i wdrozono szereg technologii utyli-
zacji chemikaliéw, w tym technologii
wykorzystanych p6zniej w programach
wojskowych, wtaczajac w to utylizacje
broni chemicznej. Jako najwieksza
grupa chemiczna w Polsce, aktywnie
uczestniczyly i promowaly osiggniecia
rozbrojenia chemicznego i nieroz-

Problematyka tarnowskiej Kon-
ferencji zwigzana byta z potrzeba
poprawy gotowosci do przeciwdzia-
tania umysinie wywotanym emisjom
szkodliwych chemikaliéw jak rowniez
zapobieganiazamachom nainstalacje
chemiczne. Konferencja odniosta sie
réwniez do potrzeby skutecznego
koordynowania czynnosci organéw
panstwa oraz do poparcia przez
spotecznos¢ miedzynarodowa dzia-
tann w kierunku poprawy gotowosci,
zapobiegania i ratownictwa w razie
takich atakow.

przestrzeniania chemicznych srodkéw
prowadzenia wojny. Azoty Tarnéw staty
sie dzieki temu partnerem oraz zrédtem
wiedzy i doswiadczenia dla Rzadu Polskie-
go i OPCW w zakresie promowania i wdra-
zania celéw Konwencji o zakazie broni
chemicznej. Wspdlne dziatania i inicjatywa
podjeta zsamorzadem Tarnowa pod patro-
natem Organizacji Przeciwdziatania Broni
Chemicznej otwieraja nowa ere w historii
tarnowskiej mysli technicznej.

Piec lat zWarsztatem

arsztat Terapii Zajeciowej
im. Jana Pawtla Il w Tarnowie
obchodzi 5-lecie dziatalnosci.

Punktem kulminacyjnym obchodéw byt
monodram Haliny Kwiatkowskiej, Wielki
Kolega Jan Pawet II", poswiecony patro-
nowi Warsztatu.

Warsztat powstat 1 wrzesnia 2006
roku. Na adaptacje pomieszczen przy ul.
Hodowlanej miasto przekazato prawie
400 tysiecy ztotych. Ponad 120 tysiecy
ztotych dotozyli zatozyciele placéwki,

a kolejne 75,5 tys. zt — Paristwowy Fundusz
Rehabilitacji Os6b Niepetnosprawnych.
Dzieki temu powstat nowoczesny warsztat
prowadzqcy rehabilitacje 0séb niepetno-
sprawnych. Wprowadzit nowq jakos¢, jest
tworczy i kreatywny — méwita podczas uro-
dzinowego spotkania Dorota Skrzyniarz,
zastepca prezydenta Tarnowa.

Celem Warsztatu jest nauczenie
uczestnikéw samodzielnosci i zaradnosci,
umiejetnosci niezbednych do wtasciwego
funkcjonowania w spoteczenstwie. Reha-
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bilitacja w o$rodku odbywa sie poprzez
szereg dziatan, od codziennych zakupéw
do pracowni gospodarstwa domowego,
korzystania z dobrodziejstw instytucji
kultury, spozywania positkéw w barach
czy restauracjach, koriczac na wycieczkach
krajowych i zagranicznych. Warsztat bierze
tez udziat w lokalnych, regionalnych i ogél-
nopolskich konkursach oraz przegladach
tworczosci 0séb z niepetng sprawnoscia.
Obecnie w Warsztacie pracuje 15 oséb,
pod opieka ktérych znajduja sie 44 osoby.
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Rozbudowa WTZ

Zakonczyta sie rozbudowa budynku Warsztatow Terapii Zajecio-
wej przy ulicy Klikowskiej. W ramach inwestycji wykonane zostaly
nowe pomieszczenia majace polepszy¢ funkcjonalnosc oraz standard
uzytkowania budynku.

W ramach inwestycji zmieniono przeznaczenie i uktad niektérych
pomieszczen parteru, a poddasze przystosowano na cele uzytkowe.
Natomiast w dobudowanej czesci Warsztatéw zlokalizowano pracownie
rekodzieta i pracownie zajec¢ plastycznych.

Dostep na poddasze zapewniono przez zastosowanie dzwigu platfor-
mowego dostepnego bezposrednio z holu. Catos¢ inwestycji kosztowata
ponad 700 tysiecy ztotych. W wyremontowanych pomieszczeniach prze-
bywa obecnie 39 os6b pod opieka dziesiecioosobowej kadry.

Warsztaty Terapii Zajeciowej prowadzone przez Specjalny z znacznym stopniem niepetnosprawnosci niezdolnym do

Osrodek Szkolno-Wychowawczy zostaty powotane do zycia
w 1994 roku jako pierwszy osrodek tego profilu w bytym
woj. tarnowskim. Stwarzaja one osobom niepetnosprawnym

Spotkanie
polsko-izraelskie

Zespole Szké6t Ekonomiczno-Gastrono-
Wmicznych im. Jozefa Pitsudskiego goscili

uczniowie oraz nauczyciele z Galili High
School z KfarSava. Spotkanie bylo mozliwe dzieki
uczestnictwu tarnowskiej mtodziezy w realizacji
projektu edukacyjnego ,Zachowac pamie¢. Historia
i kultura dwéch narodéw”.

Spotkanie byto czescig obchodéw 100-lecia istnie-
nia placéwki oraz realizowanego od 2007 roku przez
tarnowskie szkoty projektu,Blizej Siebie”, ktérego celem
jest koordynacja i organizacja spotkann mtodziezy pol-
skiej i izraelskiej w polskich szkotach. Do uczestnictwa
w projekcie w roku szkolnym 2010/2011 zostat zapro-
szony nauczyciel historii Jozef Parys, ktory wraz z 20
nauczycielami z catej Polski wziat udziat w poprzedza-
jacym tarnowskie spotkanie seminarium w Jerozolimie
dotyczacym nauczania o Holokauscie, zorganizowanym
przez Instytut YadVashem we wspétpracy z Osrodkiem
Rozwoju Edukacji z Warszawy.

Koordynatorem projektu jest Osrodek Rozwo-
ju Edukacji, natomiast w naszym regionie MCDN
ODN w Tarnowie. Projektowi towarzysza réwniez
warsztaty edukatorskie organizowane dla na-
uczycieli polskich przez The International School
for Holocaust Studies przy Instytucie YadVashem
w Jerozolimie. W projekcie uczestnicza czynnie trzy

tarnowskie placéwki oswiatowe: | LO, Il LO oraz
ZSE-G. Dotad zorganizowanych zostato facznie
sze$¢ spotkan. (Il LO - 3 spotkania; Gimnazjum nr
2,VILO, I LO - po 1 spotkaniu). Przebieg spotka-
nia jest kazdorazowo ustalany przez nauczyciela
z Polski z nauczycielem-przewodnikiem po stronie
izraelskiej.

podjecia pracy mozliwos¢ rehabilitacji spotecznej i zawodo-
wej w zakresie pozyskania lub przywracania umiejetnosci
niezbednych do podjecia zatrudnienia.

Raut prezydencki
na rzecz hospicjum Via Spei

Lustrzanej. Uroczyste spotkanie os6b ze Swiata polityki, biz-

nesu, sztuki i mediéw w przeddzien Swieta Niepodlegtosci 10
listopada, oprocz charakteru patriotycznego, bedzie miato jak zwykle
takze wymowe charytatywna.

Piqty Niepodlegtosciowy Raut odbedzie sie w tarnowskiej Sali

Niepodlegtosciowy Raut to odbywajace sie od 2007 roku wyda-
rzenie, ktére corocznie 10 listopada gromadzi w Tarnowie przedstawi-
cielilokalnych wtadzi osobistosci zycia spotecznego. Spotkanie to ma
propagowac radosne, a nie jedynie patetyczne przezywanie Swieta
Niepodlegtosci. Gos¢mi beda przedstawiciele z miast partnerskich.

Co roku raut jest okazjg do dziatani charytatywnych. Kazdy z jego
uczestnikéw wpfaca na okreslony wczeséniej cel nie mniej niz sto ztotych.
Uczestnicy ubiegtorocznego Rautu wsparli chorych na stwardnienie
rozsiane korzystajacych z pomocy Kota SM dziatajacego przy tarnow-
skim oddziale Polskiego Towarzystwa Stwardnienia Rozsianego. W tym
roku caty dochéd z Rautu zostanie przeznaczony na rzecz powstajacego
w Tarnowie hospicjum dla terminalnie chorych,Via Spei".

Raut 2010
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ciagu dziesieciu dni ponad
szes¢ tysiecy widzow uczest-
niczytlo w 19 prezentacjach

konkursowych oraz imprezach towa-
rzyszacych. Tak najkréocej mozna pod-
sumowac zakonczony XV Ogélnopolski
FestiwalKomedii Talia.

Zwyciezca festiwalowej rywalizacjii tym
samym zdobywcg Grand Prix — Statuetki Talii
zostat spektakl YasminyRezy,B6g mordu”
w rezyserii Marka Gierszata zaprezentowa-
ny przezTeatrim. Juliusza Stowackiego zKra-
kowa. Natomiast w gtosowaniu publicznosci
wygrato przedstawienie ,BoenigBoenig”.

Bylismy jednogfosni przy podejmowaniu
decyzji o najlepszym spektaklu — podkre-  blicznosci zwyciezyt spektakl ,Boeing,
sla Mieczystaw Grabka przewodniczacy  boeing” w reZyserii Gabriela Getzky’ego.

,B0g” triumfowat na Talii

festiwalowego jury. W gtosowaniu pu-

Kobiety w miejskich
instytucjach kultury

anie pokieruja dwoma miejskimi instytucjami kultury.
PSzefowq Galerii Miejskiej BWA zostata Ewa Laczynska

- Widz. Byta ona dotychczas petniaca obowiazki dyrek-
tora tej placowki. Miejska Biblioteke Publiczng poprowadzi
natomiast Ewa Stanczyk. Obydwie dyrektorki zostaty powotane
w wyniku konkur-
| su.

Ewa taczyn-
ska - Widz pracuje
w Galerii Miejskiej
od trzech lat. Byta
zastepca dyrektora
tej placéwki, a od
niemal roku - pet-
nigca obowiazki dy-
rektora. Jej najwiek-
szym wyzwaniem
jest pokierowanie BWA w nowym budynku — zmodernizowanym
dla potrzeb Galerii Patacyku w Parku Strzeleckim. Pasjg nowej
szefowej jest sztuka nowoczesna. Ukonczyta historie sztuki na
Uniwersytecie Jagielloskim.

Ewa Stanczyk pracuje w bibliotece od pietnastu lat. Jest ab-
solwentka bibliotekoznawstwa i informacji naukowej na Akademii
Pedagogicznejw Krakowie. Specjalizuje sie w programach cyfryzacji
i zdobywania srodkéw unijnych na poszczegdlne projekty. Zamie-
rza dazy¢ do dalszej digitalizacji zbioréw i unowoczesniania pracy
miejscowej ksigznicy.

'RTF:sﬂ
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ArtFest po raz osmy

dniach 24 listopada - 10 grudnia odbywac sie
ngdzie kolejna edycja ArtFestu. Nie zabraknie
sztuki z najwyzszej pétki, dobrej muzyki, dziatan
interdyscyplinarnych i offowych oraz bliskich spotkan z arty-
stami. W programie m.in. Jerzy Nowosielski, Czestaw Mozil,
Gaba Kulka, Andrzej Stasiuk, Maciej FORTUNA QUARTET,
Andrzej Dudzinski, Wojciech Prazmowski, Wojciech Pszoniak,
Piotr Fronczewski, happeningi, performance, a takze mtoda
tarnowska scena artystyczna.

Festiwal odbywa sie nieprzerwanie od 2003 roku przez trzy
kolejne weekendy od potowy listopada do poczatku grudnia,
bedac najwazniejszym wydarzeniem tarnowskiej jesieni kultu-
ralnej. W siedmiu dotychczasowych edycjach gos¢mi Festiwalu
byli wybitni artysci z Polski i $wiata, ukazujacy szerokie ujecie
sztuki, ktéra nie zna granic.

Festiwal organizowany jest przez BWA Galerie Miejska
w Tarnowie od 2003 roku. Kuratorem i pomystodawca Festiwalu,
ktory zostat nazwany jego imieniem byt Bogustaw Wojtowicz -
dtugoletni dyrektor Galerii, wielki pasjonat ludzi i sztuki. Impreza
byta wielokrotnie nagradzana przez dziennikarzy i tarnowian
w kategoriach najwazniejszego wydarzenia kulturalnego roku.
Patronat nad wydarzeniem objat prezydent Tarnowa Ryszard
Scigata.
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Mam taka sprawe ...
czyli gdzie konsument moze szukac pomocy?

ktualnie w Polsce ochrona kon-
sumentow realizowana jest w ra-
mach dwdch systeméw regula-
cyjnych, tj.: prywatnoprawnego oraz
publicznoprawnego. W pierwszym sys-
temie ochrona konsumentéw polega na
tym, ze konsument tak naprawde sam
sobie prowadzi swoja wlasng sprawe,
natomiast w zakresie publicznoprawnym
pomoca moze mu stuzy¢ szereg instytucji.
W zakresie ochrony konsumentéw
o charakterze publicznoprawnym mamy do
czynienia zaréwno z instytucjami publicz-
nymi jak i organizacjami konsumenckimi.
Pokrétce postaram sie przyblizy¢ wybrane
instytucje tej ochrony. | tak:

1. Powiatowy (miejski) rzecznik
konsumentow stanowi pierwszy stopien
w prawie dostepu obywateli do efek-
tywnego zatatwiania reklamacji i sporéw
konsumenckich. Rzecznicy konsumentéw
wykonujg zadania samorzadu powiatowe-
go w zakresie ochrony praw konsumentow.

Do zadan rzecznika naleza:

a. prowadzenie edukacji konsumenckiej,
w szczegdblnosci poprzez wprowadze-
nie elementéw wiedzy konsumenckiej
do programdéw nauczania w szkotach
publicznych,

b. zapewnienie bezptatnego poradnictwa
konsumenckiego i informacji prawnej
w zakresie ochrony intereséw konsu-
mentéw,

c. wystepowanie do przedsiebiorcow
w sprawach ochrony praw i intereséw
konsumentoéw,

d. wspotdziatanie z wiasciwymi miejsco-
wo delegaturami Urzedu Ochrony
Konkurencji i Konsumentéw, organami
Inspekcji Handlowej oraz organizacjami
konsumenckimi,

e. ewentualne wytaczanie powddztw na
rzecz konsumentdw oraz wstepowanie,
zaich zgoda, do toczacego sie postepo-
wania w sprawach o ochrone intereséw
konsumentow,

f. wystepowanie do Prezesa UOKIiK z za-
wiadomieniem w sprawie podejrzenia
stosowania praktyk naruszajacych zbio-
rowe interesy konsumentéw.

g. wykonywanie innych zadar okreslonych
w ustawie lub w przepisach odrebnych.

Nalezy w tym miejscu zaznaczy¢, ze
kazdy przedsiebiorca, do ktérego zwrdci
sie rzecznik ma obowigzek udzielenia in-

formacji i wyjasnien w danej sprawie, jezeli
tego nie uczyni, podlega karze grzywny nie
mniejszej niz 2.000 zt.

Miejski Rzecznik Konsumentow
w Tarnowie ma siedzibe przy ul. Gol-
dhammera 3, pok. 203, tel. (14) 6882850
lub 6882851.

2. Mediacje w sporze miedzy przed-
siebiorca a konsumentem moze prowadzi¢
Inspekcja Handlowa. Podejmuje ona
dziatania wéwczas gdy przemawia za tym
charakter sprawy. Dotyczy to w szczegdl-
nosci skarg konsumentéw na niewtfasciwej
jakosci towary oraz niewtasciwie wykonane
ustugi. Delegatura Inspekcji Handlowej
w Tarnowie miesci sie przy ul. Narutowicza
33, tel. (014) 6214216, http://www.ihkra-
kow.internetdsl.pl.

3. Polubowne Sady Konsumenckie

1) State Polubowne Sady Konsu-
menckie - rozpatrujg spory o prawa
majatkowe wynikte z umoéw sprzedazy
produktéw i Swiadczenia ustug pomie-
dzy konsumentami a przedsiebiorcami.
Poddanie sie pod rozstrzygniecie sadu
polubownego wymaga zgody obydwu
stron sporu. Wyrok sadu polubownego
ma taka sama moc prawna, jak wyrok
sadu powszechnego. Staty Polubowny
Sad Konsumencki w Krakowie miesci sie
przy ul. WisInej 3, pokdj Nr 23, http://www.
ihkrakow.internetdsl.pl.

2). Arbiter bankowy - zostat powota-
ny w celu rozstrzygania sporéw pomiedzy
konsumentami-klientami bankéw a ban-
kami w zakresie roszczen pienieznych
z tytutu niewykonania lub nienalezytego
wykonania przez bank czynnosci ban-
kowych lub innych czynnosci na rzecz
konsumenta. Wartos$¢ przedmiotu sporu
nie moze przekraczac 8.000 zt. Orzeczenia
wydane w postepowaniu sg ostateczne,
a klienci, ktérych nie satysfakcjonuje wy-
dane przez Arbitra Bankowego orzeczenie
moze skierowac sprawe na droge poste-
powania przed sadem powszechnym.
Bankowy Arbitraz Konsumencki, ul.
Kruczkowskiego 8, 00-380 Warszawa tel.
22 486 84 00; www.zbp.pl

3). Sad Polubowny przy Rzeczniku
Ubezpieczonych - rozstrzyga spory mie-
dzy ubezpieczajacymi, ubezpieczonymi,
uposazonymi lub uprawnionymi z uméw
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ubezpieczenia a zaktadami ubezpieczen.
Sad polubowny rozstrzyga w sprawach,
ktérych przedmiotem sporu jest co naj-
mniej 1000 zt. Wyrok tego sadu lub ugoda
przed nim zawarta maja taka sama moc
prawna, jak wyrok sagdu powszechnego,
po nadaniu przez sad powszechny klauzuli
wykonalnosci. Takze w sytuacji, gdy zakfad
ubezpieczen, powszechne towarzystwo
emerytalne lub inny podmiot naruszyt
prawo lub interesy ubezpieczonych, mozna
w trybie pisemnej skargi zwrécic sie o po-
moc do Rzecznika Ubezpieczonych, al.
Jerozolimskie 44, 00-024 Warszawa, tel. (22)
3337326, (22) 333 73 27, www.rzu.gov.pl

4). Staly Polubowny Sad przy Preze-
sie Urzedu Komunikacji Elektronicznej
- rozpatruje spory o prawa majatkowe wyni-
kte: zumodw o swiadczenie ustug telekomu-
nikacyjnych w tym o zapewnienie przytacza
do publicznej sieci telekomunikacyjnej oraz
z umow o Swiadczenie ustug pocztowych.
Strong postepowania jest konsument oraz
przedsiebiorca telekomunikacyjny lub
pocztowy. Wyrok Sadu Polubownego przy
Prezesie UKE ma taka sama moc prawng, jak
wyrok sadu powszechnego, od wyroku stro-
nom przystuguje odwotanie. Postepowania
mediacyjne i przed sagdem polubownym
daja mozliwos$¢ znalezienia wspélnego
rozwigzania sporu w sposob szybszy i tanszy
niz wniesienie sprawy do sadu powszechne-
go. Mediacja nie jest inng forma reklamacji
i nie nalezy oczekiwag, iz Prezes UKE wyda
korzystna decyzje. Prezes UKE w ramach me-
diacji nie ma réwniez mozliwosci umorzenia
spornej kwoty. Umorzy¢ sporng optate moze
tylko sam operator, albo sgd w swoim wyro-
ku. Delegatura UKE w Krakowie miesci sie
przy ul. Swietokrzyskiej 12, 30-015 Krakéw,
tel. (12) 634 00 84, www.uke.gow.pl. Infolinia:
0801 900 853.

5). Punkt Informacyjny dla Odbior-
cow Paliw i Energii — udziela informacji
i porad odbiorcom paliw gazowych i ener-
gii w ich stosunkach z przedsiebiorstwami
energetycznymi. Kontakt z Punktem: tel.
(22) 66 16 309 lub (22) 66 16 305. Urzad
Regulacji Energetyki - Poludniowo-
Wschodni OT w Krakowie miesci sie przy
ul. Juliusza Lea 114, 30-133 Krakéw, tel. (12)
638 80 90, www.ure.gov.pl.

Krzysztof Podgorski
Miejski Rzecznik Konsumentdw
w Tarnowie
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Prezydent Rok jubileuszu to takze rok suk-
4 110 at ceséw liceum. Po staraniach, roz-
uhonorowat poczetych na poczatku ubiegtego
nauczycieli roku, szkota otrzymata akredytacje

Jak co roku, z okazji Dnia Edukaciji
Narodowej prezydent Ryszard Scigata
spotkat sie z tarnowskimi nauczycielami.
Podczas uroczystosci w Sali Lustrzanej
nagrody odebrali najbardziej aktywni
pracownicy miejskich szkét. Po raz
pierwszy uhonorowano réwniez dtu-
goletnich, zastuzonych dla tarnowskiej
oswiaty emerytowanych nauczycieli
oraz dyrektoréw wyrdzniajacych sie
w kierowaniu placowkami.

Ponizej prezentujemy liste nagro-
dzonych pedagogoéw:

DECYZJA
Prezydenta Miasta Tarnowa

w sprawie przyznania nagréd z okazji Dania
Edukacji Narodowej dla nauczycieli zatrudnionych
w szkofach i placéwkach prowadzonych przez Gmine
Miasta Tarnowa za ich osiagniecia dydaktyczno—wy-
chowawcze.

Nagrody w 2011 roku otrzymuja nizej
wymienieni nauczyciele i dyrektorzy
szkot:

Przedszkola Publiczne:

Nr 13 Lidia Filar

Nr 15 Maria Kusiak

Nr 17 Marzena Rys

Nr 19 Renata Skruch

Nr 21 Ewa Deka, Maria Wrébel — dyrektor
Nr 22 Ewa Mréwka

Nr 33 Barbara Zydror

Nr 34 Renata Szczebak

Nr 35 Marta Batko

Szkoty Podstawowe:

Nr 2 Grazyna toziriska

Nr 3 Agnieszka tabno

Nr 5 Matgorzata Bem — Betzowska

Nr 8 Janina Walloni

Nr 10 Stanistaw Panek

Nr 11 Agata Forajter, Dominika Janicka
Nr 18 Lucyna Rézycka

Nr 19 Klaudia Besciak

Gimnazja:

Nr 2 Maria Grzesik

Nr 4 Matgorzata Ignasik

Nr 6 Katarzyna Pfachta, Barbara Wegrzynek
Nr 11 Halina tetka, Dorota Lenczewska

Licea, zespoty szkot i placowki
| Liceum Ogdlnoksztatcace
Matgorzata Janiczek

bchodzony we wrzesniu jubi-
OIeusz byt doskonata okazja do

podsumowania dotychczasowej
dziatalnosci placéwki, przypomnienia
najwiekszych osiagniec jej uczniow,
ale réwniez spotkan po latach w gronie
absolwentow, ktorzy specjalnie na te
okazje przyjechali do Tarnowa.

Podczas obchodéw w budynku szkoty
odstonieto pamigtkowa tablice ufundowa-
na przez absolwentéw szkoty. Nastepnie
uczestnicy uroczystosci wzieli udziat
w specjalnie z tej okazji odprawionej mszy
Swietej koncelebrowanej przez biskupa
Wiestawa Lachowicza. Oficjalna czes¢
zakonczyta sie spotkaniem w Teatrze im. L.
Solskiego, w ktérym udziat wzieta Krystyna
Latala, zastepca prezydenta miasta. Po-
dziekowano dyrektorce Halinie Pasternak

na prowadzenie programu Mie-
dzynarodowej Matury. Od tego
czasu, az do akredytacji, ktéra miata
miejsce w marcu br., szkofa przeszta
ogromna metamorfoze - zakupiono
m.in. projektory oraz tablice multi-

medialne, kalkulatory graficzne, a tak-
ze przeprowadzono modernizacje
pracowni biologicznej, chemicznej
oraz fizycznej. Wyposazono réwniez
szkolna biblioteke w ksigzki w jezyku
angielskim. Aby spetni¢ wszystkie
wymogi kadra pedagogiczna wzieta
udziatw anglojezycznych szkoleniach
organizowanych m.in. w Anglii oraz
w Hiszpanii.

i gronu pedagogicznemu za trud i wysitek

wiozony w prace zmtodzieza
uczaca sie w jednym z naj-
lepszych tarnowskich licedw.
W komitecie honoro-
wym obchodéw znalezli
sie m.in. biskup tarnowski
Wiktor Skworc, matopolski
kurator o$wiaty Aleksander
Palczewski, postanka na
Sejm Urszula Augustyn,
wicemarszatek wojewodz-
twa matopolskiego Roman
Ciepiela oraz prezydent Tar-
nowa Ryszard Scigata.

Studenci znow w Tarnowie

arnowskie szkoty wyzsze uro-
Tczyécie zainaugurowaty nowy

rok akademicki. Na najwiekszej
tarnowskiej uczelni, czyli Painstwowej
Wyzszej Szkole Zawodowej, nauke
rozpoczeto prawie piec tysiecy studen-
téw, na Matopolskiej Wyzszej Szkole
Ekonomicznej studiowac bedzie pra-
wie trzy tysiace zakow, a na wydziale
zamiejscowym Wyzszej Szkoty Biznesu
prawie 700. Uroczysty charakter miata
takze inauguracja wWyzszym Semina-
rium Duchownym. Wziat w niej udziat
Nuncjusz Apostolskiw Polsce abp Cele-
stino Migliore, ktory poswiecit obiekty
nowej biblioteki i czytelni.

W WSB po raz pierwszy Inauguracjai
Immatrykulacja studentéw | roku zostaty
potaczone z Graduacja absolwentéw
rocznika 2010/2011. Absolwentom wre-
czono wyréznienia za m.in. najwyzszg

listopad 2011 r.

srednia oraz najlepsze prace dyplomo-
we. Z kolei podczas inauguracji na PWSZ
rektor Stanistaw Komornicki potwierdzit
zamiar uruchomienia na uczelni od
przysztego roku studiéw artystycznych.

Przypomnijmy, ze istniejaca od 1998
roku PWSZ prowadzi ksztatcenie na 14
kierunkach: filologia polska, filologia
(angielska, germanska, romanska), ma-
tematyka, chemia, ochrona srodowiska,
elektrotechnika, elektronika i telekomu-
nikacja, informatyka, inzynieria materia-
towa, administracja, ekonomia, wychowa-
nie fizyczne, fizjoterapia i pielegniarstwo.
Dodatkowo, Matopolska Wyzsza Szkota
Ekonomiczna od nowego roku akade-
mickiego wprowadzita do swojej oferty
edukacyjnej atrakcyjny i poszukiwany
w Polsce, interdyscyplinarny kierunek
ksztatcenia podyplomowego - Mediacje
i negocjacje.
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ZDROWIE

DDS w nowe

-’

om Dziennego Pobytu zyskat
nowoczesna siedzibe. Placowka
mieszczaca sie dotychczas przy
ul. PCK zostata przeniesiona do swiezo
wyremontowanego budynku zlokalizo-
wanego na terenie Domu Pomocy Spo-
tecznej dla Osdb Przewlekle Somatycz-
nie Chorych przy ul. Szpitalnej. Dzieki
zmianie znacznie poprawity si¢ warunki
lokalowe placéwki oraz
poszerzyta oferta kie-
rowana do najstarszych
mieszkancéw miasta.
Jednym z najwazniej-
szych efektéw przepro-
wadzki byto zwiekszenie
powierzchni uzytkowej
ze 143 m? do ok.350 m?,
co pozwolito takze na
rozszerzenie dziatalnosci
o oddziat wsparcia dzien-
nego dla 0séb dotknietych =
chorobg Alzheimera. Pen-
sjonariusze zyskali rbwniez
mozliwos¢ korzystania z bogatej infrastruk-
tury Domu Pomocy Spotecznej — zaplecza
rehabilitacyjnego, kulturalnego, kulinarne-

siedzibie

go (nowoczesna kuchniaijadalnia) oraz du-
zego, dobrze zagospodarowanego ogrodu
ze Sciezkami rekreacyjnymi i tawkami.
W nowej formie placéwka kontynuuje
dotychczasowe formy terapii: zajecia ma-
nualne, terapie ruchem, muzykoterapie,
a takze zajecia rekreacyjno - kulturalne,
takie jak imprezy okoliczno$ciowe, wyjscia
do kina, teatru itp.W przysztosci, nowa lo-

kalizacja umozliwi rozszerzenie dziatalnosci
o nowe formy dostosowane do potrzeb
mieszkancédw miasta.

Dom Dziennego Pobytu, bedacy jednostka budzetowa Gminy Miasta Tarnowa,
pomaga w trybie dziennej opieki mieszkaricom Tarnowa, ktérzy ze wzgledu na wiek,
chorobe lub niepetnosprawnos¢ wymagaja czesciowej opieki i pomocy w zaspoka-

janiu niezbednych potrzeb zyciowych. Koszt adaptacji obiektu wyniést ponad 300
tys. zt. Osoby i rodziny zainteresowane ofertg DDP proszone sg o kontakt z Dziatem
Pomocy Rodzinie w MOPS-ie pod numerem telefonu 14 688 20 02

Magdalena Osiak szefowa
Centrum Spraw Spotecznych

owa dyrektorka objeta to sta-
nowisko w drodze wygranego
konkursu. Magdalena Osiak ma
bogaty dorobek zawodowy. Z wyksztat-
cenia pielegniarka, najdtuzej pracowata
w Szpitalu im. Szczeklika w Tarnowie.
Ukonczyta studia podyplomowe na
kierunkach zarzadzanie i administracja
oraz ekonomika i zarzadzanie samo-
dzielnymi zaktadami opieki zdrowotnej.
Byta zatrudniona takze m.in. w Tarnow-
skiej Agencji Rozwoju Regionalnego.
Centrum Spraw Spotecznych sprawuje
nadzér nad prowadzonymi przez miasto
zakladami opieki zdrowotnej, jednostkami
pomocy spotecznej oraz ztobkami, zarza-
dza miejskim zasobem mieszkaniowym.
W ramach Centrum mozna zatatwi¢ sprawy

dotyczace skierowan do zaktadu opiekun-
czo-leczniczego, potwierdzania prawa do
Swiadczen opieki zdrowotnej oraz uzyskac
pomoc w sprawach konsumenckich.

Wskutek zmian organizacyj-
nych w Urzedzie Miasta Tarnowa
utworzonych zostato pie¢ Centréw:
Centrum Rozwoju Miasta, Centrum
Ustug Ogolnomiejskich, Centrum
Obstugi Mieszkanca, Centrum Spraw
Spotecznych i Centrum Obstugi
Urzedu. Pierwszemu z nich szefuje
Krzysztof Madej, kolejnym- Jacek
Kutaga, Grzegorz Gotfryd, wspo-
mniana Magdalena Osiak oraz
Ewa Wrona.
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[l Liceum Ogdlnoksztatcace

Krzysztof Kocot

Andrzej Bukartyk

V Liceum Og6Inoksztatcace

Agnieszka Foszcz

Aldona Czernecka — Mitera

Vil Liceum Ogélnoksztatcace

Bozena Kajmowicz

IVLOiGm Nr10

w Zespole Szkot Ogolnoksztatcacych Nr 1
Maria Sznajder

Barbara Kras

Barbara Tworzydto

Zespot Szkét 0goInoksztatcacych Nr4
Renata Cabaj

Bozena Ligeska

Kazimiera Baj

Zespdt Szkét 0gdlnoksztatcacych Nr5
Mariola Czuba

Matgorzata Patucka

Zesp6t Szkét Budowlanych

Adam Grzenda

Robert Kosiba

Zespot Szk6t Medycznych

Maria Feret

Zespdt Szkét 0gdInoksztatcacych i Technicznych
Lucyna tepa

Zespdt Szkét Ekonomiczno — Ogrodniczych
Elzbieta Stepien

Zespdt Szkot Licealnych i Zawodowych Nr 1
Piotr Grochola

Zespot Szkot Licealnych i Zawodowych Nr 2
Marek Foszcz

Zespot Szkot Techniczno — Zawodowych
Matgorzata Makuch

Wihadystaw Ziaja

Zespot Szkot Mechaniczno — Elektrycznych
Renata Chlupka

Zespot Szkot Sportowych

Jolanta Wierzchowiec

Zesp6t Szkét Muzycznych

Teresa Jarosz

Zespdt Szkét Spejalnych dla Niestyszacych
i Stabo Styszacych

Anna Wojnicka — Sepek

Spegjalny Osrodek Szkolno — Wychowawczy
Wiestaw Borszowski

Renata Wrzos

Jacek Bochenek
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Patac Mtodziezy

Marek Krakowiak

Tadeusz Koniarz

Jan Gomota

Grazyna Tarnowska

Bursa Migdzyszkolna

Dorota Uznariska

Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna
Bernadetta Kogut

Lucyna Jurusik — Szkofa Podstawowa Nr 2 WNIOSEK
NSZZ,Solidarnos¢” w Tarnowie

Elzbieta Kloch— Zespét Szkét Plastycznych WNIOSEK
Z0 ZNP w Tarnowie

Whioski ztozone przez Dyrektora
Wydziatu Edukaji oraz nagrody przyznane
z wlasnej inicjatywy:
Marian Kozik —dyrektor VIl Liceum Ogélnoksztatcacego
Alicja Pawlik — dyrektor Zespotu Szkét Medycznych
Krzysztof Zelias — dyrektor Specjalnego Osrodka
Szkolno — Wychowawczego
Maria Bogucka — dyrektor Przedszkola
Publicznego Nr 1
Teresa Gadziata — dyrektor
Przedszkola Publicznego Nr 3
Adam Wojerz — dyrektor
Zespotu Szkét OgdlInoksztatcacych Nr 5
Ewa Strojna — dyrektor Bursy Miedzyszkolnej
Jolanta Szura — dyrektor Gimnazjum Nr 6
Piotr Burdzynski — wicedyrektor Zespotu Szkét
Plastycznych
Janusz Kuling — kierownik Internatu w ZSOiT

»Wychowawca Roku 2011”

(wnioski ztozone przez ZNP)
Elzbieta Budzik — nauczyciel Zespotu Szkét Ogéino-
ksztatcacych Nr 4
Jolanta Wozniak - Partyka —nauczyciel Szkoty Podsta-
wowej Integracyjnej Nr 11
Joanna Przygoda — nauczyciel Gimnazjum Nr 2

Nagrody specjalne
Prezydenta Miasta Tarnowa
za nowatorskie metody i bardzo dobre efekty
zarzadzania placdwka otrzymuja:
Marta Koziara  — dyrektor PP Nr 33,
Elzbieta Wojcik — dyrektor SPINr 11,
Halina Pasternak — dyrektor ZSO Nr 2,
Mariusz Zajac ~ — dyrektor Gim Nr 2,

Andrzej Bartnik — dyrektor ZST-Z.

Pacjenci skorzystaja
z bezptatnych badan

wykrywalnosci stanéw przedno-

wotworowych i nowotworowych
jelita grubego u kobiet i mezczyzn
oraz nowotworoéw gruczotu krokowego
u mezczyzn we wczesnej fazie choroby.
Swiadczeniami programu objete sa
kobiety i mezczyzni w przedziale wieku
45 - 70 lat zycia.

Powstanie i rozwoj raka jelita grubego
warunkuje wiele czynnikéw m.in. genetycz-
ne i sSrodowiskowe. Do czynnikéw ryzyka
powstania raka jelita grubego zalicza sie:
polipy gruczotowe jelita grubego, choroby
zapalne jelita grubego, czynniki dietetycz-
netj. pozostawanie przez dtugi okres czasu

I ch gléwnym celem jest zwiekszenie

wszystkich zachorowan na raka jelita gru-
bego. Rak jelita grubego zajmuje w Polsce
drugie miejsce wséréd przyczyn zgonéw
na nowotwory ztosliwe. W badaniach
przesiewowych w profilaktyce raka jelita
grubego stosuje sie jedng z trzech metod:
test na obecnos$¢ krwi utajonej w kale (co
rok), sigmoidoskopie wykonang za pomoca
gietkiego aparatu (co 5 lat), petna kolono-
skopie (co 10 lat).

Rak gruczotu krokowego jest naj-
czesdciej wystepujacym nowotworem
ztosliwym u mezczyzn. Czynnikami ryzyka
jest wiek oraz obcigzenie genetyczne. Ry-
zyko zachorowania wzrasta dwukrotnie,
jezeli w rodzinie chorowat krewny | stopnia

ESzpitaI Wojewodzki

im. Swietego tukasza w Tarnowie

na diecie z przewaga ttuszczéw zwierze-
cych i jednoczesnie ubogiej w btonnik
oraz wapn, a takze wiek po 50 roku zycia.
Dziedziczne i rodzinne uwarunkowania
zachorowan dotycza kilkunastu procent

pokrewienstwa. Oraz 5 - 11 krotnie, jezeli
chorowato dwéch i wiecej krewnych |l
stopnia pokrewienstwa. Nowotwor rzad-
ko pojawia sie przed 40 rokiem zycia, zas
Sredni wiek zachorowania to 70 lat. Istnieja

Program badan przesiewowych w kierunku wczesnego wykrywania nowotwo-
row jelita grubego i nowotwordw gruczotu krokowego ma charakter przesiewowych
badan populacyjnych w zakresie nowotworéw jelita grubego oraz nowotworéw
gruczotu krokowego i stanowi jedno z dziatan w zakresie profilaktyki onkologicznej
realizowanej w ramach,Miejskiego Programu Promocji Zdrowia i Profilaktyki Choréb

Spotfecznych na lata 2011 - 2015.

listopad 2011 r.
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dowody, iz na zmiane ryzyka zachorowania
wptywa sposéb odzywiania. W Polsce co
roku odnotowuje sie okofo 7 tys. nowych
zachorowan na raka gruczotu krokowego,
zpowodu ktérego kazdego roku umiera 3,5
tys. mezczyzn. Badania stosowane w profi-
laktyce raka gruczotu krokowego obejmuja
badania laboratoryjne (stezenie PSA),
badania obrazowe (przez odbytnicza ul-
trasonografia) oraz badania mikroskopowe.
W stadium bezobjawowym wskazaniem do
badania mikroskopowego jest najczesciej
stwierdzenie zwiekszonego stezenia PSA
w surowicy. Nalezy jednak zaznaczy¢, ze
badanie to nie jest swoiste dla raka stercza.

W niektoérych przypadkach rak gruczo-
tu krokowego moze by¢ wykryty z wyko-
rzystaniem badania per rectum, zalecane
jako regularne badania mezczyzn po 50.
roku zycia. Czynniki takie jak podwyzszone
stezenie PSA, obcigzenia rodzinne, niepra-
widtowe wyniki badania per rectum wska-
zujg na podwyzszone ryzyko wykrycia raka
stercza w badaniu biopsyjnym. Metody
diagnostyczne stosowane do rozpoznania
raka gruczotu krokowego, pomimo zdol-
nosci do wykrywania wczesnych etapéw
choroby, nie pozwalajg odrézni¢ nowo-
tworu prowadzacego do zgonu od zmian
stanowigcych niewielkie zagrozenie zycia.
Wsréd metod zapobiegania rakowi gru-
czotu krokowego wyréznia sie profilaktyke
pierwotng polegajaca na eliminowaniu

narazenia na czynniki ryzyka zachorowa-
nia, takie jak palenie tytoniu, nadmierna
ekspozycja na promieniowania stoneczne
i nieprawidtowa dieta; profilaktyke wtérna,
do ktérej zaliczymy badania przesiewowe
polegajace na oznaczeniu PSA, badaniu per
rectum oraz transrektalnym badaniu USG,
ktorych celem jest wykrywanie stanow
przednowotworowych i nowotworéw
w fazie przedklinicznej lub we wczesnych
stadiach klinicznych.

Realizatorem programu jest Szpital
Wojewddzki im. sw. tukasza w Tarnowie,
ul. Lwowska 178a. Na badania przesiewo-
we mozna zarejestrowac sie telefonicznie
od poniedziatku do piatku w godzinach

od 7.30 - 14.00 (numer telefonu 14 631
58 59). W ramach programu wykonywane
sa u kobiet i mezczyzn badania stolca na
krew utajong, badanie per rectum oraz
konsultacja chirurgiczna, natomiast tylko
u mezczyzn wykonywane sg badanie krwi
na oznaczenie markera PSA i konsultacja
urologiczna. Program realizowany przez
szpitalny Osrodek Programow Profilaktycz-
nych, pawilon,D". Osoby, u ktérych zostana
wykryte zmiany wymagajace dalszej dia-
gnostyki lub leczenia, zostang stosowanie
pokierowane co do dalszego postepowania
diagnostycznego lub leczniczego. Badania
przesiewowe bedga realizowane do 15
grudnia 2011 r.

Nowa rada

orota Budzynska, Magdalena
Drozdz, Andrzej Ziembowski,
Tomasz Eliasz Wardzata oraz An-
drzej Pinc to nowo powotani cztonkowie
Powiatowej Spotecznej Rady ds. Os6b
Niepelnosprawnych, ktéra zainauguro-

wala kolejna kadencje posiedzeniem zor-
ganizowanym pod koniec pazdziernika.

Do gtéwnych zadan Rady nalezy inspi-
rowanie przedsiewzie¢ zmierzajacych do
integracjizawodoweji spotecznej oséb niepet-
nosprawnych, realizacji praw oséb niepetno-

listopad 2011 r.

sprawnych, opiniowanie projektéw miejskich
programow dziatarn na rzecz oséb niepetno-
sprawnych, ocena realizacji programéw, atakze
opiniowanie projektéw uchwat i programéw
przyjmowanych przezRade Miejska pod katem
ich skutkéw dla oséb niepetnosprawnych.

Skiad Rady:

Dorota Budzynska - Sekretarz
Zarzadu Kota Terenowego Polskiego
Zwiazku Gtuchych w Tarnowie.

Magdalena Drozdz - Cztonek
Stowarzyszenia na Rzecz Os6b z Uposle-
dzeniem Umystowym Koto w Tarnowie.

Andrzej Ziembowski - Wicepre-
zes Tarnowskiego Zrzeszenia Sportowe-
go Niepetnosprawnych ,Start”.

Tomasz Eliasz Wardzata - Prezes
Zarzadu Fundacji Rozwoju, Edukacji,
Pracy, Integracji w Tarnowie.

Andrzej Pinc - Inspektor Biura
Pomocy Spotecznej w Centrum Spraw
Spotecznych Urzedu Miasta Tarnowa.
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Nerwica — jak rozpoznac?
Zespot Przychodni specjalistycznych informuje

rwa miejska kampania edukacyjna

pod hastem ,Promocja zdrowia

psychicznego i przeciwdziatania
zaburzeniom psychicznym”. Jej celem
jest upowszechnianie wiedzy na temat
przyczyn, objawéw, nastepstw oraz
mozliwosci leczenia zaburzen psychicz-
nych.Zadanie realizowane jest wramach
Miejskiego Programu Promocji Zdrowia
i Profilaktyki Chorob Spotecznych 2011-
2015. Ponizej prezentujemy pierwszy
z serii artykulow na ten temat.

Zyjemy w dynamicznie zmieniaja-
cym sie Swiecie, petnym trudnych do
przewidzenia wydarzen i potencjal-
nych zagrozen. Kazdy z nas odczuwa
czasem lek i niepokdj, brak poczucia
bezpieczenstwa. Martwimy sie o zdro-
wie naszych bliskich, obawiamy ktopo-
téw finansowych. Niekiedy jednak lek
wystepuje bez konkretnej przyczyny.
Pojawia sie - i nie ustepuje. Utrzymuje
sie catymi tygodniami lub nasila sie
do takiego stopnia, ze nie sposéb
znim wygrac¢. Wtedy wtasnie mamy do
czynienia z nerwicq — ktdrg nazywana jest
inaczej zaburzeniem lekowym.

Czym tak naprawde jest nerwica?
Nerwica stan, w ktérym najbardziej ucigz-
liwym objawem jest lek — czyli poczucie
niepokoju, napiecia bez uzasadnionej
przyczyny. Lek w nerwicy jest szczeg6lnie
silny i uporczywy. Bardzo czesto towarzy-
szg mu réznorodne dolegliwosci fizyczne:
kotatanie serca, uczucie dusznosci, pro-
blemy z nabraniem powietrza, zawroty
gtowy, biegunka czy dtawienie w gardle.
Z biegiem czasu pojawiaja sie trudnosci
z zasypianiem, ostabia sie koncentracja
i pamiec. Nie leczona nerwica najczesciej
trwa latami, utrudnia codzienne funkcjo-
nowanie, przeszkadza w pracy, odbiera

Od kilku lat w Matopolsce obser-
wuje sie wzrastajaca liczbe osob cier-
piacych na zaburzenia psychiczne bez
uzaleznien. W 2007 roku zwiekszyta
sie ona o 7,6%, dwa lata pézniej pod-
niosta sie o kolejne 1,5%. Stale rosnie
takze liczba oséb leczonych po raz
pierwszy. W 2007 roku w Matopolsce
byto ich 28 tysiecy, dwa lata pdzniej
juz ponad 32 tysiace.

przyjemnos¢ z wypoczynku, prowadzi do
rozdraznienia, wybuchowosci, konfliktéw
z bliskimi. Dlatego tak wazne jest mozliwie

szybkie diagnozowanie i leczenie zaburzen
nerwicowych.

Nerwica moze wystepowad w wielu
odmianach, jednak najczesciej przybiera
postac¢ leku uogélnionego. Chory czuje
state napiecie i niepokdj. Nie potrafi sie
zrelaksowac i odprezy¢. Zamartwia sie
przysztoicia, zastanawia sie co czeka jego
bliskich, obawia sie choroby, nieszczescia.
Ma problemy ze snem, przed zasnieciem
dtugo lezy w 16zku, rozmysla. W ciggu dnia

ma ktopoty z koncentracja, skupieniem
uwagi. Z czasem pojawia sie coraz wieksze
rozdraznienie, wybuchowo$¢, konflikty
z otoczeniem.

Inna forma nerwicy jest lek napado-
wy. Polega on na wystepujacych nagle,
bardzo silnych atakach paniki. Bez jakiej-
kolwiek uchwytnej przyczyny, w zupetnym
spokoju, pojawia sie uczucie kofatania ser-
ca, bol w klatce piersiowej, zawroty gtowy,
dusznos$¢. Towarzyszy temu przekonanie,
ze jest to zawal, atak arytmii, niebezpieczny
skok cisnienia, udar mézgu.

Innym rodzajem zaburzen lekowych
jest nerwica natrectw. Polega ona na
wystepowaniu natarczywych, niechcia-
nych, narzucajacych sie mysli i wyobrazen
- 0 bardzo réznorodnej tematyce. Moga to
by¢ nawracajgce mysli o charakterze bluz-
nierczym, obrazajace Boga, wyszydzajace
wartosci religijne. Niekiedy wystepuje na-
tretna obawa przez zarazkami, bakteriami
i zakazeniem.

W nerwicy natrectw chory zdaje sobie
sprawe, ze jego watpliwosci i obawy sa
przesadne, wie, ze mycie rak po raz dwu-
dziesty w ciggu dnia jest nieuzasadnione
- jednak nie potrafi nad tym zapanowac,
czuje napiecie, lek, niepokdj. Podobnie
jak w innych przypadkach nerwicy - nie
jest w stanie sam zwalczy¢ tych objawéw
i wygrac z lekiem.
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Specyficznym typem zaburzen nerwi-
cowych jest fobia spoteczna. Rozwija sie
ona zazwyczaj w wieku szkolnym, w okresie
dorastania. Wtedy po raz pierwszy zaczyna
pojawiac sie silny lek przed publiczny-
mi wystapieniami, wypowiadaniem sie
przed grupa osob, narasta obawa przed
osmieszeniem sie, skompromitowaniem
wobec innych. W sytuacjach spotecznych
(rozmowa, wyjscie na srodek sali, spotkanie
z grupa 0séb) chory odczuwa niepokdj
i przyspieszone bicie serca, zasycha mu
w ustach, ma problemy z wydobyciem
gtosu, pojawia sie drzenie, nadmierna
potliwos¢. Poniewaz dolegliwosci te wy-
stepuja regularnie, chory zaczyna unikac
kontaktow spotecznych, ma trudnosci

L 2 poznawaniem nowych oséb. W przy-
. padku 0s6b uczacych sie i studiujacych

zwraca uwage fakt, ze podczas egzami-
néw pisemnych otrzymuja zdecydowanie
lepsze oceny niz przy odpowiedziach
ustnych — gdyz nie czujg wtedy tak silne-

| go leku spotecznego. Nie leczona fobia

spoteczna moze prowadzi¢ do wyraznej
izolacji spotecznej chorego, utrudniac¢ lub
uniemozliwia¢ ukonczenie nauki, zatozenie

Do tematu bedziemy wracac.
Osoby zainteresowane uzyskaniem
pomocy powinny sie zgtasza¢ do
Poradni Zdrowia Psychicznego w Ze-
spole Przychodni Specjalistycznych
przy ul. Mostowej 6. Informacje mozna
réwniez uzyska¢ pod numerem tele-
fonu 14 632 - 42 - 90.

rodziny i podjecie pracy. Czasem, aby zwal-
czy¢ lek przed kontaktami spotecznymi,
chory zaczyna stosowac alkohol lub srodki
uspokajajace - co w konsekwencji moze
prowadzi¢ nawet do uzaleznienia.

Nalezy pamieta¢, ze we wszystkich
rodzajach zaburzen nerwicowych naj-
wazniejszg kwestig pozostaje doktadna i
mozliwie szybka diagnoza oraz zastoso-
wanie odpowiedniego leczenia. Postawie-
nie ewentualnego rozpoznania nerwicy
powinno mie¢ miejsce podczas wizyty u
psychiatry lub psychoterapeuty. Leczenie
zaburzen nerwicowych moze polegac na
psychoterapii — czyli regularnych rozmo-
wach i spotkaniach z psychoterapeuta lub
opierac sie na przyjmowaniu przepisanych
przez psychiatre lekdw przeciwlekowych.

Opracowat: lek. med. Marcin Bardel
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Finat konkursu ,, Zielony Tarnow”

21 pazdziernika 2011 r. w Sali Lu-
strzanej odbylo sie uroczyste podsumo-
wanie Xl konkursu na najpiekniejszy
ogrod i balkon ,,Zielony Tarnéw’; pod-
czas ktorego wiascicielom i opiekunom
wyrézniajacych sie ogrodéw, zielencow
i balkonéw wreczone zostaly nagrody.
Dodatkowo kazdy z uczestnikow otrzy-
mat okolicznosciowe dyplomy, pamiat-
kowe sadzonki oraz cebulki kwiatowe.

Wszystkim osobom oraz instytucjom
bioragcym udziat w konkursie nalezg sie wy-
razy uznania i podziekowania za wktad pracy
w upiekszanie swojego otoczenia, a przez to
takze naszego miasta. Szczegdlnie gratuluje-
my zwyciezcom w poszczegélnych katego-
riach: Agacie Kubinskiej (ogrod), Tomaszowi
Stachurze (balkon), Ignacemu Mrozowi

Przeprowadzenie konkursu i ufun-
dowanie atrakcyjnych nagréd byto
mozliwe dzieki sponsorom:

Urzedowi Miasta Tarnowa,
Miejskiemu Przedsiebiorstwu Energe-
tyki Cieplnej S.A. w Tarnowie,
Przedsiebiorstwu Produkcyjno — Ustu-
gowo - Handlowemu BRUK-TRAW
w Tarnowie,

Firmie EKOTAR Sp. z 0.0. w Tarnowie,

(opiekunowi ogrodu przy bloku) oraz Zakta-
dowi Karnemu w Tarnowie — Moscicach.

Finat konkursu uswietnito przedsta-
wienie ekologiczne w wykonaniu dzieci
z Przedszkola Publicznego nr 32 w Tar-
nowie.

Jednostce Ratownictwa Chemicznego
Sp. z 0.0. w Tarnowie,

Miejskiemu Przedsiebiorstwu Go-
spodarki Komunalnej Sp. z 0.0. w Tar-
nowie,

Firmie Handlowej DOM i OGROD
w Tarnowie,

Firmie PLANTA Sp. z 0.0. w Tarnowie,
Zaktadowi Ustugowo-Produkcyjnemu
KROKUS w Tarnowie,

DGP DOZORBUD GRUPA POLSKA Sp.zo.0.

Tegoroczny konkurs cieszyt sie duzym
zainteresowaniem mieszkanncoOw miasta,
do wspodtzawodnictwa zgtosito sie wiecej
uczestnikéw niz w latach ubiegtych. Wiele
0s6b wzieto udziat w konkursie po raz
pierwszy.
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Co dalej z odpadami? (cz. 6)

oordynujac przygotowania do
Krealizacji nowych zadan w za-

kresie gospodarki odpadami,
Urzad Marszatkowski w Krakowie
zorganizowat cykl spotkan konsul-
tacyjnych dla samorzadowcéw oraz
przedsiebiorcow prowadzacych insta-
lacje do zagospodarowywania badz
unieszkodliwiania odpadow z terenu
woj. matopolskiego.

Gtéwnym celem konsultacji byto
zaproponowanie podziatu wojewddztwa
na regiony gospodarki odpadami i zapo-
znanie z propozycjami samorzadowcow
i przedsiebiorcéw oraz okreslenie instalacji
regionalnych stuzacych do unieszkodliwia-
nia odpadoéw. Wstepnie zaproponowano
W naszym wojewodztwie 6 regionow:

1 krakowski (1,1 mIn mieszkancow),

2 tarnowski (0,56 mIn mieszkancow). Nasz
region ma objac¢ 40 gmin z powiatéw:
tarnowskiego, dagbrowskiego, brzeskie-
go i bochenskiego oraz miasto Tarnéw,

3 sadecko - gorlicki (0,41 mIn mieszkan-
codw),

4 nowotarsko - zakopianski (0,25 min
mieszkancéw),

5 myslenicki (0,24 min mieszkancow),

6 zachodni (0,89 min mieszkaricéw, rejon
Oswiecimia, Chrzanowa, Trzebini).

Do poszczegélnych regionéw planuje
sie przyporzadkowanie instalacji (takich jak
stacje segregacji, kompostownie, zakfady
termicznego przeksztatcania odpadéw,
sktadowiska), tak aby zapewni¢ wtasciwe
funkcjonowanie systemu odpadowego
w calym wojewddztwie. Podjeta zostata
takze préba wytonienia instalacji regio-
nalnych.

Czym cechuja sie
instalacje regionalne?

Za znowelizowana ustawa o odpadach
mozemy podac, ze regionalna instalacja
do przetwarzania odpadéw komunalnych
to zaktad zagospodarowania odpadéw
umozliwiajacy obstuge co najmniej 120 000
mieszkancéw, zapewniajacy termiczne
przeksztatcanie odpadéw lub mechaniczno
- biologiczne przetwarzanie zmieszanych
odpaddéw komunalnych i wydzielanie
frakcji nadajacych sie do odzysku, prze-
twarzanie selektywnie zebranych odpadéw
zielonych i innych bioodpaddéw, wresz-
cie sktadowanie odpaddéw powstatych
w procesie mechaniczno - biologicznego
przetwarzania.

Z analizy stanu gospodarki odpadami
komunalnymi w woj. matopolskim wynika,

nalezy m.in.:

- zbyt niski poziom selektywnego zbie-
rania odpadéw komunalnych (10%),

- niezgodne z prawem pozbywanie sie
odpadéw (dzikie wysypiska, spalanie
odpadéw w gospodarstwach domo-
wych),

- brak wystarczajacej mocy przerobowej
istniejacych kompostowni dla stru-
mienia odpaddéw ulegajacych biode-
gradacji, ktére powinny by¢ poddane
kompostowaniu,

- brak wystarczajacej liczby i przepusto-
wosci instalacji do odzysku i unieszko-
dliwiania poza sktadowaniem odpa-
déw komunalnych (instalacji mecha-
niczno-biologicznego i termicznego
przeksztatcania odpaddw, zaktadow
demontazu odpadéw wielkogabary-
towych),

- brak skutecznego systemu zbierania
odpadéw niebezpiecznych zawartych
w odpadach komunalnych oraz odpa-
doéw wielkogabarytowych,

- zbyt duza liczba matych nieefektywnych
sktadowisk odpadéw komunalnych,

- niedoskonaty system ewidencji po-
wstajacych odpadéw i sposobdéw
gospodarowania nimi,

- niedostateczny stan swiadomosci eko-
logicznej spoteczenstwa.

Wiele z tych probleméw mozna bedzie
rozwigzac dzieki wtasciwemu zaplanowa-
niu i optymalnej realizacji niezbednych za-
mierzen inwestycyjnych i organizacyjnych.

Dla regionu tarnowskiego przewiduje
sie nastepujace przedsiewziecia zwigzane
z funkcjonowaniem systemu gospodaro-
wania odpadami komunalnymi:

- stacje segregacji odpadéw komu-
nalnych (zmieszanych i zbieranych
selektywnie),

iz do najwazniejszych problemoéw systemu [

- kompostownie,
- instalacja termicznego przeksztatcania
odpadow,
- skfadowiska odpadéw komunalnych,
- instalacje odzysku odpadow wiel-
kogabarytowych, zuzytego sprzetu
elektrycznegoielektronicznego, gruzu
budowlanego, odpadéw szklanych,
odpadoéw stolarki budowlanej,
- prowadzenie kampanii informacyjno
- edukacyjnej, edukacja ekologiczna.
Urzad Marszatkowski przyjmuje uwagi
i zapytania dotyczace aktualizacji ,Planu
Gospodarki Odpadami Wojewo6dztwa Ma-
fopolskiego 2010” W tym celu na stronie
www.malopolskie.pl/srodowisko/odpady
zamieszczono specjalny formularz. Uwagi
mozna zgtasza¢ na adres mailowy odpa-
dy@umwm.pl. Mozna tez kontaktowac sie
z Urzedem Miasta Tarnowa pod numerem
telefonu 14/6882-863, 14/6882-874.
Sejmiki poszczegodlnych wojewodztw
powinny do korica czerwca 2012 r. przyjac
zaktualizowane wojewddzkie plany gospo-
darki odpadami. Przypomnijmy, ze w wyni-
ku nowelizacji przepiséw od nowego roku
przestang obowigzywa¢ gminne i powia-
towe plany gospodarki odpadami, a wiec
wszystkie najwazniejsze dla mieszkaricow
zatozenia, jesli chodzi o odpady komunal-
ne, znajda sie w planach wojewodzkich.
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Kinie Marzenie w Tarnowie
odbyt sie XII Przeglad Filméw
Ekologicznych EKOSWIAT.

Przeglad to poszerzenie proponowa-
nych przezUrzad Miasta
Tarnowa form edukacji
ekologicznej skiero-
wanych do mieszkan-
cOw naszego miasta,
azwlaszcza do miodzie-
2y szkolnej, poprzez
wyemitowanie filmow
niosacych przestania
ekologiczne.

W tegorocznym
Przegladzie mozna byto
obejrze¢ nastepujace fil-
my:

Mia i Migusie, opo-
wiadajacy o podrézy mto-
dej dziewczynki o imieniu
Mia, ktéra poszukuje ojca
pracujacego przy budo-
wie luksusowego hotelu
ukrytego w srodku lasu. Bohaterka w cza-
sie swojej podrézy spotyka tajemnicze
stworzenia. W razie niebezpieczenstwa
stworzenia potrafig przybrac gigantyczne
rozmiary. Ich zadaniem jest ochrona drze-
wa zycia, ktéremu zagraza opetany zadza
zysku pracodawca ojca.

Zanim przekling nas dzieci, obraz po-
ruszajacy problematyke zatruwania zycia
i catej planety, poprzez stosowanie réznego
rodzaju srodkéw chemicznych (pestycydy,

srodki owadobdjcze itd.) do produkcji
zywnosci, ktéra przez to staje sie nosnikiem
réznego typu chordb i wiruséw. Rezyser Je-
an-Paul Jaud odwiedzit mieszkaricéw mate-
go francuskiego miasteczka Barjac. Tutejszy
charyzmatyczny burmistrz rozpoczat akcje
uswiadamiania mieszkancéw w jaki sposéb

i przy uzyciu jakich chemikaliéw produkuje
sie dzi$ zywnos¢. Nie poprzestat na teorii.
Postanowit, ze dzieci w szkotach beda
jadty obiady przyrzadzone wytacznie ze
zdrowych, ekologicznych
produktow. Wkrétce do-
bry przykfad pociagnat za
soba kolejne inicjatywy.

Tarnowska Przyro-
da: Tarnow Polski bie-
gun ciepta film doku-
mentalny ukazujacy naj-
ciekawsze przyrodniczo
miejsca Tarnowa, formy
ochrony przyrody Tarno-
wa jak i urocze miejsca
miasta, w ktérych moz-
na wypoczac i spedzic¢
czas na tonie przyrody.
Film zostat wyemitowany
przed projekcja filmow
fabularnych i stanowit
cenng lekcje przyrody za-
proponowang w formie
przekazu kinowego.

W tegorocznym EKOSWIECIE uczest-
niczyto blisko 3 tysigce widzéw: film ,Mia
i Migusie” na 8 seansach zobaczyto 2097
widzéw, a film ,Zanim przeklna nas dzieci’,
wyemitowany czterokrotnie, obejrzato 696
kinomanéw.

Tarnowskie pomniki przyrody XV

Lipa drobnolistna
przy ul. Gospodarczej

ipa drobnolistna o obwodzie 341 cm przy ul. Gospodarczej 6
Lzostala ustanowiona pomnikiem przyrody w 1993r. Mozna

ja zobaczy¢ z ostatniego przystanku autobusowego przy ul.
Stonecznej przed ul. Jana Pawta Il.

Lipy sa drzewami dtugowiecznymi i moga osiagac wielkie rozmiary,
dlatego obok debdw sa najczestszymi pomnikami przyrody w Polsce.
W strefie umiarkowanej pétkuli pétnocnej wystepuje az 30 gatunkéw lip.
W Polsce mamy dwa rodzime gatunki: lipe drobnolistna i szerokolistna.
Lipa drobnolistna (Tilia cordata Mill). w Polsce wystepuje na terenie cate-
go kraju w stanie naturalnym, ale jest takze czesto sadzona przy domach
oraz w parkach i przy drogach, jako roslina ozdobna i uzyteczna. Przez
Stowian uwazana byta za drzewo $wiete — miata chronic¢ przed piorunami
i ztymi duchami. Najwieksza lipa drobnolistna w Polsce rosnie w miej-
scowosci Cieletniki w gminie Dabrowa Zielona (wojewddztwo $laskie).
Liczy ona okoto 520 lat, a obwdd jej pnia wynosi 1105 cm. Miegkkie
drewno lipy wykorzystywane jest w rzezbiarstwie oraz w meblarstwie.
Ma takze wihasciwosci miododajne - midd lipowy ma wihasciwosci lecz-
nicze, a z kwiatostanéw lipy mozna przyrzadzi¢ wartosciowg herbate.
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PREZYDENT MIASTA TARNOWA
zaprasza do udzialu w obchodach
93.rocznicy

ODZYSKANIA
NIEPODLEGLOSCI

11 Listopada 2011

PROGRAM:

11 LISTOPADA 2011 r.

godz. 15.00 - Katedra
MSZA SW. W INTENCJI OJCZYZNY

godz. 16.10 - ul. Katedralna _
Przemarsz pod Grob Nieznanego Zotnierza

godz. 16.30 - Grob Nieznanego Zolnierza
ROZPOCZECIE UROCZYSTOSCI:
- Hymn Panistwowy
— Przemowienie Prezydenta Miasta Tarnowa
~ Apel Pamieci i salwa honorowa Pododdziatu Honorowego Policji w Tarnowie
— Zlozenie Swiatel Pamigci i salut balonowy
- Odprowadzenie Pocztéw Sztandarowych
- Wspdlne spiewanie piesni legionowych z towarzyszeniem orkiestry
Zakladow Azotowych w Tarnowie — Moscicach S.A.
Prosimy o skladanie witgcznic zniczy — | Swiatel Pamieci”



