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ZDEARZENIA 2026

Zblizajq sie .Zdarzenia TARNOW 2026” - Swieto Miasta Tarnowa petne
kultury, muzyki i kosmicznych atrakcji! Mieszkancow oraz gosci czeka
kilkudniowy, niezwykle bogaty program wypetniony koncertami gwiazd,
wydarzeniami plenerowymi, wystawami artystycznymi oraz atrakcjami

dla catych rodzin.

Jednym z najwazniejszych i najbardziej
prestizowych punktdw tegorocznego
programu bedzie Gala Wregczenia
Nagréd Miasta Tarnowa w dziedzinie
kultury oraz Stypendidow Artystycznych.
Wydarzenie to odbedzie sie w pigtek, 26
czerwca o godzinie 19:00 w Amfiteatrze
Letnim.

Uroczysto$§€ stanowi coroczne Swieto
lokalnych twércédw, mecenasdw oraz
animatoréw kultury, podczas ktérego
wtadze miasta  honorujg  wybitne
osiggniecia artystyczne oraz wspierajq
rozwdj mtodych, obiecujgcych talentéw
z Tarnowa. To doskonata okazja, by
podziekowaé tym, ktdérzy na co dzieh
ksztattujg tozsamos¢ kulturalng regionu.

Zwiehczeniem tej wyjgtkowej nocy
bedzie koncert Bartasa Szymoniaka -
polskiego muzyka o niezwykle
charakterystycznej barwie gtosu, twoércy
stylu ,Beatrock”, tqczqcego elementy
beatboxu, wokali i zywych instrumentow.
Wstep na catq oficjalng gale oraz
koncert jest bezptatny.

Strefa Ksiezycowa i edukacja

W programie mocno akcentowany jest
motyw kosmiczny realizowany przez
Pasaz Odkry€. Dzieci i dorosli bedg mogli
wzigé udziat w bezptatnych
ksiezycowych warsztatach Mali
Naukowcy” (sobota) oraz seansach
w planetarium  (niedziela) (na oba
wydarzenia obowiqzujg wczesniejsze
zapisy pod nr tel. 14 688 88 86). Przez
caty weekend trwa¢ bedzie takze Quiz
z wiedzy o Ksiezycu z nagrodami, a letni
konkurs fotograficzny ,Tarnéw
z Ksigzycem w tle” potrwa od 19 czerwca
do konca sierpnia.
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Muzyczne gwiazdy na Rynku i w Amfiteatrze

Fani muzyki na zywo bedq mogli uczestniczy¢ takze w wielu innych koncertach:

e Koncert Cheap Tobacco oraz VAVAMUFFIN — sobota, 27 czerwca, godz. 19:00, Rynek w
Tarnowie (wstep wolny).

e Finat Sezonu Artystycznego z Zespotem Piesni i Tanca ,Swierczkowiacy” — niedziela, 28
czerwca, Centrum Sztuki MoScice (godz. 16:00 i 19:00, wydarzenie biletowane).

e ,CUD PAMIECI” - Koncert z piosenkami Stanistawa Soyki — niedziela, 28 czerwca, godz.
19:00, Amfiteatr Letni (wydarzenie biletowane).

e Inauguracja |l Miedzynarodowego Festiwalu Muzyki Organowej — niedziela, 28
czerwca, godz. 19:00, Bazylika Katedralna.

Jarmark Galicyjski i wielkie pikniki rodzinne

Tarnowski Rynek tradycyjnie zamieni sig¢ w tetnigcy zyciem Jarmark Galicyjski, ktory

potrwa od pigtku do niedzieli (26—-28 czerwca).

W weekend nie zabraknie tez wydarzeh plenerowych:

e Piknik w Ogrodzie Kwiatkowskiego (sobota, godz. 11:00-17:00, ul. Jarzgbinowa 9) -
organizowany przez Grupeg Azoty.

e Piknik ,Powitanie Lata” na Osiedlu Koszyce (sobotaq, godz. 16:00-24:00,) - z animacjami
dla dzieci, dmuchancami oraz koncertami (m.in. Grechuta Tribute) i zabawg
tanecznq.

e DobroDzien26 (niedziela, godz. 13:00-18:00, Centrum ,KANTORIA") - wyjgtkowe
wydarzenie integracyjne, potgczone z prezentacjq organizacji pozarzgdowych.

Kultura, Sztuka i Historia

Dla mito$nikdéw sztuki i historii przygotowano réwniez:

e Wystawe zbiorowq ,Crash” w BWA Patacyk Strzelecki (w czwartek, 25 czerwca o godz.
16:30 odbedzie sie specjalne oprowadzanie dedykowane m.in. Gtuchym, z ttumaczem
PJM).

e Wystawe ,WYRAZ" Stowarzyszenia Artystycznego Wyraz w MCA przy ul. Watowej 25.

e Spacer historyczny ,Bohaterowie nierozpamietani” sladami powstania narodowego z
1846 roku (sobota, start o godz. 10.30 z Placu Kazimierza Wielkiego 5).

e Spektakl ,Kalina” w Teatrze im. L. Solskiego (sobota, godz. 17:00 i 19:00).

e Dzien z jogqg w Parku Strzeleckim (niedzielo, od godz. 8:00 rano do wieczornego
koncertu mis i gongdéw tybetanskich o 17:00).

Wigcej informaciji oraz szczegdtowy program godzinowy znajduje sie w zatqczniku oraz na
stronie kultura.tarnow.pl.
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TRZECI ZJAZD Z AUTOSTRADY A4
W TARNOWIE

Tarnéw zyska trzeci zjazd z autostrady A4. Nowy wezet zostanie
zlokalizowany przy ul. Niedomickiej i bedzie czesScig planowanej
rozbudowy autostrady o trzeci pas ruchu na odcinku Krakow-Tarnow.

™~ :
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Obecnie przygotowywany jest aneks do inwestycji obejmujqgcej poszerzenie autostrady.
W zakresie prac znalazta sie rowniez budowa nowego zjazdu, ktéry od lat byt oczekiwany
przez mieszkancédw, samorzgdowcdw i przedsigbiorcéw.

O harmonogramie oraz kolejnych etapach realizacji przedsiewziecia rozmawiano
podczas dzisiejszego (15 czerwca) spotkania z przedstawicielem rzgdu. W rozmowach
uczestniczyli takze parlamentarzy$ci Ziemi Tarnowskiej, przedstawiciele Generalnej
Dyrekcji Drég Krajowych i Autostrad, tarnowscy samorzgdowcy oraz reprezentanci
Srodowiska biznesowego.

- Tarndéw i powiat tarnowski potrzebujq trzeciego zjazdu z autostrady w rejonie ulicy
Niedomickiej. To z jednej strony szansa na lepsze roztozenie ruchu wewnqtrz samego
miasta, ale réwniez podniesienie atrakcyjnosci potencjalnych terenéw inwestycyjnych.
Lepsza komunikacja to dzis wazny priorytet! - komentuje prezydent Jakub Kwasny.

- Budowa trzeciego zjazdu to wazna i dtugo wyczekiwana wiadomos¢ dla Tarnowa.
To przedsiewziecie otworzy miasto na nowe tereny inwestycyjne, poprawi dostepnos¢
komunikacyjnqg oraz zwigkszy bezpieczenstwo na tarnowskim odcinku autostrady A4.
Skorzystajq nie tylko mieszkancy Tarnowa, ale réwniez okoliczne gminy, dla ktérych nowy
wezet stanie sie istotnym elementem uktadu transportowego regionu — zauwazd
Agnieszka Kawa, zastepczyni prezydenta Tarnowa.

Wiecej informaciji znajdziesz na tarnow.pl strona 03



PORUSZAJ SIE Z NAMI
| ZBIERAJ PUNKTY!

Wsiadaj na rower albo idz na spacer i zdobywaj punkty dla Tarnowa!
Od poczgtku czerwca trwajg akcje promujgce aktywnosc. Mozna
uczestniczyé w obydwu albo wybraé jedng z opcji, ktéra bardziej do nas
przemawia. Cel jest stuszny — poruszaé¢ si¢ dla wtasnego zdrowia

TARNOW LICZY NA CIEBIE!

-/ TARNOW

Krec kilometry

Tarndw juz po raz kolejny dotgczyt do akcji Rowerowa Stolica Polski. Przez caty czerwiec
rywalizujemy w 6smej edycji wydarzenia z innymi miastami z catego kraju.

Aby wzig¢ udziat w Rowerowej Stolicy Polski nalezy znalez€ i pobra¢ z wiasciwego dla
swojego telefonu sklepu (Google Play lub AppStore) aplikacje ,Aktywne Miasta” i wybraé
Tarndéw z listy miast do rywalizacji. Na koniec mozna takze przytqczy¢ sie do istniejqce;j
grupy lub zaproponowa¢ swojq. Wazne jest przy tym, ze dla Tarnowa mozna ,krecic”
w dowolnym punkcie Swiata.

Jesli nie macie wtasnego roweru, nic straconego — miejskie rowery polecajq sig¢ do jazdy!
Dla oséb z Tarnowskq Kartg Miejskg w wersji Premium pierwsza godzina ich uzytkowania
jest darmowa, a dla pozostatych jest to 40 minut.

Zbieraj kroki

Jesli chodzi o naliczanie krokéw, z pomocq przychodzi Healthy Cities Polska. Mozna tam
zbiera¢ nagrody dla miast oraz dla firm, nawet jednoczeSnie. Wystarczy Sciggngé
aplikacje o tej samej nazwie (ktérg uzupetnié mozna o Health Connect jesli mamy np.
zegarki mierzqce nam kroki), wypetnic rubryki i cieszy¢ sie z ruchu!

Akcja takze trwa przez caty czerwiec — wystarczy, ze codziennie bedziemy robi€¢ minimum
6 tysiecy krokéw dla swojego zespotu. Zwycigskie miasto otrzyma 50 tysiecy ztotych na
rewitalizacje terendw zielonych.

Dodatkowo osoba, ktéra ktoéra dla Tarnowa zrobi najwiecej krokdéw, moze zgarng¢ fajne,
miejskie gadzety.
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TARNOW WCIAZ NIE POTRZEBUJE
BONU CIEPLOWNICZEGO

Mieszkancy Tarnowa mogg dalej spa¢ spokojnie - w naszym miescie
ciepto systemowe pozostaje przystepne cenowo. Ceny stosowane przez
Miejskie Przedsigbiorstwo Energetyki Cieplnej sg nizsze niz prog
uprawniajgcy do bonu cieptowniczego, co oznacza, ze nie trzeba siegaé
po rzgdowe doptaty, by ogrzewanie byto tanie i stabilne.

Od wrzeSnia ubiegtego roku obowiqzuje
ustawa wprowadzajgca tzw. bon
cieptowniczy - forme wsparcia dla
gospodarstw  domowych o  nizszych
dochodach, ktére ptacqg za ciepto
systemowe wiecej niz 170 zt za gigadzul (GJ)
netto (chodzi o tzw. jednosktadnikowq cene
ciepta). W Tarnowie jednak zadne
gospodarstwo domowe nie ptaci az tyle, bo
ceny ciepta w tarnowskim MPEC-u sq
znacznie ponizej tego progu. To oznacza, ze
mieszkafcy naszego miasta (dotyczy to
wszystkich odbiorcéw ciepta w Tarnowie i w
Tarnowie-Moscicach) nie kwalifikujg sie do
bonu, bo ptacq mnie;j.

Warto réwniez wiedzie€, ze w zwigzku z tym
ewentualne wnioski o bon cieptowniczy -
zgodnie z przepisami - pozostang bez
rozpoznania.

W razie pytanh mozna kontaktowaé sig
z Biurem Obstugi Klienta MPEC SA. w
Tarnowie, ul. Sienna 4, tel. 14 688 22 53
(poniedziatek—pigtek, godz. 7:00-15:00).
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ZADBAJ O CIALO | GLOWE
PODCZAS éWIETA MIASTA

Poranna praktyka wsréd zieleni, chwila oddechu z dala od codziennego
pospiechu i relaks przy dzwigkach mis oraz gongow - tak zapowiada sig
Miedzynarodowy Dzien Jogi w Tarnowie. Wydarzenie odbedzie sie
w niedzielg, 28 czerwca, w Parku Strzeleckim i bedzie czesciq tegorocznych
obchodoéw Swieta Miasta Tarnowa.

WA o T R

S

BWA Tarndw przy wspdtpracy z Manas Studio Jogi zapraszajg wszystkich mieszkahcéw
do wspblnej praktyki na Swiezym powietrzu. Nie trzeba mie¢ doSwiadczenia ani
szczegOblnej sprawnosci — zajecia sq otwarte dla kazdego. Wystarczy zabra€ ze sobq
mate do jogi.

Dzieh rozpocznie sie o godz. 8 od praktyki ,108 Powitah Stonca”. To tradycyjna sekwencja
ruchdéw i oddechu, ktéra pozwala rozbudzi€ ciato, uporzgdkowaé mysli i rozpoczq¢ dzien
Z nowq energiqg.

O godz. 10 zaplanowano otwarte zajecia jogi dla wszystkich. Cwiczenia zostang
dostosowane do mozliwosci uczestnikdw, a ich gtbwnym celem bedzie potqczenie ruchu,

oddechu i uwaznosci.

Na zakohczenie, o godz. 17, odbedzie si¢ koncert mis tybetanskich i gongdw. Wibracje
instrumentéw pomogaq sig wyciszy¢, zrelaksowac i zregenerowac¢ po catym dniu.

Wstep na wydarzenie jest bezptatny.
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ROK 1846. TYSSOWSKI |
NIEROZPAMIETANI BOHATEROWIE

W ramach prologu do Swieta Miasta Tarnowa ,Zdearzenia 2026”,
w czwartek, 23 czerwca bedzie miata miejsce dwugodzinna multimedialna
sesja edukacyjna ,,Rok 1846. Tyssowski i nierozpamigtani bohaterowie”.
Wydarzenie w Auli Szczepanika Akademii Tarnowskiej (budynek C)
rozpocznie si¢ o godz. 10.

Rok Jana Tyssowskiego i innych uczestnikéw zrywu niepodlegtosciowego z roku 1846

Fundacja Promocji Dziedzictwa Lokalnego PRO PATRIA SEMPER
Polskie Towarzystwo Historyczne Oddziat Tarnow
Akademia Tarnowska
Klub Dyskusyjny "Nie tylko o Historii"

maja zaszczyt zaprosic na sesje edukacyjna
Rok 1846. Jan Tyssowski i nierozpamietani bohaterowie

23 czerwca (wtorek), godz. 10:00
Akademia Tarnowska, Aula im. J. Szczepanika (budynek C)

Patronat Honorowy:
Wicemarszatek Wojewodztwa Matopolskiego Ryszard Pagacz
Prezydent Tarnowa Jakub Kwasny
Starosta Tarnowski Jacek Hudyma

W gtdwnej czgsci sesji zaplanowany zostat panel dyskusyjny ,Cezura roku 1846 w dziejach
Tarnowa, Matopolski i kraju”. Uczestniczgcy w nim prelegenci i badacze tematu sprébujg
uporzqgdkowaé przynajmniej czeS¢ olbrzymiej i ziozonej problematyki zwigzanej
z dramatycznym i przetomowym rokiem 1846 i najwazniejszymi konsekwencjami
historycznymi tej daty. Postarajg sie réwniez wyraznie zaznaczy¢é miejsce wydarzeh
sprzed 180 lat w Tarnowie i najblizszej okolicy oraz role dwczesnych mieszkancédw miasta
i regionu na osi catej blisko 700-letniej historii naszej "matej Ojczyzny".

Przedsiewzigcie jest czeSciqg lokalnych obchoddéw ‘Roku Tyssowskiego® ale takze
dtugofalowego regionalnego projektu, ktérego kolejne odstony planowane sg
po wakacjach. Przypomnijmy, ze uchwatq Rady Miejskiej obecny rok ogtoszony zostat
w Tarnowie ‘Rokiem Jana Tyssowskiego i innych uczestnikbw powstania narodowego
z roku 1846".

Organizatorami sesji sq: Fundacja Promociji Dziedzictwa Lokalnego ,Pro Patria Semper”,
Polskie Towarzystwo Historyczne Oddziat Tarndédw, Akademia Tarnowska oraz Klub
Dyskusyjny ,Nie tylko o historii”. Patronat honorowy nad nig objeli: prezydent Tarnowa
Jakub Kwasny, wicemarszatek wojewddztwa matopolskiego Ryszard Pagacz oraz starosta
tarnowski, Jacek Hudyma.
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DARMOWE, ZAJECIA DLA DZIECI

Znamy juz harmonogram miejskich zajec sportowo-rekreacyjnych
organizowanych w ramach programu ,Lato w miesScie — bezpieczne
wakacje Tarnéw 2026”. Dla dzieci i mtodziezy przygotowano szereg
bezptatnych aktywnosci, a takze tansze wejscia na tarnowskie baseny.

—

W wakacyjnej ofercie znalazty sie m.in. zajecia z pitki noznej, wspinaczki, koszykdwki
i strzelectwa sportowego. Uczestnicy bedg mogli réwniez skorzysta¢ z preferencyjnych
cen biletéw na tarnowskie ptywalnie —za 4i 5 zt.

Udziat w wiekszo$ci zaje¢ wymaga wczesniejszego zgtoszenia u organizatora. Dane
kontaktowe znajdujg sie w harmonogramie dotgczonym do informatora. W czesci
wydarzef obowigzuje takze limit miejsc.

‘Lato w miescie" przeznaczone jest gtbwnie dla dzieci uczqcych sige lub mieszkajgcych
w Tarnowie.

Szczegbtowy program akciji dostgpny  jest na stronie internetowej
https://tarnow.pl/Turystyka-i-sport/Sportowy-Tarnow/Tarnow-na-lato.
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ARTYSTYCZNE LATOW TCK

Twoércze, letnie warsztaty czekajg na dzieci i miodziez - Tarnowskie
Centrum Kultury zaprasza do swojej Pracowni Sztuki Studio Art.
W tegorocznym programie znalazty sie zajecia 2z interpretaciji,
fundamentow tradycyjnego rysunku i graffiti. Spotkania odbywaé sie
bedqg w lipcu i sierpniu, a kazda tematyka dedykowana jest konkretnej
grupie wiekowej.

" IArtystyczne

Iato w TCK

STUDINY =N~

- Kazdy turnus to nie tylko nauka nowych technik (od wegla i sepii po malowanie
sprayem), ale przede wszystkim $wietna zabawa i swobodna ekspresja. [..] Niezaleznie od
tego, czy Twoje dziecko dopiero zaczyna przygode ze sztukg, czy chce rozwingé
posiadane juz umiejetnoSci - u nas znajdzie przestrzen dla siebie - zachecajq
organizatorzy

Zajecia prowadzone sqg w matych, 10-12 osobowych grupach, co gwarantuje
indywidualne podejScie do dziecka. Spotkania poprowadzi Magdalena Sara Krawczyk,
absolwentka ASP w Krakowie i doSwiadczona edukatorska. Warsztaty bedqg trwaé
od poniedziatku do pigtku przez trzy godziny dziennie (od 10 do 13) i sq odptatne.

Wiecej informaciji na stronie TCK i pod numerem telefonu 14 688 88 88.
Program warsztatéw:

1. Mali Mistrzowie - Malujemy jak stynni artysci (7-9 lat), 27 - 31 lipca

2. Kurs rysunku dla mtodziezy (10-15 lat), 3 - 7 sierpnia

3. Mali Mistrzowie - Malujemy jak stynni artysci (7-9 lat), 10 - 14 sierpnia
4. Graffiti & Street Art - warsztaty dla mtodziezy (10-15 lat), 17 - 21 sierpnia
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Szczegbtowy opis warsztatéw:

Mali Mistrzowie — Malujemy jak stynni artysci (grupa 10 os.)

| Termin: 27 - 31 lipca 2026 r. | godz. 10:00 - 13:00

Il Termin : 10 - 14 sierpnia 2026 r. | godz. 10:00 - 13:00

Grupa wiekowa: 7-9 lat

Czy mozna poczu€ sig jak wielki mistrz malarstwa? Na tych warsztatach to mozliwe!
Kazdy dzieA to spotkanie z innym wybitnym twoércq, ktoére tqczy edukacje z zabawq
w forme ,bycia kim$§ innym”. Dzieci poznajg Swiat Picassa, Fridy Kahlo oraz Van Gogha.
Dzieki jasnym i inspirujgcym wytycznym, uczestnicy stworzqg wiasne interpretacje
stynnych dziet: od kubistycznych twarzy, przez barwne autoportrety, az po energetyczne
stoneczniki. To $wietna lekcja historii sztuki prowadzona pgdzlem i wyobrazniq.

Kurs rysunku dla miodziezy (grupa 12 os.)

Termin: 3 - 7 sierpnia 2026 r. | godz. 10:00 - 13:00

Grupa wiekowa: 10-15 lat

Zapraszamy na intensywne spotkania z klasycznym warsztatem rysunkowym. To idealna
propozycja dla miodych osdb, ktére chcqg pozna¢ fundamenty sztuki i rozwingé swojqg
reke.

« W programie: studium martwej natury, zasady perspektywy, praca ze Swiattocieniem,
a takze wprowadzenie do portretu i anatomii.

« R6znorodnos¢ technik: uczestnicy bedq eksperymentowacé z otdwkiem, sepiq, sangwing,
weglem oraz tuszem.

« Plener: jesli pogoda pozwoli, czeS¢ zajeC odbedzie sie w formie szkicowania w plenerze,
czerpiqgc z natury i architektury.

Graffiti & Street Art - warsztaty dla mtodziezy (grupa 12 os.)

Termin: 17 - 21 sierpnia 2026 r. | godz. 10:00 - 13:00

Grupa wiekowa: 10-15 lat

Warsztaty dla tych, ktérzy chcq poznaé tajniki sztuki miejskiej i wyjs§€ poza tradycyjne
ramy ptétna. Skupiomy sie na nowoczesnej ekspresji i kreatywnym wykorzystaniu
przestrzeni.

« Wprowadzenie: poznamy style takie jak tag, throw-up, piece i mural, inspirujgc sie
tworczosciq Banksy'ego czy Keitha Haringa.

- Projektowanie: kazdy uczestnik zaprojektuje wiasny tag i poéwiczy liternictwo (bubble
letters, block letters).

« Technika: nauczymy sie blendowania koloréw, tworzenia wiasnych szablondw oraz
malowania sprayem na profesjonalnym podobraziu.

« Efekt: kazdy uczestnik stworzy unikalng torbe bawetniang wiasnego projektu oraz obraz
na ptotnie.
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PROJEKT SZKOLENIOWY
DLA OSOB 50+

Warsztaty z przedsigbiorczosci i cyberbezpieczenstwa, kameralne grupy,
certyfikat na zakonczenie i wyjazd do Warszawy - trwa projekt ,,Srebrny
Start dla Osob 50+". To propozycja skierowana do starszych mieszkancow
Tarnowa, ktorzy chcq lepiej odnalezé sie w cyfrowej rzeczywistosci
i zdoby¢ praktycznqg wiedze przydatng w codziennym zyciu i pracy. Liczba
miejsc jest SciSle ograniczona.

SZWAJCARSKO-POLSKI
Program Wspétpracy 3)

Doswiadczenie w Akcji -

Srebrny Start dla osob 50+
DOLACZ DO BEZPLATNEGO CYKLU SZKOLEN!

Program obejmuje 12 bezptatnych spotkahn podzielonych na dwa bloki tematyczne.
Pierwszy dotyczy zaktadania i prowadzenia dziatalnosci gospodarczej, form
opodatkowania oraz obecnosci firmy w internecie. Drugi posSwiecony jest
cyberbezpieczenstwu - uczestnicy dowiedzg sie m.in, jak bezpiecznie korzysta¢ z sieci
i chroni€ swoje dane przed oszustwami internetowymi.

Warsztaty odbywajq sie raz w miesigcu i trwajg 3,5 godziny. Zajecia prowadzone bedq
w matych grupach, a organizatorzy zapewniajg bufet kawowy. Po ukohczeniu programu
uczestnicy otrzymajqg certyfikat. Dla osbéb, ktére wezmq udziat w co najmniej 10 z 12
spotkan, przygotowano wyjozd do Warszawy, w programie ktdérego znalazty sie
odwiedziny w NASK oraz Centrum Nauki Kopernik. Projekt dostosowano takze do potrzeb
os6b z niepetnosprawnosciami. Liczba miejsc jest ograniczona.

Zgtoszenia przyjmowane sqg na podstawie formularza rekrutacyjnego (do pobrania
ponizej). Szczegdtowe informacje mozna uzyskaé takze w Wydziale Wsparcia
Przedsigbiorczosci (m.pawlowski@umt.tarnow.pl, tel. 14 688 26 46).
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TEMATYKA SPOTKAN

Spotkanie Nr 1: Zaktadanie wtasnej firmy — procedury i formy rejestracji,
Spotkanie Nr 2: Ubezpieczenia spoteczne i zdrowotne dla przedsigbiorcow,
Spotkanie Nr 3: Wybér optymalnej formy opodatkowania,

Spotkanie Nr 4: Internet jako narzedzie prowadzenia i rozwoju firmy,
Spotkanie Nr 5: Internetowe kampanie promocyjne — mozliwosci i narzedziaq,
Spotkanie Nr 6: Portal biznes.gov.pl — kompleksowy przewodnik,

Spotkanie Nr 7: Oszustwa telefoniczne i internetowe — jak sie chronic?,
Spotkanie Nr 8: Phishing, spoofing, smishing — anatomia cyberatakow,
Spotkanie Nr 9: Bezpieczna bankowo$¢ elektroniczna,

Spotkanie Nr 10: Bezpieczne korzystanie z portali spotecznoSciowych,
Spotkanie Nr 11: Bezpieczne zakupy w Internecie,

Spotkanie Nr 12: Dezinformacja i wytudzanie danych — jak sig bronié?

Projekt ,Srebrny Start dla Oséb 50+” dofinansowano z Funduszy Szwajcarskich

wspierajgcych zmniejszanie réznic gospodarczych i spotecznych w Unii Europejskiej oraz
Z budzetu panstwa.
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TEST SYREN ALARMOWYCH

W pigtek, 19 czerwca, miedzy godz. 9.30 a 10.30 na terenie powiatu
tarnowskiego prowadzone bedq testy systemu ostrzegania i alarmowania
ludnosci. Emitowane sygnaty mogqg byé styszalne réowniez w Tarnowie,
jednak nie sqg zwigzane z zadnym zagrozeniem.

Syreny alarmowe uruchomione bedq

w ramach sprawdzania sprawnosci
urzgdzen  wchodzgcych ~w  skiad

krajowego systemu ostrzegania
ludnosci. Test obejmie sygnat ogtoszenia
alarmu (trzyminutowy sygnat

modulowany) oraz sygnat odwotania
alarmu (trzyminutowy sygnat ciggty).
Emitowane sygnaty majg wyigcznie
charakter techniczny i ¢Ewiczebny.
Mieszkancy nie powinni podejmowac
zadnych dziatan - jest to zaplanowany
test systemu.

PRZERWY W DOSTAWIE WOD

W zwigzku z prowadzong modernizacjg sieci oraz weztéw cieplnych
w Tarnowie, w czerwcu wystgpig czasowe przerwy w dostawie centralnej
cieptej wody do 20 budynkéw na terenie miasta. Utrudnienia majqg
charakter planowy i wynikajg z koniecznosci realizacji prac
inwestycyjnych i serwisowych.

W wigkszosci przypadkdédw przerwy nie
powinny przekroczy¢ 48 godzin.

od 17 czerwca od godz. 7.00 do 18
czerwca do godz. 21:00

ul. Promienna 22

od 22 czerwca od godz. 7:00 do 23
czerwca do godz. 21:00

ul. Promienna 22A

ul. Promienna 24

od 23 czerwca od godz. 7:00 do 24
czerwca do godz. 21:00
ul. Rejtana 9 (PCK 8)

od 24 czerwca od godz. 7:00 do 25
czerwca do godz. 21:00
ul. Odlegta 7
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KSIEZYC WRACA DO TARNOWA

Kosmiczna informacja — dmuchany ksiezyc wraca do Pasazu Tertila
w Tarnowie! Juz w przyszly pigtek, wieczorem, odbedzie si¢ oficjalne
otwarcie. Nie zabraknie przy tym mnéstwa innych atrakcji. Start o godzinie

VN

oy
y ’ {
; / ‘."‘ /

Poniewaz to Pasaz Odkry€ jest pomystodawcq i organizatorem tego wydarzenia,
nie mogto zabraknqg¢ mnéstwa nawigzan do nauki. Na poczgtku wysSwietlony zostanie
krétki film ,Podréz na Ksiezyc” z 1902 roku — pierwszy film science fiction! Po jego
zakonczeniu bedzie mozna zobaczy¢ pokaz naukowy Heweliuszy Nauki ,SSA w Kosmosie!”,
podczas ktérego publika pomoze Agentom Tajnej Agencji Naukowej zaplanowaé misje
kosmicznq. Bedqg pytania o rakietg, zapasy, zagrozenia w kosmosie i o to, jak bezpiecznie
wréci€ na ziemie. Nastepnie zaplanowano kosmiczny quiz, a na koniec seans kina
koreanskiego ,Mroczna strona Ksiezyca”.

Zeby mobc dtuzej swietowac powrdt ksiezyca, przygotowano tez szereg atrakciji w sobote.
O godzinie 9 na terenie Akademii Tarnowskiej wystartuje balon stratosferyczny
przygotowany przez studentédw Kota Naukowego AMPER. W wydarzenie zaangazowani
sq réwniez studenci SKN "E-Connect’, ktérzy bedqg relacjonowaé kolejne etapy misiji
i pokazywacé kulisy przygotowan. W planie sg rozmowy z zaproszonymi go$€mi, otwarte
studio reporterskie, Sledzenie trasy balonu oraz samochoddéw podqzajgcych za jego
lotem.

W Pasazu Odkry€ czeka¢ w tym czasie bedq ciekawe warsztaty naukowe dla matych
i nieco wigkszych dzieci. Te przeznaczone dla najmtodszych odbedq sie przed potudniem,
a ci starsi bedqg sie bawi¢ po potudniu. Dodatkowo o godzinie 13.30 Stawomir Korba,
astronom, opowiada¢ bedzie o podrézach na ksiezyc podczas specjalnego seansu.
Ze wzgledu na ograniczonq przestrzeh w Pasazu Odkry€, na wszystkie te wydarzenia
obowiqzujq zapisy telefoniczne (14 688 88 86).
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RUSZA CYKL LETNICH
TURNIEJOW SZACHOWYCH

Juz za niewiele ponad tydzien, w Srode, 24 czerwca w Amfiteatrze Letnim
przy ul. Kopernika 2 zainaugurowany zostanie tegoroczny cykl Letnich
Turniejow Szachowych w Amfiteatrze.

o7
o |

Rozgrywane bedq one we wszystkie wakacyjne Srody — z wyjqgtkiem 15 sierpnia — oraz
soboty, a ostatni odbedzie sie 29 sierpnia. Srodowe turnieje rozpoczynaé bedq sie o godz.
16, sobotnie o godz. 10. Rozgrywane bedg one tempem P-15, systemem szwajcarskim
na dystansie siedmiu rund. Od uczestnikow nie bedzie pobierane wpisowe.

Wakacyjny cykl sktadat bedzie sig z 19 turniejéw, a do klasyfikacji generalnej zaliczane
bedzie 15 najlepszych wynikéw (w kazdych zawodach punktowaé bedzie czotowych 15
0s6b). Szachisci sklasyfikowani w catym cyklu na miejscach od pierwszego do czwartego
otrzymajg nagrody finansowe w wysokosci 1200, 800, 600 i 400 ziotych. Przewidziane
sq rowniez nagrody — 600 i 400 ztotych - dla dwédch najlepszych kobiet.

Zapisy do turniejow przyjmowane sg w programie Chessmanager.
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AKCJA KOSZENIE

W Tarnowie wykoszono juz nieco ponad 100 hektarow terendéw zielonych.
Intensywne prace trwajg na terenie catego miasta, poniewaz za sprawqg
deszczu i cieptej pogody w ostatnich tygodniach trawa rosta wyjgtkowo
szybko. tgcznie regularnej pielegnacji wymaga ponad 1,2 miliona metrow
kwadratowych zieleni miejskiej.

Za tym stojqg ludzie i sprzet

W prace zwigzane z koszeniem i utrzymaniem zieleni zaangazowanych jest 29 osob.
Jednocze$nie wykonujg oni réwniez inne zadania porzgdkowe i pielegnacyjne — od
oczyszczania studzienek i kolektoréw, przez usuwanie potamanych drzew i konaréw, az po
sadzenie kwiatdw, sprzgtanie chodnikdw oraz utrzymanie czystoSci w parkach i na
terenach o podwyzszonym standardzie. Pracownicy dziatajg od poniedziatku do soboty, w
wydtuzonych godzinach pracy.

Do dyspozycji ekip sq takze specjalistyczne maszyny: 3 ciqgniki rolnicze z kosiarkami
mulczujgcymi, 8 ciggnikbw komunalnych wyposazonych w kosiarki samozbierajgce, 20
kos spalinowych, 15 dmuchaw oraz 8 samochoddw o dopuszczalnej masie do 3,5 tony.

lle do koszenia?

Skala tych dziatan jest duza. W samych pasach drogowych utrzymaniem objetych jest
ponad 726 tysiecy metrow kwadratowych terendw zielonych. To trawniki, ronda, wysepki,
pobocza, skarpy oraz pasy zieleni wzdtuz ulic na terenie catego miasta.

Dodatkowo w parkach, na skwerach i zielehcach utrzymywanych jest ponad 541 tysiecy
metréw kwadratowych zieleni. Mowa miedzy innymi o Parku Strzeleckim, Parku
Sanguszkdéw, plantach, skwerach, terenach wokdét pomnikdw, rabatach kwiatowych czy
alejach spacerowych.
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Oprécz koszenia wykonywane sq rowniez inne prace pielegnacyjne, takie jak przycinanie
krzewbdw i zywoptotdw, usuwanie chwastéw, podlewanie mtodych drzew, pieleggnacja
rabat czy sprzqgtanie terendw zielonych.

Prace prowadzone sq sukcesywnie na terenie catego miasta. Harmonogram uwzglednia
nie tylko biezgce potrzeby zwiqgzane ze wzrostem roSlinnoéci, ale takze zgtoszenia
mieszkancoéw oraz potrzeby rad osiedli organizujgcych festyny, pikniki i inne lokalne
wydarzenia.

Koszty

Utrzymanie miejskiej zieleni to takze znaczqcy wydatek dla miasta - roczny koszt
przekracza 3 miliony ztotych. W kwocie tej mieszczg sige nie tylko koszenia, ale réwniez
wszystkie pozostate prace zwigzane z utrzymaniem parkdw, skwerdw, zielehcdw i pasdw
drogowych w odpowiednim stanie.
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»~W MALOPOLSKIM SALONIE"

Polska Fundacja Kultury i Rozwoju zaprasza na koncert ,W matopolskim
salonie” organizowany w ramach Il Festiwalu Matopolski Kalejdoskop
Kultury. Odbedzie si¢ on w niedzielg, 21 czerwca w Sali Balowej Patacu
Sanguszkow przy ul. Sanguszkow 28. Poczgtek o godz. 16. Wstep wolny.

4 . MALOPOLSKI KALEIDOSKOP
2026 28
Koncert

wW majo-
polskim
salonie

W koncercie wystqpiq: pianistka Joanna tukasik oraz sopranistka Katarzyna Guran. W ich
wykonaniu wystucha¢ bedzie mozna utworéw: Mieczystawa Kartowicza, Zygmunta
Noskowskiego, Ignacego Jana Paderewskiego oraz Wiadystawa Zelehskiego.

Program nawiqgzuje do tradycji muzycznego salonu Matopolski i tgczy dziedzictwo miejsca
z zywq sztukq: piedniq z towarzyszeniem fortepianu. Koncert poprzedzi krétki komentarz
autorski, ktéry wprowadzi w kontekst utwordw, epoki oraz charakter matopolskiego salonu
XIX i poczgtkdw XX wieku.

Partnerem wydarzenia jest Zespbt Szkdt Ekonomiczno-Ogrodniczych w Tarnowie, a projekt
zrealizowano przy wsparciu finansowym Wojewodztwa Matopolskiego.
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PILATES W PARKU STRZELECKIM

We wszystkie pigé lipcowych pigtkéw - 3, 10, 17, 24 i 31 - na skwerku obok
budynku Biura Wystaw Artystycznych w Parku Strzeleckim
(ul. stowackiego 1) odbywaé bedq sie wakacyjne spotkania z pilatesem.

Pilates jest szczegdblnie ceniony za to, ze wzmacnia ciato bez nadmiernego obcigzania
stawdw, dlatego moze by¢é odpowiedni dla oséb w réznym wieku i o réznym poziomie
sprawnosci. Organizowane przez Biuro Wystaw Artystycznych zajecia przeznaczone sq dla
os6b chcgcych bezpiecznie rozpoczqgé aktywnos$¢ fizyczng oraz zmagajgcych sie
z bélami plecéw lub wadami postawy, dla sportowcdw jako uzupetnienie treningu
sitowego lub wytrzymatoSciowego oraz dla senioréw. Poprowadzi je trenerka personaina,
instruktorka fitness oraz trenerka Pilates Matwork Krystyna Jasinska.

Kazde pigtkowe spotkanie trwato bedzie 50 minut. Wstgep na nie jest wolny. Jedynym
warunkiem udziatu jest przyniesienie swojej maty. W przypadku niesprzyjajgcej pogody
zajecia mogqg zosta¢ odwotane - aktualne informacje dostepne bedqg na instagramie
BWA.
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WKROTCE FESTIWAL
TEATROW ULICZNYCH ULICA

Znamy termin tegorocznej edycji Miedzynarodowego Festiwalu Teatrow

Bedzie to 39. odstona wydarzenia. Hastemm nadchodzgcej edycji jest ,La Strada”
W programie festiwalu motyw ten znajdzie odzwierciedlenie w spektaklach
inspirowanych cyrkiem, teatrem fizycznym i performansem, gdzie ulica staje si¢ sceng,
a przypadkowy przechodzieh — uczestnikiem wydarzenia. ,La Strada” podkresla takze
otwarto$¢ festiwalu: jego dostepnosg, inkluzywnos$¢ i zdolnos¢ do budowania wspdlnoty
ponad granicami jezyka, wieku i doswiadczenia” — mozna przeczyta€ na stronie
organizatora, Teatru KTO.

ArtySci z réznych stron Swiata wystgpiq na ulicach Tarnowa. Udziat w wydarzeniu jest
bezptatny. O szczegdtowym programie poinformujemy wkrotce.
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PRZYDATNE KONTAKTY

Urzqgd Miasta Tarnowa
® 146882400

@ umt@umt.tarnow.pl

Wydziat Planowania i Realizacji Inwestycji
® 116882869

@ inwestycje@umt.tarnow.pl

Miejskie Przedsigbiorstwo Gospodarki Komunalnej
® 146219373

@ mpgk@mpgk.tarnow.pl

Zarzqd Drog i Komunikacji w Tarnowie
® 146883100

@ zdik@zdik.tarnow.pl

Straz Miejska w Tarnowie
® 146882656, alarmowy - 986

@ straz@umt.tarnow.pl

Wydziat Gospodarki Komunalneji Ochrony Srodowiska
® 146882824

@ w.srodowiska@umt.tarnow.pl
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SZWAJCARSKO-POLSKI [
Program Wspotpracy

ROZKLAD JAZDY ZEOTEGO ENOMELEKSA
czerwree 2026

Tarnow:

Soboty, niedziele: godz. 10.00, 11.45, 13.30, 14.45

11.15, 13.15 - kr6tki kurs z my$la gtéwnie o najmtodszych, po Staréwce.

Start: Tarnowskie Centrum Informacji, Rynek 7

» Kazdy kurs trwa ok 75 minut (w zaleznos$ci od warunkéw na drodze)
* Nie obowigzujg zapisy

+ Jazda bezplatna

« Kaucja 20 zt

+ Liczba miejsc na kazdy kurs ograniczona do 12 oséb
« Osoby niepetnoletnie tylko w towarzystwie dorostych

Szczegdty: www.tarnow.travel

Projekt IDEA TARNOW dofinansowany przez Fundusze Szwajcarskie TARNOWSKIE
wspierajgce zmniejszenie rdznic gospodarczych i spotecznych 4 CENTRUM
w Unii Europejskiej oraz budzet panstwa == INFORMACI ****
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