
ІНФОРМАЦІЙНИЙ ПУНКТ 

Інформаційний пункт для біженців з України працює у штаб-квартирі Тарнівського 

Iнформаційного Центру (Rynek 7): 

 у будні з 8.00-18.00, 

 у суботу та неділю від 9.00-17.00. 

Тут ви знайдете найважливішу інформацію стосовно юридичної підтримки, роботи, 
медичної допомоги, навчання, контакти та інше. 

Контакт: ел ukraina@it.tarnow.pl, телефон: +48 14 688 90 90. 

PUNKT INFORMACJI 

Punkt informacji dla uchodźców z Ukrainy działa w siedzibie Tarnowskiego Centrum Informacji (Rynek 

7) 

 w dni powszednie w godz. 8.00-18.00, 

 w soboty i niedziele w godz. 9.00-17.00.  

W punkcie otrzymacie najważniejsze informacje dot. oferowanych form wsparcia (porady prawne, 

pośrednictwo pracy, pomoc medyczna, edukacja, kontakty, inne). 

Prosimy o zgłaszanie się do Punktu: 

 osobiście (Rynek 7, parter), 

 poprzez adres e-mail ukraina@it.tarnow.pl  (preferowany),  media@umt.tarnow.pl 

(alternatywny), 

 telefonicznie 14 688 90 90 (w dni powszednie w godz. 8.00-18.00, w soboty i niedziele  

w godz. 9.00-17.00).  

 


