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a. Cel regulacji i pojecie

Art. 357" Kodeksu cywilnego [Klauzula nadzwyczajnej zmiany stosunkéw - rebus sic stantibus]

Jezeli z powodu nadzwyczajnej zmiany stosunkdow spetnienie Swiadczenia byfoby pofqgczone z nadmiernymi
trudnosciami albo grozitoby jednej ze stron razqcq stratg, czego strony nie przewidywaty przy zawarciu umowy,
sqd moze po rozwazeniu interesdow stron, zgodnie z zasadami wspotzycia spotecznego, oznaczy¢ sposob
wykonania zobowigzania, wysokos¢ swiadczenia lub nawet orzec o rozwigzaniu umowy. Rozwigzujgc umowe
sqd moze w miare potrzeby orzec o rozliczeniach stron, kierujgc sie zasadami okreslonymi w zdaniu
poprzedzajgcym.

Przepis pozwala na zmiane tresci lub rozwigzanie zobowigzania przez sad ze wzgledu na zaistnienie
nadzwyczajnych okolicznosci. Stanowi to wyjatek od zasady nakazujgcej wykonywac zobowigzania
zgodnie z ich pierwotna trescia (tzw. zasada pacta sunt servanda). Celem klauzuli rebus sic stantibus jest
zatem ztagodzenie skutkéw obowigzywania tej zasady i dostosowanie istniejgcego pomiedzy stronami
stosunku prawnego do zmian otoczenia spofeczno-gospodarczego, jakie zaszty po nawigzaniu
zobowigzania, a przed jego wykonaniem.

Regulacja dotyczy zobowigzan powstatych tylko w drodze umdéw. Nie oznacza to jednak, ze
w odniesieniu do wszystkich stosunkéw umownych stosowanie art. 357" k.c. podlega takim samym
zasadom. O mozliwosci zastosowania klauzuli do konkretnej umowy decyduje istota tej umowy i jej
przedmiot. Przyktadowo, jesli strony umowy przy jej zawieraniu postanowity, ze ryzyko zajscia jakichs$
przysztych okolicznosci wptywajgcych na wykonanie umowy obcigza okreslong (tylko jedng) strone,
strona ta nie moze domagac sie zastosowania art. 357! k.c. ze wzgledu na zajscie tych okolicznosci
(mozliwos$é powotywania sie na art. 357" k.c. jest wytgczona, poniewaz strona wczeéniej zaakceptowata
fakt, ze poniesie ryzyko zwigzane z wystgpieniem w przysztosci jakis okolicznosci).

Przepis ma charakter dyspozytywny, co oznacza, ze strony w umowie mogg wytgczyc¢ jego zastosowanie,
zmodyfikowaé przewidziane w nim reguty, a nawet zastgpi¢ go wtasng regulacjg nastepstw zmiany
stosunkow.

W przypadku okreslonych typow stosunkdéw zobowigzaniowych nie jest konieczne odwotywanie sie
do art. 357* k.c., poniewaz przepisy kodeksu cywilnego regulujace niektére typy uméw zawierajg
odrebne regulacje dotyczace zmiany stosunkdéw. Tak jest w przypadku umowy dzierzawy (zob. art. 700
k.c.: Jezeli wskutek okolicznosci, za ktdre dzierzawca odpowiedzialnosci nie ponosi i ktdre nie dotyczqg
jego osoby, zwykty przychdd z przedmiotu dzierzawy ulegt znacznemu zmniejszeniu, dzierzawca moze
zqdac obnizenia czynszu przypadajgcego za dany okres gospodarczy) czy w przypadku umowy o dzieto —
gdy strony za wykonane dzieto przyjety wynagrodzenie ryczattowe (zob. art. 632 § 2 k.c.: Jezeli jednak
wskutek zmiany stosunkow, ktdrej nie mozina byto przewidziec¢, wykonanie dzieta grozitoby
przyjmujgcemu zamowienie razqcq stratq, sqd moze podwyzszyc ryczaftt lub rozwigzac umowe).

b. Przestanki materialnoprawne wystgpienia z roszczeniem na podstawie art. 357! k.c.:

Nadzwyczajna zmiana stosunkdw:

Zmiana stosunkéw polega na tym, ze okolicznosci czy warunki, w ktdrych dziatajg strony sg inne niz
w chwili zawierania umowy.

Przeksztatcenie stosunkéw spotecznych powinno mieé charakter powszechny, czyli dotyczy¢é pewnej
grupy podmiotéw. Nadzwyczajna zmiana stosunkow nie dotyczy indywidualnej sytuacji strony/stron
stosunku zobowigzaniowego (np. choroby, nagtego pogorszenia sytuacji materialne;j itp.).

Zmiana stosunkdw musi mie¢ charakter nadzwyczajny, tzn. wyjgtkowy, niespotykana w normalnych
okolicznosciach. Nadzwyczajny charakter powinien dotyczy¢ samej zmiany stosunkow, a nie zdarzenia,



ktore jg spowodowato. Jest to zmiana, ktéra wykracza ponad zwykte ryzyko gospodarcze, ktére strony,
co do zasady, powinny przewidywac w chwili zawierania umowy.

Zmiana musi by¢ trwata. Nie chodzi o incydentalne, przemijajgce zaktécenia sytuacji, ale o jej trwate
przeobrazenie. Jednak od tego wymogu w niektdrych przypadkach moga pojawié¢ sie wyijatki,
przyktadowo jesli zobowigzanie musi by¢é wykonane w okreslonym momencie, nie pdzniej — nawet
przemijajgca przeszkoda moze stanowié podstawe zastosowania klauzuli rebus sic stantibus.

Zmiana moze tez mie¢ charakter gospodarczy; jednak musi to by¢ zmiana szczegdlnie gteboka (np.
zatamanie gospodarcze, hiperinflacja, szybki i bardzo duzy wzrost poziomu bezrobocia, masowe
ogtaszanie upadtosci przez przedsiebiorstwa itp.).

Co do zasady zmiana prawa nie stanowi nadzwyczajnej zmiany stosunkéw, cho¢ w okreslonych
przypadkach moze by¢ tak traktowana. Przyktadowo, wprowadzanie nowych, niemozliwych
do przewidzenia i niestosowanych w normalnych warunkach nakazéw/zakazéw prawnych, zwigzanych
z jaka$ szczegdlng sytuacjg (np. kleskg zywiotowg, epidemig) moze stanowi¢ nadzwyczajng zmiane
stosunkodw.

Nadmierna trudnos¢ w spetnieniu swiadczenia albo grozba razacej straty:

Na skutek zmiany stosunkdw musi zaistnie¢ nadmierna trudnos¢ w spetnieniu swiadczenia lub grozba
razacej straty. Zmiana stosunkdéw nie moze jednak prowadzi¢ do zupetnej niemozliwosci swiadczenia
(wéwczas zastosowanie ma nie art. 357 k.c., a art. 475 k.c.).

Pojecie nadmiernych trudnosci nie jest zdefiniowane. Zwykle rozumie sie je jako sytuacje, w ktérej
podjecie przez dituznika okreslonego w umowie zachowania wymagatoby od niego szczegdlnych,
niezmiernie ucigzliwych, a nawet niebezpiecznych dla niego i z tego powodu nieracjonalnych, staran.
Chodzi wiec raczej o problemy natury osobistej niz majgtkowe;j.

Grozba razacej straty moze dotyczyé zaréwno dtuznika, jak i wierzyciela. O tym, czy wykonanie umowy
przynosi stronie strate, decyduje nie samo poréwnanie aktualnej wartosci Swiadczen, ale catoksztatt
skutkéw wykonania zobowigzania dla majatku strony, przy uwzglednieniu celu zobowigzania i tego,
jakich korzysci z jego wykonania strona mogta sie spodziewac (zob. wyr. SN z 19.11.2014 r., Il CSK
191/14).

W literaturze podkresla sie, ze grozba razgcej straty oznacza , wysoki stopien naruszenia rownowagi
stron, polegajgcy na tym, ze wykonanie zobowigzania prowadzitoby do skutkéw nie do zaakceptowania,
niedajgcych sie pogodzi¢ z prawem i sprawiedliwoscig, lichwiarskiego wyzysku, czy tez bytoby czyms
zasadniczo innym niz to planowano przy zawarciu umowy”.

Nieprzewidywalnos$¢ skutkow:

Zadna ze stron w chwili zawierania umowy nie moze przewidywaé, jaki wptyw na stosunek prawny
wywota zmiana okolicznosci, nawet przy dochowaniu nalezytej starannosci.

Nieprzewidywalne skutki wykraczajg poza tzw. normalne ryzyko kontraktowe.

Zwigzek przyczynowy:

Miedzy nadzwyczajng zmiang stosunkéw a problemami w wykonaniu zobowigzania (nadmierng
trudnoscig w spetnieniu Swiadczenia albo grozbg razgcej straty) musi istnie¢ zwigzek przyczynowy.
Innymi stowy bez zmiany stosunkdw nie powstatyby utrudnienia w spetnieniu Swiadczenia.



c. Termin zgtoszenia zadania zmiany stosunku prawnego:

Nadzwyczajna zmiana stosunkéw musi nastgpi¢ po powstaniu zobowigzania, ale przed jego
wygasnieciem (wykonaniem) i przed terminem wymagalnosci roszczenia.

Na zmiane stosunkow zaistniatg po terminie wymagalnosci roszczenia nie moze powotaé sie strona
bedgca w zwtoce. Przyktadowo, gdy zlecajgcy w zamian za wykonane prace miat zaptaci¢ wykonawcy
wynagrodzenie do dn. 28.01.2020 r., a nadzwyczajna zmiana stosunkéw nastgpita po tym terminie, to
zlecajacy nie moze skutecznie zgda¢ zmiany tresci stosunku prawnego, poniewaz zgodnie z umowa
powinien wykonad swoje zobowigzanie w terminie, czyli jeszcze zanim nastgpita zmiana stosunkéw).
Uprawnienie do zgdania uksztattowania zobowigzania przez sad nie podlega przedawnieniu. Istnieje ono
tak dtugo, jak dtugo istnieje samo zobowigzanie.

d. Konieczno$¢ dziatania sadu:

W razie spetnienia wszystkich ww. przestanek kazda ze stron zobowigzania moze wytoczy¢ powddztwo
przeciwko drugiej stronie o zmiane zobowigzania lub jego rozwigzanie.

Ingerencja w stosunek zobowigzaniowy jest poddana kontroli sgdu z uwagi na jej wyjgtkowy charakter.
Z tej przyczyny konieczne jest wytoczenie odpowiedniego powddztwa.

W literaturze zgodnie sie przyjmuje, ze powotywanie sie na klauzule rebus sic stantibus nie moze
nastgpi¢ w drodze zarzutu procesowego (czyli np. w odpowiedzi na pozew o zaptate).

Jesli po obydwu stronach stosunku zobowigzaniowego istnieje wola wspodtpracy i renegocjacji tresci
umowy — nic nie stoi na przeszkodzie, aby strony same wypracowaty porozumienie. Jesli stronom uda
sie we wiasnym zakresie wypracowac zmiane tresci zobowigzania w odpowiadajgcym im zakresie,
woéwczas powddztwo nie jest konieczne.

e. Moizliwe rozstrzygniecia sadu:

Sad nie jest zwigzany zgdaniem pozwu co do sposobu ingerencji w stosunek zobowigzaniowy; decyzje
0 zmianie zobowigzania lub jego rozwigzaniu podejmuje niezaleznie od woli powoda.

Sad moze zmodyfikowaé stosunek zobowigzaniowy albo rozwigza¢ umowe pomiedzy stronami.
Modyfikacja zobowigzania moze polegac na zmianie sposobu jego wykonania albo na zmianie wysokosci
Swiadczenia (np. sgd moze orzec, ze z uwagi na diametralny wzrost cen danego surowca koszty
wykonania zlecenia znaczaco przewyzszyty nalezne wynagrodzenie, przez co konieczne jest
podwyzszenie uzgodnionego przez strony wynagrodzenia). Ponadto, sgd moze zmieni¢ miejsca
spetnienia Swiadczenia, czas (poprzez zmiane terminu, roztozenie Swiadczenia na raty; skrécenie lub
przedtuzenie okresu trwania zobowigzania) oraz sposdb jego wykonania (np. okreslajgc rodzaj czynnosci
dtuznika prowadzacych do spetnienia Swiadczenia). Sgd nie moze natomiast zmienic¢ rodzaju Swiadczenia
(np. orzec, ze na skutek nadzwyczajnej zmiany stosunkéw dtuznik zamiast wyprodukowac 1000 | soku
z marchwi moze wyprodukowa¢ 1000 | soku jabtkowego).

Rozwigzanie umowy polega na zakonczeniu stosunku zobowigzaniowego (uchyleniu obowigzkéw stron)
mocg orzeczenia sgdowego. Jezeli ktéras ze stron spetnita juz Swiadczenie, sad jesli wystgpi taka
potrzeba okresli w orzeczeniu sposéb rozliczenia stron, tzn. moze zasadzi¢ pomiedzy nimi zwrot
spetnionych swiadczen badz zaptate ich rownowartosci w pienigdzu.

Przed wydaniem rozstrzygniecia sad powinien rozwazyc¢ interesy stron. Nie moze kierowac sie korzyscia
tylko jednej strony (zgdajacej uksztattowania zobowigzania), ale musi uwzglednia¢ takze warunki,
potrzeby i dgzenia drugiej strony.

Dobierajgc sposéb interwencji w tres¢ stosunku prawnego, sgd powinien dgzy¢ do poprawienia
pogorszonej wskutek zmiany stosunkow sytuacji powoda, ale w sposéb jak najmniej dotkliwy
dla pozwanego.



f. Klauzula rebus sic stantibus w kontekscie obecnej sytuacji w sadach:

— Ze wzgledu na wprowadzony stan epidemii, a wczesniej stan zagrozenia epidemicznego, dziatalnos¢
sgdéw zostata w znacznym stopniu ograniczona. Ma by¢ zawieszony nawet bieg termindw
materialnoprawnych i procesowych do czasu ustania stanu epidemii.

— W przypadku wniesienia powddztwa na podstawie art. 357* k.c. nalezy mieé $wiadomo$é, ze sprawa nie
zostanie szybko rozpoznana. Tego rodzaju powddztwa wymagajg przeprowadzenia postepowania
dowodowego, stad ingerencja sgdu w stosunek zobowigzaniowy na pewno nie nastgpi jeszcze w czasie
trwania stanu epidemii.

— Nalezy tez pamieta¢, ze ingerencja sadu moze co do zasady nastgpic¢ tak diugo jak trwa stosunek
zobowigzaniowy (dopdki zobowigzanie nie zostato wykonane przez strone). Jezeli jednak po wniesieniu
pozwu strona spetni Swiadczenie — zwtaszcza kierujgc sie dgzeniem do unikniecia odstgpienia od umowy
i naliczenia kar umownych przez drugg strone umowy itp. — nie oznacza to, ze sprawa jest przegrana.
Wielu przedstawicieli doktryny dopuszcza réwniez w takiej sytuacji mozliwos¢ sadowej ingerencji
w zobowigzanie. Bedg to jednak wyjatkowe przypadki.
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