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Jest to najwieksza na Swiecie kampania przeciw przemocy i aktualnie prowadzona jest
w ponad 60 krajach.

AMBASADORZY KAMPANII:

Druzyna Pitki Recznej
wystepujgca w PGNiG Superliga Grupa Azoty Tarnow

— dwukrotni mistrzowie | Ligi aktualnie grajacy w najwyzszej klasie rozrywek PGNiG
Superliga, mierzgcy swoje sily z najlepszymi druzynami w Polsce

PROGRAM OSMEJ EDYCJI
KAMPANII ,,BIALA WSTAZKA” w Tarnowie
25.11-29.11.2019r.

25.11.2019 r. — Inauguracja

e godz.: 10:30 - 11:30 — wuroczyste rozpoczecie Kampanii ,Biala wstgika”
z udzialem wladz miasta Tarnowa, przedstawicieli o$wiaty, kultury, warsztatow
terapii zajeciowej, ludzi biznesu i1 innych instytucji — Sala Lustrzana, ul. Watowa 10;



e godz.: 8:00 — 10:00 - dyzur psychologa, Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
ul. Graniczna 8A, pok. 8;

e godz. 9:00 — 16:00 - dyzur ,0soby pierwszego kontaktu”, Centrum Wsparcia
Pokrzywdzonych Przestgpstwem przy Fundacji im. Hetmana Jana Tarnowskiego,
ul. Krakowska 13/10;

e Komunikacja miejska — plakaty;

¢ Informacja w prasie, lokalnych mediach przez caty okres trwvania Kampanii.

26.11.2019 r. - Dzialania Kkierowane do os6b doswiadczajacych przemocy
w rodzinie i stosujacych przemoc w rodzinie.

e godz.: 10:00 — 12:00 - wreczenie kobietom bialych réz jako symbol sprzeciwu
wobec przemocy stosowanej wobec kobiet — pracownicy socjalni razem z Policja oraz
kolportaz ulotek skierowanych do osob do$wiadczajacych przemocy — pracownicy
socjalni i Policja, ulice miasta Tarnowa, przypinanie bialych wstazek oraz
kolportaz na ulicach miasta Tarnowa ulotek skierowanych do o0s6b stosujacych
przemoc, zachgcajacych do pracy nad soba — pracownicy socjalni i dzielnicowi;

e godz.: 9:00 — 12:00 - dyzur prawnika - Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
ul. Graniczna 8A, pok. 15;

e godz.: 8:00 — 10:00 - dyzur psychologa, Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
ul. Graniczna 8A, pok. 8;

e godz.: 11:00 — 15:00 — dyzur pedagoga — Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
w Tarnowie, ul. Goslara 5, pok. 16;

e godz. 9:00 — 16:00 - dyzur ,0soby pierwszego kontaktu”, Centrum Wsparcia
Pokrzywdzonych Przestgpstwem przy Fundacji im. Hetmana Jana Tarnowskiego,
ul. Krakowska 13/10;

e godz. 16.00 — 19.00 — warsztaty ,,/VNa imi¢ mam Pigkna” dla pan, ktore doswiadczyty
przemocy oraz ich przyjaciotek, Tarnowski Osrodek Interwencji Kryzysowej
1 Wsparcia Ofiar Przemocy, ul. Szarych Szeregoéw 1.

27.11.2019 r. — Dzialania Kierowane do specjalistéw pomagajacym osobom uwiklanym
w zjawisko przemocy w rodzinie oraz dzialania profilaktyczne kierowane
do mieszkancow miasta Tarnowa.

e godz.: 8:00 — 15:00 — szkolenie dla przedstawicieli stuzb realizujacych ustawe
o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie ,, KomuKomunikacja?”

— prowadzacy: pani Malgorzata Charaszkiewicz - certyfikowany
miedzynarodowy trener komunikacji transformujgcej, master coach familly
&couples ICI .Doswiadczony trener i coach oraz pan Marcin Pawlowski —
mediator
1 negocjator prowadzacy swa dzialalno$¢ wsrod rodzin, prowadzi zajecia dla
mezcezyzn 1 kobiet, ktorzy doswiadczyli przemocy domowe;;



Godz.: 13:30 — 15:30 — dyzur psychologa — Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej,
ul. Graniczna 8A, pok. 8;

godz.: 11:00 — 15:00 — dyzur pedagoga — Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej,
ul. Goslara 5, pok. 16;

godz. 13:00 — 20:00 - dyzur ,0soby pierwszego kontaktu”, Centrum Wsparcia
Pokrzywdzonych Przestepstwem przy Fundacji im. Hetmana Jana Tarnowskiego,
ul. Krakowska 13/10.

28.11.2019 r. — Dzialania profilaktyczne Kkierowane do mieszkancow miasta a przede

wszystkim do mlodziezy z tarnowskich szkol.

Godz. 10.00 - trening wuczniow Szkoty Podstawowej nr 15 w Tarnowie
z Reprezentacja Pitki Rgcznej grajaca w Superlidze GRUPA AZOTY Tarnow;

godz.: 9:00 — 12:00 — dyzur prawnika — Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej,
ul. Goslara 5;

godz.: 13:30 — 15:30 — dyzur psychologa — Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej,
ul. Graniczna 8A, pok. 8;

godz.: 8:00 — 12:00 — dyzur pedagoga — Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej,
ul. Goslara 5, pok. 16;

godz. 10:00 — 17:00 - dyzur ,0soby pierwszego kontaktu”, Centrum Wsparcia
Pokrzywdzonych Przestgpstwem przy Fundacji im. Hetmana Jana Tarnowskiego,
ul. Krakowska 13/10.

29.11.2019 r. — zakonczenie Kampanii

e godz.: 10:00 — 14:00 - konferencja pn. ,,KomuKomunikacja?” - Patac Mtodziezy

ul. Pitsudskiego 24;

Gos¢ konferencji: pani Malgorzata Charaszkiewicz - certyfikowany
miedzynarodowy trener komunikacji transformujgcej, master coach familly &couples
ICI .Doswiadczony trener i coach oraz pan Marcin Pawlowski — mediator
i negocjator prowadzacy swa dzialalnos¢ wsrdéd rodzin, prowadzi zajecia dla
mezczyzn i kobiet, ktorzy doswiadczyli przemocy domowe;j

e godz.: 13:30 — 15:30 — dyzur psychologa — Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej,

ul. Graniczna 8A, pok. 8;

e godz. 9:00 — 16:00 - dyzur ,0soby pierwszego kontaktu”, Centrum Wsparcia

Pokrzywdzonych Przestgpstwem przy Fundacji im. Hetmana Jana Tarnowskiego,
ul. Krakowska 13/10.



Przez caly tydzien Kampanii w szkotach na terenie Tarnowa odbywac si¢ bgda zajecia
profilaktyczne  dotyczace  zjawiska 1  sposoboéw  przeciwdziatania  przemocy
w rodzinie obejmujace:

zajecia wychowawczo — profilaktyczne;

audycje radiowe przez szkolny radiowezet;

prezentacja multimedialna;

pogadanki i prelekcje z pedagogami, psychologami, przedstawicielami Policji,
wychowawcami klas;

debata szkolna nt. zjawiska przemocy;

opracowanie gazetek szkolnych na temat przemocy i sposobow jej przeciwdziatania
adresowanych do uczniow i rodzicow;

dystrybucja ulotek 1 plakatow zwigzanych z Kampanig ,,Biata Wstazka” oraz
zjawiskiem przemocy;

przygotowanie stodkich upominkéw dla mieszkancow Miasta Tarnowa;

warsztaty i prelekcja filmu na temat przemocy;

warsztaty plastyczne zwigzane z tematyka przemocy;

quiz sprawdzajacy wiedz¢ z zakresu tematyki przemocy;

spotkania z rodzicami ucznidw oraz indywidualne konsultacje dla o0séb
zainteresowanych;

Przypinanie bialych wstazek, wlozenie biatego stroju przez uczniéw 1 nauczycieli jako
wyraz sprzeciwu wobec przemaocy;

konkurs plastyczny ,,JesteSmy pozytywni”;

Happening szkolny.

Wydarzenia towarzyszace calemu tysodniowi Kampanii ..Biala Wstazka”:

18.11.2019 r. - 29.11.2019 r. — zajecia profilaktyczne dla uczniéw z tarnowskich szkot

prowadzone przez przedstawicieli Zespolu ds. Przeciwdzialania Przemocy
w Rodzinie w Tarnowie

25.11.2019 r. - 29.11.2019 r. — dni otwarte w Tarnowskim Osrodku Interwencji

Kryzysowej i Wsparcia Ofiar Przemocy (informacje dla oséb, rodzin, instytucji)



Serdecznie zach¢camy do wzi¢cia udzialu w Kampanii Bialej Wstazki
oraz do skorzystania z dost¢pnej oferty !



