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Wilker imprez i zajec
sportowe-rekreacyjnyech
W ramach [Programu
HLato W miesele -
bDezpieczne wakacje Tarnow 2049




PILKA NOZNA

L.p. Zajecia Termin Miejsce Organizator
Badania motoryczne, KS ’:I_ZKS UNIA®
L testy pilkarskie, 16 lipca 2019r. Stadion Miejski u Tr:;"ma -
. mecze kontrolne godz. 11:00-14:00 w Tarnowie — Moscicach 3:'3_101 'gi'arnéw
Rocznik 2009-2012 tel. 608 143 282
Badania motoryczne, KS ’:I_ZKS ,UN'A”
) testy pilkarskie, 17 lipca 2019r. Stadion Miejski u Tr:;"ﬁ‘ga -
: mecze kontrolne godz. 11:00-14:00 w Tarnowie — Moscicach 3:'3_101 'gi'arnéw
Rocznik 2005-2008 tel. 608 143 282
Badania motoryczne, KS ’:I_ZKS ,UN'A”
3 testy pitkarskie, 18 lipca 20109r. Stadion Miejski ul Tr:;nﬁga 5a
' mecze kontrolne godz. 11:00-14:00 w Tarnowie — Moscicach 3'3_101 gl'arn()w
Rocznik 2001-2004 tel. 608 143 282
24-28 czerwca 2019r.
Wakacje z Iskra” 1-2 lipca 20109r. . Klub Sportowy ,,Iskra”
2 ” ”
4 Turnieje pilki noznej dla godz. 9:00 — 14:00 Obiekty S\T{ggg\ﬁg ISKRA ul. Krzyska 116
' dzieci i mlodziezy 2v ul. Krzvskiei 116 33-103 Tarnéw
do lat 18 Zapisy druzyn do kazdego turnieju przy Ul. RIzysKi€] tel. 600 142 894
od godz. 9:00 do godz. 9:30
Poniedziatki:
8, 15 lipca 2019r. Miejski Klub Sportowy
Srody: . - ,rarnovia”

5. Pitka nozna 10,17 lipca 2019r. BSFE%%T?\A;’JK?S%VS ul. Bandrowskiego 9

Pigtki: ' g 33-100 Tarnéw

12, 19 lipca 2019r.
Szkota podstawowa- klasy I-IV

tel. 660 368 841




godz. 10:00 - 11:30
Szkota podstawowa- klasy V-VI
godz. 11:30 — 13:00

UKS Grabowka
ul. Zagumnie 147

Mlodziezowa Liga Letnia

U-7, U-8, U-10, U-12
0 Puchar Prezydenta
Miasta Tarnowa

1-5 lipca 2019r.
godz. 16:00 - 18:00

Obiekty sportowe ,,Orlik”
0s. Zielone w Tarnowie

33-100 Tarnow
tel. 790 778 862

UKS Grabowka

Mlodziezowa Liga
Letnia

U-8, U-10, U-12, U-14,
U-16, U-18

0 Puchar Prezydenta
Miasta Tarnowa

8-12 lipca 20109r.
godz. 13:00 - 15:00

Obiekty sportowe ,,Orlik”
0s. Zielone w Tarnowie

ul. Zagumnie 147
33-100 Tarnéw
tel. 790 778 862

UKS Grabéwka
ul. Zagumnie 147

IV Otwarte Mistrzostwa

Tarnowa U-19 o Puchar

Prezydenta Miasta
Tarnowa

6 lipca 2019r.
godz. 09:00-16:00

Obiekty sportowe ,Orlik”
0s. Zielone w Tarnowie

33-100 Tarnow
tel. 790 778 862

UKS Grabowka

Milodziezowe
Mistrzostwa Tarnowa
w Mini Futbolu
U-7, U-8, U-10, U-12
0 Puchar Prezydenta

Miasta Tarnowa

1-5 lipca 2019r.
godz. 16:00 — 18:00

Obiekty sportowe ,,Orlik”
0s. Zielone w Tarnowie

ul. Zagumnie 147
33-100 Tarnéw
tel. 790 778 862

UKS Grabowka

Mlodziezowe
Mistrzostwa Tarnowa
10 w Mini Futbolu 8-12 lipca 2019r. Obiekty sportowe ,Orlik” ul. Zagumnie 147
' U-14, U-16, U-18 godz. 13:00 — 15:00 0s. Zielone w Tarnowie 33-100 Tarnéw
0 Puchar Prezydenta tel. 790 778 862
Miasta Tarnowa
Eliminacje
10 lipca 2019 r. — roczniki 2009/2010
godz. 9:00 Tarnowski Okregowy
. .. 17 lipca 2019r. — roczniki 2007/2008 Boiska treningowe przy Zwiazek Pitki Noznej
11. Mll\o/lttzrl]gziglwzyoll/gm godz. 9:00 ul. Pitsudskiego 32 ul. Boya-Zelenskiego
24 lipca 2019r. — roczniki 2005/2006 w Tarnowie 4A, 33-100 Tarnow
godz. 9:00 tel. 600 142 911
Finat
31 lipca 2019r.




godz. 9:00

Metal VIP czyli | KS Metal
1 Vakacviny Instvtut 22-26 lipca 2019r. Obiekty sportowe KS Metal ul. Warsztatowa 2
' ng;’rski y godz. 8:30-12:30 w Tarnowie 33-100 Tarnéw
tel. 783 670 631
L.p. Zajecia Termin Miejsce Organizator
UKS A.C.T. Sport
. Tenis 8-12, 15-19 lipca 2019r. A.C.T. Sport ,_,I_Centrum Tenisowe ul. WOJskizPolsklego
' dla dzieci i mlodziez godz. 9:00-11:00 w Tarmnowe .
y T ' ul. Wojska Polskiego 12 33-100 Tarnéw
tel. 603 682 562
Kazda sobota .
. - TKT Tarnow
Tenls_ 10 '\'"f‘“.ka ary w terminie Korty TKT ul. Romanowicza 1A
2. I turnieje od 6 do 27 lipca 2019r. | . .
dzieci w wieku 9-12 lat godz. 10:00-12:00 ul. Romanowicza 1A 33-100 Tarnéw
tel. 601 474 148
Tenis Doskonalenie gry Kavzftae:‘riﬁiﬂizeiela TKT Tarnéw
3 I turnieje od 7 do 28 lipca 2019r. Korty TKT ul. Romanowicza 1A

Mmfodziez W wieku
13-18 lat

godz. 10:00-12:00

ul. Romanowicza 1A

33-100 Tarnéw
tel. 601 474 148




STRZELECTWO SPORTOWE

L.p. Zajecia Termin Miejsce Organizator
o 7527 e 2000
Zajecia strzeleckie Y ' , Strzelnica TKS LOK Tarnow ul. Krzyska 17
1. . . 2,4,9,11, 16, 18, 23, 25, 30 lipca .
z broni pneumatycznej ul. Krzyska 17 33-100 Tarnéw
2019r. tel. 604 458 819
godz. 9:00-13:00 '
' i
: | 2 | /
@
L.p. Zajecia Termin Miejsce Organizator
24 - 28 czerwca 2019r.
1-5, 8-12, 15-19,
22-26, 29-31 lipca 2019r. . . TOSIR
’ , , Hala Sportowo-Widowiskowa

Wstep na zajecia dla grup
zorganizowanych po wczesniejszym
uzgodnieniu terminow na hali
(jedna grupa na jedng godzine zajec)

ul. Krupnicza 8a

33-101 Tarnéw
tel. /014/ 626 03 75




KARTING

%

Cup Tarnéw 2019

godz. 09:00

ul. Kochanowskiego 30 hala 6
Byty teren Zaktadow
Mechanicznych

L.p. Zajecia Termin Miejsce Organizator
Zajecia kartingowe dla Tarnowskie
. Towarzystwo Sportowo-
dzieci i mtodziezy _ Kulturalne .K-Team”
. i Matopolski Osrodek Sportéw v
szkolnej oraz os6b 25-28 czerwca 2019r. Motorowych ul. ngc:hl%r(l)o_l\_/vskl’ego 30
2 ” - arnOW
1 niepetnosprawnych godz. 11:00 — 14:00 »1or Speed Race Tarnow Zapisy oséb
' _ 1-3, 8-10, 15-18, 22-25 lipca 2019r. ul. Kochanowskiego 30 hala 6 indvwidualnveh
nPierwszy krok godz. 11:00 — 14:00 Byty teren Zaktadow Iy 4 64 y2
' S i Mechanicznych tel. 6Q 640 023
w kartingu — Sladami Zapisy grup
Roberta Kubicy” zorganizowanych
tel. 601 791 990
Tarnowskie
Towarzystwo Sportowo-
_ Matopolski Osrodek Sportow IKuItur;]Ine ,,Kl—('l_'eam
Zawody Kartingowe Motorowych ul. Kochanows iego 30
z cyklu Karting Summer 28 lipca 2019r. ,Tor Speed Race Tarnow” 33-100 Tamow
2. y g Zapisy oséb

indywidualnych
tel. 604 640 023
Zapisy grup
zorganizowanych
tel. 601 791 990




KARATE

L.p. Zajecia Termin Miejsce Organizator
24 - 28 czerwca 2019r.
1-5, 8-12, 15-19,
22-26, 29-31 lipca 2019r. . TOSIR
1 Zajecia karate godz. 10:00-13:00 Hala _?g%ritgv\\ll\?:rvgrlgg\\jvv:zkowa ul. Traugutta 5a
' Wstep na zajecia dla grup ul. Krupnicza 8a 33-101 Tarnéw
zorganizowanych po wczesniejszym ' P tel. /014/ 626 03 75
uzgodnieniu terminéw na hali
(jedna grupa na jedng godzine zajec)
L.p. Zajecia Termin Miejsce Organizator
UKS Kung-Fu
. Vo Thuat Thanh
1-5, 8-11 lipca 20109r. . ” v
1. Lato z KUNG FU godz. 9:(?0-12:00 Sala gimnastyczna lll LO w Quyen

Tarnowie przy ul. Brodzirskiego 6

ul. H. Marusarz 132/3
33-100 Tarnéw
tel. 501 523 353




KOSZYKOWKA

L.p. Zajecia Termin Miejsce Organizator
Miedzyszkolny
Zajecia sportowe dla Kazdy poniedziatek i pigtek Uczniowski Klub
uczniow szkét miesigca lipca Hala Spprtowa Szkoty . Sportowy ,,1811”
1. podstawowych godz. 9:OQ-1Q:3O _ Podstawowej Nr 1_8 w Tarnowie Tarnéw
— Lato z koszykéwka Kazda $roda miesigca lipca ul. 3 Maja 10 ul. 3 Maja 10
godz. 16:00-17:30 33-100 Tarnéw
tel. /014/ 636 85 45
BRYDZ
G TN
ﬁv Y 1)
Q » ®
4
445
L_>\0/
|
L.p. Zajecia Termin Miejsce Organizator
Gra nadzorowana,
instruktazowa Kazdy poniedziatek miesigca lipca Tarnowski Zwigzek
_ Dom Studenta PWSZ Brydza Sportowego
1. w zakresie 2019r. ul. Stowackiego 7 ul. Ks. Kmiecika 18A
podstawowych godz. 16:00-17:30 33-100 Tarnéw 33-100 Tarnéw

umiejetnosci

tel. 692 443 669



javascript:void(0)

brydzowych
dzieci i mfodziez
w wieku 11-19 lat

Kazdy poniedziatek miesigca lipca

Dom Studenta PWSZ

Tarnowski Zwigzek
Brydza Sportowego

2. Turnieje sportowe 2019r. ul. Stowackiego 7 ul. Ks. Kmiecika 18A
godz. 17:45-21:45 33-100 Tarnéw 33-100 Tarnéw
tel. 692 443 669
SZACHY
L.p. Zajecia Termin Miejsce Organizator
Parafialny
7 21 2019 Uczniowski Klub
, Ipca r. : ”
Turniej szachowy dla P Sala Stowarzyszenia Rodzin Sportowy ,Karolina
1. przy Parafii Bt.

dzieci i mtodziezy

godz. 10:00-15:00
Zapisy od godz. 9:00 do godz.9:45

Katolickich przy Parafii
Bt. Karoliny w Tarnowie

Karoliny w Tarnowie
ul. M. Dgbrowskiej 41
33-100 Tarnéw
tel. /014/ 690-85-81




OLIMPIADA S

/I .

PORTOWA

\¢ Y

L.p.

Zajecia

Termin

Miejsce

Organizator

Wakacyjna Olimpiada
Sportowa dla dzieci
z pétkolonii oraz grup

zorganizowanych

2 lipca 2019r. — SP 151 SP 17
3 lipca 2019r. — SP 5, SP 10,
SP 11iSP 23
9 lipca 2019r. —SP 11 SP 18
10 lipca 2019r. —SP 2, SP 8
i SP 14
30 lipca 2019r. - SP 91 SP 20
godz. 10:00 - 13:00

Hala Sportowa TOSIR
ul. Krupnicza 8a,
boisko wielofunkcyjne SP 15
ul. Krupnicza 8

Miedzyszkolny Klub
Sportowy
»,Patac Mtodziezy”
ul. J. Pitsudskiego 24
33-100 Tarnéw
tel. 691 517 367,
1014/ 621-15-41

BEZPIECZNE WAKACJE — LATO 2019 Z PALACEM MLODZIEZY
/pé;

L.p.

Zajecia

Miejsce

Organizator

Warsztaty rekreacyjno-
sportowe dla uczniow

szkot podstawowych

1-5, 8-12, 15-19, 22-26 lipca 2019r.
godz. 8:00-16:00

Patac Mtodziezy
ul. J. Pitsudskiego 24 / Hala
Sportowo-Widowiskowa Patacu
Miodziezy w Tarnowie
ul. Gumniska 28

Palac Miodziezy
ul. J. Pitsudskiego 24
33-100 Tarnéw
tel. /014/ 621-15-41,

1014/ 622-03-85




L.p.

Zajecia

Termin

Miejsce

Organizator

Ptywalnia letnia za
ztotowke — dzieci i
miodziez za okazaniem
waznej legitymacji

szkolnej

Kazdy wtorek miesigca w terminie
od 25 czerwca do 30 lipca 2019r.
godz. od 10:00 do 19:00
(350 osob)

Ptywalnia Letnia
Gora Sw. Marcina
(350 os6b)

TOSIR
ul. Traugutta 5a
33-101 Tarnéw
tel. /014/ 622 07 10

Ptywalnia letnia za
ztotéwke — dzieci i
miodziez za okazaniem
waznej legitymaciji

szkolnej

24-28 czerwca 2019r., 1-5 lipca
2019r.
godz. od 10:00 do 19:00
(300 osbb)

Kazdy wtorek miesigca w terminie
od 9 do 30 lipca 2019r.
godz. od 10:00 do 19:00
(300 oséb)

Ptywalnia Letnia
w Tarnowie - Mos$cicach
(300 osob)

TOSIR
ul. Traugutta 5a
33-101 Tarnow
tel. /014/ 622 07 10

Ptywalnia Kryta Park
Wodny za ztotéwke —
dzieci i mlodziez za
okazaniem waznej

legitymacji szkolnej

Kazdy poniedziatek i czwartek
miesigca w terminie
od 24 czerwca do 29 lipca 20109r.

godz. od 13:00 do 18:00 — Uwaga:

ostatnie wejscia o godz. 17:00
(50 0s6b na godzine)

Ptywalnia Kryta Park Wodny
ul. Pitsudskiego 30
33-100 Tarnow
(50 o0s6b na godzine)

TOSIR
ul. Traugutta 5a
33-101 Tarnow
tel. /014/ 622 07 10

Ptywalnia Kryta za
ztotéwke — dzieci i
miodziez za okazaniem
waznej legitymaciji

szkolnegj

Kazda sroda i pigtek miesigca
w terminie
od 10 do 31 lipca 2019r.

godz. od 13:00 do 18:00 - Uwaga:

ostatnie wejscia o godz. 17:00
(50 os6b na godzine)

Ptywalnia Kryta MDS
ul. Traugutta 5a
33-101 Tarnoéw

(50 os6b na godzine)

TOSIR
ul. Traugutta 5a
33-101 Tarnéw
tel. /014/ 622 07 10




$ciana wspinaczkowa,

godz. 09:00 — 14:00

ul. Pitsudskiego 4

L.p. Zajecia Termin Miejsce Organizator
Biblioteka
e . , Pedagogiczna
: Poniedziatki i $rody: Biblioteka Pedagogiczna .
Przygody supertajne |\ 5 g 1615 17, 22, 24 lipca 2019r. w Tarnowie w Tarnowie
1. dla dzieci ze szkot ! i A ul. Nowy Swiat 30
podstawowych godz. 9:30-11:00 ul. Nowy Swiat 30 33-100 Tarnéw
11:30-13:00 33-100 Tarnow tel. 014/ 621 73 90
wew.22
Biblioteka
Eksperymenty $cisle Witorki i czwartki: Biblioteka Pedagogiczna P\?vd'?g?ngol\?vziga
fajne 2,4,9,11, 16, 18, 23, 25 lipca 20109r. w Tarnowie .
2. . B ' i A ul. Nowy Swiat 30
dla dzieci ze szkot godz. 9:30-11:00 ul. Nowy Swiat 30 .
. ) . 33-100 Tarnéw
podstawowych 11:30-13:00 33-100 Tarnow tel. 1014/ 621 73 90
wew.22
L.p. Zajecia Termin Miejsce Organizator
1 Zamek, kule wodne, 8-11 lipca 20109r. Hala | LO w Tarnowie Uczniowski Klub

Sportowy ,,Jedynka”




sumo, trampolina, banki

mydlane — dla uczniéw

tarnowskich szkét oraz
dzieci z potkolonii

przy | LOw Tarnowie
ul. Pitsudskiego 4
33-100 Tarnéw
tel. 606 722 516

AKADEMIA KANENSKA

KA
A

L.p. Zajecia Termin Miejsce Organizator
*KCEM Kana w Tarnowie, UKS ,,KANA”
1 Wakacyjna Akademia 1-5 lipca 2019r. ul. Moscickiego 12 ul. Moscickiego 12
' Kanenska 2019 godz. 9:00-15:00 *obiekty sportowo-rekreacyjne 33-100 Tarnéw
oraz kulturalne miasta Tarnowa tel. /014/ 688-81-11
PR
A
2 -~
AY
</
L.p. Zajecia Termin Miejsce Organizator
Miedzyszkolny Klub
- . . Sportow
Turniej szermierczy 29 czerwea 2019r Hala Sportowo-Widowiskowa PaiacF:) Mlodz)i/ei ”»
1. dziewczat i chtopcow — X Patacu Miodziezy w Tarnowie ’ y

Inauguracja ,,Akcji Lato”

godz. 10:00-14:00 ul. Gumniska 28

ul. J. Pitsudskiego 24
33-100 Tarnéw
tel. 691 517 367




