
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

  PIŁKA NOŻNA 

 
L.p. Zajęcia Termin Miejsce Organizator 

1. 
Turniej piłkarski 

Rocznik 2008 

19 sierpnia 2019r. 
godz. 16:00 

Obiekty sportowe „Orlik” 
os. Zielone w Tarnowie 

UKS Westovia Tarnów 

ul. Zagumnie 152 

33-100 Tarnów 

tel.  504 678 026 

2. 
Turniej piłkarski 

Rocznik 2009 

20 sierpnia 2019r. 
godz. 16:00 

Obiekty sportowe „Orlik” 
os. Zielone w Tarnowie 

UKS Westovia Tarnów 

ul. Zagumnie 152 

33-100 Tarnów 

tel.  504 678 026 

3. 
Turniej piłkarski 

Rocznik 2010 

21 sierpnia 2019r. 
godz. 16:00 

Obiekty sportowe „Orlik” 
os. Zielone w Tarnowie 

UKS Westovia Tarnów 

ul. Zagumnie 152 

33-100 Tarnów 

tel.  504 678 026 

4. 
Turniej piłkarski 

Rocznik 2011 

22 sierpnia 2019r. 
godz. 16:00 

Obiekty sportowe „Orlik” 
os. Zielone w Tarnowie 

UKS Westovia Tarnów 

ul. Zagumnie 152 

33-100 Tarnów 

tel.  504 678 026 



 

5. 
Turniej piłkarski 

Rocznik 2012 

24 sierpnia 2019r. 
godz. 13:00 

Obiekty sportowe „Orlik” 
os. Zielone w Tarnowie 

UKS Westovia Tarnów 

ul. Zagumnie 152 

33-100 Tarnów 

tel.  504 678 026 

6. 
Turniej piłkarski 

Rocznik 2013 

24 sierpnia 2019r. 
godz. 14:30 

Obiekty sportowe „Orlik” 
os. Zielone w Tarnowie 

UKS Westovia Tarnów 

ul. Zagumnie 152 

33-100 Tarnów 

tel.  504 678 026 

7. 
Turniej piłkarski 

Rocznik 2014 

24 sierpnia 2019r. 
godz. 16:00 

Obiekty sportowe „Orlik” 
os. Zielone w Tarnowie 

UKS Westovia Tarnów 

ul. Zagumnie 152 

33-100 Tarnów 

tel.  504 678 026 

8. 
Metalowe Piłkarskie 

Podwórko 

19-23 sierpnia 2019r.  
godz. 8:30 – 12:30  

Obiekty sportowe KS Metal  
w Tarnowie  

KS Metal 

ul. Warsztatowa 2 

33-100 Tarnów 

tel. 783 670 631 

9. Piłka nożna  

5, 12 sierpnia 2019r. 
Szkoła podstawowa- klasy I-IV  

godz. 10:00 – 11:30 
Szkoła podstawowa- klasy V-VI 

godz. 11:30 – 13:00 

Boisko MKS „Tarnovia” 
ul. Bandrowskiego 9 

Miejski Klub Sportowy 
„Tarnovia” 

ul. Bandrowskiego 9 
33-100 Tarnów 
tel. 660 368 841 

10. 
Turnieje 

Piłki Nożnej 

7 sierpnia 2019r. rocznik 2008  
i młodsi 

14 sierpnia 2019r. rocznik 2010  
i młodsi 

godz. 10:00 – 13:00 
zapisy od godz. 09:45 

Boisko MKS „Tarnovia” 
ul. Bandrowskiego 9 

Miejski Klub Sportowy 
„Tarnovia” 

ul. Bandrowskiego 9 
33-100 Tarnów 
tel. 660 368 841 

 

 

 

 



PIŁKA SIATKOWA 

   
L.p. Zajęcia Termin Miejsce Organizator 

1. 

Turniej Piłki Siatkowej 

drużyn mieszanych  

I edycja dla uczniów 

szkół gimnazjalnych, 

ponadgimnazjalnych 

i  OPEN do 18 lat 

23 sierpnia 2019r.  
godz. 09:00 – 13:00 

Hala Sportowo-Widowiskowa 
TOSiR w Tarnowie 

ul. Krupnicza 8a 

TOSiR 
ul. Traugutta 5a 
33-101 Tarnów 

tel. /014/ 626 03 75 

 

TENIS ZIEMNY 

   
L.p. Zajęcia Termin Miejsce Organizator 

1. 

Tenis 10 Nauka gry, 

Tenis Doskonalenie gry 

dzieci w wieku 7-12 lat 

Każdy poniedziałek, środa i piątek  
miesiąca sierpnia 
godz. 10:00-12:00 

Korty TKT 
ul. Romanowicza 1A 

TKT Tarnów 
ul. Romanowicza 1A 

33-100 Tarnów 
tel. 601 474 148  

 

 

 

 

 

 

 



 

TENIS STOŁOWY 

   
L.p. Zajęcia Termin Miejsce Organizator 

1. Tenis stołowy 

Poniedziałki: 
12, 19, 26 sierpnia 2019r. 

Środy: 
14, 21, 28 sierpnia 2019r. 

Piątki: 
16, 23 sierpnia 2019r. 
godz. 10:00 – 13:00 

Świetlica klubowa MKS „Tarnovia” 
ul. Bandrowskiego 9 

Miejski Klub Sportowy 
„Tarnovia” 

ul. Bandrowskiego 9 
33-100 Tarnów 
tel. 660 368 841 

2. 
Turniej tenisa stołowego 

dla dziewcząt 

29 sierpnia 2019r. 
godz. 10:00 – 13:00 

zapisy od godz. 09:45 

Świetlica klubowa MKS „Tarnovia” 
ul. Bandrowskiego 9 

Miejski Klub Sportowy 
„Tarnovia” 

ul. Bandrowskiego 9 
33-100 Tarnów 
tel. 660 368 841 

3. 
Turniej tenisa stołowego 

dla chłopców 

30 sierpnia 2019r. 
godz. 10:00 – 13:00 

zapisy od godz. 09:45 

Świetlica klubowa MKS „Tarnovia” 
ul. Bandrowskiego 9 

Miejski Klub Sportowy 
„Tarnovia” 

ul. Bandrowskiego 9 
33-100 Tarnów 
tel. 660 368 841 

 

 

 

 

 

 

 

 



KARATE 

   
L.p. Zajęcia Termin Miejsce Organizator 

1. Zajęcia karate 

1-2 sierpnia 2019r.  
godz. 10:00-13:00 

Wstęp na zajęcia dla grup 
zorganizowanych po wcześniejszym 

uzgodnieniu terminów na hali  
(jedna grupa na jedną godzinę zajęć) 

Hala Sportowo-Widowiskowa 
TOSiR w Tarnowie 

ul. Krupnicza 8a 

TOSiR 
ul. Traugutta 5a 
33-101 Tarnów 

tel. /014/ 626 03 75 

 

 

WSPINACZKA SPORTOWA 

   
L.p. Zajęcia Termin Miejsce Organizator 

1. Wspinaczka sportowa 

1-2 sierpnia 2019r.  
godz. 09:00-12:00 

Wstęp na zajęcia dla grup 
zorganizowanych po wcześniejszym 

uzgodnieniu terminów na hali  
(jedna grupa na jedną godzinę zajęć) 

Hala Sportowo-Widowiskowa 
TOSiR w Tarnowie 

ul. Krupnicza 8a 

TOSiR 
ul. Traugutta 5a 
33-101 Tarnów 

tel. /014/ 626 03 75 

 
 
 



 
 
 
 

BASEN 

 
L.p. Zajęcia Termin Miejsce Organizator 

1. 

Pływalnia letnia za 

złotówkę – dzieci i 

młodzież za okazaniem 

ważnej legitymacji 

szkolnej 

Każdy wtorek miesiąca w terminie  
od 6 do 27 sierpnia 2019r. 
godz. od 10:00 do 19:00 

(350 osób) 

Pływalnia Letnia 
Góra Św. Marcina  

(350 osób) 

TOSiR 
ul. Traugutta 5a 
33-101 Tarnów 

tel. /014/ 622 07 10 

2. 

Pływalnia letnia za 

złotówkę – dzieci i 

młodzież za okazaniem 

ważnej legitymacji 

szkolnej 

Każdy wtorek miesiąca w terminie  
od 6 do 27 sierpnia 2019r. 
godz. od 10:00 do 19:00 

(300 osób) 

Pływalnia Letnia 
w Tarnowie - Mościcach 

(300 osób) 

TOSiR 
ul. Traugutta 5a 
33-101 Tarnów 

tel. /014/ 622 07 10 

3. 

Pływalnia Kryta Park 

Wodny za złotówkę – 

dzieci i młodzież za 

okazaniem ważnej 

legitymacji szkolnej 

Każdy poniedziałek i czwartek 
miesiąca w terminie 

od 1 do 29 sierpnia 2019r. 
godz. od 13:00 do 18:00 - Uwaga: 
ostatnie wejścia o godz. 17:00 

(50 osób na godzinę) 

Pływalnia Kryta Park Wodny 
ul. Piłsudskiego 30 

33-100 Tarnów 
(50 osób na godzinę) 

TOSiR 
ul. Traugutta 5a 
33-101 Tarnów 

tel. /014/ 622 07 10 



4. 

Pływalnia Kryta za 

złotówkę – dzieci i 

młodzież za okazaniem 

ważnej legitymacji 

szkolnej 

Każda środa i piątek miesiąca  
w terminie 

od 2 do 30 sierpnia 2019r. 
godz. od 13:00 do 18:00 - Uwaga: 
ostatnie wejścia o godz. 17:00  

(50 osób na godzinę) 

Pływalnia Kryta MDS 
ul. Traugutta 5a 
33-101 Tarnów 

(50 osób na godzinę) 

TOSiR 
ul. Traugutta 5a 
33-101 Tarnów 

tel. /014/ 622 07 10 

 

PIŁKA RĘCZNA 

   
L.p. Zajęcia Termin Miejsce Organizator 

1. 
Turniej piłki ręcznej 

dziewcząt i chłopców 
szkół podstawowych 

14 września 2019r. 
godz. 09:00-15:00 

Hala Sportowo-Widowiskowa 
Pałacu Młodzieży w Tarnowie  

ul. Gumniska 28 

Międzyszkolny Klub 
Sportowy  

„Pałac Młodzieży” 
w Tarnowie 

ul. Piłsudskiego 24 
33-100 Tarnów 

tel. 691 517 367, 
/014/ 622-03-85 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

KOSZYKÓWKA 

   
L.p. Zajęcia Termin Miejsce Organizator 

1. 
Turniej koszykówki 

dziewcząt i chłopców 
szkół podstawowych 

14 września 2019r.  
godz. 10:00-14:00 

Hala Sportowo-Widowiskowa 
Pałacu Młodzieży w Tarnowie 

ul. Gumniska 28 

Międzyszkolny Klub 
Sportowy 

„Pałac Młodzieży” 
w Tarnowie 

ul. Piłsudskiego 24 
33-100 Tarnów 

tel. 691 517 367, 
/014/ 622-03-85 

2. 

Zajęcia sportowe dla 
uczniów szkół 
podstawowych  

– Lato z koszykówką 

2 sierpnia 2019r.  
godz. 9:00-10:30 

Hala Sportowa Szkoły 
Podstawowej Nr 18 w Tarnowie  

ul. 3 Maja 10 

Międzyszkolny 
Uczniowski Klub 
Sportowy „1811” 

Tarnów 
ul. 3 Maja 10 

33-100 Tarnów 
tel. /014/ 636 85 45 
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BRYDŻ 

   
L.p. Zajęcia Termin Miejsce Organizator 

1. 

Gra nadzorowana, 

instruktażowa 

 w zakresie 

podstawowych 

umiejętności 

brydżowych  

dzieci i młodzież  
w wieku 11-19 lat 

Każdy poniedziałek miesiąca sierpnia 

2019r. 

2 września 2019r. 

godz. 16:00-17:30 

Dom Studenta PWSZ 
ul. Słowackiego 7 
33-100 Tarnów 

Tarnowski Związek 
Brydża Sportowego 
ul. Ks. Kmiecika 18A 

33-100 Tarnów 
tel. 692 443 669 

2. Turnieje sportowe 

Każdy poniedziałek miesiąca sierpnia 

2019r. 

Każdy poniedziałek miesiąca 

września 2019 r. 

godz. 17:45-21:45 

Dom Studenta PWSZ 
ul. Słowackiego 7 
33-100 Tarnów 

Tarnowski Związek 
Brydża Sportowego 
ul. Ks. Kmiecika 18A 

33-100 Tarnów 
tel. 692 443 669 

 
 


