Wykaz pracowni i sekcji Pałacu Młodzieży w Tarnowie.

Akademia Plastyczna – grafika, malarstwo, rzeźba, plastyka użytkowa, ikona, rysunek

Architektura

Pracownia Ceramiczna

Pracownia Kroju i Szycia „Fasonik” – projektowanie, szycie, pokazy mody,

Pracownia Fotografii Cyfrowej

Pracownia Fotografii Tradycyjnej

Pracownia Filmowa „SZWENK”

Pracownia Projektowania Mody i Wizażu

Pracownia Matematyczno-Informatyczna

Pracownia Młodego Technika – modelarstwo kartonowe, samochodowe, lotnicze

Pracownia Sztuki Kulinarnej „ART  CAFE” – kursy zdrowego odżywiania, kursy kulinarne, gotowanie dla wszystkich grup wiekowych, kursy podawania do stołu, dekorowania stołu 
i potraw
Pracownia Wokalna – zespoły wokalne, soliści

Pracownia Muzyczna – nauka gry na gitarze

Zespół Taneczny „Arabeska”

Zespół Taneczny „Koliber”

Balet 

Dziewczęca Grupa Taneczna „Impuls”

Studio Ruchu i Rekreacji Tanecznej

Rytmika z elementami tańca

Klub Tańca Towarzyskiego „eMiKa PM”

Pracownie Języków Obcych – język angielski i niemiecki

Pracownia Relaksacyjno-Terapeutyczna - Arteterapia, Choreoterapia, Dogoterapia, Polisensoryka 

Akademia Malucha – zajęcia dla dzieci w wieku przedszkolnym

Doradztwo Zawodowe

Zajęcia z j. polskiego – zajęcia wyrównawcze, kursy przygotowujące do matury

Zajęcia z matematyki – zajęcia wyrównawcze, kursy przygotowujące do matury

Zajęcia świetlicowe

Zajęcia z ortografii

Zajęcia z logopedą

Biblioteka

Klub Aktywnej Młodzieży  - wolontariusze, spotkania grup młodzieżowych

Dziecięcy Klub Edukacyjny – zajęcia dla dzieci w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym

W Przestrzeni Teatralno-muzyczno-plastycznej – zajęcia rozwijające wyobraźnię, zdolności twórczego myślenia, zdolności manualne, zajęcia z elementami teatru, muzyki i plastyki

Koło Młodego Psychologa

Grafika Komputerowa

Zajęcia teatralne

Warsztaty recytatorskie

Wspinaczka

Koszykówka Dziewcząt i Chłopców

Piłka Ręczna Dziewcząt i Chłopców

Siatkówka

Szermierka

Judo

Młodzieżowa Rada Miejska

